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iw Isten gondviselé szeme sziinet nélkiil 6rkédik 
az igaz vallas fol6tt. Az 6 torvényben a péatriar- 
kakat s a profétakat vilagositotta meg, hogy az 
egy igaz Istennek eszméje s az ebb6l szirmaz6é 
k6telességek tudata el ne homalyosodjék egészen. 
Az uj térvényben a fenyeget6 veszedelmek nagy- 
‘saga szerint szintén tamasztott nagy szellemeket, 
kik a tamaddsokkal szemben diadalmasan védel- 
mezlék meg az igaz vallast s a tévelygdket ismét - 
z lidvésség utjara vezették. 

Mid6n a pogany zsarnoksag nyomésa al6l fol- 
badult a katholikus keresztéenység és Krisztus 
syesét ezernyi tévtanit6k marcangoltak, a negye- 
. s 6tédik sz4zadban szent Jeromos, szent 
goston, szent Ambrus; szent Vazul, Nazianzi 
szent Gergely és mas nagy és szent férfiak védel- 
mezték meg diadalmasan a katholikus szent val- 
las igazsagait. Mid6n a kézépkor kezdetén a van- 
dorlé barbaér népek betérései mindent végpusz- 
‘tuldssal fenyegettek s a keresztény erkilesok 
iraga szinte eltiint a fdldszinérél: a tizenegyedik 
eadean hee vagy nagy szent Gergely papat 


az egyhazban s tanitasuk nyoman a hivéknek| 
_ szézezrei elhagytak az désdknek a vértantk vére 
- altal megszentelt valldsat: Isten keze ujdlag 
_ tamasztott nagy és szentlelktt férfiakat, kik sz6- 
val és élettel hirdetvén az igazsagot, a hitehagyo- 


oe 


~ Midéa végiil a tizenhatodik szézadban a vall 

Ujitok szakitottak a keresztény katholikus egy) i 
haznak masfélezer évet atfogd hagyomanyaivai,” 
megtagadvan a szentségeket, a szentmisét, a / 


- s mas hatdros  tartomanyokban Szalézi szent | 


44 oe mS he By , i ‘i ee 


‘Sales nevi grofok ‘fouri esaladjabol szarmazott | 
(1567-ben. Pappa 1596-ban, piispdkké. 1602-ben 


at 
sl 


rendelte aZ, Ura arra, hogy a: falbomlott fhkadaton 
rendet helyreallitsa s a keresztény erények SZe+ 
retetét és gyakorlasat a szivekbe bele olts: i is, 


“ 


szentek tiszteletét’s a romai papanak elséségét 


kat atyaik hitéhez visszakalauzoltak S ay Cane 
sebeit begydgyitottak. 

Hazankban Pazmany Péter esztergomi érsek, 
Svajchan; a vele szomszédos Franciaorszagban 


Ferenc genfi piisp6k volt Istennek e nagy célra ; | 
kivalasztott edénye. Szalézi szent Ferenc a! 


_ szenteltetett. Apostoli munkasséganak nagy tu- | 


_sége s mindenkit atdlel6 gyengéd szeretete kél- || 


be hez és visszavezette 6ket Krisztus egyediil iidvo- | 
eAIKOY mabe vaseas XIV. b Bensdel a Hani! Szalézi Rod 


dasa, tiinddkl6 életszentsége, alazatossaga, szelid- || 


esénzott erét és varazst. Nemesak erényeinek | 
fényével, faradhatatlan ¢ékesszolasaval, hanem | 
irott konyvekkel is hirdette az igazsagot: SZaz- | 
ezernyi eltévedt kereszténynek hozzafért a szivé- | 


asd we v3 : " 

pe Re 18 

erence it irott jnuinksirol azt pans hogy «azok- 

oan égbél szarmazo tudads nyilatkozik meg» ; és 
®s Pius papa «az igaz és jambor tudomany 
it6ja»-nak nevezi 6t, «ki nemcsak élészoéval, 

if aem halhatatlan irdsaival is a téves tanitaso- 

4 4 t megeafolja, 1 hitet megerésiti, a vétkeket 

* irtvan az erklcséket megjavitja s mindenkinek 

_ ‘megmutatja az utat, mely az égbe vezet». 

% Szalézi szent Ferenc irott miivei kézétt leg-~ 
yaevezetesebb «A jamborsag utja», mely Filo- 
‘tea néy alatt ismeretes. Ebben a keresztény 
jamborsagnak s erényes életnek szabalyait fog- 

-{, lalja 6ssze, béles mérséklettel megjelélvén azon 

),, arany k6zéputat, melyen a tarsadalom barmely 

-'y fokan allo keresztény lélek haladhat. E mii dt 
~k6nyvre oszlik. Az elsé kinyv a jamborsag alap- 
féltételeivel foglalkozik. Tudniillik, hogy igazi 
_, jamborsagra jussunk el, lelkiinket meg kell tisz- 
, titanunk a biint6l, a biinre valo hajlandésagtdél s 

_természetes tékéletlenségektdl. A médsodik 
“onyv a jamborsagra vezet6 eszk6z6krél szol; 
oe wek az imadsig, az elmélkedés s a szentségek- 
_» tez val6 jarulas. A harmadik kinyv az erényeket 
_ frgyalja erkélesi és tarsadalmi vonatkozdésokban 
9 kiiléndsen béven foglalkozik a helyes és jo 
cranyt baratsag erényével. A negyedik kinyv a 

Wana élet veszedelmeirél, a kisértésekr6l nyujt 

- oktatast s megallapitja a kisértések ellen valo 

Z ctizdelem modjat. Az dtddik kinyv utasitasokat 

al hogy a jamborsdgban megerésédjiink. 

pe Boren: tanitasait az emberi léleknek 
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—leggyengédebb kézzel s a legfinomabb szalakbol 


eae, 


“ismeretén épiti fol. Ismeri a léleknek minden | 
- hajlandosagat, gyengeségét, eldszeretetét, gyarlo-_ 
_. sagat; ismeri a binds szokasoknak, a biinds élet- 


nek minden gydkerét. S miként a selyemszdvéa- 


fonja meg a selyemszivetet, ép ugy szent Ferene\) 
is evenged szeretettel és szelid kézzel alkotja” meg 3 
a léleknek e titkos és elrejtett hurjaibol azon © 


finom lelki képet, amelyben mindenki Gnmagara 


ismer s amelyben kiki meglatja lelkének hidnyait Be 
meglatja a bint, mely lelkiinket megrontja s 


6rék karhozattal feriyegeti ; masrészr6l pedig kiki 


esodalattal szemlélheti az erénynek szép, vonzo | 


és boldogitd tulajdonsagat, mely a léleknek Isten- | 


ben és Isten dltal életet s drdk boldogsagot ad. 


‘, A «Filotea», vagyis «A jamborsag ttja» f6-| 
leg a vildgi életben lev6 keresztény hiv6k sza-_ 


mara késziilt. Szent Ferenc bebizonyitja, hogy a. 


jamborsag s az erények gyakorlasa nemesak: sziike | 
séges mindenkinek, hanem a vildgi életpalydk | 


barmelyikénis lehetséges Il szemponthol tekintve | | 


OZE konyv nemcsak az Istennek tetsz6 erkilesés) 


- €lefr’ ‘y tanitoja, hanem a keresztény Uf cael 
i 


~ beszédben, ruhazat than. az erenipe torekv6 ‘areo | 


sdanaiyordja is. Mig egyrészr6l ugyar 
-pitja a féltételeket, melyek alatt a szokasos vildgi| : 


s megaélla | 


szorakozasok megengedhetok : ma srészr6l meg: 


szabja azon korlatokat, melyeke at 


teny embernek kdvetnie kell. 
A «Filotea», mint, a keresztény erénynek le 
tisztabb forrdsa, oe ol ay bir sLegels6, meg 


pay 
jelenése utan par évre a vilag Osszes nyelveire 
leforditottak s azota is szamtalan kiadasban. 
forog a hivék kezén,mint olyan kézkincs,. mely 
“wnindenkor s mindeniitt iidit6 taplalékot nyujt a 
‘Wléleknek. Aradjon e legijabb magyar forditasbél 
# is minél tébb olvasénak szivébe Istennek tidvé- 
, its szeretete, hogy a jot megismervén, azt kives- 
‘sik és a f6ldén Istennek élven, az Grék hazdba 
eljussunk. 
. | Zirez, 1906. 


a 


Platz Bonifée dr. 


sey $v 5 = ' ch 4 | 


| a 
iM 


“SZALLZI SZENT FERENC BLOSZAVA, 


{ 
ft 


_Kedves olvasom! 
_ Kérlek, olvasd el az elész6t ugy az én meg 
nyugtatdsomra, mint a magadéra. 
Egy Glykara nevi né oly ugyesen kotott virag- 
_ esokrokat, hogy, bar ezek mindig ugyanazon vira- 
gokbol kesziiltek, mégis igen ktlénbéz6knek tet- 
beszettek,; .sCazt mondjak, “hogy Pausias, a hires 
fest6, kiv ezen no munkajanak valtozatossagat 
i itanozni akarta, még sokféle szineivel sem tudott 
bg amannak valtozatos elrendezésével versenyezni. 
Ep igy a Szentlélek is, ki szolgdinak oktatdsa es 
frasa altal benniinket a jamborsdgra tanit, ezek- 
nek;  tanitasi modjat iidvésen valtozatossa — teszi,. 
ugy hogy bar a veliink k6zl6tt igazsagok mindig- 
ugyanazok, mégis a veliink valo kézlésnek modja 
miatt mindig mdsoknak s masoknak tiinnek fol. 
En tehat ezen eldszoban nem is tudok, de nem 
is akarok egyebet mondani, mint amit masok, kik | 
e targyrol eléttem irtak, mar mondottak. Hogy 
_ ugy mondjam, ugyanazon virdgokat nyujtom én 
_ neked, kedves olvasom, melyet mar mas kezek 
_koz5tt is megfordultak. Avonban ORGS mas ane 


ae ss ~ 


nek; vagy legalabb olyan jamborsdgra oktattak, 


4 sllenben olyan egyéneket akarok oktatni, kik a 


» yilagban, a csaladban, de s6tea kiralyi udvarnal 


» @nek; kik allasukbol kifolyélag a kiils6 vilagnak 
sa kézénségnek tartoznak élni és gyakran a 


Aehetetlenség triigye alatt gondolni sem akarnak — 


4 -arra, hogy a jambor életmodot megprobaljak. 
_ Mindig azt képzelik, hogy amiként egy allat sem 
“mer azon névénynek magvabol enni, melyet a 
‘természettuddsok Krisztus-palmanak neveznek: 

3 456 igy a vilagi dolgokkal -elfoglalt embernek sem 
 saabad a keresztényi jamborsag palmaja utan 
; térekedni. Azonban tudniok kellene, hogy a 

malaszt hatasaiban ép oly termékeny, mint a 
Ve _természet. A gyéngykagylo a tengerben képz6dik 
A 's abban él, anélkiil, hogy annak barcsak egy 
4 “esepp vizét is magiba venné. Bar a tenger egé- 
‘ szen keserti s6s, a chelidoni szigeteknél mégis édes 
_ forras fakad benne; s a szentja4nosbogar keresz- 
l repiil a langon, anélkiil, hogy megégetné 
nyait. Ep igy valamely lélek, ha erés elhata- 
is van benne, élhet a vildg forgatagaban anél- 

10gy ennek szelleme érintené s a vilag 
iségeinek kOzepette is élvezheti az isteni 
édességét s az izgat6 élvezetek zsiva- 


_ Akik- ae a per darplie intake: caskoant 


indnyajan olyan egyének oktatasat tiizték ki 
‘eelul, kik a vilagtol nagy visszavonultsagban él- 


mely azon teljes visszavonultsaghoz vezet. in 


a 
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 jaban is folemelkedhetik Istenhez 6szintén sz 
ret vagyodassal. Igaz, ez sok nehezséggel jd 
ép azért Ohajtom is, hogy ezutan tébbet fare § 
. junk azoknak elharitasan a vilagi emberek el: 
~ amikeént ezen frasommal én is azoknak jo tore 
 véseit akarom istapolni, ik nagylelktien a Jap 
bor élettel kivannak megprobalkozni. 
_ Hogy pedig ezen iratomat kézreboesiatom, 4 
_ legkevesbbé teszem sajat dszténdmbol vagy | et 
S vembil. Nem régen egy igen erényes és mitiv © 
- egyén, kit az isteni Gondviselés a tikéletess 
 utjara vonzott, kildnds tamogatisom kérésé 
_ hatarozta magat. S mivel egyéb kételezettségek. 
 kiviil, melyek az 6 szolgdlatara késztettek, mi 
hosszabb id6 ota az alapos jamborsaghor sok” i 
“hajlandosagot lattam benne, egész gonddal az 6 ae 
 tanitasanak szenteltem magam: Miutan tehdt a | 
- jamborség azon gyakorlataira rea vezettem, me- / 
_ lyek allasanak és szindékanak leginkibb meg-, 
feleltek, némi irasos oktatast is adtam neki, hog 
ha sztikségét érzi, abbol okulhasson. S 6 azt eg 
boles jambor szerzetessel kézilte, aki ezt a nev 


» valoban . megérdemlette. Ez’ elolvasvan am? fy 
-oktatast, nagyon siirgetett, tegyem azt kézzé . | 
erre kénnyen ravett engem, mert baratsiga al t: | ; 
ratom, alapos éleselméje értelmem. age cae ee 
hatalomra tett Saori 4 212 ca 


S hogy ez iratomat még nsanieoeanee SV 
- zobba tegyem, még egyszer atnéztem, jobban 
- rendeztem s tébb- sziikségesnek. tartott okt 
résszel gyaraniitiam ae én Se ae ban» 
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me NEY 
elekedtem, hogy elég idém sem volt, azt jol. — 
megtenni. Amiért is nem valami tikéletes dol- 
st talalsz majd benne, hanem csupan egy csomo 
Jdatast, melyet a legjobb akarattal nyujtok s a, ~~ 
»het6 legvilagosabban megmagyarazni t6rekszem; 
mi pedig a nyelv valasztékossdgat illeti, arra 
sem is gondolok; hisz elég egyéb tennivalém van. 
| pibieeees Filoteahoz intézem; mivel ugyanis - ;~ 
yalitasomat, mely elébb csak egy személynek 
€ Slott, most kézvagyonna- akarom tenni, oly 
“evet kell valasztanom, mely minden hivét meg- 
“et, aki csak jamborsagra torekszik. Ez a sz6 
ildtea» ugyanis oly egyént jelent, ki Istent 
"Sxereti. 
* Mivel tehat ezen egész munkamban oly lélek. 
lebegett szemeim el6tt, aki épen az elején yan 
| -annak, hogy a jamborsag utain valo vagyodasa 
altal Isten szeretetére jusson: oktatasomat 6t | 
 .részre osztottam. Az elsdben céliranyos intelmek 
} e tanitasok dltal arra térekszem, hogy a lélek- 
‘ek a jamborsag utan vald egyszerti vagyodasat 
. ‘tomoly elhatarozassa érleljem meg s a lélek az 
~ @italanos gyOnds utan erre tinnepélyes nyilatko- 
. “sttal vallalkozik; ezt kéveti a szent daldozas, - 
toelyben a lélek Udvézitéjének ajandékozza ma- 
“% és viszont Ot fogadja s ez altal Vele a szere- 


= “életességre vezérlem 6t, két oly eszkézre mu- - 
#@yan rea, melyek altal az isteni Félséggel mind 
‘ssasObben egyesiil. Ezek egyike az imdadsag, 


altal.a kegyelmes Isten magahoz vonz ben- 


erinkel: a nies a szentségekhen val6 pearsoulea, 
-melyek altal Isten hozzank j6. S ez. az ‘oktatas- 
nak mdsodik része. A harmadik mindent egybe- 
foglal, amire az Istent szereté léleknek szuksége 


ee eee ra nem cee volna: 


hy neki az ellenségnek eselvetéseit s megoktatom ot, 
— miként keriilje el azokat, hogy ama halok kézbtt 


megtijuljon, lélekzethez jusson, erét gyiijtsén és 
“hasonlé sikerrel valo haladasra. 


“sokan azt fogjak mondani, hogy a jambor életre 
oe oktatas esak a szerzeteseket illeti, vagy oly 
_ személyeket, kik a jamborsdgot életiik foladatava 


- egy piispdk rendelkezik, akit oly hagy megyének 

 gondja terhel, min6é az enyém; s ez dltal nagyon 

 megoszlik ama gondoskodas, spanise fontosabb 
- dolgokra kellene forditani. 


_ Erre, kedves olvasom, a Nagy eet Denbese 
; azt valaszolom, hogy foleg a plispok6k kételes- 
eee sege. a lelkek tokéletesitése. ‘kériil” szorgoskodni; _ 


i mivel ugyanis az emberek kézott a legels6 mél- 
Sea viselik, mikent a szerafok an engyalir 


A negyedik rész arra szolgal, hogy megmutassam. 


is biztosan haladhasson. Végiil az dtédik részben » 
a lelket a maganyossagba vezetem, hogy ott. 


_kepesseget a szent jamborsag utain Hens a 


~ Kiilénés idéket éliink s tisztan latom sldaes 


_tették; ehhez tébb idé kell, mint amennyi folétt — 
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van azon erények gyakorlésa végett, melyek a ‘ 
me ra ebes leginkabb segitik, 1D ‘fekintety 


L 
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kéz6it idejiiket mi jobbra sem fordithatjak, mint 


erre a foglalkozésra. A szent hajdan piispdkei s a 


az egyhaz atydi hivatalukban hizonydra ép oly | 
buzgoén jartak el, mint mi; s miként leveleik 
tanuskodnak, mégis foglalkoztak egyes lelkek — 


vezetésével, akik szeretetteljes és béles gond- | — 


viselésiiket kérték. Ebben az apostolokat utanoz- 
tak, kiket barmennyire elfoglalt is a nagy aratas 
az egész vilagon, mégis nagy gonddal és kival6é 
szeretettel gyiijt6ttek Gssze némely kivalébb és 
megvalogatott kalaszt. Ki nem tudja, hogy Timot, - 
Titusz, Filemon, Onezimusz, Tekla és Appia a 
nagy szent Padlnak, Mark és Petronilla szent 
Péternek voltak kedvelt gyermekei? Mondom 
Petronilla, mert miként Baronius és Galonius éles- 
elmével bebizonyitjak, szent Péternek nem test. 
szerint, hanem lelkileg volt leanya. S vajjon nem 
irta-e szent Janos egyik levelét a jambor Elektra 
asszonyhoz ? 

Megvallom, nehéz dolog a lelkeknek egyenkint 
val6 vezetése; de csak épen olyan faradsagos, 
mint az aratok s a sz6l6munkasok dolga, akik 
akkor a legboldogabbak, ha nagyon sok végezni 
és gyiijteni valojuk van. E munkanak 6réme fel- 

iiditi s megerésiti a szivet, amit boldog Arabiaban 
azok tapasztalnak, kik cimmetet hordanak ma- 
gukkal. Azt mondjak, a tigrisanya ha kélykére 


akad, melyet a vadasz azért hagyott az uton, 


hogy az anyat féltart6ztassa, azt, ha még oly 
nagy is, folragadja és sietve barlangjaba viszi; a 
nehéz teher nem gittolja futtaban ; a természetes 
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~-Szeretet neki azt inkabb kénnytivé teszi és gyor- 


sasagot kdlesénéz neki. Mennyivel ordémestebb 
fog egy atyai sziv oly lélek vezetéséhez, mely 
—igazan vagyakozik a szent tokéletesség utan! 


: - Valoban ugy jar mint az anya, ki gyermekét kar- 
_ | jain -hordozza, anélktil, hogy a draga terhet. . 


<rérezné! 


2 t- AZ: azonban kétségtelen, hogy atyai sziv kivan- 


_ tatik meg ehhez. Ez okbol az apostolok és apos- 
_ toli férfiak tanitvanyaikat nemesak gyermekeik- 


nek, hanem kisdedeiknek hivjak, hogy sziviiknek 
 gyengédségét jobban kifejezzék. EKgyébként kedves 

—olvasém, dszintén bevallom, tavolrél sines meégin = 
_ bennem az a jamborsag, amelyet tanitok. De 
_ legalabb Ohajtom azt; s ez Ohajtas még jobban 
_ -sarkal, hogy téged arra megtanitsalak. Mert mi-_ 
_ ként egy hirneves. tudés mondja: a tanuldsnak | 


 j6 witja- modja a tanulas; még jobb modja a 


_. tanito hallgatasa; legjobb modja maga a tanitas. 


__ Ebb6l megérthetjiik, hogy a tudasnak alapja az 


a torekvés, hogy masokat tanitsunk; amiként — 


‘szent Agoston irja Florentinanak, ki lelki vezeté- 
_ sére bizta magat: «Aki masoknak ad, mélto, hogy 
maga is kapjon». zs 


Nagy Sandor Apellesszel lefestette a SZep_ 
_Kompatriszt, kit. igen kedveit. A fest6 kénytelen — ~ 
_ volt munkdja kézben Kompatriszt figyelmesen 


‘megnézni s igy mig annak vondsait a képen meg- 


Orokitette, iranta szive heves szerelemre gyult.: 


Midén Sandor ezt észrevette, részvétre gerjedt s 


anot a festonek feleségiil adta. Kbben — ugymond q | 
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Plinius — ez a fejedelem, ki szive f6l6tt uralko- 
dott, ép oly fonkelt lelket tanusitott, mint hogyha 
ellensége fOlétt fényes gyézelmet aratott volna. 
Ugy tetszik nekem, kedves olvasom, Isten télem 
puspOkt6l azt kivanja, hogy masok lelkébe a 
lehet6 legszebb képet fessem; nemcsak a k6- 
zonséges erények képét, hanem fodleg a jam- 
~borsagét,. mely elétte annyira_kedves. 5.én e 
munkdra igen szivesen vallalkozom, részint hogy 
kételességemet teljesitsem, részint mert remélem, 
hogy a jamborsag szeretete szivembe vésdédik | 
mig én azt masok szivébe iiltetni t6rekszem. Ha 
Isten lelkemben a jamborsagnak.e nagy megkiva- 
nasat latja, lelkemet majd azzal Grdékre eljegyzi. 

-Mialatt a szép és sztizies Rebekka Izsak tevéit 
itata, annak feleségévé l6n kivalasztva s arany- 
fiilbevalokat és karpereccket kapott tole. Ez egeé- 
szen valodi képe azon szerencsének, meiy nekem 
osztalyrészem; mert remélem végtelen josagu 
Istenemt6l, hogy mialatt draga juhocskait az. 
ahitat iidvésséges forrasdhoz vezetem, szemeivel 
lelkemre tekint s azt jegyesévé valasztja; szent — 
szeretetének igéit intézi majd hozzim s nekem 
erét ad, hogy azokat valéva valthassam. Mert 
: lenyegileg ebben all az igazi jamborsag, melyet 
a felséges Istent6] magam s Egyhaza Osszes 
gyermekei szamara kérek. Egyhazat mondom, 
melynek irataimat, mtiveimet, szavaimat, hajlan- 
dosdgaimat, gondolataimat mindenkoron keszseg- 
ae ‘alavetem. 

eee szent Magdolna as, 1608. - 


— Szalézi szent Ferenc imaja, melylyel e miivét 
: Jézus Krisztusnak ajélja. 


‘Edes Jézusom, Uram, Megvaltom és Istenem, 
- tekints ream, ki isteni Felséged el6tt leborulok, — 
- hogy e mtivemet neked folajanljam és diesdsé- 
_ gednek szenteljem. Onts szent alddsoddal életet 
- minden szavdba, hogy a lelkek, melyeknek épii- 
lésére azt irtam, abbol azon szent dsztdndket — 
_ meritsek, melyeket szdmukra Ohajtok; s_ fdleg, © 
hogy érettem végtelen irgalmadhoz buzgén kény6- | 
_ rdgjenek, nehogy én a mas vilagon elvesszek 
+68, megszégyeniiljek, mialatt ezen a vilagon 
: ‘masoknak a jamborsag wtjat megjeldlém. Add — 
- tehat, édes Istenem, hogy szeretetednek diadal- 
Ne énekéiil veliik egyetemben és sziinet nélkiil azon. 
_ szokat_ zenghessem, melyeket térhetetlen htisé- 
gem jeléul egész halandé életemnek tartamdra 
most hangoztatok : 

- Eljen az Ur Jézus! 
. Eljen az Ur Jézus! 

_ __Igen, Uram Jézusom, élj és De siieey sziveink-_ 

Boa. DON) mindorokke. Amen. 


-ELSO RESZ. A JAMBORSAG UTJA. 


Intelmek és gyakorlatok, hogy a Jélek a jamborsagot 


necsak megkivanja, hanem erods elhatarozassal azt —- 


gyakorolja is. 


lL. FREJEZET. ; 
A jamborség lényege, 


Jamborsagra torekszel, 6 Fildtea, mert a val- 
‘lasb6l tudod, hogy ezen erényt az isteni Felség 
kedveli. Mivel azonban a kis hibak, melyekbe 
vallalkozasunk kezdetén esiink, annak folyamaén 
nagyokka s végiil csaknem javithatatlanokka — 
lesznek, elkeriilhetetleniil sziikséges mindjart kez- 
detben igazan tudnod, mi a jamborsag. Mert csak 
egy igazi jamborsag van, rossz és semmitsem 
- ér6 fajtaja azonban tobbféle. Ha ezeket j6l meg 
nem kiilénbédzteted, kénnyen csalatkozhatol és 
helytelen s babonas jamborsdgra adhatod magad. 

Egy Arelius nevi fest6é, képeinek néalakjaiul 


oly noket festett le, kik irant hajlandosaggal 


- yiseltetett; épen ilyen médon rajzolja kiki magaé- 


<A nak az ahitatot azon képzet szerint, melyet szen- 


_ vedélye vagy hajlandésaga arr6l alkot. Oly ember, 
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aki sokszor béjtdl, ez altal jambornak tartja | 
magat, barha titkos gyiilélet rejlik szivében; s | 
_mig nyelve hegyét sem meri borba vagy vizbe } 


_ vétkezzék, moho élvezettel nyeli el mindazt, amit 
- kielégithetés nélkiil szomjuhoznak a felebarat 


gat, mert napjaban szokas szerint nagy sor imad- 
_ sagot mond el; egyébként pedig. azutan otthon s 


az elél, hogy felebaratjat szeresse, akinek nem | 


-ellenségeinek ; de hitelezit ki nem fizeti, hacsak a | 
- arra nem kényszeritik. Ezek valamennyien igen |} 


_ jottek, hogy Davidot elfogjak, ennek felesége, 
- Michol, megesalta 6ket, hogy menekiilését eltit-_ | 
_ kolja. Egy faragott képet tett bele az dgyba, 
David ruhdiba dltdztette s azt monda, hogy 
David beteg és alszik. Ep ilyen modon esalédnak ~ 
_ Sokan, kik a jamborsag kiilsé. ruhajaba s latsza- | 


- esak tres arnyképei az igaz jAmborsdgnak. 


_ tében gydkerezik s hogy helyesebben szdljak, a _ 


nd 


martani, nehogy a teljes Gnmegtartoztatas ellen 
a gancsolodaés vagy ragalom eléje tar, melyek 


verere. Valamely n6 talan jambornak tartja ma- 


masutt minden képzelheté ellenséges, mérges és 
sért6 szora fakad. Ennek az erszénye a szegények | 
szamara mindig tarva van; de szive elzarkozik 


akar meghocsalani. Amaz észintén megboesit 


jamboroknak tartjak magukat s talan a vildg is 
annak tartja 6ket, pedig tavolrol sem azok. 


x 


) 
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Mid6n Saul kiildéttei azzal a meghagyassal 


taba olt6zkddnek, kiket aztan az emberek jam-— 
boroknak s lelkieknek tartanak ; pedig valosaggal - | 


Az igazi jamborsig, 6 Fildtea, Isten szerete- 


Pit 
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jamborsag maga a tokéletes isteni szeretet, Ennek 


a szeretetnek malaszt a neve, mert lelkiinknek- 
ékessége s azt Isten szemében széppé teszic — 
Amennyiben nekiink erét ad a jocselekedetre, © 


szeretetnek mondjuk}; amennyiben pedig azt esz- 
k6zli, hogy a j6t buzgdn, hatarozottan s gya- 
korta tegyiik, jamborsag a neve s ekkor egészen 
t6kéletes. Ezt igen egyszertien,.de egészen ter- 
mészetes példaval magyarézom meg. A. struc- 
madirnak van ugyan szarnya, de sohasem -szall 


a f6ld folé; a tyikok répiilnek, de nehézkesen, © 


ritkin s igen alacsonyan; a sas, a galambsa 


feeske repiilése ellenben gyors, magas és csak- | 


nem szakadatlan. Ep igy a btindsék fdldhiz 
tapadt emberek, kik mindigaf6ldén kusznak; az 


_igazak, kik még nem egészen tékéletesek, jOcse- 
_lekedeteik altal az ég felé t6rmek ugyan, de rit- 


kan, Jassan s a szellemnek némi nehézkességével. 


Csak az igazin jambor lelkek szdllnak mint a 


sasok s a galambok Istenhez, konnyti, magasra 
tér6, és esaknem faradhatatlan szarnyalissal, Egy 


- széval, a jamborsag nem egyéb, mint bizonyos 


: nélkiil végrehajtjuk ; s a jamborsag eszkbzli, hogy — 


Bo 
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lelki tigyesség és élénkség, mely altal a szeretet 
benniink, vagy mi a szeretettel egyiitl minden 


jot megtesziink, amelyre csak képesek vagyunk.: 


A. szeretet teszi, hogy Isten parancsait kivétel 


- azokat minden lehet6é pontossaggal és buzgalom- 
~ mal teljesitjiik. Aki tehat Istennck nem minden 
- parancsit tartja szemmel, az sem nem igaz, sem 


‘nem jambor; mert hogy igazak lehessiink, sze- 


‘ 
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 retettel kell birnunk; s hogy jamborak legyiink, 
‘a szereteten kiviil élénk s tevékeny buzgalommal 
is kell rendelkezniink, hogy annyi j6t fer \ 
- amennyire csak képesek vagyunk. 4 
_ Mivel a jamborsag lényegileg nem egyéb, minta — 
Fazeretetnek nagy foka, nemesak Isten minden pa- 
rancsanak teljesitésében tesz benniinket. gyorssa, 
tevékennyé és buzgéva, hanem oly jocseleke-— 
detek végrehajtasaban is, melyekre nem kételez 
- benniinket paranes s amelyek ‘csupan tandcson 
 -yagy valamely kiilo6nés isteni sugallaton alapul- — 
nak. Az olyan ember, aki csak az imént kelt ki 
a sulyos betegagybol, lassan jar és csakis akkor, 
ha kell; az tjonnan megtért binds is mindaddig 
 esak nehézkesen, lassan és csak kénytelenséghél 
jar az iidvésség utjan, mig aszentjamborsdgra el 
nem jutott. Akkor aztan mint éps erdteljes ember 
i ay istenitorvények 6svényénnemcesak halad,hanem _ 
- brémmel fut; s6t nagy badtran oly utakra is. tér, 
melyeket masok jaratlanoknak tartottak s ahova 
6t Isten szava akar az evangéliumi tanacsok, 
akar kiilonds kegyelmek Aaltal hivja. Egyszoval, a ; 
- szeretet s a jamborsag egymastol esak annyira, ; 
_ kiilonbéznek, mint a tiz és a lang. Ha a szeretet, | 
mely a a léleknek szellemi tiize, erds langgal ég, 
' jamborsdg a neve; tgy hogy a jamborsag tulaj- “ 
~donképen csak a szeretet tiizenek langja, mely a 
szeretetet gyorssa, tevékennyé 6s buzgova teszi 
az isteni parancsok végrehajtasdban s az evan- 
géliumi tandcsok és _isteni sugallatok Kovets- 
sében. 2 vA 


Il, FEJEZET. 
A jamborsa4g tulajdons4gai és kivalésaga, 


Akik az izraelitakat az igéret foldének elfogla- 


_ lasatol el akartak riasztani, azt mondtak, hogy az 


a fold elemészti lakosait; a leveg6é ott egészség- 
telen s megréviditi az életet; a bennsziiléttek 
szOrnyetegek, kik saska gyanéat-faljak a tobbi 
embereket. Epen igy kelti a vilag naponkint rossz 
hirét a szent jamborsdgnak, azt mondvaén, hogy 
a jamborsag a lelket mogorvava, a jellemet el- 
viselhetetlenné teszi; s hogy aki err6l meg akar 
gy6z6dni, az csak nézzen a jambor egyének 
sotét s rosszkedvii arcdra. De amiként Jozsue 
és Kaleb, kik szintén a szent f6ld kémlel6i k6- 
zott voltak; bizonysagot tettek arrol, hogy azt 
szépsége és termékenysége boldog és alddsos 
lakohellyé-teszi: épen igy biztositanak bennin- 
ket a szentek, kiket a Szentlélek s az Ur igéje 
lelkesit, hogy a jamborsag édes, szeretetremélt6 


és boldogito. 


A vilag latja, hogy a jamborok bé6jtdlnek, 
imadkoznak, békével ttirik a sérelmeket, a bete- 
geket apoljak, alamizsnalkodnak, virrasztanak, 
hangjukat elfojtjak, szenvedélyeiket féken tartjak, 


az érzéki Grdmekt6l tartozkodnak és sok egyéb 
dolgot mivelnek, melyek természet szerint nehe- 


zek. De a vilag nem latja a belsé jamborsagot, 


mely mindezen cselekedeteket kellemessé, édessé 


és kOnnytivé teszi. 
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Figyeld meg a méheket a Thymian névényen ;_ 
annak keserti a nédve, de mialatt a méhek ma-_ 
gukba szivjak, édes mézzé valtozik at. Azért mi 
is beismerjiik, ti vilagiasan érz6 lelkek, hogy a) 
-jamborok az 6nmegtagadast kezdetben keserti- 
onek érzik, de esakhamar tapasztaljak, hogy az a 
gyakorlat folytan a legkedvesebb édességgé valto- 
aik at. eee 
A szent martirok a tiz s a kinpad gyétrelmeit 
olyba vették, mintha .viraégok kézétt fekiidnének 
s a legdragdbb illatokat élveznék. Ha tehdt a 
jamborsag szelleme a legszérnytibb kinokat, s6t 
magat a halalt is megédesitette, mire nem képes 
az, erénygyakorlatoknal, még ha oly nehezek 
volnanak is! Nem mondhatjuk-e, hogy ezekre 
nézve a jamborsdg ugyanaz, mi a cukor a gyti- 


__mélesre nézve? Ha a gyiiméles nem érett, sava- 


nylsdégat a cukor mérsékli; ha érett, akkor a 
rajta levé egészségtelen részt megjavitja. 
Bizonyéra a jamborsag kedvességével min- 
_ dent megédesit. Enyhiti az énsanyargatas kese- 
_ ruségét; jova teszi azt, mi az emberi vigasztala- 
sokban helytelen; csdkkenti a szegénység gond- 
_ jait, fékezi a gazdagok elbizakodasat; az elnyo- 
-mottat vigasztalja, s megalazza- azt, ki szeren- 
eséjében s a jolétben kevélykedik. Eltizi a magany 
unalmat s magukbaszallasra nyujt médot azok- 
nak, kik a vilagban élnek; lelkiinkre nézve 
ugyanaz, mi a ttz télen s a harmat nydron; 
_ egyenléen viselkedik a béségben és szegénység- 
ben; a tiszteletet s megvetést egyenléen hasz- 


a 

“3 33 

nunkra forditja; az Grémet és a fajdalmat egy 

mddon fogadja és c¢sodilatos édességgel tilt el 
benniinket.. 

Nézzed esak Jakob létrajat, igazi képe az a 


» jambor életnek. E létranak két oldala az imad- 
sagot jelenti, mellyel az isteni szeretetért k6- 


nyGrgiink; és a szentségek haszndlatat, mi altal 
azt megnyerjiik. A létrafokok .wéleményem.sze- 
rint a szeretetnek kiilénb6zo fokai, melyeken 
erényr6l-erényre haladunk; részint azaltal, hogy : 
leszallunk s a felebaratnak szolgalatara allunk s 
gyarlosagait elviseljiik; részint azaltal, hogy el- 


_mélkedye Istenhez szarnyalunk s a szeretet altal — 


a 
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vele egyesiiliink. S most figyeld meg, kérlek, mi- 
ként jarnak ezek az emberi testbe 6lt6zbtt szent 
angyalgk a létran fol s ala, abrazolvan az igazi 
jamborokat, kiknek angyali lelkik van. Szarnyuk 
lelkiink réptét jelenti, midén imadsag altal Isten- 
hez szall; de labuk is van s ez arra int benniin- 
ket, hogy a foldén az emberekkel szent és békés 
egyetértésben éljiink. Az arcukon elérad6 6rém 
és szépség arra utal, hogy az életnek minden 
esélyét szelid. békével fogadjuk; fejiik, mely ép 
oly mezitelen, mint karjaik és labaik, megérteti 
véliink, hogy szandékainkat és cselekedeteinket 
semmi egyéb ne iranyitsa, mint a tiszta torekves, 
hogy Istennek tessiink. Testiik egyéb részeit 
kénnyaé ruha fodi s ez arra oktat benniinket, 
hogy ha mar a vilag javaival élniink kell, ben- 


nik csak annyi résziink legyen, amennyire 
- €pen sziikségiink van. — 
=. 
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Hidd el tehat nekem, 6 Filotea, hogy a jam- 


_ borsag az erények ‘kiralynéja, mert 6 a szeretet 


tékéletessége. Ha ugyanis a szeretet tej, akkor a 
jamborsag annak szine; ha névény, akkor a jam- ~ 
borsig annak virdga ; ha igazgyOngy és dragaké, 
akkor a jamborsag annak fénye és tinddklése; — 
ha balzsam és illatszer, akkor a jamborsag annak 


“illata és idité aradata, mely az emberek szivét ~ 


megerésiti s az angyalokat megorvendezteti. 


I. FEJEZET. 


- A jémborség az élet minden kortilmény eihez illik, ; 


A teremté Isten megparanesola a faknak, hogy 
mindegyik a maga faja szerint gyiimélesét terem- - 
jen; de O hivéinek is meghagya, kik Egyhazanak — 


-é16 névényei, hogy kiki allasa és hivatasa szerint — 


“a jamborsagnak mélto gyiimdlesét hozza. Mon-_ 


jelen volna minden _ istenitiszteleten, mint | egy. 


dom allasa és hivatasa szerint; mert mas az eld- 
kelének s a kézmivesnek kdtelessége, mas a 
fejedelemé s az alattvaloé; mas az uré s a cse- 


‘lédé, és mas a férjes.ndé s a sztizé vagy az 0z- 


vegyé ; a jamborsag. gyakorlasanak modosulnia — 
kell egészségiink, foglalkozasunk s hivatalos kéte- 
lességeink szerint. Valoban, 6. Filotea, dicséretes 
volna-e, ha egy piispdk oly visszavonulva. élne, 
mint egy kartauzi; ha hazas emberek nem ipar- 


' kodnanak jobban vagyont gyiijteni, mint egy 


kapucinus; ha egy kézmtives ép oly allandoan 


« 
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szerzetes, s a felebarati szeretet kdtelmeivel ép 
oly mértékben foglalkoznék; mint. egy piispék! 
Az ilyen jamborsag nem volna-e nevetséges, 
_rendetlen s elviselhetetlen? S mégis gyakorta 
‘lathatjuk ezt; s a vilag, mely a jamborsag s a 
jamborsagot viszasan gyakorlo oktalansdg kézoétt 
nem tesz s nem akar kiilénbséget tenni: magat 
a jamborsagot gancsolja igen igazsagtalanul. 
Nem, Filétea, az igazi jamborség nem veszt 
el semmit, s6t megjavit mindent; ha tehat hiva- 
tasunk j6zan kévetelményeivel ellenkezik, akkor 
az csak hamis erény. A méh, igymond Aristote-— 
les, ugy gyijt a viragokbol mézet, hogy azokat 
nem sérti meg, s épen oly iidén és sértetlen 
allapotban hagyja azokat el, mint ahogyan talalta. 
Az igazi jamborsag azonban még helyesebben 
eselekszik, mert nemcsak nem sérti meg a kiil6n- - 
~ b6z6 hivatasok k6telmeit, hanem azokat érdeme- 
sebbekké és szebbekké teszi. Azt mondjak, hogy — 
ha a dragakéveket mézbe tessziik, sokkal job- 
~ ban tiinddkilnek, mint azelétt, anélkiil, hogy 
 szineiknek vesztét vallanak; ép igy valik minden 
jobba és kedvesebbé azon csaladokban, melyek- 
_ ben a jamborsag uralkodik; a haz vezetése béké- 
sebb, a hitvesi szeretet 6szintébb, a fejedelem 
szolgalata htibb, az iizleti foglalkozas kelleme- 
i sebb s eredményesebb lesz az altal. 
Tévedés és_igazi balhit, ha.a jamborsagot a 
FE fejedelmi udyvarokbol, a hadseregb6l, a kézmive- 


ee 


~ sek miihelyeib6l és a hazas élet kiréb6l ki akar- 
~ nok okeszieni, Teljesen. igaz, O ) Filotea, hogy a 
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szemlél6d6 s kolostori jamborsag amaz életpélya-— 


kon nem lehetséges; azonban igen sok faja van — 


bi az istenes életnek, melyek igen alkalmasak arra, 
hogy a vildgi életet él6k tokeletessegre tegyenek | 
szert. Fényes tantii ennek az 0-testamentomban ~ 


Abraham, Izsak, Jakob, David, Job, Tobias, Sara, 


Rebekka és Judit. Es azutan szent Jozsef, Lidia, 


Krispin nem a mtithelyekben; szent Anna, Marta, — 
Monika, Aquila és Priszka nem a haztartasban; © 


Kornéliusz szdizados, szent Sebestyén es szent 


Moric ném a hadseregben; Nagy Konstantin, | 


~szent Hona, szent Lajos, szent Amatus és szent 


Edvard nem a tronon szentelédtek-e meg ? Meg- 


-esett mar, hogy némelyek a maganyban vesztet- 


ték el a tdkéletességet, barha az a megszentilésre | 
annyira alkalmas; viszont masok a vilag vesze- 


delmeinek kézepette 1s megorizték azt. Lot, ugy- 


mond szent Gergely, a maganyban latta vesztet 


esodalatos tisztasiganak, melyet pedig egy rom- 


lott varos kebelében is megérzétt. Roviden, bar- 
mely viszonyok kéz6tt legyiink, tokeletessegre 
lehet és kell is torekedniink. . 


3 


IV. FEJEZET. i | 


—Hogy a j4mborség ttjara lépjink 3 azon halad- 


junk, lelki vezetére van sztikségink. 


Menj, igy sz6lt Tobias fidhoz, mid6n dt idegen 


foldre kiildétte, és keress magadnak egy értelmes 


férfiut vezetoil. (Tobias K. 5, 4). Ugyanezt mon- 
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dom én is, 6 Filétea. Valoban a jamborsag ttjara 
akarsz lépni? Keress magadnak jé kalauzt, aki 
téged vezessen. Minden szabaly kbz6tt ez a,leg- 
_ sziikségesebb s a legfontosabb. Barmit esélek- 
sziink, mondja a jambor Avila, csak akkor va- 
gyunk biztosak arrél, hogy Isten akarata szerint 
jarunk el, ha megvan benniink az az alazatos 
-engedelmesség, melyet a szentek_oly siirgetéleg 
- ajaniottak s oly hiven gyakoroltak. Midén .szent 
-Terézia kordovai szent Katalin szigoru élet- 
“mOodjarol értesiilt, azonnal szent vagyddas fogta 
el, hogy azt utanozza; de egyuttal kisértés 
tamadt benne, hogy gy6ntatéjanak ne engedel- 
_meskedjék, ki azon szigorusagt6l eltiltotta. De 
aztan mégis engedelmeskedett. s ekkor Isten 
“igy szOlott hozza: «Lanyom, biztos és jo uton— 
_ jarsz. Te nagyra tartottad annak biinbanati ese- 
Plckedotcit, de én még nagyobbra tartom a te 
_ engedelmességeaet». Ett6l fogva ezen erényt — 
annyira gyakorolta, hogy az eliiljarék irant tar- 
* tozo engedelmességen kiviil még azt is megfo- 
_gadta, miszerint egy béles és jambor férfii veze- 
—tése ald adja magat, kinek tanacsat és intelmeit 
mindenben kéveti. Ez aztan mindenben nagy 
 vigasztalasara szolgalt. Ugyanilyen modon aztan 
sok jambor Jélek Isten szolgajanak akaratara 
_bizta magat, hogy Istent6l valo fiiggésiik szilar- 
~dabb legyen. Akaratunknak ezt az alazatos ala- 
§ rendelését nagyon magasztalja sziénai szent 
' Katalin; ugyanezt gyakorolta’a jambor szent 
+ Brasébet SH aC is, ki példas engedelmes- 


+ 
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ségg gel a. thdbe Konrad vezetése ala helyazkedenes 
Es szent Lajos haldla eldtt fianak a kévetkezé 
. tanacsot adta: «Gyakorta gyonjal, s oly lelkiatyat — 
_yalassz magadnak, ki elég tudds és bdles, hogy | 
alaposan megtanitson arra, ami a keresztény 
életmodhoz eziikséges». a 
~Azt mondja a Szentiras: «A hiv barat eros 
oltalom, é8 aki ilyet tall, kincset talal. A hiv 
barat az életnek és halhatatlansagnak orvossaga, 
és akik félik az Urat, megtalaljak azt». (Sir. 6, ~ 
- 14—16). Itt els6 sorban az Grdk élet halhatatian- — 
sigarol van sz6; ennek kedveert kell ily htt ba- | 
ratot szerezniink, aki tandesa altal minden cse- . 
- lekedeteinkben vezessen s’a gonosz lélek csel- - 
-vetésein atkalauzoljon. Az ilyen j6O barat aztan — 
‘a bodlesesség kinese lesz rednk nézve, hogy a 
rosszat elkertiljiik, s a jot tokéletesen megtegyiik ; : 
nagy vigaszt nyeriink dltala, hogy bajainkban el 
‘ne csiiggedjiink ; sok erét nyeriink, hogy eles- 
tiinkbél talpra alljunk és birtokaba jutunk min- 
- den eszkéznek, melyre lelki gyengeségeink gy6-. 
 gyitasa végett szikségiink yan. “ 
Azonban ki akad ilyen baratra ! Krre azt feleli 
a boles: «az, aki Istent féliv, vagyis az aldzatos 
szivl, aki a lelki tokéletességre nagyon vagyodik. - 
Mivel tehat ily. nagyon sziikséges a jamborsag 
utain a jO vezeté, kerjed buzgon Istent, kiildjon 
neked egyet a sajat szive szerint és mit se kétel- 
kedjél, majd rendel szémodra. ilyen ‘poles és hi. 
 -vezetét; még akkor is rendel, ha, miként az ifja 
ac Tobidshoz, egy ler Sees hozzaid Kaen 


we 
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ake weer a lelki vezet6t angyalnak kell tarta- 
. Vagyis, ha Isten kegyelmeéb6l ilyenre akadsz,... 
ne nézd tébbé egyszeri embernek. Ne is. 


annyira Obenne s tudoméanyaban bizzal, hanem 
Istenben, ki kétségteleniil veled lesz s ezen va- 


_lasztott embere, mint eszk6ze altal sz6l -hozzéd, 


annak-elméjébe Ontvén s ajkara advan mindazt, 


ami iidvésségedre, javadra és, Jelked épségére 


sziikséges. Amiért is vezet6dré gy kell hallgad- 


‘nod, mint egy angyalra, ki az égb6l szallott ala, - bs 


hogy téged oda vezessen. A bizalommal jarjon 
részedr6] 6szinteség, nyiltan érintkezzél vele s 


-hiven tard fél elétte mindazt a jot vagy rosszat, 


ami benned van. Ez a jot benned erdésiti, a rosz- 
szat esékkenti; lelked er6sebb lesz a szenvedés- 
ben s mérsékeltebb az Grémékben. A. bizalom- 
mal jambor tiszteletet is késs Gssze, de olyke- 
pen, hogy a tisztelet ne kisebbitse a bizalmat s 


-a bizalom ne legyen hatranydra a tiszteletnek. 


Bizzal: benne tisztelettel, mint a leanyzo atyja- 


ban, s tiszteld 6t bizalommal, mint a fii édes 


anyjat. Egy szoval, ennek az erés és kedves 
bardtsdgnak egészen szelleminek, szentnek, ter- 


-mészetfoléttinek és isteninek kell lennie. | 


Ezerb6l, tizezerb6l valaszd ki ezt a vezetét, — 


mondja Avila s mondom én is; mert erre a fog- 


~ lalkozdsra sokkal kevesebb az_alkalmas egyén, 


mintsem azt hinndék. Ahhoz t. i. szeretet, tudas 


és okossig kivantatik meg; ha e harom tulajdon- 


sag k6ziil valamelyik nincs meg, akkor a valasz- 


‘tas kénnyen veszéllyel jarhat. Még azt is mon- 
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~-dom neked, Istenhez foihdsekonyal ily vezetoért: 
sha valoban talaltal ilyet, dldd az isteni Felséget 


mast; s akkor jarulj Isten elé egyszerti szivvel, 


- zonyara igen srerencsés lesz. 


V. FEJEZET. 


Lelkiink megtisztulasa az elsd lépés. 


a Inekében, orszigunkban mér fakadnak; elérke- 
Rts. nett a fak metszésének ideje. Mi eg eyebek e vira- 
— gok, 6 Filotea, mint jo vagyodasaink ? Mihelyt 
mi. ezek f6ltamadnak sziviinkben, mindenképen rajta 


torvénye szerint le kellett vetnie a szolgasag 


_jelenti, hogy ha valamely lélek Krisztus jegyesé- 
’ nek méltdsagat Ohajtja, a régi embert le kell 


tatna. 


suk a félszaporodott rossz nedveket, vagyis hogy - 
sziviinket tisztitsuk meg. Ez tkéletesen s Sere 


PRET eat ) Ee 


érette; ragaszkodjal valasztottadhoz s ne keress ts 


- alazattal és bizalommal; s e zarandoklasod bi a 


A virégok, igy sz0l a vélegény az Enekek — 


: legyiink, hogy lelkiinket minden holt és haszon- a 
talan dologtol megtisztitsuk. Ha kiilfoldi leanyz6 
akart valamely izraelitaval egybekelni, Mozes — 


ruhajat, hajat és kdrmeit. megnyiratnia. Ez azt 
vetkéznie s ujat feldltenie azltal, hogy megvalik a 
a btint6l s magatél eltavolitja mindazt a haszon- 


 talan dolgot, ami 6t Isten szeretetében hatral- ‘ 


Hogy a lelket meggyogyitsuk, miként a test i 
gyogyitasat, azzal kell kezdentink, hogy eltavolit- 


M 
es 
Pa 
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szempillantas alatt esett meg szént Palon, to- 
_vabba szent Magdolnan, Peligidn, genuai Kata- 

linon és Istennek egyéb szentein; azonban ilyen 
__hirtelen atvaltozas ép oly nagy csodaja a kegye- 
_Jemnek, mint amin6 a halottnak féltamaddsa a 
_ lermészet rendjében s épen azért erre igényt 
nem tarthatunk. A lélek gydgyitasa, 6 Fildtea, 
_€p oly lassan torténik, miként_a. teste; lassti 


_ lépésekben, nehezen s megszakitasokkal halad | 


 elére. De ekkor aztan a gyogyulast egészen biz- 
 tosnak vehetjiik. Hisz ismered a régi_ kozmon- 
 dast: a betegség l6haton és sebtében j6é, de gya- 
log s apré lépéssel tavozik. Ebben tehat sok 
_tiirelemre s hatarozottsdgra van _ sziikségiink. 
{ mennyire sajndlom azokat, kik a j4mborség- 


‘ 
t nak par havi gyakorlasa utan sokféle tokéletlen- — 
f. 


- ségeik lattara nyugtalankodnak, megzavarodnak, 
s csaknem aldozataul esnek azon_ kisértésnek, 
hogy a megkezdett utat elhagyvan, ismét a régire 
~ térjenek vissza. Ep ily veszélyesen tévednek azok, 


' kik a kisértésnek engedve azt hiszik, hogy rossz 


- hajlamaiktol par nap alatt mar megszabadultak : 
_ tékéleteseknek tartja4k magukat, miel6tt barmit 
R végeztek volna; és magasan akarnak szallni, pe- 
dig még szarnyaik sinesenek. O Filétea, meny- 
a nyire kell félniink a visszaesést6l, ha az orvos 
_ kezei aldl nagyon is koran kivontuk magunkat ! 
~ Valoban jo volna, ha az ilyenek a Jakob létrajan 
q. levé angyalokra figyelnének, akik bar szirnyaik 
- vannak, mégis csak fokr6l-fokra haladnak. Azt 
- peat a a or Proféta: «Hidba keltek f6] virra- 
ae 


ae 
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alatt tizi el a sotetséget, pon lassan’ es €SZ- 
revétlentil. 


Azon intelmet, hogy lelidinket megtisztitsuk, 


. soha senki sem fogadta meg jobban, mint a 
- -btinbanod kirdlyi Zsoltaros, aki bar vétkéet mdr 
kénytiiyel aztatta, mégis egész életén at arra 
torekedett, ‘hogy azoktol minél jobban megtisz- 
“tuljon. Mivel tehat ezen gyakorlatnak csak éle- 


tiinkkel szabad végz6dnie, tokéletlenségeink 1lat- 


tan nem kell nyugtalankodnunk. A mi tokéletes-. 
ségiink ugyanis abban van, hogy tdkéletlensé=_ 
-geink ellen kiizdiink; amit nem tehetnénk meg, 
ha‘azokat nem ismernék s nem tapasztalnok. — 
- A gyézelem, melyet felettiik reméltiink, nem 


abban all, hogy tébbé ne tapasztaljuk azokat, 


hanem hogy beleegyezésiinket meg ne nyerjék. a 


dat elétt!» (126 zsolt.,2.) A lélek, mely a bén- ” 
_ ‘bél a jambor életre tér, a nap elsd pirka- ~ 
‘dasahoz hasonlit, mely nem egy szempillantas 


& 


Kgyébként pedig a tokéletlenségek érzése még. 


A tokéletlenségek s a bocsanatos btindk a lélek- 


nek azt a kegyelmi életét nem rombolhatjak le, 
- esakis a halalos btin altal vész az el; s mitél 
sem kell tartanunk, csak batorsigunk ne VeSZ- | 
szék el. Inkébb az Urhoz forduljunk, Daviddal: - 
_Uram szabhadits meg engem a gydvasag és esiig- _ 


_ nem beleegyezés! -E szellemi harchan az alaza- — 
’ tossdag gyakorlasa. nagyon szitikséges, hogy a 
tokeletlenségeknek alkalmatlan tamadasait néha ~ 
\ érezziik. Legyézve azonban csak akkor vagyunk, 
ha meghaltunk, vagy bators4gunk odaveszett. 
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gedés szellemétél.: Tehat ezen szellemi harcban 
oly szerencsés és boldog helyzetiink, hogy. ha 


harcolni akarunk, mindig gy6zhetiink. 


VI. FEJEZET. 


ee ‘1aeknek mindenekel6ott a halalos buntél kell : 


szabadulnia, 


Aki lelkét tisztaba akarja tenni, mindenekelétt 


a bint6l szabaduljon, ami a _ penitenciatartas 


szentsége Altal torténik. A legarravalobb lelki- 


atyahoz jarulj, akit csak talalhatsz; s hogy lelki- 


ismeretednek egész életedet atfogd megvizsgala- 


'. sat kénnyebben végezd, hasznald azon kényvecs- 
 kék egyikét, melyeket e célra Granada, Bruno, 
- Arias s masok irtak; olvasd e kényvet figyelme- 


sen s minden pontnal vigydzz arra, mivel vétettél 


Isten ellen azon id6 ota, hogy 6ntudatra ébredteél ; 


s ha emlékezetedre nem hagyatkozhatol, ird f6l 
azt, amire akadtal. Ha btineiddel ilymédon tiszta- 
ban vagy, akkor a lehet6 legnagyobb s legtelje- 
sebb banattal utald meg 6ket, megfontolvan e 


— négy fontos inditookot. 1. Hogy a bitin dltal el- 
-veszitetted Isten kegyelmét; 2. hogy a paradi- 
ai esomhoz valo jogodnak szintén karat vallottad; 
8. hogy mélté lettél a pokolra s hogy 4. Isten 
-. szeretetét magadtol elvetetted. 


’ Lathatod, 6 Filotea, hogy én az egész életet 


 Atfogo dltalanos gyondsrol szdlok; de hozza te- 


hdd 


ee | 


~szem azonnal, hogy nem mindenkor tartom azt_ 
elkeriilhetetlenti! sztikségesnek; de mivel a JO 


_ kezdetnél igen nagy lelki hasznot hajt, igen siir-_ 


_ gosen tanadcslom azt néked. A feliiletes és kéz- 
 napias emberek kézdnséges gyéndsa gyakran sok — 
‘hibaval van tele; ugyanis nem igen, vagy nagyon 


_ kevéssé késziiInek hozzi; nines meg a lélekben 


a sziikséges banat; a gyondst elvégzik ugyan, de | 
a vétkezes szindéka Ontudatlanul is megmarad 


a lélekben, amennyiben a biin alkalmait nem 
akarjak elkertilni, vagy mivel nem hatérozzik el 


- magukat a javulas dsszes eszkézeinek alkalma-- 


zasara. 
 Mindezen esetekben az Altalanos gyonis 
_ satikseges, ha tidviinket biztositani akarjuk. Azon- 


 feliil teljes Gnismeretre vezet benniinket ; biineink — 


lattén iidvésséges szégyenkezéssel télt el: sok 


_ megfelelébb életszabdlyokat rendelje; és sziviin- 
-lommal valljuk meg btineinket. ie 

Mivel tehat életetnek teljes megujuldsa. és 
_ jes gyOnads végzését tanacslom. 


j * . rt ee 


' aggédast6l szabaditja meg a lelket; megnyug- 


meg veltink, aki oly nagylelktiséggel varakozott 
— reank; lelkiatyanknak modot nyujt, hogy a leg- 
ket megnyitja, hogy, a jévendében nagyobb biza- _ 


 Istenhez val igaz megtérésed forog szoban, azt 
_ hiszem, 6 Fildtea, igazam van, ha neked a tel- 


- Vil. FEJEZET. 
OA lelket meg kell tisztitanunk a binhdz valo 
ragaszkodastol. 


Valamennyi izraelita kivaindorolt Egiptombdl, 
de sokan ott feledték sziviiket: amiért is a 
pusztaban Egiptom hagymas,és. husos fazekai 


utan vagyédtak vissza. Igy jar sok btinbano, aki —- 
a bin allapotat elhagyja ugyan, de nem mond le ~~ 


a hajlandosagrél, mely a bitinhéz vonzza 6t. 


Vilagosabban fejezem ki magam. Sokan folteszik _ 
magukban, hogy tobbé nem vétkeznek, de nehe- 


cakro esik lemondani arr6l, ami a bfinben kelle- 
metes. Sziviik elfordul a bintél s s megvalik attol, 


de mindig bizonyos visszaesés kérnyékezi 6ket, 


mely sziviiket a bitin felé vonzza. Ugy jarnak, 


- mint L6t felesége, aki arcaval Szodoma felé for- 
~ dult. A biintél csakis ugy tartozkodnak, mint a 
' beteg az ugorkatol; tudvalevéleg a beteg ezt nem 
eszi, mert {él a haldltol, mellyel az orvos meg- 
_ fenyegette; de e megtartoztatas terhére van, 
_ bosszusan sz0j rola s hatarozatlan, hogy mit te- 
_ gyen; legalabb a szagat akarja tébbszir élvezni, 
“Ss boldognak mondja azokat, kiknek abbol szabad 
~ennidk. Epen ilyenek a gyenge és hatarozatlan 
_ biinbanok ; ideig-ordig ‘tartozkodnak a biintol, de 

nem szivesen ; készséggel vétkeznenek 6k, ha 


tudnak, hogy nem karhoznak el; a_ btinr6l bizo- 


Ss megkivanassal beszélnek, mely ennek csalé-. 


ee élvezete fele eiome éket, s eeyre azt szeret- 
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-nék hinni, hogy masokat a biin kielégit. Egy 


_ valaki a gyOndsban lemond bosszuallo szandéka- 


tél; de aztan nemsokara bizalmas barati kérben so 


¢ ‘megragadja az alkalmat, hogy ellenségeskedései- 
rol beszéljen; azt mondja, ha nem félne Istentdl, 


ezt s.amazt tette volna; hogy Istennek azon tér-_ 


venye, mely az ellenség szeretetét parancsolja, 
igen nehéz; s nagyon szeretné, ha Isten a bosszt- 


 ail4st megengedte volna. 0 mennyire uralkodik 
ezen ember szivén a biinre valo hajlandésag, — 
_ bar a btin mar nem terheli; s mennyire hasonlit : 
“) ‘ez azon izraelitikhoz, kikrél fénnebb szdltam. 


Ugyanez all azokrol, kik btinés viszonyukat fel- 
bontottak ugyan, de az tires vonzalom, a tisztelet 


s a baratsag  élénk nyilvanitasa az illet6 szemé- 


lyek irant, még mindig 6rémet okoz- nekik. O 
mily nagy veszélyben forog az ilyen. megtérék 


_ ltdvdssége! Filotea, mivel te észintén torekszel 


a jamborsagra, nemcsak a bint kell elhagynod, ° 


_hanem lelkedet meg kell tisztitanod mindazon.— 


hajlamoktol is, melyek a biinre vezettek s a 
btinb6l szarmaztak. Azonkiviil ugyanis, hogy a 
visszaesés veszélyébe dénthetnek, lelkedet: gyen- 


_.. gitik, szivedre nyomasztolag hatnak; s ez két oly 
_. kortilmény, mely, miként mar mondottam, a jam- 


borsaggal dsszeférhetetlen. Azok a lelkek, melyek 


a btint6l megvaltak ugyan, de Isten szolgdlata- 


ban még lanyhak s nehézkesek, nekem olyba 


_ tinnek f61, mint a vérszegény egyének. Tulajdon- 
_ képen nem betegek ugyan, de szinik, mozdu- — 
Jataik s minden cselekedetiik beteges. Esznek 


if 
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étvagy nélkil, nevetnek kedy nélkiil, alusznak 
-megpihenés nélkiil; jarasuk inkaébb vonszolodas, 
mint rendes menés. Ugyanez all a fonnebb vazolt 
lelkekrél; j6 cselekedeteiket, melyek kilénben 
mind szamra, mind értékre nézve igen jelenték- 
felenek, annyi unalommal s annyi kedvetlenség- 


gel végzik, hogy karba vész minden fényiik és 


é: kellemiik, melyet a buzgalom szokott a jambor 
_eselekedetekre drasztani. ; 


‘ VII. FEJEZET. 
eA lelki tisztulas e mdsodik fokdra miként kell 
te eljutnunk ? 


E célbol élénken és erdteljesen el kell képzel- 
~nimk mindazt a rosszat; melyet a bin okoz, 
Bs tiogy szivink ez altal megtorodjék s nagy és” 

*~mély binatra keljen. Ha még oly gyenge is a~ 
banat, mihelyt igazi, elégséges arra, hogy lelkiin- 
ket megtisztitsa a bunt6l, kiilGndsen, ha a szent- 
a ségek ereje istapolja. De ha a banat heves és. 
'. igen mély, akkor a szivet még a rossz hajland6- ~ 
- sdgoktol is megtisztitja, melyek a biinbél ered- 
~ nek. Nézd csak a kévetkez6 példat: ha valakit 
nem gyiiléliink nagyon, jelenléte esak bosszusa- 
_ got okoz nekiink s arra téreksziink, hogy vele - 
. ne talalkozzunk ; de ha gyiildletiink ‘igen nagy — 
a és haldlos, ellenszenviink nem elégszik meg azzal, 
- hogy keriiljiik, akit gyllolink; hanem utdlatunk 
oh st ea ai an rokonaira, barataira is 5 kiterjed, 
3 


} ogy bogee az ezekkel valo er es 2 sem birjak | 


-elviselni; még képe is sérti szivinket s egyalta- 
lan minden, ami 6t illeti, ellenszenves nekiink, 


Igy jar a btinds is, aki csak feliiletesen gytil6h — 


a btint és csak gyenge, bar igaz banata van, 


mellyel kilénben 6szintén megfogadja, hogy 


5 


tdbbé nem vétkezik. Ellenben ha élénken s mély ~ 


fajdalommal gyiiléli a btint, akkor nem csak a 


— btint6! fordul el teljesen, hanem a rossz hajlan- — 
- dosigoktol is és mindattol, ami ahhoz tirtigyet 


és alkalmat szolgdltathat. Arra kell tehat tore- 


kedned, 6 Fildtea, hogy a fajdalom, melyet 


-btneid felett érzesz, lehet6 erés és Altalanos 


legyen s e btinnek még legkisebb kérilményeire | 
is. kiterjedjen. Maria Magdolna megtérésének els6 
 pillanatatol kezdve btinéds 6rémeitél annyira el- 
fordult, hogy azokra tobbé nem is gondolt; és. 


A 


David kijelentette, hogy nemecsak a btint, hanem — 


~ abtinnek minden utjat, 6svényét is gyiildli. Es eb- 


ben all a lélek megujulasa, melyet ugyanez a 
szent latnok a sas megifjod’sahoz hasonlit. 


_ Hogy azonban a btinnek gonoszsdgarol igen — 


élénken meggy6zddjél és igaz banat ébredjen. 


szivedben, sziikséges, hogy az alabb kovetkez6 _ 
elmélkedéseket iol. végezd. Ezek Isten kegyelmé- 
vel szivedb6l minden btint gydkerestél ki fognak — 
‘irtani. Ezen célra legjobb belatasom szerint szer- _ 


kesztettem azokat. Vedd 6ket sorba, ahogyan. 
_kovetkeznek s pedig napjaban csak egyet. Azt- 
tandcslom, hogy lehetéleg reggel végezd az el- 


1 


mélkedést, mert a lelki evyakorlatokra ez az idd— 


Fa Ped kaliashili = s aztan napkézben ismételve 


foglalkozzal vele. “Ha pedig az elmélkedésben 
nem vagy még jaratos, olvasd el azt, amit e 


kényv masodik részében err6l irtam (2—9, feje-- 3 


“zetek). 
IX. FEJEZET. 
Els6 elmélkedés. — Az ember teremtése, 


gas st 1. Helyezkedjél Isten szine oie 
2, Kérd megvilagosito kegyelmét. ih 
Megfoniolas. 1. Fontold meg, hany ezer év tel-— 
Jett el anélkiil, hogy te a vilagon, vagy egydlta- 


lan lettél volna. Hol voltal, én lelkem, azon id6- — ~ 


_ ben? A vilég mar szizadok soran at létezett s 
- te még nem voltal semi. 

2. Fontold meg, hogy téged Isten e semmibol 
hozott létre, hogy azz tegyen, ami vagy; 6s 
tiszta szeretetbil cselekedte ezt, mert O nem 

_ szorult read. 

3. Fontold meg, mily magasztos az, amivé 
_ Isten téged tett; mert a lathato vilag legt6kéle- 
: tesebb lénye vagy s arra hivatott, hogy orékk¢ 
. él s az istent Félséggel egyesiilj. 


J aS érzelmek és foltevések. 


5 “Alazkodjal meg mélyen Isten el6tt s mondd a 
Be _ kirdlyi Zsoltaérossal: Tudd meg, én lelkem, hogy 
z: az Ur a te Istened; O alkotott téged s nem te 
q Ts 0) Istenem, én kezeidnek alkotasa 
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za vagyok! O én Uram! egész lényem Elotted valo- i 


ban semmi; s ki vagyok én, hogy engem terem- 


i 


. teni kegyeskedtél ? 


” 


_ tél s most is ott volnal, ha Isten onnan elé nem i 
-hivott volna! - | 


‘4 2. Adj hélét Istennek. O én Teremtom, kinek 4 


josdga végtelenségeddel egyenld, mennyi halaval 


_tartozom Neked, hogy irgalmad azza teremtett — 
- engem, ami vagyok. Mit tehetek én, hogy szent — 
_ nevedet méltan magasztaljam s mivel viszonoz- 


zam én végtelen jOsagodat ? . 


follazitottak s Téled elszakitottak; és szivem a 
biinhoz és igazsagtalansaghoz szegdditt. Josa- 


_ szerettem, mintha nem is Te lennél az én Te- 
~ remtém! | 
_. _Tekints a jo foltételekre, melyeket a Te malasz- 
_ tod kelt bennem. Lemondok azon hit’ énszere- 


_ tetrol, mely szivemet annyi idé ota esak 6nma-— 
 gammal, az én semmiségemmel foglalkoztata, — 
_ Ugyan miben kevélykedel te, ki por és hamu, — 

s6t inkaébb igazin semmi vagy! Igen, megalaz- _ 


kodom; s ezen okb6l ezt és ezt akarom tenni; 


ezt és ezt akarom elviselni.! Megvaltoztatom — 
_' A jambor foltétel bizonyos jdécselekedeteket alla- 4) 
pit meg, melyeket megtenni vagy elszenvedni akarunk. 
FAA OR BHO AP of sf A fordité. 


w 


Wins | 
a tote at a | 


Q lelkem, te a semminek drvényében rejt6z- — 


__ 8. Aszégyen érzete. Ime én Teremtém, ahelyett, — 
- hogy szeretet és engedelmesség dltal Veled egye-— 
stiltem volna, szenvedélyeim szivemet Ellened — 


godra oly kevéssé figyeltem s azt oly kevéssé 


| 


< 


ts | 
‘4 
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SO Ree eA sei! eataet 
yas as Hg ; 4 yi a at 
egész életemet; ezutan azon Ad ahi uh 
hy dvetem, mely Teremtomhéz vonz engem s me-. a 
lyet 0 oltott belém. Isten teremtményének mél-— i 
potas akarom magamban tisztelni és egyes- — b 
yediil ilyeniil akarom magam tekinteni, Egész . 


3 ényem, mely az O adomanya, minden leheté 
_ modon Neki engedelmeskedjék, amiben lelkiatyam : 
vezetésére bizom magam egészen. “ace 
4 B. Ethatérozds. 1. Adj hdlat Tsténnek. Diesérje 
- lelkem az Urat s minden ami bennem van, ma-_ Z 
4 gasztalja az 0 nevét s adjon halat azon josagaert | 2 
ae BS kegyelmeért; hogy engem teremtett. 
2. Ajénld magad Istennek. O édes Istenem, 4 
F " egész valomat, mely a Te adomanyod s egész om : 
_ szivemet Neked ajanlom fél s Neked szen- 
~ telem. | i 
3. Kénydrigj aldzattal. O én Istenem, Hoz- 
 zad kidltok, erdsits meg Szentlelkeddel foltéte- 
leimben és szandékaimban. Szentséges Sztiz _ s 


io 
me 
va 
fee 
ry 
* 
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‘Maria, ajanid azokat irgalmas szent Fiadnak; 
valamint mindazokat, akikért imadkozni tartozom. re 
 Miatyank. Udvézléegy. ae 
_ Az elmélkedés bevégeztével szedd 6ssze annak | 
- gyiimélesét; azdltal azon igazsagot értem, mely 
emélyebben vés6détt elmédbe s legjobban at 
atott. szivedre. Napkézben foglalkozz4l vele 
bbszbr, hogy joszindékaidban megerésddjél. 
Ezt én szellemi viragesokornak szoktam nevezni 
e gyakorlatot dsszehasonlitom azoknak szoké- 
val, kik reggelenkint viragesokrot visznek ma- 
cal ‘Ss ie Sage ant tobbszér megszagoljak, 


hogy annak kellemes illatén dromiik legyen és 
 rajta feliidiiljenek. wd 


~ tartsd szabdalyul. 


_ benninket, hisz mi Oneki semmi hasznara sem 4 
_ vagyunk; hanem mert tidvésségiinket Ohajtotta, 


_ szeresd; képzelotehetséget, hogy jotéteményeit 


_ csodald miiveit; nyelvet adott, hogy Ot magasz- 
_ tald s igy tovabb a tébbi képességeket. 


E téged, kétségtelenitil kotelességed megutalni mind- — ji 
_azon cselekedeteket, melyek e rendeltetéssel el- 


utasitani mindazokat, melyek e rendeltetésre 


hi 


- Mindezt a kévetkez6 elmélkedésekre nézve is | 


X. FEJEZET. 
Az ember rendeltetése, 


_ -Lilokésziilet. 1. Helyezkedjél Isten szine elé. 
2. Kérd megvilagosito kegyelmét. ee 
Megfontolds. 1. Nem 6nzéshél teremtett Isten | 


azert akart benniinket dicséségének részeseivé 
tenni. Ezen szandékkal adta neked, 6. Filotea, 
mindazt, amit magadénak mondasz. Ertelmet rag | 
adott, hogy megismerd s imadd 6t; emlékez6- 2 | 
tehetseget, hogy rea gondolj; akaratot, hogy 6t — 


‘ 
] 


szemeid elé idézd; szemeket adott, hogy meg- 


2. Mivel tehat Isten ily szdindékkal teremtett 


lenkeznek s mint haszontalanokat magadt6l el- 


nem vonatkoznak. 


_mely erre nem is gondol; azok az emberek t. i, _ 


3. Fontold meg, mily szerencsétlen’ a vildg, Ne 


He Sans 
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 akik csak azért élnek, mintha nem is volna egyéb- | 


_ hivatasuk, mint hogy hazakat épitsenek, pompas 


_kerteket iiltessenek, gazdagsagot gylijtsenek és: 


~ haszontalan élvezetekkel tiltsék idejiiket. 


_ vagy s mennyire megfeledkezel. ezen igazsagok- . 
rol. Hat mivel foglalkozott az én lelkem, 6 Iste- 


_JSdmbor. érzelmek: és foltevések. 


1. Szégyeld magad, latvany. puly iy obantle 


2 nem, mid6n nem gondoltam Read? Mire gondol- 
- tam, midén Rolad megfeledkeztem? Mit szeret- 


tem, midén Téged nem szerettelek? O! az igaz- 


_ szaemlékezések. Elutasitom magamtol a hiitlen s | 
 btinds baratsagot, a vilaghoz val6é hit ragaszko- 


sag helyett hitsdggal taplalkoztam! Mint rab- 


_ szolga szolgaltam a vilagnak; pedig 6neki kellett 


volna szolgalatomra lennie, hogy Téged megismer- 


jelek és magasztaljalak. 
2. Megutélom egész életemet.. Lemondok rola- 
_ tok s elfordulok téletek, hamis alapelvek, hiu — 


gondolatok, haszontalan almodozasok és rut visz- 


dast, a karbaveszett emberi szolgdlatot, a nyomo- 


z rult hizelgést, a hamis nagylelktiséget, melyek 
 halatlanna tettek Isten irant, midén nem neki, 


hanem méasoknak akartam szolgalni Kgész szi-. 


 vemb6l elatkozlak benneteket! 


3. Fordulj Istenhez. Te Megvalto Istenem, Te 
légy ezentul gondolataimnak egyetlen targya ; 


- sohasem foglalkozom toébbé oly dologgal, amely — 
_ Neked nem tetsaik ; praekeastohete eet, amed-' — 


aay jt 
co \ a 


Our 
Bop ties 


ne cereoa: ene ibe ieee "lelkemnek 
_oréme s Te édesitsd meg érzelmeimet. 
- Igen, igy legyen. Ez s az az élvezet, anole ‘ 
- odaadtam magam; ez s az a hiu foglalkozas, ie 
 mely minden idémet igénybe vette ; ama hajlan- * 
- désagok, melyek szivemet bilinesbe verték: mind- 
 ett6! utalattal fordulok el? s hogy ezen szandé- : 
kom megmaradjon, ezen s ezen eszkézdket al- e 
~ kalmazom, 2 
Elhatdrozds. 1, Adj hdldt Istennek. Halat adok Hi 
Neked, Istenem, hogy nekem ily magasztos és ke- — 
gyelemteljes rendeltetést juttattal; arra rendeltél | 
-engem, hogy ezen‘a vilagon szeresselek, a masi- : 
kon pedig yéghetetlen ‘dicséségedet élvezzem. | 
4 
i 


Miként teszem magam arra méltova? Es mikor 
“magasztallak majd Téged gy, a hogyan az kéte- 4 
 lességem ? | 
4) 2. Ajdnld magad Istennek. Magamat, mindezen r 
 €érzelmeimet és jOszandékaimat szivemmel s — 
_ lelkemmel egyiitt Neked ajanlom, én szerelmes. 
_ Istenem! 

3. Konyorig) aldzattal. Hozzdd kialtok, eas 
-Istenem, fogadd kegyesen e kivansdgaimat ou 
i ‘fogaddsimat, hogy teljesiiljenek, a Te szent Fiad- — 
nak érdemei: dltal, ki a ‘Keresztfan szentseges: 
Di vérét érettem ontotta, . ane a 
_ Miatyank. Udvézlégy. uf 


1 Jambor foltételek a 9. fejezet: ‘Jegyzete srerint. 


XI. FEJEZET. 
isten jotéteményeinek megfontolasa, 


Blakésziilet. 1. Helyezkedjél Isten szine elé. 

2. Kérd megvilagosité kegyelmét. 

Megfontolas. Fontold meg testi elonyeidet, me- 
lyeket Istent6! nyertél; tested. Sp egészséges ; 
S aindened megvan, a mi a megélésre sztikséges ; 
allasod sok kellemességgel jar; aldrendeltjeid 
_ynindenben segédkeznek neked; barataid tarsa- 
‘saga kedves és élvezetes. Aztan vonj parhuza- 


mot magad s masok k6zoétt, kik nadlad talan job- % 


_ bak s mégis mindez elényoknek hijaval vannak. 


 nevetséges termetti, s rossz egészségt ember! 


- Hanyra nehezedik szégyen, gyalazat, hosszi 


 betegség, terhes szegénység, kiket azonfeliil még 


kezett ezekkel igy, veled pedig amtgy. 

_ 2. Fontold meg a lélek elényeit. Fontold meg, 
- mennyi a gyenge elméjti, az 6rilt, a duhdngé, 
az esztelen ember, kik durvasagban s legna- 
- gyobb tudatlansdgban néttek fel. S vajjon te 
 miért nem keriiltél ezek kézé? Nem 6rk6dott-e 


3 Isten feletted kiil6ndsen, hogy szerencsés termé- . 


-szeti képességeid s j6 nevelésed legyen ? 

8. De sokkal inkébb fontold meg, 6 Fildtea, 
a természetfeletti kegyelmeket. Ime az egyhaz 
_kebelében sziilettél; ifjusdgodt6l fogva teljesen 


ng 4 r * 2) le a 


t 


a baratok s rokonok is elhagytak. Isten rendel- 


ismered Istent; a szentségekben oly gyakran s 


Mert mennyi az alaktalan vagy csonka testi, 


seis 


oly iidvésségesen részesiiltél. Mennyi malasztot, 
Ce bels6 megvilagitast nyertél ? Lelkiismereted hany- 
 szor sz6lalt fol rendetlen életed ellen? Hanyszor | 
bocsatotta meg Isten: btineidet.s érkédbtt f5l6t- 


ted; hogy kiragadjon a veszélyekbél, melyekben 
lelked ordkre elveszhetett volna. Az a sok éy, 


juttatott neked arra elegend6. idét, hogy Yelked 
tdvét munkaljad ? Fontold meg e kegyelmeket 


egyenkint és lasd be, mily kegyes, mily irgalmas: & 


volt hozzad Isten. 


Jambor érzelmek és foltevések. 


I, Csodald meg Isten josdgat. O mily jo | 


volt hozzim Isten! 0 mily j6 0 most is! O 


mennyi kegyelemben részesitett téged! 


Band meg haldtlansdgodat. De Uram, ki: | 
vagyok én, hogy rélam ennyire gondoskodtal? 
O mily nagy az én méltatlanségom ! Labbal tapos- — 
tam malasztaidat, visszaélvén. azokkal! josdgo- 
_ dat megsértettem azon megyvetés altal,melyet iran- 
tad tanusitottam. Kegyelmed sokasaganak soe 
‘mérhetetlen halatlansagot szegeztem szembe.. 

3. Buzdulj fol halaaddsra. O lelkem, e hages 
Jotevéd irdnt ne légy tobbé hititelen, halatlan Sof 


_ melyet, Isten jovoltabdl mar eltéltdttél, nem — 


yn 


- Uram, mily gazdag a Te irgalmad s mily nagy a — 
Te josagod! O én lelkem, drvendezve hirdesd,. 4 


engedetlen. Hogy is ne engedelmeskednék ezutan — 


lelkem Istenemnek, ki annyi kegyelmet ant | 
rea 8 annyi csodait tett érettem ? 


BT 
O Filotea, kezdd meg némely élvezeteknek 
testedt6l valo megvonasat, hogy megszokja az 


Ur szolgalatinak igajat; aztan végezz tibbféle 


_ lelkigyakorlatot, hogy mindjobban megismerd 


_ Uradat Istenedet. Es hasznald végiil a kegyelmi 


‘ee 
y 


_ szereket, melyeket Isten egyhaza altal nyujt ne- | 
' ked. — Igen, ezt meg is teszem; az imddsaghan 


s az elmélkedésben gyakorlomanagam; sokszor 


_ jarulok a szentségekhez; meghallgatom Isten 
- igéjét és sugallatainak kévetelése dltal engedel- 


~meskedem neki. 


_ Befejezés. 1. Adj halat Istennek, hogy kegyel- 


_meit s kotelességeidet ily tisztan megismertette 


veled. 
2. ‘Ajanld f6l Neki szivedet joszandékaiddal 


_ egyetemben. 


3. Kérd, hogy ezekben meger6sitsen s hi 


_ kitartast adjon; kérd ezt az Ur Jézus keserves ~ 
halalanak érdemeiért; k6ny6régj] a boldogsagos 


- szent Sztiz s a szentek kozbenjarasaért. 


iv 
4 
ae 
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Miatyank. Devoacay- 


XI. FEJEZET. 
A bin, 


Elohésziilet, 1. Helyezkedjél Isten szine elé. 
2. Kérd megvilagosit6 kegyelmét. 
Megfontolds. Lélekben szallj vissza azon id6pon- 


_ tig, melyben vétkezni kezdettél ; fontold meg, hogy 


nap-nap utdn mennyire sokasitottad btineidnek 


Wg. 


7 szamat, véetkezvén Isten ellen, magad ellen sa A 
felebarat ellen, szoval, gondolattal és kivan- 


sdggal. | 


2. Fontold meg rossz hajlandosagaidat s azon _ 


_szenvedélyt, mellyel azokat kéveted. E kettés — 


_ megfontolasbol megérted, hogy btineid sokasaga 


_ tébb, mint a hajad szdla, s6t tobb, mint a ten- i‘ 


ger fOvénye. a 
3. Féleg pedig fontold meg halatlansagodat 


_ Isten irdnt; mert ez oly dltalanos bin, mely — 
_ minden egyéb btinben megvan s ezeknek nagy- | 


_ sagat végtelentil néveli. Szamlald dssze, ha ugyan ‘ | 
_ tudod, Istennek minden jotéteményét, melyekkel 


- gonoszul visszaéltél, hogy Istent megbantsad; 
 sugalmazésait, melyeket megvetettél; a kegye- 


_ lemnek jora indito buzditasait, melyeknek utjat a 
 alltad s a szentségeknek sokszorosan méltatlan 
 haszndlatat. Hol van a gyiiméles, melyet Isten 
mindezekb6l elvart? Mi lett azon kegyelmi kin- 
_ esekkel, melyekkel isteni Vélegényed lelkedet — 
ékesitette ? Mindezt ténkretették s megszentség- 
telenitették bimeid. Fontold meg, mennyire vete- 
_ medett halatlansagod. Isten szinte nyomon jart 


_utanad, hogy megmentsen ; és te menekiiltél Eldle 


Beh 


hogy vesztedbe rohanj. 4 


Jimbor érzelmek s féltevések. 


I. Szégyeld nyomorult voltodat. 0 Istenem, — 
_miként merészkedjem megjelenni Elétted? O éna — 


romlottsdg, szenny, halatlansdg és gonoszsag siralecic®: 


a 
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mas allapotaban vagyok! Hat valoban akkora volt 
esztelenségem s halatlansagom, hogy egy érzé- 
_ kem sincs, melyet a bin meg ne rontott volna; 
szellemi erdim k6z6tt egy sincs, melyet a vétek 
meg ne szentségtelenitett s ‘ténkre ne Utett 
_ volna ; s életemnek egy pillanata sincs, mely 


-gazdag ne volna gonosz tettekben! Ez az én 
- Teremtém jocselekedeteinek gyiimdlese és Meg-. 


valt6m vérének dra? 


_ zitének, ugy borulj te is az Ur labai elé. O, 
Uram, kényoriilj binds lelkemen! 0 Jézusom- 
nak isteni Szive, a részvétnek s a jOsdgnak kut- 
Bp orrasa, irgalmazz nyomorult lelkemnek! 
3. Jo feltételed az legyen, hogy megjavulsz. 
Nem, Uram! Kegyelmed segitsége mellett sohase 
D aralkodjek tébbé foléttem a btin. O valoban, én 
_ hagy szeretettel csitingtem rajta; de most egész 
- szivemb6! utdlom és Téged dlellek meg, 6 irgal- 
mas Atya! Benned akarok élni és halni! 
_ Jézus Krisztus szolgaja elétt minden bindmet 
 alazattal, 6szinte szivvel, tartozkodas és képmuta- 
tas nélkiil bevallom majd. Mindent megteszek, 
amit csak tehetek, hogy gydkerest6l kiirtsam 
_magambol kiilondsen ezt s ezt a btnt, mely 
- nagyon terheli lelkemet. E célbdl egész hataro- 
 zottsiggal ragadok meg minden eszk6zt, amelyet 
Bee otyare tanacsol, hogy eleget tegyek elkivetett 
nagy vétségeimeért. 
 Befejezés. 1. Adj halat Istennek, hogy mindez 
‘ ; si » : \ 


1 59. y y 


a 2. Konyérégj btineid bocsanatdért; s miként 
a tékozlo fia atyjanak, Maria Magdolna az Udvo- 


60 Be iS < 
' orig tiirelemmel vart megtérésedre s hogy e jo | 
- szandékokat keltette benned. see | 
2. Ajanid f6l neki elhatéroziisodat, hogy e 
kegyelem javadra szolgaljon. a 
3. Kérd 6t, hogy mindehhez adjon elég malasz- 
tot s megfelel6é erdt. 
Miatyank. Udvdézlégy. 


XI. FEJEZET., 
A halal, 


Llokésziilet. 1. Helyezkedjél Isten szine elé. 

2. Kérd megvilagosité kegyelmét. - 
3. Képzeld el, hogy halalos agyon fekszel st-, 
lyos betegen s nincs reményed ameggyogyulashoz. | 

Megfontolés. Lelkem, fontold meg. mily bizony- — 
talan a halal napja; égyszer majd csak elkélté- - | 
z01"e haland6 testb6l. Mikor tit majd ez az ora eae 
Aztan nyéron vagy télen, vagy mas éyszakban; | 
a mezon vagy a varosban, éjjel avagy nappal? 
Hirtelentil vagy hozza késziilve halsz meg? Beteg- _ 
ség utjan vagy erdszakos modon? Lesz-e idéd, — 
hogy papot hivass és meggy6nj ? Mindez bizony- 
talan és csak azt tudjuk, hogy biztosan meghalunk 3 
s mindenesetre korabban, hogysem azt hissziik. ie 
2. Vedd jol szivedre, hogy akkor ez a vilag — 
read nézve megsziinik; igen, szdimodra akkor 
ez a vilag tobbé nem lészen s latni fogod, hogyan 
_ megy szemed el6tt tonkre. Az élvezetek ugyanis, — 
a gazdagsag, a sok tisztelet, a hamis baratsag, — 


ike 


gee} 
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_arnyképnek tiinnek majd {61 eldtted,melyek szemed _ 
lattara foszlanak el. Ah, sohajtozva fogod majd 
-beismerni, hogy ily gyermekjatékokeért, ily csalé- 
-kony képekért bantottam meg Istenemet s ugy- 
~ sz0lva mindent odaadtam semmiért! Ellenben > 
az ahitat, a binbanat, a jocselekedetek nagynak, 
_kedvesnek, szer etetreméltonak  tetszenek majd 
_akkor s igy fogsz folkidltani: O. miért nem jar- 
tam én ezen a boldog titon! — Akkor biineid, 
melyeket csak homokszemeknek tartottal, he- 
gyekké nonek majd szemeid eldtt; s amit nagyon 
_hagy jocselekedetnek tartottal, igen csekélynek » 

2 fog. tetszeni. i 

3. Fontold meg, mily szomort lesz az a bu- 
esusz06, mellyel lelked e vilagtél, a gazdagsagtél, a 
hiusdgoktol, bardtaidtol, rokonaidtol megvalik ; 
_de sot testedt6l is, melyet meredten, borzalmas 
allapotban, a pusztulas s s a folbomlas zsékmanya- 
ként hagy vissza! 
_ 4. De gondolj még arra is, hogy ezt a nyomo- 
rult testet mily sietséggel temetik el s gondold 
meg, hogy e szomoru szertartas utan read tobbé 
alig, vagy épenséggel sem gondolnak, amiként 
e sem szoktal mais megholtakra gondolni. Azt 
mondjak majd: Isten legyen neki irgalmas — s _ 
 ezzel foldi sorsodnak vége lesz: Mily kegyetlen 
agy te, 6 halal! Te nem kimélsz senkit! : 

5. Talald el, mely utra tér lelked, miutén teste-_ 
det elhagyta. O, mely titra tér? S mely tton 
-megy be az Grdkkévalosdgha ? — Ugyanazon az 
-titon, melyen egész életében ast 


 juttasd utolso oramnak ; esak ez az egy legyen — 


_. gal szeresselek titeket; mert mi hasznunkra | 


Jémbor érzelmek s foltevések. 1. Fordulj az 
irgalom Atyjahoz s vesd karjaiba magad. 2 
Végy, 6 Uram, azon rettenetes napon 6talmadba; _ 
 mindazt a malasztot, melyet nekem  szantal, — 


boldog, haa tobbi valamennyi terhes és kesertiis. — 
2. Vesd meg a vildgot. Mivel nem tudom az — 
 orat, amelyben téged, bizonytalan vil4g, majd el — 
kell hagynom, tébbé sohasem akarok rajtad © 
esiingni. O, draga bardtaim, engedjétek meg, — 
hogy ezutan csak szent és 6rdkkétarto baratsag-— 


~ volna oly barati kdtelék, melyet minden esetre | 
— fol kell bontanunk ? eee si 
 Tehat utolso 6ramra késziilék, biztonsagba 
_ teszem lelkiismeretemet, rendezem ugyeimet Sy 
- gondom lesz rea, hogy kimuldsom boldog legyen. : 
_ Befejezés. Adj halat Istennek a j6 foltételekért, 
- melyeket benned keltett, s ajald fel dket az isteni 
_. Felségnek. Szent Fia haldlanak érdemeiért kérjed 
Patt, adjon neked boldog kimulast. Hivjad segitsé- 
. giil a boldogsdgos Sziizet s Istennek minden 

szentjeit. Mi Atyénk. Udvézlégy. . 


XIV. FEJEZET. ARE 
Az utols6 itélet. 


Hlokészilet. 1. Helyezkedjél Isten szine ele. 
2. Kérd megvilagosito kegyelmét ee 
_ Megfontolds. 1. Ha eltelt az az ido, melyet az 
isteni Bélesesség a vilag szamara ae q 


“mos_ esodalatos és rettenté elojel utan, melyek- 
nek borzalma az embereket eleven testiikben 
vi elsorvasztja: taztenger szakad a foldre, egészen_ 
_elnyeli azt s az emészté lang elpusztit mindent. 


‘ harsona szavara minden ember fdltamad, hogy 
itéletre menjen. Foltamad, de 6, mely kiilon- 
| biz dllapothban ! Némelyek fenytol. s vilagossag- 
 t6l sugérzd testtel jelennek meg; masok meg 
“Onmaguktol is elborzadnak. 
_ 3. Fontold meg, mily fonséggel jelenik majd 
- meg az Ordk Bird angyalainak és szenteinek 
_kiséretében; eldtte all majd a szent Kereszt, 
- mely tiinddklobb, mint a nap; s a kegyelem jele 
lesz a jokra s a boszudllas jelvénye a gono- 
_szokra nézve. 
4. E jelnek lattan és Jézus Krisztus paran- | 
-eséra két csoportra szakad az egész emberiség ; 
weey ‘rész jobbra all s ezek a valasztottak; a 
-masik rész balra keriil s ezek az elkarhozattak ! 
fis ez elvdlas 6rdkkétart6, melyet egyesiilés nem 
_ valt f61 soha. 
®-d. Ekkor megnyilnak a lelkiismereteknek titkos 
_kényvei. Elrejtve misem marad: vilagosan lat- 
hato lesz, kiki mit hordott szivében, jot vagy 
rosszat; . htiséget vagy megvetést Isten  irdant, 
bint avagy btinbanatot. O Istenem! Mely két- 
_ségbeesés lesz az egyik oldalon s mily nagy 
vigasztalodas a masikon! 
6. Hallgasd csak figyelmesen a -rettenetes SZ0- 
kat, melyeket a legfébb Bird a gonoszokhoz intéz : 


2. Ez altaldnos ttizveszedelem utan az angyali a 


~ «Pavozzatok tolem, atkozottak, az Ordk tiizre, mely | 
készittetett az Ordégnek s az 6 angyalainak», 
(Maté 21, 41). Fontold meg e szokat, melyeknek — 


- Mert ennek az orszagnak nem lészen vége soha! | 


ee Tae ae 


cae So Sais 


stilya lesujt mindenkit. Tavozzatok! Ime egy 


teremtmény, melyet Istene egészen elhagy, me- 
lyet magatdl eltaszit és nem sorolja tébbé Gvéi — 
kézé. Tavozzatok, atkozottak! O lelkem,) mily — 
rettent6 atok ez ! Ez atok altalanos, mert minden 


gonosznak sz06l; visszavonhatatlan, mert minden 
id6ére, magira az egész Grdkkévalosagra is kiter- 


jed. Tavozzatok, atkozottak, az Grék tizre! Gon- 
dold el, én lelkem, e boldogtalan 6rdkkévalosagot! 


Mily rettenetes, mily borzaszto vagy te, 6 6rdk 
kinoknak drikkévalosaga ! 


7. Fontold meg végiil azt a szot, mely a jaa | 
~ borok boldog sorsat donti el. «Jdjjetek hozzim», | 
az lesz majd a Bird szava. O, ez az udvosség — 
édes szava, mellyel az Udvézité magdhoz hiv, — 
hogy szeretettel karjaiba Oleljen. Jéjjetek, atyam — 


aldottai! O szeretetteljes és végtelentil értékes 
aldas, minden alddisnak teljessége! Birjatok az 
orszagot, mely a vilag kezdetét6] szamotokra 


készittetett! O Istenem! mily nagy kegyelem ez! | 


Jémbor érzelmek és foltevések. 


_ 1. En lelkem, ama rettenetes napnak mar csak ‘ 


a gondolata is {oltedn el folelemmnel: O, mibizto- 


sit teged ama napon, mikor a borzalomtol aZ. 6g 


ape is remegnek ? 


9. Atkozd el bimeidet; mert egyediil csak ee | 
dintenek karhozatba akkor. 0, ee ae meg i 


fi ee 
Wn 


nehogy az 6rék bird azon a rettenetes napon 


-elkarhoztasson engem. Epen azért meggyOnok s_ 


elkiatyam tanacsait megfogadom. 


Jelked tigyét biztosithasd. 


nek benne. 
8. Mindehhez kérd az 6 6 malaszjat. Mi Atyank. 


XV. FEJEZET. 
~ A pokol. 


Hlékésziilet. 1. Helyezkedjél Isten szine elé. 
2. Alazkodjal meg el6tte s kérd megvilagosit 
ckegyelmet. 

38. Képzeletedben rajzolj magad-elé egy varost, 
- melyre sdtétség poral: S mely biizés kén-. és 


¢. 


szuroklangokkal 6g; e varos tele van kétségbe- 


4 


_halni nem birnak. 

. Megfontolds. Miként az imént leirt varos s$ze- 

fenesétlen lakésai a borzalom tengerében, ép 

gy vannak az elkarhozottak a pokol 6rvényében. 
eS pacnuls ia minden része_kimondha- 


5 


lost magad, nehogy azon a napon megitéltessél, Ais 
_Igen, alaposan megvizsgalom lelkiismeretemet, oe 
vadolom, elitélem magam, de meg is javulok, 


_ Befejezés. 1. Adj halat Istennek, ki neked id6t ee 
alkalmat nyujtott, hogy igazi, biinbanat altal) iis 


2. Ajald fol neki szivedet, ibe gy az 6 kegyel- — 


_ mével a bunbanatnak mélt6 gyiimolesei teremje- 


oe ; 


esett. lakosokkal, kik sem elmenektlni, sem se 


tatlan olrcuelet szenved : amiként ugyanis — 
_ minden képességeiket a vétkezésre forditottak, 
ép agy szenvedik mindazon kinokat, melyekre a 
btin raszolgalt. Szemeik a btinés tekintetek miatt 


az Ordégnek borzasztoan rut alakjat s az egész 


-pokolnak képét fogjak latni. Egyebet sem lehet 
- majd hallani, mint sirdst, jajveszéklést, kétségbe- — 
esést, kéromlast, ordogi beszédeket, melyek mind- — 
megannyi gy6tr6 biintetései a hallas dltal elkéve- 
tett vétkeknek; s ugyanez all a t6bbi érzékroél is. — 

2. E eyétrelmeken kiviil még egy sokkal na- | 


, gyobb is lesz, t. i. a mennyei dicsdség elvesztése, 


_ melyet. az elkarhozottak sohasem, fognak meg- — | 
latni. Ordmteljes volt Absolon élete Jeruzsdlem- _ 
ben; mégis ama fdjdalom, hogy atyjatkét évig — 
nem volt szabad latnia, sokkal stlyosabb volt | 
rea nézve, mint szdmiizetésének minden egyéb ~ 
-késervei. O én Istenem, mily kinos, mily gy6trel- | 
mes lesz latasodtol, szeretetedt6| 6rékre meg- 


fosztva lenni! 


3. Fontold ‘meg kiilénésen, hogy a gyotrelmek 
. 6rdkké tartanak, ami mar egymagaban is elvi- | 


selhetetlenné teszi a poklot. O! ha mar a esekély 


laznak a heve is hossztva s nehézzé tesz egy — 
rovid éjszakat: milyen lesz akkor a pokolnak 
rettenetes éjjele, mely 6rdkkévalosag s a gydtrel- — 
mek tengere egyuttal? S ebbél az rdkkévalé- | 
sagbol drdkkétarto kétségheesés, szornyti karouts 4 


las, és végnélktil valo diih szarmazik. | 


Jémbor érzelmek és foltevések. 1. Lelkedben EY 
ébressz tidvés félelmet, a a aoe heen kérdez- 


nibs 


“yen inagadtol: o én lelkem, mixépen  élsz s mi-- 
_ képen birsz majd lakni azon 6rdk langokban s 


—azon emészt6é tiizben? Mindordkre el akarod 


phegyni s veszteni Istenedet ? 


2. Ismerd be, hogy e szérnyt biintetéseket te : 
“igen gyakran megérdemletted. O ezenttl a jo 


 részt vdlasztom s mds tton jarok, mint eddig. 


Ugyan miért rohanjak a nyotaossak ezen _6r- ‘ 
_vényébe ? 


-Amiért is ezt és ezt oselekszem, hogy elkeriil- 


jem a bint, mely 6rdk haldlomat okozhatja. boc ae 
B Bofejezés. Adj halat stb. ajald f6l magad; s 
_konyordg} alazattal stb. Mi Atyank. Udvézlégy. 
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XVI. FEJEZET. 


A mennyorszag, 


ae Bi pkseciiet, 1. Helyezkedjél Isten szine elé. 
+2. Kérd megvilagosito kegyelmét. 
i Megfontolas. Képzelj egy tiszta, csendes bee 


-s gondold el, mily jo] esik a léleknek l4tni a ras sp a 


; “gyog6 esillagos eget. Ugyancsak e pompas kép 


/mellé képzelj egy kellemes tiszta nappalt, mely- _ fe 


ben azonban a tiindokl6 napsugar a hold s a 

esillagok fényét nem homalyositja el; s aztan 
-mondd magadnak, hogy mindaz egyiittveve 

semmi a mennyorszig szépségéhez s pompaja- a 
ior: ‘képest. O mennyire megérdemli e gyényéri_ 
hely, hogy vagyodjunk utana! O Istennek szent 
‘i aa a eee és Serine mélto' vagy te! 


nak elokeloséget, reps pa ba a sm 
den elényeit ; az angyalok, a kerubok és szerafi 
_millidit; az “apostolok, a vértanuk, a hitvallok, — 
sziizek s a tobbi szent megszamlalhatatlan sok 
 gdgat. O,a szenteknek, mely boldog tarsasaga ez 
-Isten dicséségében! Aki kézottiik a legkisebb, — 
még” az is ezerszer szebb az egész vilagnal 
Milyen lehet tehat valamennyi egyiitivéeve 2 Iste 
nem, miily boldogok 6k! Sztinet nélkul az Ord! 
szeretetnek énekét hangoztatjak; el nem mt : 
boldogsigot élveznek; egymasnak ezernyi_ okot 
szolgaltatnak aZ drvendezésre ; sa boldog ae val 


Yigasstalicai Knit Anak 
8. De még inkabb fontold meg azt a tilénadk ie 
eck melyet Isten latésa altal ae 


Pe scenck minden ApOSHRAE lelkiiksbe. szere- . 
tetenek minden édességét akaratukba 6nti. 0, mily 
~ nagy boldogsig, mely az iidvézélteket ily dnaga 
 kOtelék dltal ftizi Istennel ‘mindérdkre éssze! Itt. 
—Isten altal mintegy k6riilvéve, Istenben élve, mi- 

ie ang a madarak a Ne Kizérolagosan teremté a 


ae igy Losiak ak, eetOB Neu s "veqtclent 


bee teremtnk, ki vegtelen josaggal 


3 azo mal halljak | 
rait : leave megiildva Droog 


rdambor érzelmek és follevdsoks i 
eel el egészen ae hazidnak meg: 


ekr6l, “hogy értéktelen, mulékony és aoe 
ruség agel jaro elvezeteket keressek. Hova_ is 


tl eS oe nem térek, rajta meg nem Aloe és ik ; 
vissza_ nem_ fordulok. oO én. Jelkem, barmekkora 


hazaja fale: aces esak azon ‘Aldott,, 
megigért ‘fold ae ae is keresnel: 
Be fi i A gehe 4% 


 Bpen : apart oat vagy abe elvonom magamto 3 


ami t. i. utamrol eltérithetne, vagy azon aka- | 


— dalyul szolgalhatna. Ezt vagy azt fogom tenni, 
ami engem azon ttra vezet s azon tovabb sebit | 


Adj haldat Istennek stb, Mi Atyank. Udvizlégy. 


| XVII. FEJEZET. ~ ae) 
. Valasztas a mennyorsz4g és pokol kozbtt, 


- Elékésziilet. 1. Helyezkedjél Isten szine elé. 
2. Kéerd megvilagosit6 kegyelmét. . 


Megfoniolds. Elmélkedésed elején képzeld ma- q 
gad egy tagas mez6re; veled van 6rz6 angyalod, — 
~— miként egykor az ifju Tobiassal Rafael arkangyal. 
© megmutatja neked az ég minden szépségét és 


dicséségét; de a poklot is megmutatja, mely 
 labaid elétt tatong. 


1. Miutan mindezt elképzelted és mintegy Orzd- 


~ angyalod jelenlétében térdre  borultal: fontelde 
~ meg, hogy életed folyaman valosaggal a menny- | 
 orszag s a pokol k6zétt lebegsz; s mindaketté — 
 kész téged befogadni, tetszésed és vilasatasod | 
ba. Szerint, 


2, De azt is fontold meg jol, hogy a ezen 


 életben valasztottal, az mind6érdkre mene * 


tatlan sorsod lesz. 
3. Bar mindakett6 kész befogadni téged, mar 


 t. i. valasztasod szerint, mégis Isten, kinek igaz- — 
_ sagossaga biintet ugyan, s. ‘irgalmassaga éghe 
- segit, szinte hihetetlen ss azt Kivanja, 


i 
x] 


| 
| 
| 
4 
m| 

| 


1? 


hogy te a mennyet valasszad; erre sarkal téged 
_ 6rzOangyalod is, ki kezeidhez adja mindazon 
_eszk6zoket, melyek Isten jovoltabol az 6rdk bol-. 
_ dogsag elérésére foltétleniil sziikségesek. 
4. Most pedig figyelj a bensédben folhangzo 
_ sz0zatokra, melyek az égbél hangzanak feléd s oda 
_hivnak téged. J6jj, igy szol Jézus, j6jj te htiséges 
‘lélek, melyet még sajat véremnél. is Jobban sze- 
_rettem; kitarom karjaimat, hogy az ordk boldog- 
sag helyén szeretettel fogadjalak. J6jj, igy sz6l a. 
boldogsagos Sztiz, ne vesd meg fiamnak hiv6 
szavat és éretted kiontott vérét; engem se vess 
“meg, ki tidvodet Ghajtom, s éretted fiamhoz k6- 
~nyorgok, hogy annak elnyerésére adja meg a 
sziikséges malasztokat. J6jj, igy szélnak az égi 
 szentek, kiknek az a legfébb vagyddasuk, hogy 
_ veliik egyesiilve, 6rdkké magasztald Istent. J6jj, 
“nem oly nehéz a mennynek utja, mint ahogy a 
_vilag hiszi; mi végig jartuk azt s elértik célun- 
kat. Batran lépj ez utra s tapasztalni fogod, hogy 
mi a vilag utaindl sokkal kedvesebb s boldogabb~ 
 Osvényen jutottunk az Ordk dicsdéségbe és bol- 
~ dogsagba. . 
A vilasztés. O atkos pokol, utallak gydtrel- 
‘meiddel s rettent6 drdkkévalosdgoddal egyiitt; 
_ kiil6ndsen elatkozom azon borzalmas ‘kéromla- _ 
-sokat s drdégi szitkokat, melyekkel te az én. 
Istenemet illeted. Lelkem. az 6g szaméra van 
teremtve 68 szivem oda vonz engem. Igen, 6) 
‘boldog mennyorszig, az 6rék tidvnek és dicsé- 
-ségnek Isten dltal teremtett székhelye, szent és 


+ 


- 


re Cea Magasrtallak Uram a. He 
_ kegyelmes ajanlatert, melyet nekem teszesz; Ss 
 6n el is fogadom azt. O édes Jézusom, ‘Udvizité ‘ 
-Istenem, a lehet6 legforrobb halaval veszem azt i 

rf 


¥ 


a kitiintetést és kegyelmet, hogy te engem gee 
 szeretni akarsz. =e { 
_ Elismerem, hogy jogot a mennyorszaghoz. te 
szereztél nekem; sdt a helyet is te készitetted | 
-szamomra a mennyei Jeruzsdalemben. Azonban ae 
mindezen elonyok kézétt legdragabb nekem az a 
boldog tudat, hogy téged minddrdkké szerethet- oe | 
lek és dicsérhetlek. ‘ at Fea 
i 5. Ajald magad a boldogsagos Sutiavs a. ee! 
tek 6talmaba; igérd meg nekik, hogy étalmukat — 
 buzgon igénybe “veszed, hog gy eljuss a végsd cél- 7 
hoz, melynél read varakomnak. Nyujtsd kezedet 
__ Sra0angyalodnal s kérd 6t, vezessen téged oda. | 
- Buzditsd lelkedet, hogy e valasztéshan allhatatos: 4 

‘; | 


' légy! 
XVII. FEJEZET, ae 
Valasztas a vilag s a jambor élet kozbtt, 2 n 


Elékésziilet. 1. Helyezkedjél Isten szine “le 

2. Kérd megvilagosito kegyelmet. 4 
Megfontolds. Képzeld magad Orangyalod tarsa af 
— sagdban meg egyszer egy tagas me, Ore ; -ennek — q 
_ balra esO részén a sotétség fejedelme magas — 
_ tronuson iil, kériilétte a gonosz angyalok serege. 
- Pokoli kiséretében szamtalan btindst. latsz, kik a 


Pile, szellemenek: groldalnak Ss a ‘sdtétség | urd- 
nak “hodolnak. Figyelmesen nézd meg ezen elat- 


ozott fejedelemnek szerenesétlen udvaroncait: oo tae 
eat a harag, gyiildlet s boszudllas szelleme mar- 
cangolja, ugy hogy szinte ditihéngni latszik ; azt 
a tunyasdg szelleme teszi tétlenné és hitvany 
hitisagokra esabitja; emezt a mértékletlenség — 
-szelleme teszi ittassa, és eszevesztett allati lennyé 
4 altoztatja ; amazok a dolyfosség szellemétol . 
fuvalkodnak fol, mely 6ket erdszakos, megférhe- 
tetlen emberekké teszi; emezeket az irigység 
szelleme szallja meg, mely rosszkedvii és zordon — 
edélyiiket emészti; némelyeket az erkdlestelen- 
ség szelleme testileg szinte elrothasztja; maso- 
kat. a kapzsisag szelleme, a kincsvagy éhségével 
tii és gydtri. Nézd csak, mily nyughatatlanok és) 
vzavaros timegekként kavarodnak; egymast meg- 
_ vet, egymast gyiilélik, egymast iilddzik, marcan- _ 
goljak, tonkreteszik s 6lddsik. Ez a vilag orszaga, | 
mely felett amaz elatkozott fejedelem uralkodik. 
Mily nagy szerencsétlenség s mennyire sajnalatra- — 
ence Allapot ez! 
_ 3. A jobbra es6 részen latod a keresztre feszi-. p 
: tett Jézust ; kimondhatatlanul gyengéd részvéttel = 
és. ‘szeretetiel ajalja [61 kényérgéseit’s kiontott = 
mek careaktag oe note ezen spelen She 


eile: s pte hozza:> 
“a Kiilénésen pedig figyelj a jambor lelkek azon — 
“magy seregere, ee aw Lane egyiit korti- 


74 ° i pre y= 


“Jétte csoportosul. Nézd ‘csak az istenesség ez 
orsziganak szépségét ; csodald meg azon szamos _ 
-mindkét nemii személyt, kiknek lelke oly fehér | 
és tiszta, mint a liliom. Ezeknek hitvesiik halala — 
visszaadta ugyan sziviik szabadsagat, de 6k azt 
most Gnmegtagadassal, szeretettel és alazatos- — 
- saggal Istennek szentelik; azok egész haznépu- 

ket Isten szolgdlataba vezérlik; sziviik nem tapad 
a féldi vagyonhoz, az élet gondjaival a lélek — 
 gondozasat is egyesitik; a hitvesi szeretetet Isten 
_ gzeretetével, az egymas irant tartoz6 tiszteletet 
holdog bizalmassdggal kotik dssze. Figyeld meg, 
nosy Isten szolgdinak e tarsasdga mily boldog; | 
_ mily boldogito egész allapotuk, mily szent nyuga- 
lom uralkodik lelkiikben, édesség kedélyiikben és 
- pbékesség sziviikben; egymast tisztan és szenttl 
szeretik; Gromtik el nem ronthato és mindig 
-egyenléen kedves. Ha fajdalom éri 6ket, nem | 
- igen vagy nagyon kevéssé szomorkodnak s lel- — 
kik békességét nem veszitik el. Szemeiket mind- 
 nydjan Krisztusra szegzik, akit oly 6rémmel fo- 
- gadnanak sziviikbe; s aki tekintetével és szereté 
- szivével mintegy lelkiikbe szall, hogy azt meg- 
vilagositsa, megerésitse s megvigasztalja. << 
4. Ime, Filotea, jambor féltételeid, melyeket az — 
isteni malaszt keltett benned, a sdétantol s annak 
- _udvaratol egyszer mar elvontak téged; de nem | 
- yoltal elég bator, hogy Jézus labaihoz borulj és | 
hit szolgdinak tarsasdgdban az 6 szolgalatara _ 
allj. Mintegy két part kéz5tt lebegtél; ma azon- > 

> ban..hataroanod kell.) > ie ui vee 


{ ‘ SR ee ani a if? i 
, q y) Sih, ye Awe z > ‘ 


Be By a fnldoemibas: szent Sztiz, -szent Jézset ; 
-szent Monika és sok mas, kik a vilagban élve 
bg ‘Krisztus orszaganak hivei voltak, k6vetésiikre - 
_buzditanak téged. Halljad magat Jézust, ki néven 


én az Orok. dics6ség koronajat adom neked ! 
Véilasztés. 1. O esalfa vilag, elfordulok t6led s 


-sa0lit téged mondvan: j6jj szeretett lélek, j6jj, SiN 


Eazoktol, kik hozzad szitnak. Ne lassa tobbé senki, — ie 


gaidrol.. Es te gonosz lélek, pokolnak szelleme, a # 


mondok neked s minden pompoanes s muiveidet 
elatkozom Ordkre. 
2. Edes szerelmes Jézusom, ki az sdvosanek 
sa halhatatlan dicséségnek kirlya vagy, ma én 
tehozzad fordulok. Labaidhoz borulok s atélelem 
azokat egész lelkemmel; egész ‘szivemmel imad- 
lak téged. Kiralyomma ‘valasztalak s mindenké-— 
pen: szent akaratodnak akarok szolgdlni. Tékéle- — 
tes és visszavonhatatlan dldozatként ajanlom fol 
 magamat s mindenemet ; és kegyelmed segitségé- _ 
vel ezen elhatarozasomat torhetetlen htiséggel i 
meg fogom tartani. 


vezetémnek valaszthassalak téged; dtalmad ala. 
helyezkedem és megfogadom, hogy mindig tisz- 
telni foglak s hozzid hiven ragaszkodom. 


tek tarsasdganak; el ne hagyj, migazoknak bol-. 
had POMS aaaiee Oe nem vezéreltél. ea aon is 


hogy neked szolgdlok. Egyszet s mindenkorra 
megismertem balgasdgaidat s lemondok hiusd- 


gégnek és romlasnak elatkozott fejedelme, ellent- 


_ 8. Oh szentséges sztiz Maria, engedd, hogyma 


Szent Orz6angyalom, mutass be engemaszen-  — 


: p megtjitom ely 
egykoron ott a ‘Doliogolscal arakie fog 
ftatni: mindérokke aldott leven aL 


Pee oR PEJEZET. 


” Even Pnoikodesek 6 Filotea, jo szan 
. megvalositasahoz sztiksegesek. Ha végiikre i 
-akkor nagy bizalommal és  alazatos lélekkel. végezd 
| an peel anos pyOneet Gare: aOR DABS ke ek 


iy 


Tudod, hogy a skorpi6olaj a legjobb 


__ skorpid esipése ellen; ép igy a biinnek 
~ nagyobb ellenszere annak beismerése, mert » 
ce rutsagat és gonoszsagat lerontja. Be ‘ba 


“illatu, Dey a hile ratsagat kiirtja “ ann uk 
“rothadt szagat. Nien x eens Sim 


eps Palo sma 
. ne Udvézit6 |i 


pod meg lelkiismeretedet egyszerre _ s 
sz, éleledre olyképen, hogy tobbé ne legyen 
k d anyugtalankodasra. Aztan dhitattal és tanu- — 
ny lelekkel figyelj lelkiatyad oktatasaira s a 
nati cselekményekre, ae read szab 5 


fandsnt ane “amit mondott, ae 
Ss kezedbe a kévetkez6 nyilatkozatot, melyet 
g a gyonas elétt el kell olvasnod s megfontol- 
nod s eel , végezd PURBADALOOa Ss A leheté. 


_ XX. FEJ EZRT. 


A an nyllatkozata aZzon suéudéka megerdst- 


e 


- meg btineimet, hisz az en iidvisségemért halt 0: 4 


a Ke 


rf 


“telen josagat, mely engem teremtett, meg6rzott, — 


a biinbanatnak halogatasa és szent malasztjai- 
“nak megvetése altal tanusitottam; miutan jol 
eu megfontoltam, hogy sokszor megszentségtelenitet-_ 
tem lelkemet s a szent keresztségben nyert 


 teltem magam azon igéretem altal, melyet nevem= 
ben s helyettem masok tettek: végre eszre térek! 8 
Bs’ szivvel s lélekkel azisteni igazsdgossag itél6-— 


~ Miutan komolyan Tuagfontoltann Istennek vég- pi 


megtartott, annyi veszélyb6l kimentett s oly sok | 


jotéteménnyel elhalmozott; miutan megfontol- | 
‘tam kimondhatatlan irgalmat, mely engem bindst | 
oly nagy szelidséggel tirt, mely gyengéed 68) ad 
sokszoros sugallatai altal a btinds utrol oly gyak- — 


ran, visszahivott, mely megtérésemre mindez «| 
ideig oly nagy tiirelemmel vart, dactra azonellen- | 
szegiilésnek, melyen halatlansdgom, hiitlenségem, oN 


oe 


ye, 
oa 
a 
i 


malasztot, mellyel Istennek ajanlottam és szen- ia 


széke elé borulva beismerem btindssegemet ; be- 


-vallom, hogy vétkeztem Isten () Felsége s az Ur 2 


 azt is, hogy igazsag szerint megérdemlettem an 1 


az irgalmassag- atyjanak tronjahoz jarulva fol 
-kidltok: irgalmazz, 6 Atyam, irgalmazz! Az Ur 


Jézus halla ellen, kinek a keresztfan azért kellett 
meghalnia, mert én vétkeztem; s igy beismerem _ 


Orck kArhozatot. mi 
. De miutan bineimet egész szivvel elatkoztam, 


_ Jézus nevére kérlek, kegyelmezz nekem s bocsasd 


meg a kereszten. O benne bizakodom egészen se 
megijitom a i co iogaderae alee a kereszt- 


ségben tettem. Miként akkor, most is ellene mon- 
dok az Orddgnek, a vilagnak, a test szolgdlata- 
nak; elatkozom egész életem tartamaéra minden- 


eselekedetiiket, pompdajukat s kivansdgukat és 


-egész életemre visszavonhatatlanul arra kotele- 
zem magam, hogy néked szolgdlok, téged sze- 


-retlek, végtelen j6 irgalmas Istenem! Igen, ezen_ Hag 
szandékkal neked szentelem kegyelmes Istenem. is 


_lelkemet minden képességeivel,-szivemet Osszes 
-hajlamaival és testemet minden érzékeivel egyiitt ; 
“kijelentem, hogy ezutan egy tehetségemet sem 
-forditom szentséges akaratod ellen, hanem oly 
_ engedelmességgel allok szolgdlatodra, amilyenre 
minden hitiséges teremtményed kételes. Ha azon- 
ban lelkem ellenségének cselvetése vagy sajat - 
_ gyarlosagom folytan kegyelmedhez és jo foltéte- — 
 leimhez hiitelen lennék, kijelentem, mindent el 
 fogok kévetni, hogy a Szentlélek malasztjanak 
_ segélyével elestembél ismét folkeljek. 
Kz megmasithatatlan elhatarozasom és soha — 
- vissza nem vonhatdé szandékom, melyet minden 
- megszoritas és kivétel nélktil meg akarok tartani. 


_ Ezen nyilatkozatomat Istenem jelenlétében, dics6- ~ e 


tlt egyhaza szine elott, ktizd6 egyhazanak tanu- 
saga mellett teszem, mely azt arra rendelt szol- 
gaja altal elfogadja. Kegyeskedjél, 6 6rdk, vég- . 
- telen j6sa4gt mindenhato Isten, Atya, Fit és Szent- 


' |élek ezen elhatarozdsomat illatos aldozatként — 


elfogadni, melyet mindazzal egyetemben, ami 
~ yagyok, neked ajanlok.S amiként malasztot adtal, — 
“ hogy e eZ ; Aldozatot JE aE isteni josagod ; 
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--juttasson nekem. tovabbi malasztot, hogy koteles- 
 Ségemet bevalthassam. O édes Istenem! Te 
~ vagy az én Istenem; Istene szivemnek, elmém- — 


- szeretni akarlak! Mindordkke aldott legyen az 
Ur Jézus! gat hi 


a °. XXL FRIEZET. 


mel hallgass azon sz6ra, melyet irgalmassaganak 


nek és lelkemnek! Imadlak es szeretlek; ami- 
‘ként az egész 6rdkkévaldsagban is imadni és — 


‘A lelki megtisztulasrol sz616 tanitas befejezése. ' 


i Kizen nyilatkozat utan lelkedben egész figyelem-— Ei 


mennyei tronusan az Ur Jézus az angyalok €s a 
szentek hallatara ugyanazon pillanatban ejt Ki, _ 


sil az égben Jézusnak mondasa ; tudniillik, 6rdom 
lesz ott szivednek lattan, mely Isten szereteteben 


_. szentek tarsasagaba, kik lelkeddel a szeretet és — 
_ béke szelleme dltal egyesiilnek és Isten szine 

 denek. : 1 Nd 
© Filotea, mily boldog.s mily szerencsés — 


\ 


~melyben a pap biineid alol fdloldoz. Ekkor telje- ‘a 
‘ismét megerés6détt s visszatért az angyalok es a 
-el6tt a mennyei 6rém6k dicséré énekeére kez | 


 szerzédés ez, mellyel te magadat Istennek, 
Isten pedig neked adja magat s az Orok élet. 


részesévé tesz. Most mar nines egyéb tennivaléd, 


Bi 


ae -minthogy tollat fog) s alaird nyilatkozatodat i 
 aztén pedig menj az oltarhoz, ott majd Jézus — 


helybenhagyja_ szolgdjanak fololdozasat s meg 
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erdsiti annak azon igéretét, hogy a mennyorsza- 
got nyered el. Mert Jézus az Oltariszentségben 
mintegy dnmaga altal pecsételi le szivedet, mely 
az oO szeretetében uj életre kél. 
lyenképen lelked a tisztasdgnak elsdé fokan 
van, mely abban all, hogy ment vagy a halalos 
btint6! s az ahhoz vonzo rossz hajlandosdgoktol. 
Mivel azonban e hajlandésagok gyakran és kény- 
nyen tjra foltamadnak benniink,-féSzint gyarld- 
sagunk, részint binds kivansagaink miatt, melye- 
ket lehet ugyan mérsékelni s fékezni, de egészen 
kiirtani nem: még ezen veszély s ezen baj ellen 
is biztositani akarlak oly tanacsokkal, melyeket 
legcélravezetObbeknek tartok. S mivel e tanacsok 
a tisztasignak masodik, sokkal elékel6bb fokara 
segithetnek téged, miel6tt azokrol szd6lnék, a lé- 
leknek azon t6dkéletes tisztasdgardl kell beszél- 
nem, amelyre téged elvezetni akarlak. 


XX. FEJEZET. 


A bocsanatos btindkre vezetd hajlamokat is ki 
kell irtanunk, 


Miként a hajnali vilagossag névekedtével mind- 
jobban és jobban meglatjuk arcunkon a foltokat 
s a tisztatlansagot, ép igy mennél nagyobb belsé 
vilagossagot Ont lelkiismeretiinkbe a Szentlélek, 
annal vilagosabban és tisztabban latjuk btinein- — 

ket, t6kéletlenségeinket s rossz hajlamainkat, 
melyek a szent tékéletességgel ellenkeznek. Es 


. Platz B.: Filotea. : 6 
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jegyezd meg magadnak jol, hogy épen ez a vila- 
gossag, mely elménket btineink fdlismeresere 


vezeti, szivinkben is heves vagyodast kelt, hogy 


azokat megjavitsuk.  ~ 

Ha tehat, 6 Filotea, lelkedet a halalos binok- 
tl s azok hajlandosagatol megtisztitottad, meg 
mindig sok rossz hajlamra akadsz magadban, 
melyek bocsdnatos btindkre csdbitanak. Nem 
mondom, hogy sok bocsanatos btin leszen lelke- 
den; de mindenesetre sok lesz még benne a rossZ 
hajlandosdég, ami a bocsanatos btindknek gydkere. 
E kett6 k6z6tt ugyanis nagy a kilénbség. Mert 
egész mas ha valaki megszokottsagbol s kedvtellés- 
b6l hazudik és mas, ha egyszer-masszor tréfabol 
nem mond igazat. A bocsanatos btindket nem 
keriilhetjiik annyira el, hogy lelktink hosszu idon 


dt teljesen tiszta maradjon; hanem Isten segitse- 


gével azt igenis megtehetjiik, hogy a hozzajuk 
valé hajlandésagot magunkbol kiirtsuk, amire 
torekednitink is kell. 

Ezeket el6rebocsdtva, azt mondom: kotelessé- 
giink a tisztasag e masodik fokara torekednunk, 
ami abban all, hogy G6nmagunkban semmiféle 
biinhajlamot szandékosan ne taplaljunk. Mert 
bizonyara nagy httlenség és biintetésre melto 
lanyhasag volna, ha szokasbol és szandékosan 
ilyen Istennek nem tetsz6 érziiletet apolnank 
lelkiinkben. Mert a bocsanatos btin, ha még oly 
kiesiny is, valosaggal nem tetszik Istennek, bar 
nem oly mértekben, hogy 6r6k biintetés jarna 
vele; de ha nem tetszik Istennek, akkor a 
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boesanatos btinhéz valo szandékos ragaszko- 
das bizonyara nem egyéb, mint a ‘szivnek s a 
léleknek olyan allando hajlandosaga, mely Isten 
nemtetszésére torekszik. Lehetséges-e, hogy az 
Istennel megbékilt lélek arra torekedjék, sét 
kedvét lelje abban, hogy ne tessék Istennek! 

Mindezen rendetlen hajlamok, 6 Filotea, ép 
ugy ellenkeznek a tokéletességgel, mint a halalos 
biinre valo hajlandés4g a széretéttel; a lelket 
bagyadtta teszik, megvonjak tdéle az isteni vigasz- 
talasokat, a szivet foltarjak a kisértések szamara ; 
s bar nem okozzak a lélek halalat, mégis vesze- 
delmes betegségek szerz6i. Azt mondja a boles: 
a déglétt legyek megfosztjik a balzsamot min- 
den illatatol s erejétél. Ezzel azt akarja mondani, 
hogy ha a legyek csak révid ideig vannak a bal- 
zsamon s csak keveset esznek bel6éle, azt nem 
_ rontjak el egészen; de ha benne elpusztulnak, 
akkor azt teljesen tonkreteszik. Ep igy a jambor- 
sag se igen fér 6ssze a bocsanatos btindkkel, 
melyeket egyszer-masszor elkdvetiink; ha pedig 
-btnéds szokassa talalnak valni, akkor a szent 
tokéletességnek teljesen vesztét ‘okozzik. 

A pokok nem Olik ugyan meg a méheket, de 
megrontjak a mézet; s ha valamely kasba be- 
_ fészkelédnek, a sejteket annyira beszovik haloik- 
kal, hogy a méhek azokban nem dolgozhatnak. 

p igy a bocsdnatos btin nem okozza ugyan a 
‘Jélek halalat, hanem megzavarja a jamborsagot ; 
de ha szokassa valik s rossz hajlandésagbol k6- 
_ vetjiik el, akkor a rossz szokdsok és készségek 
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bizonyos neme tamad lelkiinkben, mely aka- 
dalyul szolgal neki, hogy oly lelkcs szeretettel 
mukédjék, mely az igaz jamborsag tulajdona. 
Jelentéktelennek tetszik, 6 Filotea, a csekély 
hazugsag; szOban vagy cselekedetben a rendtol 
valé kisebb eltérés; az esetleges érzéki vagy 
kivanesi tekintet; a ruhdval valo tetszelgés; a 
tanemulatsigon vagy jatékon valo részveétel, 
amelyr6l sziviink esetleg némi sebesiiléssel tavoz- 
hatik. Mindez, mondom, esekély jelentéségt, ha 
eléggé ovatosak vagyunk, hogy sziviinket azokhoz 
semminemti hajlandosag vagy ragaszkodas ne 
kdsse; amiként a méhek is iparkodnak, hogy a — 
kasbol eltavolitsak a férgeket, melyek sejtjeiket - 
elrontjak. De ha azon dolgok sokszor ismétléd- 
nek és sziviinkben azok irant hajlandosag és 
készség ver gydkeret: akkor csakhamar elszokunk 
a jamborsig édes izétél, de sét magatol a jambor- 
sagtol is. Tehat még egyszer kérdem, okos dolog-e, 
ha egy nagyratéré lélek kedvét leli abban, hogy 
Istennek ne tessék; okos dolog-e, ha szandéko- 
san épen olyasmit akar, amirél tudja, hogy Isten- 
nek az nem tetszik ? 


XXUL FEJEZET. 


Lelkiinket minden hagzontalan és veszedelmes 
hajlandés4gt6l meg kell tisztitanunk. 


A jaték, a tanc, lakomak, szinhdz s minden, 
mit vilagi mulatsdgnak szokas nevezni, magaban 
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véve s természeténél fogva egyaltalan nem rossz, 
hanem kézémbés, mely egyarant szolgdlhat jora 
vagy rosszra. Mindazonaltal élvezetiik mindig 
veszéllyel jar sa ragaszkodas hozzajuk e veszélyt 
még éreghiti. Epen azért, 6 Filotea, ezt mondom 
neked: bar a mérsékelt jaték, a szemérmes tance, 
a gazdag s az érzékiségnek nem szolgalo ruha- 


zat, a tartalomra s az eléadas moddjira nézve. 


tisztességes szinjaték, a jo és mértékletes lakoma 
még nem btin; de az ezekhez valé nagy hajlan- 


ddsag és ragaszkodas a jamborsdgra igen hatra- 


_nyos, a lélekre nagyon adrtalmas s az tidvésségre 


igen veszélyes. O! hogyan is ne volna artal- 
munkra, ha sziviinket e sok hit és balga hajlam- 


nak engedjiik at, melyek a kegyelem behatasaira 


szinte érzéketlenné teszik s annyira elfoglaljak, 
hogy a szent és komoly dolgokhoz sem ereje, 
sem kedve nem marad. 

Ez oknal fogva kellett az (oe ghee a 


-nazireusoknak (kik Isten szolgdlatara szentelték 


magukat) nemesak a részegit6 italoktol tartoz- 
kodniok, hanem még a sz6lotél, de sdt az éret- 
len sz6l6t6l is, nem mintha azt hitték volna, 
hogy ett6l megrészegednek; hanem mert attol 
tartottak, hogy az éretlen sz6l6 az érettnek evé- 
sére, ez pedig a borivasra csabithatna dket. Azt 
nem mondom, hogy ilyen dolgokat sohasem sza- 


bad élvezniink; de azt igenis mondom, hogy szi- 


viink azokhoz nem tapadhat a jamborsag kara 
nélkiil. Ha a szarvas nagyon meghizott, az erd6 


-stirtijébe vonul s ott az evéstél tartozkodik ; mert 
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tudja, hogy a tulkévérség terhere van s vadaszat 
alkalmaval a futasban gatolja; 6p igy Jar az az 
ember, ki szivét mindazon haszontalan, foldsle- 
ges és veszélyes hajlandosagokkal megterheli. 
Elvesziti azon jo lelki hangulatot, melyre sziik- 
sége van, hogy a jamborsag Osvényein buzga- 
lommal és kénnyedén futhasson. A gyermekek 
naponkint lélekszakadasig szaladgalnak, hogy 
pillangot fogjanak ; és senki sem veszi nekik rossz 
néven, hiszen gyermekek. De nem nevetseges-e 
s egyuttal nem siralmas-e latnunk, ha okos em- 
berek egész szenvedéllyel csiingnek ama fon- 
nebb emlitett hitvany aprosagokon, melyek nem- 
esak haszontalanok, hanem 6ket kénnyen binbe 
s ordk karhozatba donthetik? Epen azért, 6 
Fildtea, mivel iidvésséged oly draga eldttem, lel- 
kedre kitém, hogy szivedet mindezen hajlamok- 


tol szabaditsd meg; mert bar az ilynemt csele- 


kedeteknek nem mindegyike ellenkezik a jambor- 
siggal, mégis a hozzajuk valo hajlandosag ¢s 
ragaszkodas mindig lelki karral jar. 


XXIV. FEJEZET. 


Lelkiinket a természetes tikéletlenségektél is 
meg kell tisztitanunk. 
Vannak bizonyos természeti hajlandésagaink, 


melyek nem biineinkb6l erednek; s épen azert 
nem haldlos btindk, de még bocsanatosak sem 


a ne ee ere een 
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hanem tokéletlenségek ;s ha tetté valnak, hibanak 
mondjuk dket. Igy példaul szent Jeromos beszéhi, 
hogy szent Paula annyira hajlott a szomorko- 
dasra, hogy gyermekeinek s férjének haldlakor 
esaknem meghalt banataban; ez nagy t6kélet- 
_lenség volt, de nem biin; mert akaratanak ebben 
nem volt semmi része. Vannak kénnyelmt s van- 
nak zordon természetti emberekz mémelyik hajt- 
hatatlan és baratainak kérése is alig birja enge- 
dékenységre; a masik lobbanékony és hirte- 
len; a harmadiknak szive pedig minden_ ba- 
ratkozasra igen fogékony; széval alig van ember, 
akiben ilynemt valamelyes tokéletlenség ne volna. 
Bar ezen hajlandésagok veltink sziilettek, mégis 
-megjavithatok s mérsékelhet6k a nekik ellentétes 
tokéletességek megszerzése altal. De sdt toliik 
egészen meg is szabadulhatunk, s neked, 6 Filo- 
tea, erre kell térekedned. Hisz még azt s fol- 
fedezték, miként kell a keseri mandulafat édessé 
- atvaltoztatni; az altal t. 1, hogy a t6rzset tové- 
nél megfurjak s a fanyar nedvet kifolyatjak. Miért 
- ne szabadulhatnank meg tehat viszas hajlamaink- 
tol az altal, hogy esak azt tartjuk meg bel6liik, 
ami jo s ezt aztan az erények gyakorlasdra ki- 
tind segédeszk6zzé formaljuk. 

Amiként egyetlen j6 természeti tulajdonsag 
ysincs, melyet a btinds szokas el ne ronthatna: 
“ép ugy egyetlenegy olyan rossz tulajdonsa- 
gunk sines, melyet meg ne fékezhetnénk és az 
isteni malaszt segitségével, szilard kitartassal at 
ne valtoztathatnank. 
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Ezek utdn tehat ama tanitasokat és gyakorla- 
tokat kézlom veled, melyeket sztikségeseknek 
tartok, hogy lelked a bocsanatos btin6dkhéz valé 
hajlamoktol, a veszélyes es haszontalan dolgok- 
hoz valo ragaszkodastol és minden természetes : 
tokéletlenségt6l megszabaduljon. Ez lelkedet a 
haldlos btindk ellen is jobban biztositja. Adja 
Isten, hogy mindezt elérhessed. 


\ 


MASODIK RESZ. A JAMBORSAG UTIJA. 


Kuil6nb6z6 oktatasok, hogy a lélek, imadsdg s a 
szentségek hasznalata altal Istenhez emelkedjék. 


I. FEJEZET. 


Az ima sztikségessége, 


1. Mivel az imadsag mennyei vilagossagot 
araszt elménkben és az isteni szeretet melen- 
get6 behatasanak nyitja meg akaratunkat, azért 

~ is hinesen alkalmasabb eszk6z, mely elménknek 
sdtétségét jobban eloszlatna és sziviinket a meg- 

- romlott hajlamoktol inkabb megtisztitana, mint’ 

_ €pen az imadsag. Mintegy a kegyelemnek vize 
ez, mely arra szolgal, hogy lelkiinket btineitdél 
megtisztitsa, a szenvedélyek perzsel6 heve Altal 
elgy6tort sziveinket foltiditse s azon gyengéd gy6- 
kérszalakat, melyeket az erény azokba bocsatott,. 
t. i. a JO vagyakat taplalja. 

2. Kiiléndsen ajanlom neked a sziv_ bensé 
imadsagat; foleg pedig azt, mely isteni Udvézi- 
tonk életével és szenvedésével foglalkozik. Mert 
annak szemlélése és megfontolasa altal lelked 


+ 
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azzal egészen betelik és egész kiilsé és belso . 


életedet az dvé szerint fogod iranyitani. O a vilag 
vilagossaga: tehat 6 benne, 6 altala s 6 érette 
kell megvilagosittatnunk. O vagyodasunknak azon 
titkos faja, melyrél az Enekek Enekének szent 
menyasszonya beszél; tehat az 6 toveben kellaz 
élteté szelid levegét belélegzeniink, ha sziviinket 
a vilag lehellete némileg faradtta tette. O Jakob- 
nak igazi kutja, az 616 és tiszta viznek forrasa ; 
6 hozza kell tehat gyakorta jarulnunk, hogy lel- 
kiinkr6l minden szennyet lemossunk. A kis gyer- 
mekek édesanyjuk beszédét hallvan, 6k is meg- 
tanulnak beszélni; épen igy ha elmélkedéseink- 
‘ben Udvéziténkkel foglalkozunk, szavait, csele- 
kedeteit, érzelmeit, hajlandosagait megfontoljuk, 
az 6 kegyelmével mi is megtanulunk tgy beszélni, 
mint 6, gy gondolkodni, mint 6 és szeretni azt, 
amit 6. szeret. O  szerinte kell Atalakulnunk, 6 
Filotea; és hidd el, hogy az Atyaéhoz mas ajto 
nem vezet, mint Jézus Krisztus, amikéent 0 ezt 
meg is mondotta. A tiikérnek puszta tivegje nem 
veri vissza a targy képét, ha valami at nem lat- 
szO test, mint dlom vagy On, nincs mégotte. Epen 
igy e haland6é életben sohasem szemlélhetnok 
igazan az istenséget, ha Jézus Krisztus emberi 
tesliinket f6l nem vette volna. Az 6 élete, szenve- 
dése és haldla elmélkedésiinknek olyan targyai, 
hogy azoknal gyenge értelmiinknek megfelel6b- 
bet, sziviinknek kedvesebbet s erkdleseink toké- 
_letesitésére hasznosabbat nem taldlunk. 

Isteni Udvéziténk égbé6l leszallo kenyérnek 
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mondta magat és pedig tobbféle okbol. Ezeknek 
egyike a kovetkez6: amiként mindenhez esziink 
kenyeret, 6p igy elmélkedéseink Altal f6l kell 
magunkba venniink Jézus Krisztus szellemét, 
hogy beldle taplalkozzunk s minden cselekede- 
tiinket athassa. Ez okbol tobb ird Krisztus életét 
 €s szenvedését mintegy pontokra,’ részletekre 
 osztotta, hogy elmélkedéseinkre-hezzaférhetobb 
legyen. Ezen irok koziil kiilOndsen ajanlatos szent 
Bonaventura, Bellantini, Bruno, Capiglia, Granada, 
de Ponte.. 

3. E gyakorlatra naponkint lehetéleg fél vagy 

egész Orat fordits délelétt, sét ha lehet reggel, ami- 
d6n még nem veszett el lelkednek az az éber- 
sége és nyugodtsaga, melyet az éjjeli pihenés adott 
neki; de hosszabb id6re ne nyujtsd azt, hacsak 
 lelkiatyad hatarozottan meg nem parancsolja. 
_. 4, Véleményem szerint az volna legjobb, ha 
ezt a gyakorlatot egészen nyugodtan valamely 
templomban végezhetnéd; mert az ahitat ezen 
orajat ott sem atyad, sem anyad,sem hitvestarsad, 
sem mas egyéb nem zavarna meg; mig otthon 
a hazi viszonyok miatt egészen ee alig 
 végezhetnéd el. 

5. Mind a szobeli imat, mind az elmélkedést 
mindig azzal kezdd, hogy képzeletben Isten szine 
elé helyezkedjél; ezt sohase hadd el; csakhamar 
meggy6z6d6l mekkora haszna van ennek. 

6. Az olvaso igen hasznos médja az imanak, 
ha jol tudjuk végezni. Helyesen cselekszel to- 
wabba, ha az Ur Jézusrél, a boldogsagos Sztiz- 
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rol s a szentekr6l sz0lo litaniakat elmondod, 
vagy egyéb imakat végzesz, melyek az egyhazi- 
lag helybenhagyott imakényvekben _ talalhatok. 
Mind ennek azonban esak akkor van igaz értéke, 
ha mindenekfolott az elmélked6 imaval foglalko- 
zol, ha ugyan Isten neked megadja a hozza valo 
kegyelmet. Ha pedig ennek elvégeztével dolgaid 
vagy mds egyéb ok miatt nines idéd a szobeli 
imara, ez ne nyugtalanitson téged. Ez esetben 
elegend6é, ha az elmélkedés elétt vagy utan az 
Ur imajat, az angyali iidvézletet s a hiszekegyet 
elmondod. 

‘7, Ha a szobeli imadsag k6zben szived a bels6 
elmélked6 imahoz vonzodik, akkor kévesd e von- 
zalmat nyugodtan; az ne zavarjon, hogy minden 
szokisos szobeli imaddat nem -végezted el. Mert 
az .elmélkedés s a sziv imaja kedvesebb Isten 
elétt s magunkra nézve is tidvésségesebb, mint 
az ‘ajkaknak imadsdga. Természetes, hogy az 
egyhazi zsolozsma nem esik ezen szempont ala ; 
azt tartozik elvégezni mindenki, akinek az k6te- 
lessége. 

8. Mindent el kell tavolitanunk, ami meggatol- 
hatna ezen ,szent gyakorlatnak reggelenkint 
valo végezésében. De ha sok tigyed, bajod, 
vagy egyéb érvényes ok nem engedi ezt, végezd 
reggel vagy délelétt, végezd el délutan s pedig az 
ebédt6l lehetéleg tavol esé oraban, nehogy akar 
dlmossag fogjon el, akar egészségednek artson. 
S ha végiil azt latod, hogy egész nap nem lesz 
idéd az elmélkedésre, akkor e veszteséget pdtold 

i} 
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kdéyetkez6 moddon: Szivedet s lelkedet gyakori 
fohaszkodassal, az ugynevezett imasdhajokban 
emeld f6] Istenhez; vagy olvass valami jambor 
konyvet, avagy végezz valamely btinbanati cse- 
lekedetet s erédsen tedd f6l magadban, hogy az 
elmélkedést masnap minden bizonnyal elvégezed. 


Il.- FEJEZET.. 4 


Ajo elmélkedés médszere; s pedig Isten jelen- 
létének gondolata, mely az eldkésziilet elsd 
oselekedete. 


De talan, Fildtea, nem is értesz az elmélkedés- 
hez, mert a mai vilagban sajnosan ehhez igen 
_kevesen értenek. Oktatasomat tehat e tekintetben 
~révid szabalyokba foglalom; reménylem, hogy j6 
kényvek s a eyakorlatok erre még alaposabban 
megtanitanak.: 
_ Az els6 szabaly az elkésziiletre vonatkozik s 
ez a koévetkez6 harom pontbol all: Isten szine 
elé helyezkediink; segité6 és megvilagosité ma- 
lasztjat kérjik; s azon igazsagot, amelyr6l elmél- 
_kedni akarunk, képzeletiink elé <allitjuk. Az elsé 
‘pontra vonatkozolag harom eszkozt jelolok meg, 
mellyel még ifjii buzgalmadat élénkitheted. 
_ Az els6 az, hogy élénken gondolunk Istennek 
végtelenségére, aki mindenben s mindeniitt tel- 
jesen és lényegileg jelen vagyon; ugy hogy 
miként a madarak, barhol legyenek is, mindig: a 
leveg6ben vannak, ép ttgy mi is, parhol legytink 
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a 
s barhova menjiink, mindeniitt s mindig Isten 
jelenlétében vagyunk. kzt az igazsagot mindenki 
ismeri; de nem mindenki tartja elegenddleg 
szem elétt.. Ha a vakok tudjak, hogy fejedelem 
el6tt allnak, tiszteletteljes viselkedést tanusita- 
nak, habar azt nem is latjak; de épen mivel 
nem latjak, k6nnyen meg is feledkeznek annak 
jelenlétérél. S ha errol megfeledkeztek, az iranta 
tartoz6 koteles tiszteletet is konnyen elfeledik. O 
Filotea, mi sem latjuk a naélunk jelenlev6 Istent ; 
s bar a hit s az elme tantskodnak az 6 jelen- 
létér6l, mégis csakhamar. megfeledkeztink rola s 
vigy viselkediink, mintha tavol volna téliink. Mert 
bar tudjuk, hogy mindeniitt jelen van, mégis az 
a -koriilmény, hogy jelenléetere nem figyeltink, 
ugyanazt eredményezi, mintha rdla nem is tud- 
nank semmit. Epen azért lelkiink az elmélkedeés- 
hez mindenkor azzal késziiljén, hogy alaposan 
- foglalkozzék Isten jelenlétének gondolataval. Er6- 
sen megragadta David lelkét e gondolat, mid6n 
igy szolt: «Ha félmegyek az égbe, te ott vagy; 
ha leszillok a pokolba, jelen vagy». (188. zsolt. 8.) 
Tehat Jakob szavait vegytik ajkunkra, ki a titok- 
teljes létra lattan igy kidltott fol: O mely rette- 
netes ez a hely! Valoban az Ur van itt s en 


nem is tudtam! Azt akarta mondani, hogy erre ) 


nem is gondolt; mert kiilénben elég jél tudta, 
hogy Isten. mindeniitt- jelen van. Ha tehat, 6 Fi- 
lotea, az imadsdghoz fogsz, egesz szivvel s lé- 
lekkel mondd énmagadnak: Isten valéban jelen 
van itt! ‘ 
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A masodik mdédja annak, hogy Isten jelenlétébe 
helyezkedjiink, a kévetkez6. Gondold el, hogy 
nemesak jelen van ott, ahol te vagy, hanem ben- 
ned van, lelkedet betdlti, eleveniti, élteti és isteni 


jelenlétével fonntartja. Amiként ugyanis a lélek 


egész testiinkben jelen van ugyan, de mégis kii- 
!Ondsen a szivben lakozik; ép igy a mindeniitt 
jelenlev6 Isten ktiléndsen ‘lelkiinkben van jelen, 
amelyrol valosaggal elmondhatyjuk, hogy Isten 
az 0 €ltet6 lelke. Ezért nevezte. David Istent az 


6 szive Istenének; s ugyanazt mondja szent Pal 
e sz0kkal: Istenben élink, mozgunk és vagyunk. 
Ez a gondolat a te szivedet is nagy tisztelettel 


fogja eltélteni Isten irant, ki hozza oly kézel van. 

A harmadik eszk6z, mely nagy hasznodra lesz, 
ez: Istennek egysztilott Fia, ki érettiink emberré 
lett, az égb6l szemmel kisér minden embert, f6- 


leg pedig a keresztényeket, kik az 6 gyermekei; 


s ezek k6z6tt kiil6ndsen azokat, kik imadkoznak, 
vajjon jol vagy rosszul végzik-e azt. Amit az 


“imént mondtam, az nem puszta képzelédés, ha- 


nem tiszta igazsag. Mert ha mi nem is latjuk Ot, 


~ amiként, vértanusaga alkalmaval latta szent Ist- 


van, azért az 6 szemei mégis rajtunk fiiggnek s 
ugyanolyan sz0kat intézhetiink hozza, aminokkel 
az Knekek Enekének volegéenye menyasszonyat 
szolitotta meg: «O van itt; 6 maga van itt; elrej- 


“t620tt elélem s 6n nem lathatom 6t; de 6 lat és 
-megfigyel engem |» 


A negyedik méd az, hogy elképzelitik, miszerint 


_Jézus veliink ugyanegy helyen van s mintha 6t 
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latnok, amiképen bardtainkat szoktuk képzelni s 
roluk ilyenforman szolunk: ugy tetszik, mintha 
latnam Ot, hogy ezt s amazt teszi; ugy rémlik, 
mintha hallanam 6t stb. Azonban, Filotea, haa 
legméltosagosabb Oltariszentség elétt allsz, akkor 
Jézus jelenléte a templomban nem puszta kep- 
zelet, hanem valosag; mert a kenyérnek kiilso 
szine csak fatyol, mely 6t szemeink eld! elrejti. 
O valoban lat s valoban megfigyel bennunket, 
bar valédi alakja4ban mi nem is latjuk Ot. 

Tehat e négy eszkéz valamelyiket valaszd, 
hogy a jelenlevé Isten szine elé helyezkedjel. 
Ez eljarasod azonban mindig roévid és egyszert 
legyen. 


Il. FEJEZET. 


Az elékésztilet masodik pontja, hogy Istent se- 
eitségiil hivjuk, 
E segitségiilhivas kévetkezdképen  torténik : 
lelked Isten jelenlétének tudataban mélységes 
tisztelettel teljék el s e jelenlétre magat méltat- 


lannak tartsa. De mivel Isten ezt igy akarja, kérd . 


malasztjit, hogy ezen elmélkedésed az 6 dics6- 
ségére szolgaljon. Es ezt néhany révid, de forré 
szoval teheted, aminok pl. a kiralyi proféta szaval : 
ne vess el Uram szined elél és szent lelkedet 


ne vedd el télem. Arasszon vildgossagot a te— 


szined az én lelkemre, mely a te szolgalatodra 
szentelte magat és megcsoddlom a te mitiveidet. 
Add, hogy megismerjem tdrvényedet és egész 


| 
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szivvel megtartsam azt! Nagyon hasznos, ha 
segitségul hivjuk 6rzdangyalunkat s azon szente- 
ket, kik kézelebbi viszonyban vannak azon igaz- 
saggal, amelyr6l elmélkediink. Igy pl. ha Urunk 
szenvedésével foglalkozunk, hivjuk segitségiil a 
boldogsagos Sziizet, szent Janost, szent Maria 
Magdolnat, kérve 6ket, hogy lelkiinkben ugyan- 
azon érzelmeket keltsék fol, melyeket ama nagy 
titok lattan 6k éreztek; vagy ha sajat halalunkrol 
elmélkedtink, kérjiik 6rz6angyalunk segedelmét, ki 
utols6 Orankon bizonydra veliink lesz. S ezen 
szabalyhoz minden ‘titoknal s az elmélkedés min- 
den targyanal alkalmazkodjal. 


IV. FEJEZET. 


-Az elékésziilet harmadik pontja, hogy az elmél- 


\ kedés targyat képzeletben lelkiink elé allitsuk, 


Az elokésziiletnek van még egy harmadik 


pontja is, mely azonban nem jar minden elmél- 


kedéssel s ez a helynek elképzelése. Ez abban 


all, hogy a titkot vagy az eseményt, amelyrél 


elmélkediink, olyképen képzeljtik el, mintha az 
szemtink lattara torténnék meg. Pl. ha Jézus 
kereszthalalarél akarsz elmélkedni, akkor a hely- 


nek, a személyeknek, eselekedeteknek, az ott 


megesett szdknak minden kériilményeit ugy idézd 
képzeletedben lelki’ szemeid elé, mint azt az 
evangelistak megirtak. S ugyanez all minden 


egyéb érzékeink ala es6 targyrdl, miné a halal, 


Platz B.: Fildtea. tf 
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a pokol és masok. Ez eljaraés azonban nem alkal- 
mazhato olyan elmélkedéseknél, melyeknek targya 
semmiképen sem esik érzékeink ala; aminék pl. 
Istennek nagysdga, az erénynek kivalosaga, te- 
remtésiink célja. Ezen targyaknal is lehetne 
ugyan némi dsszehasonlitassal vagy példabeszed- 
del az elmélkedésen kiénnyiteni; azonban én csak 
egyszerti dolgokkal akarlak foglalkoztatni s nem 
akarom, hogy lelkedet a képek keresése kifa- 
rassza. A képzelé tehetség ilyetén lekdtése altal 
lelkiinket az elmélkedés targyara szoritjuk, nehogy — 
a szorakozis mas felé terelje s mas targyakkal — 
foglalkozzék. Amiként a madarat is kalitkaba — 
zirjuk vagy a vadaszsolymot lancra k6tjiik, hogy _ 
a-vadasz kezén maradjon iilve. . 

‘Némelyek azt mondjak, hogy mid6n a titkokat — 
elképzelni akarjuk, jobb és célszertibb egyszertt | 
hivé gondolattal azokat fogadni vagy egy szellemi | 
pillantast redjuk vetni olyképen, mintha lelktnk- 
ben térténnének meg; ez azonban a kezdére 
nézve igen nehéz dolog. Amiért is azt tanacso- 
lom neked Filétea, hogy ameddig Isten a nagyobb 
tokéletességhez el nem segit, allj meg alazatos 
szivvel a hegy tévénél, ahova téged elkalauzollak. 


V. FEJEZET. 
Az elmélkedésnek m4sodik része a megfontolas. 


A képzelotehetség fonnebb vazolt mtikodéséhez — 
az értelem mtikiédése esatlakozik, aminek elmél- 
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kedés a neve s abban all, hogy bizonyos meg- 
fontolasokra toreksziink, melyek akaratunkat Is- 
tenhez emelik s benniink a szent és isteni dol- 
gok szeretetét keltik f6l. S ez kiiloénbézteti meg 
egyuttal az elmélkedést a tanulastol. A tanulas- 


nak célja a tudomany; az elmélkedés célja Isten 
 szeretete s az erény gyakorlasa. Ha tehat lelke- 
det immar az elmélkedés targyara.-egészen rea 
 vezetted, akkor forditsd elmédet’azon megfonto- 
_lasokra, melyek amannak mintegy tartalmat és 


kibOvitését teszik; s ha lelkednek valamelyik 
ilyen megfontolas jol esik s beléle vilagossagot 


és hasznot merit, akkor maradj meg emellett; 


miként a méh, amely mindaddig nem hagyja el 
a viragot, ameddig rajta mézet talal. De ha a 
megfontolas lelkedet farasztja és szived hozza 
nem vonzodik, akkor némi wjabb kisérlet utan 
mas megfontolisra térj at, amiben azonban nem 


szabad a kivancsiségnak és a: sietségnek en- 
gedned. 


VI. FEJEZET. 


A jambor érzelmek gs féltevések teszik ki az 


elmélkedés harmadik részét, 


A léleknek amaz élénk figyelése, mellyel az 
elmélkedést végzi, akaratunkban sok jo és szent 
indulatot ébreszt fol; amin6k: Isten s a felebarat 


-szeretete; a vagyodds a mennyei dicsdéség utan ; 


a lelkek tidveért valO buzgélkodaés; Jézus életé- 
i Wal 
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nek kdvetése; a részvét, esodalkozas és orém 
érzelmei; az itélets a pokol félelme ; btineink 
fOl6tt val6 szégyenkezés; a btin meggyililése ; a 
bizalom Isten irgalmaban s egyéb ily jO indula- 
tok, melyeket a lélek gyakoroljon s_ bennuk 
mintegy olvadjon el. 

Mindazondltal Filotea ezen Altalanos jellegt 
jOindulatokkal ne foglalkozzal annyira, hogy miat- 
tuk elmell6zd azon részleges elhatarozasokat és 
fdltevéseket, melyeknek a jévenddben erkdlesi 
életedet kell iranyitaniok. [gy pl. Urunknak elsé 
szava a keresztfan benned azon vagyddast. kelti 
fol, hogy te is megbocsass ellenségeidnek és 
szeresd 6ket. Ez azonban nem elegend6; elhata- 
rozasodat, jo fdltevésedet a kédvetkez6 alakba 
kell 6ntened: Ime! a j6vendében nem boszanko- 
dom némely embernek ilyetén beszédje folott ; 
sem ezen vagy azon megsz6lason, mellyel vala- 
kit illetett; inkabb ugy viselkedem, hogy az egyi- 
ket megengeszteljem, a masiknak pedig a szivét 
megnyerjem. Ez az igazi gyogyszer Filotea, hogy 
hibdidbol gyorsan kigyogyulj; altalanos szandé- 
kokkal soha vagy igen kés6n érsz a célhoz. 


VI. FEJEZET. . 


Az elmélkedés befejezése. 


Az elmélkedést harom cselekedettel végezzuk 
be s mind a harmat nagy alazattal kell végre- 
hajtanunk. Mindenekelott halat adunk Istennek, 
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hogy megismertette veliink irgalmat vagy valamely 
tokéletességét ; tovabba, hogy kegyelme szent ér- 
zelmeket és elhatarozasokat érlelt meg benniink.~ 

Azutén az isteni felségnek f6lajanljuk sajat 

josagat és irgalmat, egysziilott fianak szentséges 
vérét, halalat s erényeit a mi érzelmeinkkel és 
j0 elhatarozasainkkal egyetemben. 

Végiil alazatos imaval kérjiik Istennek malaszt- 
 jat, hogy résziink legyen szent Fidnak érdemei- 
ben s erényeiben, hogy jo feltételeinket hiven 
megtartsuk, j6l tudvan, miszerint mindez az 6 
_ aldasatol. fiigg. Egyuttal imadkozzal az Anya- 
 szentegyhazért, lelkipasztoraidért, rokonaidért, 
 bardtaidért s masokért, segitségiil hivan a Bol- 
dogsdgos sztiz Mariat, az angyalokat és szente- 
ket; aztan az Ur imajaval s az angyali tidvozlet- 
tel végezd be ajtatossagodat. 

_ Amit az elmélkedésb6l gyiijtétt szellemi virdg- 
—esokorrél mondottam, azt te mar tudod. Akik 
_hajnalban valamely szép kertben sétaltak, nem 
_tavoznak onnan szivesen, ha par viragszdalat nem 
vihetnek magukkal, amelynek illatat aztan egész 
nap élvezik. Ep igy kell neked is elmélkedéseid- 
b6l némi gyiimdlesét szedned. A sok k6ziil va- 
lassz ki két-harom gondolatot, amelyek elmédet 
és szivedet kiildnésen megragadtak; ezeket aztan 
-napk6zben tobbszor forgasd meg elmédben, hogy 
jO foltételeidben megerdsddjél. S ezt még az 
-elmélkedés helyén tedd meg, f61 5 ala jarkalva 
vagy egyéb modon, de mindig nyugalommal és 
figyelemmel. 


VII. FEJEZET. 
Az elmélkedésre vonatkoz6 fontos észrevételek. 


Jo fdltételeidre a nap folyaman Fildtea szivvel 
és lélekkel erdsen tigyeljf hogy azok végrehajta- 


sarol meg ne feledkezzél. Mert ez az elmélke- 


désnek “gyimélese ; ami ha nem torténik meg, az 
elmélkedés nemesak nem jar haszonnal, de még 
drtalmas is. Annyi bizonyos, hogy az erények 
folott valo gyakori elmélkedés, azoknak gyakor- 


lasa nélkiil, a lélekben és szivben folfuvalkodott- | 


sagot sziil és észrevétlentil azon hiedelmet kelti 
benniink, mintha csakugyan azok volnink, amik 
lenni szerétnenk. Es bizonydra azok is lennénk, ha 


foltételeinknek alapja s ereje volna; de mivel | 


es nincsen-meg bennik, eredménytelenek marad- 
nak; s mert eredménytelenek, épen azért mindig 
veszedelmesek is. Amiért is mindenképen rajta 


kell lenniink, hogy féltételeinket megtartsuk; fol _ 


kell keresniink az erre szolgalé alkalmakat, na- 
gyokat, kicsinyeket egyardnt. Pl. ha féltettem 
magamban, hogy azon személyeket, kik engem 
megsértenck, szelidséggel megengesztelem, akkor 
keresnem kell a veliik valo talalkozast, hogy tisz- 
tességteljesen és baratsaggal iidvézélhessem Oket 5 
s ha nem sikeriil veliik talalkoznom, akkor leg- 
alabb kedvezden nyilatkozom roluk s érttik imad- 
kozom. 


Mindiirt az elmélkedés utan azonban tartsd — 


magad szemmel, nehogy valamely ok miatt erd- 
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sebben folindulj; mert a kedélynek ilyen hullam- 
zisa megfosztana azon mennyei balzsamtol, me- 
lyet az elmélkedésben gyiijtéttél. Ezzel azt aka- 
rom mondani, hogy amennyiben lehetséges, az 
elmélkedés utan is télts némi id6t csendes hall- 
gatagsagban s foglalkozzal jo féltételeid ismétlé- 
sével és csak lassan térjen at lelked a napi fog- 
lalkozasra. Ha valaki finom porezellanedényhen 
draga folyadékot kapott s azt haza viszi, az Ova- 
tos lépéssel jar, nem tekint se jobbra, se balra, 
hanem csak el6re, nehogy félrelépjen és meg- 
botoljék; s6ét gyakran meg is all s megnézi, nem 
tartja-e rosszul az edényt. Az elmélkedés végez- 
tével neked is épen igy kell cselekedned. Ne 
hadd megzavarni magad s ne szorakozzal el; 
hanem egyszerti s nyugodt megfontolassal tigyel] 
az utra, melyen haladnod kell. Ha valaki fol- 
'keres, akivel beszélned kell: ez oly kényszerti- 
ség, amely eldl nem térhetsz ki; de j6l vigyazz 
szivedre, hogy karat ne lassa azon draga kines- 
‘nek, mellyel a Szentlélek megtéltitte. 

Azt is meg kell szoknod, hogy az elmélkedés- 
r6l barmilyen hivatasos. foglalkozdsodra kénnyen 
1érj at, bar gy tetszik, hogy az jo foltételeiddel nem 
is fiige dssze. Igy az elmélkedés bevégeztével az 
iigyvéd a bir6éi hivatalba, a keresked6 uzletébe, 
a haziasszony hazi tigyeinek korébe oly kénnye- 
dén s oly nyugodtan lépjen, hogy lelke semmi-. 
képen se zavarodjék. meg; mivel ugyanis mind 
az egyik, mind a masik foglalkozas Isten aka- 
vrata, egyikr6l a masikra egyenlé odaadassal és 


™~ 
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Isten akarataban valo megnyugvassal kell attér- 
nunk. 

Néha megesik, hogy lelkedben azonnal az eldé- 
késziilet utan szelid indulat tamad, mely azt hir- 
telen Istenhez viszi kézel. Ez esetben Fildtea, 
tartsd magad utasitasaimhoz. Mert bar elébb kell 
foglalkoztatnunk értelmiinket, mint akaratunkat ; 
de ha a Szentlélek sugallataival akaratodat meg- 
illeti_s benne azon. szent elhatarozasokat kelti, 
melyekre elmélkedés kézben gondolkodas utjan 
kellene eljutnod, akkor ne keresd tovabb is el- 
médben azt, ami mar megvan akaratodban. Végiil 
altalanos szabaly, hogy a jambor érzelmeket, akar 
a megfontolas el6tt keletkezzenek azok, akar az 
utan, ne nyomjuk el s ne verjtik 6ket békoba, 
hanem tarjuk f61 mindenkor sziviinket eléttiik. A 

Ugyanezt a szabdlyt kell kévetned a tobbi- 
jambor cselekedetben is, mely az elmélkedéshez 
tartozik; a halaadasban, magadnak fodlajanlasa- 
ban, a konyorgésben; azonban az elmélkedés 
végén mindegyik szamara hagyd meg az 6t meg- 
illet6 helyet. Ajo foltételeknek, melyek az érzel- 
mekb6l csérgedeznek, természetesen az érzelmek 
utan kell kévetkezniok, amiért is az elmélkedés 
végén kell azokat magunkban folkeltentink. Mert 
ha ezeket az érzelmekt6l nem valasztanok el, 
épen mivel a fdltételek a napi élet részletes vi- 
szonyaira vonatkoznak, konnyen az elszorakozas 
veszélyének tenn6k ki magunkat. 

Végiil igen hasznos, ha az akarat ezen gyakor- 
lasindl némi tarsalgasba bocsatkozunk, megsz0- 
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litvan az isteni Udv6zitét, az angyalokat, a szen- 
teket; foleg pedig azokat, kik az elmélkedés tar- 
gyaval k6zelebbi viszonyban vannak; de 6nma- 
gunkat is megszolithatjuk, sziviinket, a btinds6- 
ket, de sdt az értelmetlen teremtményeket is; 
amiként ezt David megtette a zsoltarokban és 
mas szentek elmélkedéseikben s imaikban. 


bas 


IX. FEJEZET. 
A lelki sz4razsig elmélkedés kozben. 


Ha nem esik jol az elmélkedés és lelked nem 
‘talal vigaszt benne, kérve kérlek .6 Fildtea, ne 
zavarodjal meg, hanem merits a kévetkez6 okta- 
| tasokbol tanusagot. Végezz néhany olyan szdbeli 
imat el, amelyet legjobban szeretsz; panaszkod- | 
jal gyengéden az Ur’ Jézusnak s kérd az 6 sege- 
delmét; csdkold meg tiszteletteljesen képét; | 
-ismerd be méltatlansagodat s mondd Jakobbal: 
| torténjék barmi, de, Uram, addig el nem eresz- 
telek, mig meg nem aldasz engem! Vagy alkal- 
/mazd magadra a kananei asszonynak szavait: 
Igen, Uram, én ebecske vagyok; de ezek is azon 
kenyérhulladékkal taplalkoznak, mely gazdajuk 
asztalarol leesik. (Maté 15., 26—-27.) 

Végy elé valamely kényvet s olvasd mindad- 
dig ahitattal, mig nagyobb figyelemre s jobb lelki 
hangulatra tettél szert; térekedjél szivedet az 
-ahitatnak valamely kiils6 jelével buzgalomra 
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inditani; borulj le a foldre, tedd keresztbe kar- 
jaidat kebleden, vedd kézbe a fesztiletet; folteve 
természetesen, hogy e cselekedeteknél nincsen 
jelen senki. Ha a lelki szarazsig tovabb is tart, 
ne nyugtalankodjal miatta; hanem légy rajta, 
hogy Isten jelenlétének gondolatat megdérizzed. 
Jol tudod, hogy nagyon sok az olyan udvari em- 
ber, ki az év folyaman szdzszor megjelenik az 
udvarban anélkiil, hogy a fejedelemmel beszélne; 
de megjelenik, hogy a fejedelem lassa, hogy be- 
mutassa hodolatat, vagy amint mondani szokas, 
hogy annak udvaroljon. Nekiink is épen igy kell 
hozzifognunk az elmélkedéshez, t. 1. azon szan- 
dékkal, hogy eljarjunk k6telességiinkben és hti- 
ségiinket Isten irant tanusitsuk s kinyilvanitsuk. 
Ha tetszik az isteni folségnek, hogy sugallatai altal 
velink szdba dlljon, ez reank nézve bizonyara 
nagy tisztesség és boldogito élvezet leszen ; de ha 
nem adja meg nekiink ezt a kegyelmet és nem szo- 
lit meg, mintha meg sem latna benntinket vagy 
mintha ott sem volnank: nem szabad visszavo-- 
nulnunk vagy eltavoznunk, hanem 6nmegadassal, 
mélységes és szelid tisztelettel és szelid nyu- 
galommal ki kell tartanunk. Béketiiréstink s allha- 
tossagunk elébb-utobb kegyelemre talal az 6 
szine elott. 

S ha ismét megjeleniink elétte, kegye- 
-sen fogad majd benniinket, elmélkedéseinkben 
kedvesen tairsalog majd veliink és vigasztalasai 
dltal szent lelkének minden édességében része- 
sit majd minket. De ha még ezt sem adna meg 


. 
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nekink, akkor is elégedjiink meg azon kitiinte- 


téssel, hogy imadando szent szine elétt meg- 
jelenhetiink. 


X. FEJEZET. 
A reggeli imadsag. 


A bels6 és a szobeli imadsagon-kiviil az ima- 
nak még sokféle ideje és modja van; ezek kdzétt 
legels6 a reggeli ima, mely mintegy daltalanos 
elokésziiletiil szolgdl egész napi viselkedésiink- 
hoz. Ezt pedig a kdvetkez6 mddon kell. elvé- 
~ geznunk. 

1. Mély alazattal s imadassal adj halat Isten- 
nek, hogy az éjen at megtartott; s ha lelkiisme- 
retedet az esteli vizsgalas utan némi btin terheli, 
kérd, bocsassa meg ezt neked. 

2. Fontold meg, hogy a mai napot az 6rdk 
tidvisség munkdalasara kaptad; s tedd fol magad- 
_ ban erésen, hogy valéban e célra forditod azt. 
3. Vedd elére szimba, mi dolgod lesz a mai 
-napon; kindlkozik-e alkalom Isten dicsditésére ; 
a harag, hiusdg, vagy egyéb szenvedély milyen 
_kisértést tamaszthat lelkedben. E kdrtltekintés 

utan erés elhatarozast ébressz magadban, hogy 
minden eszkdzt megragadsz, mely Isten szolga- 
-lataban s a nagyobb tdkéletesség elérésében 
-segitségedre lehet; sot lelkednek minden erejét 
feszitsd meg, hogy mindent elkeriilsz, mindennel 
-szembe szallsz s mindent legyézesz, ami elha- 
—tairozasodnak gatul szolgalhatna. Azonban. az 
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egyszerti elhatarozis nem ér célt; hanem azt 
biztositanod kell azzal, hogy minden eszkézt 
készen tartasz, amely annak megvalositasahoz 
sziikséges. De ha el6re latom, hogy hirtelen ha- 
rag egyénnel lesz dolgom, nemcsak nagy Ova- 
tosan keriildk el mindent, ami sérthetné, hanem 
hogy személyes lobbanékonysagat megelézzem, 
a legszelidebb s legudvariasabb modon szdélitom 
meg; vagy valakit magammal viszek, hogy az 
illet6t nagyobb Onuralomra birjam. Ha elore la- 
tom, hogy betegeket kell meglatogatnom, akkor 
a legmegfelel6bb id6t, korilményeket s a legjobb » 
modszert valasztom, hogy Oket vigasztalhassam 
és segélytkre lehessek. 

A. Ismerd be alazattal Isten eldtt, hogy a ma- 
gad erejéb6l sem a jot megtenni, sem a rosszat 
elkertiini nem vagy képes. 5 mintha kézben tar- 
tandd szivedet, ajanld fol azt Osszes JO szandé- 
kaiddal egyiitt az isteni folségnek azon kéréssel, 
vegyen Otalmaba s erésitsen meg szolgalataban. 
Mondjad: O Uram, Istenem, tekints leve szegeny, 
gyarlo szivre, melybe a te jOsagod ma annyi j6 
szandékot éntétt belé; azonban oly gyenge és 
allhatatlan, hogy jora iranyuld toérekvése nem 
valosul meg, ha a te aldasod arra nem képesiti. 
Ezt-kérem tehat toled, 6 irgalomnak atyja, egy- 
szilott Fiadnak érdemeiért, akinek a mai napot 
s egész életemet szentelem. Fohaszkodjal még a 
boldogsagos Sztizh6z, 6rzdangyalodhoz s a szen- 
tekhez, hogy hathatos: partfogasukkal gydmolitsa- 
nak. E reggeli imanak, melyet lehetdleg még 
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szobadban végezz el, élénknek és buzgonak kell 
lennie, hogy Istennek alddsa, amelyért k6ny6- 
rOgsz, aZ egész napra kidradjon. Nagyon keérlek, 
Fildtea, ezt az imat el ne hagyd soha. 


XI. FEJEZET. 
Az esti imdds4g gs a lelkiismeret’ megvizsglasa, 


Amiként reggel lelkedet mennyei eledellel tap- 

laltad, ép igy az estebéd elott is kell e szellemi 
eledelt élvezned. Tehat az esti étkezés eldtt 
szanj rea némi kis id6t, borulj le a fesziilet eldtt, 
szedd dssze elmédet és gyullaszd f61 szivedben a 
reggeli elmélkedés tiizét, és megalazkodva, s 
Isten szeretete utan ahitozva meriiljén lelked 
szerelmes Udvézit6d sebeibe. Vagy fuss végig 
szivbeli megindultsaggal és rdviden mind azon, 
-ami reggeli elmélkedésedben leginkabb megha- 
‘tott; ha ugyan valamely uj targy felett ‘elmél- 
-kedni nem volna mododban. 

Ami a lelkiismeret megvizsgalasat illeti, melyet 
a lefekvés eldtt kell végezned, annak mdodjat 
mindenki ismeri. 

1. Készonjiik meg Istennek, hogy e napon at 
megorzott benniinket. 

2. Meg kell vizsgalnunk egész napi viselkedé- 
siinket, sorba véve minden cselekedetinket s 
ezek koriilményeit. 

3. Ha azt latjuk, hogy valami jot miveltiink, 
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kOszOnjiik meg Istennek; ha pedig vétkeztink 
gondolattal, szoval vagy cselekedettel, kérjiik 
Istent, bocsdssa meg vétkiinket s ébressziik fol 
magunkban a banatot, mely nemesak a btnok 
fHlott érzett fajdalmat foglalja magaban, hanem 
azt a szandékot is, hogy megjavulunk, s mihelyt 
alkalom kinalkozik, meggyonunk. 

4, Erre ajald magadat, testedet, lelkedet, az 
egyhazat, rokonaidat, barataidat Isten otalmaba ; 
fohaszkodjal a boldogsagos Sztizhéz, a szentek- 
hez s 6rz6angyalodhoz, hogy vegyenek Otal- 


mukba; aztan Isten aldasaval tér) nyugalomra, ~ 


mert ezt a sziikségletet is Isten rendelte. 

Az esti ajtatossagot ép ugy nem szabad elmu- 
lasztanunk, mint a reggelit; mert amiként a reg- 
geli ajtatossaggal a mennyei vilagossag felé te- 
kintiink, ép ugy az estelivel a pokol sdtetsége 
elé6tt hunyunk szemet. 


XI. FEJEZET. 
A lelki magany. 


Abban, amit most mondani fogok, légy nagyon 


tanulékony Filotea s jl fogadd meg tanacsai- 
mat; mert nézetem szerint lelki életednek hala- 
dasa foieg attol fiigg. A nap folytan sokszor gon- 
dolj Isten jelenlétére, azon utasitasok szerint, 
melyeket fonnebb adtam; fontold meg, mit cse- 
lekszik Isten, s mit mivelsz te; s majd belatod, 
hogy kimondhatatlan szeretettel fiiggnek rajtad 


111 


az 6 szemei. O, én Uram Istenem, miért nem 
fiigg terajtad az én szemem is, hogy veled fog- 
lalkozzam, amiként a tied énrajtam van, s ke- 
gyesen tekint ream. Miért is gondolsz oly sokat 
ream, én Istenem; s én miért gondolok oly rit- 
kan és kevésszer teredd? O merre tévelegsz, én 
lelkem? Isten a te igazi lakéhelyed, s te mégis 
merre jarsz ? A madaraknak fészkiik-van, s mi- 
kor a sztikség kivanja, azokba hizodnak meg; a 
szarvasok az erdé stirtyjébe rejt6znek a vadiasz 
fegyyere s a nap sugarai el6l; ép igy a mi lel- 
kiink is keressen maganak ilyen menedékhelyvet, 
akar a kalvdrian, akar Jézus sebeiben, vagy 
masutt az 6 kézvetlen kézelében, hogy id6nkint 
oda visszavonulva, kipihenje a ktils6 foglalkoza- 
sok zajat s a gonosz lélek tamadasai ellen Otal- | 
mat leljen. Igen, nagyon boldog az a lélek, mely 
az isteni Udv6zit6h6z igy szélhat: Te vagy otal- 
mam ellenségeim ellen; szairnyaid arnyékanak 
htivéssége feliidit engem, és biztosit a napnak 
veszélyei ellen! 

Rajta légy tehat, Fildtea, hogy amig kils6 dol- 
gokkal foglalkozol s az emberekkel érintkezel, 
_szived a maganyba gyakran visszavonuljon, ahol 
kizarolagosan a jelenlév6 Istennel vagy egyiitt. 
Az ilyetén elvonulast a lelki maganyba mi sem 
akadalyozhatja meg; mert minden, ami korwlot- 
ted van, kiviiled van, nem pedig szivedben. David 
ezernyi fontos dolgai kézben is gyakorolta magat 
ebben, amir6l a zsoltarok szamtalanszor tanus- 
_kodnak. Tébbek kéz6tt igy kialt fol: O Uram, én 


~ 
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mindig nalad vagyok! Mindig szemeim elott vagy, 
én Uram ! Hozzad emelem szemeimet, én,Istenem, 
ki a mennyben lakozol! Szemeim az Uron: fiigg- 
nek mindig ! 

Valoban rendszerint nem annyira komolyak 
beszélgetéseink, és dolgunk sem fesziti meg 
annyira erdinket, hogy figyelmtink azokt6l némi- 
leg el ne. fordulhatna s lelkiink az annyira be- 
eses és dréga magdnyba vissza ne vonulhatna. 

Mid6n sziénai szent Katalinnak sziiléi nem 
juttattak idot az imaddsagra s az elmélkedésre, 
akkor az Ur arra a jO gondolatra vitte rea, hogy 
szivében készitsen oly imahelyet, amelybe lelki- 
leg elvonulhasson a sok dolog és faradalom, k6- 
zepette, amellyel sziiléi elhalmoztak. Es 6 kovette 
e sugallatot, midltal aztan kdnnyen elviselte azt 
a sok kellemetlenséget, mellyel a vilag illette ; 
mért amiként mondani szokta, ama kis kama- 
raba zarkozott s ott mennyei v6legényével vigasz- 
talddott. Sziénai szent Katalin ezt rendesen 
gyakorolta s masokat is buzditott példajanak 
kovetésére. 

Vonulj tehat te is egyszer-masszor szived ma- 
ganydba visSza s itt mindenkitdl fiiggetlentil be- 
széld meg Istennel iidvésségednek s lelki hala- 
dasodnak tigyeit, amiként a barat jo baratjaval 
szokott szivélyesen érintkezni. Fordulj hozza e 
szokkal: Virrasztottam s a sivatag pelikanjahoz 
hasonlitottam; olyanna lettem, mint az éjjeli 
-madar a romok k6z6tt, s mint a magdnyos veréb 
a haztet6én! E sz6k, betti szerint véve, megértetik 
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velink, hogy ez a nagy kiraly, ki szivét hozza- 


szoktatta a maganyossaghoz, napjaban tobb orat 


toltott el a lelki dolgok felett valé elmélkedéssel ; 
ha pedig titkos értelmtik szerint vessziik 6ket, a 


telki maganynak harom kedves nemére oktatnak 


benntinket, amelyek utjan szerelmes Jézusunk- 
hoz kénnyen visszavonulhatunk.-A romok k6z6tt 
rejt6z6 éjjeli madar példazata isteni Udvéziténk 
alazatos allapotara mutat, ki az“istalloban szal- 
man pihen, ismeretlentil s rejt6zve a vilag elott, 


melynek btineit siratja. A pelikan képe a kal- 


variara utal. Miként ama madar vérével taplalja 
kicsinyeit, ép ugy az Ur Jézus is szent vérének 
hullasaval kelti uj életre 6véit. A harmadik példa 
Urunk dicséséges mennybemeneteléhez vezet ben- 


-niinket, amidén a sok megalazds és megvetés 


utan, mellyel a vilag illette, csoddlatos mdédon 
ment f6l mennyekbe. A vilagi dolgok zajanak 
kézepette e harmas példazat valamelyikének nyo- 
man gyakran vonuljunk vissza Jézushoz. 

Midén a boldog Elzear, a provanszi Aridn-nak 


_ grofja, egykor sokdig volt tavol hazatol, felesége, 


a jambor és sztizies Delfina, ktilon kiildott ember 
altal tudakolta meg hogylétét. Miré Elzear ezt 


-izente feleseégének: «Nincs semmi bajom, draga 
_ feleségem ; ha latni kivansz, az Ur Jézus szentsé- 
ges oldalanak sebében keress engem; mert ott 
lakom én s ott megtaldlsz engem. Ha masutt 


keressz, hidba jarsz utanam». Ime! Ilyen az 
igazan keresztényileg gondolkodo lovag! 


Platz B.: Filotea, oF 8 
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XII. FEJEZET. | 
A fohdszkodés, az imasohajtas és a j6 gondolatok. 


Istenhez azért vonulumk vissza, mert hozza 
vagyodunk, s azert sdhajtozunk utana, hogy 
hozz’ visszavonuljunk. Igy fiiggnek Sssze a lelki 
maginy s az Isten utan valé. vagyakozas; és 
mindkett6 a j6 gondolatok forrasab6ol esérgedezik. 


Tehat sokszor irdnyitsd elmédet és szivedet ~ 
Istenre, 6 Fildtea, lelkednek 6lénk s rovid szar- ~ 


nyalasai altal. Csodild meg tokéletességemek 
végtelen magasztossigat, kérjed hatalmas sege- 
delmét; imadd isteni folségét; napjaban ezerszer 


ajald fol neki lelkedet ; magasztald végtelen josa-— 


eit; lélekben. borulj Jézus labaihoz ; kérj téle 
tanacsot mindenben, ami iidvésségedet illeti; 
izleld meg szeretetének édességét; fogd meg ke- 
zét, miként a gyenge gyermek atyja kezet fogja, 
s kérd, legyen a te vezetéd; draga viragesokor- 
_ ként szoritsd a szent keresztet kebledhez; zaszlo 
gyanant iiltesd azt szivedbe, amely alatt ellen- 
ségeid ellen harcolni fogsz; egy szOval szivedet 
éleszd, gyullaszd minden mddon, hogy gyengéed 
és langolo szeretet tamadjon benne isteni Udvo- 
zitod irant. 

igy keletkeznek a fohaszkodasok, az imasoha- 
jok, melyeket. szent Agoston a jambor Probanak 
annyira szivére kététt; s e bizalmas érintkezes 
Istennel azt eredményezi, hogy az isteni tokéle- 


tességek képe és hasonlatossiga lassankent ra- 


\ 
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nyomodik lelktinkre. Ez a gyakorlat nem nehéz 

s Ossze is fér napi foglalkozasainkkal; mert csak 
pillanatnyi figyelem kivantatik meg hozza. Es lelki 
tevékenységunket dolgainktdl nemesak el nem 
vonja, nemesak nem csékkenti, hanem azt inkabb 
serényebbé és kellemesebbé teszi. Nem jar id6- 
veszteséggel, ha a vandor egy csepp borral tditi 
ajkait s erdsiti szivét; sdét inksbb Uj erére kap ; 


-mert csak azért all meg, hogy aztén annal gyor- 
~sabban haladjon s nagyobb utat tegyen meg. 


Tobb iré szamos ily imasdohajt jegyzett. dssze ; 


$s valamennyi bizonnydara igen hasznos; mégis 
azt tanacslom, ne ragaszkodjal hozzajuk. Azt be- 


szélje szived, azt mondja ajkad, amit a szeretet 


sugall belé; s a talalékony szeretet annyit sugall 
‘beléd, amennyit csak akarsz. Igaz ugyan, hogy 


némely sz6 kiilOndsen megragadja a lelket; ilye- 


‘nek a zsoltarok szavai, melyek tele vannak szent 


hévvel; vagy Jézus nevének segitségiil hivasa, 


ami igen! sokféle modon torténhetik; vagy az. 
‘isteni szeretetnek ama langold nyilvanulasai, 
melyek az Enekek Enekében fakadnak. De s6t 
az egyhazi énekek is szolgalhatnak e célra, ha 


komoly .figyelemmel énekeljiik oket. | 
Vegy magadnak ebben példat azoktol, kik egy- 


mas irant csupan természetes, emberi szeretettel 
-yiseltetnek. E szeretet egész lényiiket elfogja, 
- értelmiiket, emlékezétehetségtiket, sziviket, sza- 
_jukat! Sziinteleniil egymasra gondolnak, egymas- 


sal foglalkoznak, egymast magasztaljak, kérlelik, 


-egymassal beszélgetnek, egymasnak levelet irnak ; 


gx 
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de sét még az utjokba esd fak kérgébe is bele- 
vagjak egymas nevet. Igy jarmak azok is, kiknek 
szivében Isten szeretete uralkodik; esak neki 
élnek, iidité szeretete utan sohajtoznak; a rea 
valo gondolas, a rdla valo beszéd soha ki nem 
farasztja ket; s ha az emberek szive felett ren- | 

} 

: 


delkeznének, Jézusnak szent és imadando nevet 
bizonyara belevésnék abba. Azért minden kiilso 
targy Istennek nagyobb szeretetére serkenti dket, 
és lelkiik szerelmesének dicséretet hirdeti sza- 
mukra. Igen, igymond szent Agoston szent Antal 
nyoman, a vilagon minden, bar néma, de eléttiik 
érthetd mnyelven beszél hozzajuk és szivuk e 
szokbél s e gondolatokbél azon szeretetteljes 
fslbuzdulasokat és édes fohaszokat alkotja, me- 
lyek utjan Istenhez emelkednek. Erre nézve ne- 
hany példaval szolgalok. 

Nazianzi szent Gergely piispOk egyszer a ten- 
gerparton sétalt es figyelmesen nézte a sokféle 
kagylot, melyeket egyik hull4m a partra vetett, a 
masik ismét elsodort; s egyuttal megesodalta a 
kézeli kemény sziklat, melyen a tenger hullamai 
tehetetleniil tortek meg. E latvanyra a kévetkez6 
gondolat tamadt lelkeben : ilyenek a feliiletes és 
gyenge lelkek, kiket majd az drém, majd a szo- 
morusag ragad magival, s akik az élet kiilonféle 
koriilményei kéz6tt ellendllas nélkiil hajlanak 
minden szellére; méasrészr6l ilyenek az erds- 
szivi s allhatatos lelkek, kiket mi sem ingathat 
meg. Ekkor e gondolat hatasa alatt Istenhez 
emelkedett szive s a kirdlyi profétaval e szokra 
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fakadt: Ments meg engem, 6 Uram, mert lelkemig 
nyomultak mar a hullamok; ments meg engem, 
6 Uram, ezen 6rvénybél, a szélvész a tenger 
mélyébe sodort mar! (68 zsolt.) Meg kell azon- 


_ ban jegyeznem, hogy ez a gondolat s ez az érze- 


lem akkor egészen_ illett lelki allapotahoz, mert 
valami Maximus nevti pap ptispokségébol akarta 
6t kizavarni. tative 

Mid6n szent Fulgentius, Ruspe varosanak piis- 


poke, Romaban Teodorik got kiralynak diadal- 
—menetét latta, s latta, hogy ugyanez miként el- 


nokolt az egész romai nemesség gytilekezetében, 
e nagyszerti jelenet megragadta Ot s szivét Isten- 


_hez emelve, igy kialtott fol: O ha a foldi Roma 


ily gazdag s ily fényes, milyen szépnek kell akkor 


-amennyei Jeruzsdlemnek lennie! S hogyha az, 
- kit6l minden j6 adomany szarmazik, a hiusag 


kedveldinek ennyi dics6séget juttat, milyen lészen 
azoknak osztalyrésze, kik az 6 igazsagat ordkké 


_ fogjak szemlélni! 


Azt mondjak, szent Anzelm Kanterbury érsek 
kiil6nésen értett ahhoz, hogy legkdzénségesebb 
gondolatait is jO irdnyba terelje. Egykor wton 


volt; s megesett, hogy egy nyul, melyet a vada- 


szok iilddéztek, lova ala menekiilt; a kutyak ugyan 


-nagyon ugattak koriilotte, de menedékhelyén 


megtamadni még sem merték. Ez az eset na- 
gyon megnevettette a vadaszokat; azonban szent 


- Anzelm Isten lelke altal megilletve, shajok és 


konnyek k6z6tt igy szolt hozzajuk: O, ti nevettek 


-ugyan, de ez a szegény dllat nem nevet. Gon- 
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doljatok arra a. szerencsetlen- lélekre, melyet a 
gonosz szellemek egyik téves utrol a masikra, 
egyik btinbél a masikba tznek s most halalos 
orajaban vergédik. Akkor rémiilve s elborzadva 
menedéket keres ugyan, de ellenségei kigu- 
nyoljak 6t s azoknak zsakmanyul esik mind- 
brokre ! 

Midén szent Antal Nagy Konstantin csaszartol 
igen megtiszteld levelet kapott s a nala lev6 re- 
meteék e felett igen csodalkoztak, igy szolt hozza- 
juk: Mit? ti azt csodaljatok, hogy a fejedelem 
egy embernek levelet ir? Inkabb esodaljatok 
meg az ordkkévalé Istennek végtelen josagat a 


halandoé emberek irant, hogy torvényt meéltozta- — 


tott nekik sziviikbe irni s egysziilétt Fianak ajka 
altal. hozzajuk sz6Ini. 
Egykor szent Ferenc sok kos kozott egyetlen- 


egy juhot latvan, igy sz6lt kiserdihez: Nézzétek- 


esak, mily szelid az a barany! Ime az alazatos 
Jéezusnak képe, ki az frastudok és farizeusok ko- 
zott szeliden foglal helyet. Mas alkalommal egy 
sertés egy baranyt falt fol; s ezt latvan, konny- 
hullatassal igy szolt: O, az én Uramnak, Jezu- 
somnak halalat latom ebben! 

Borgiai Ferenc, Gandia hercege, koranak e 


jeles férfia, minden vadaszati esetb6] jambor- 


tanusagot vont le. Bamulom, igy szdlt, a solyom 


tanulékonysigat; visszaszall a vadasz kezére s © 


elviseli, hogy szemét: betakarjak s porazra kos- 


sék! De még jobban csodalkozom a felett, hogy - 
az emberek mennyire vakok s mily kevéssé tanu- 
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lékonyak, amennyiben Istennek hiv6 szozataval 
szuntelentl ellenkeznek. 

Azt mondja szent Vazul, hogy a tévises rozsa 
kévetkez6 oktatast nyujtja nektink: a vilagon 
még a legkedvesebb dolog is némi kesertiség ggel 
van yegyitve, s a joval mindenkor s mindenttt némi 
rossZ is jar egylitt; a vigsagot banat, a hazaséletet 
dzvegység, a béséget aggodalom, a. dicsdséget és 
- folmagasztalast a bukas félelme, a nagy tisztes- 
_ séget fénytizés, az élvezeteket undor s az egész- 
_séget betegség koveti. A rozsa, mondja ugyane 
szent atya, valoban igen bajos virag; de amely 
-pillanatban Orémmel tolt el latasa, ugyanabban 
_el is szomorit; mert a btinre emlékeztet, amely 
a foldet arra karhoztatta, hogy toviseket teremjen. 

Egy jambor egyén élvezettel nézte a hold féenye 
Altal meegvildgitott patakot, melyben a csillagos ég 


_ letiikroz6détt, s ily 6rdémteljes szdkra fakadt : 


O én jo Istenem, ez a sok csillag valoban mind 
az én labam alatt lészen, ha eljutok a te 6rok 
mennyel varosodba. S amiként az ég csillagai 
letiikrézédnek itt a féldén, ép ugy fognak ott 
fonn a fdldi emberek letiikréz6dni Istenben, a 
_ szeretetnek 616 kutforrasaban. 

Mas valaki latvan, hogy a foly6 mily sebesen 
rohan a tenger felé, igy szolt: lelkem mindaddig 
nem talal nyugodalmat, mig el nem meriil Isten- 
ben, akibél eredett. Ismét mas, mid6n latta, mi- 
ként gyiilekeznek a kis csirkék édesanyjuk szar- 
nyai ala, igy szolt: O Uram, szarnyaidnak 
arnyéka legyen a mi oltalmunk! Egy harmadik a 
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napraforg6 lattan igy kidltott fol: O én j6 Iste- 
nem, mikor kéveti majd lelkem kegyelmednek 
vonz6 erejét ? Szent Franciska egy csendes patak 
partjan imadkozvan, lelki elragadtatasban e szo- 
kat ismételte: ép ily szeliden és csendesen 6mlik 
lelkembe az én Istenemnek kegyelme! 

E példakbol lathatod, Filotea, hogy a vilag leg- 
kil6nb6z6bb targyaibol miként merithetiink jo 
gondolatokat és szent félbuzdulasokat. Azokat 
valdban szerencsétleneknek kell mondanunk, kik 
a Teremté akarataval ellentétben a teremtmenye- 
ket nem j6 célokra hasznaljak; ellenben boldo- 
goknak mondhatjuk azokat, kik a teremtmények- 
ben az Alkoto dicséségét keresik sazok muleé- 


konysagabol is az 6rdk igazsig magasztalasdra 


meritenek alkalmat. Ami engem illet — igy szol 
Nazianzi szent Gergely — én hozza szoktam, hogy 
mindenbol lelki hasznot meritsek. 

Vésd jol szivedbe, hogy féleg a lelki_ magany- 
ban és az imasohajtasokban s fohdszokban van 
az igazi dhitat; ezeknek oly nagy a haszna, hogy 
az imanak minden egyéb modjat helyettesitik ; 
ellenben ha elhanyagoljuk 6ket, alig van mod 
potlasukra. KE gyakorlat nélkiil a lelki szemlél6dé 
élet kévetelményeinek egyaltalan nem felelhetiink 
megs a kiilsé élet kévetelményeinek is alig. Azok 
nélkiil ugyanis a nyugalom henyéléssé, a mun- 
kassag zavarra 6s szorakozassa valik. Azért igen 
siirgdsen kérlek, egész szivvel végezd ama lelki 
gyakorlatot és soha, de soha el ne hagyd azt. 


a 
bat) 
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XIV. FEJEZET. 
A szentmise gs annak halleatasa, 


Mindeddig még nem széltam semmit a leg- 
szentebb aldozatr6ol s a legmélt6sagosabb Oltari- 
szentségr6l, mely az ahitat gyakorlatai k6zétt 
ugyanaz, mi a nap a csillagok kéz6tt. Mert valo- 
ban k6zéppontja a keresztény vallasnak, lelke a 


| jamborsagnak, kimondhatatlan titok, az isteni 


szeretetnek megmérhetetlen mélysége, mely altal 
valosaggal részestiliink Jézus Krisztusban, ki ép 
oly szeretettel mint magasztos mdédon elhalmoz 
benniinket kegyelmeivel. 

Ha imadsagunk ezen isteni aldozattal egyesiil, 


_abbol csodalatos erét merit; s a lélek, mely ily 


mddon Isten kegyelmével, szent Lelkének édes- 
ségével és Jézus Krisztus erejével megtelik, az 
Enekek Eneke szerint: mint a menyasszony vé- 


- legényére tamaszkodik, boldogsaghan uszik s 


miként az illatos faszerek tuzének égbe szallé 


fiistje, j6 illattai betolt mindent. 


Amiért is mindenképen rajta légy, hogy szent- 


- misét mindennap hallgass s az isteni Udv6zito ez 


 aldozatat a pappal egyesiilten a mennyei atya- 
nak magadért s az egész egyhazért bemutasd. 
“Aranyszaji szent Janos szerint e fdlséges aldo- 


zatnal az angyalok seregesen jelennek meg, hogy 
e szentséges titkot ottlétiikkel dicsditsék. Tehat 
nem lehet kétség, hogy veltik lelkileg egyesiilve 


az ég urat magunk irant kegyessé tessztik. A dia- 
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dalmas és kiizdé egyhdz ez isteni cselekedet dltal 
Jézussal egyesiil, hogy benne és altala a mennyel 
atyanak szivét magunk felé hajtsuk s nala teljes 
irgalomra talaljunk. Mily nagy szerencse, hogy 
igaz és bens6 ahitat altal a léleknek ez idvissé- 
ges munkaban része lehet! 

Ha semmiképen sem mehetsz templomba, 
akkor a testi tavollétet lelki jelenléttel kell potol- 
nod. Valamelyik reggeli 6riban szived jaruljon az . 
oltar lépesdje elé, az aldozopap s a hiv6ék szaén- 
dékaval egyesitsd a magadét; s barhol légy, fog- 
lalkozzal a legszentebb Aldozattal, mintha ott 
volnal a- templomban. 

Hogy pedig a szentmisét kellé médon hallgasd, 
figyelj a kévetkezokre : 

1. A mise kezdetét6l mindaddig, mig apap az 
oltarlépesék6n fol nem megy, végezd vele egyutt 
az elokésziileti imat; t. 1. helyezkedjél Isten szine — 
elé, ismerd be méltatlansagodat S kerd btineid 
boesénatat. 

2. Kgész az evangéliumig foglalkozzal Urunk- 
nak foldi életével s alkoss magadnak arrél egy- 
szerti, de mindenre kiterjed6 képet. 

3. Az evangéliumtol a Credo végéig gondolj ” 
Uidvoziténknek tanito hivataldra s jelentsd ki 
iimnepélyesen, hogy az igaz hitben, Isten paran- 
csainak teljesitésében s a katkolikus egyhaz szent 
kézésségeben akarsz élni és halni. 

4A Credotol a Pater nosterig (a Miatyank-ig) 
foglalkozzal,az Ur Jézus szenvedésének s_ hala- 
lanak titkaival, melyek e szent aldozatban vald- 
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han és lényegileg megujittatnak; $ melyet te az 


aldozopappal s az egész hivé neppel egyutt az 


irgalmas Istennek bemutatsz, az 0 dicséségére és 
Jelkednek udvésségére. 


5. A Pater noster-tol az aldozasig szivedben 
lehet6 nagy vagyodast ébressz, hogy Jézussal a 
szeretet Grok koteléke altal egyestil]. 

6. Az aldozastol a szentmise végéig adj halat 


az Ur Jézusnak megtestesiiléseéit, életéért, hala- 


laért s azon szeretetéért, melyet ane e szent 


- aldozatban tanusit; s kérjed 6t, hogy mimdezek- 


LAR E NANY 


» ért faitad howsatartonoid. barataid S az egész 


egyhdz irant irgalmas és_ kegyes legyen: S 


_aztan mély aldzattal s bens6 ahitattal fogadd az 
’ aldast, melyet papja altal az Ur read ad. 


‘Ha azonban a szentmise alatt elmélkedésed . 


_. targyaval akarsz foglalkozni, akkor nem sziiksé- 
ges ez utasitashoz alkalmazkodnod. Ez esetben 


elegend6, ha a szentmise kezdetén fdlébreszted | 
magadban azon szdandékot, hogy e szentséges 


i aldozatban részed legyen ; s ezt annadlinkabb meg- 


teheted, mert & jOl végzett elmélkedés magaban 
foglalja mindazt, amit ezen utasitas eléd szab. 


XV. FEJEZET. 
A nyilvanos és kozés imak, 


Vasérnapon és iinnepnapon Istennek Sob ben s 


-nagyobb mértékben tartozunk szolgalni. Amiért is 
_ bizonyara belatod Filotea, hogy e napokon a val- 


ay 
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las kotelmeivel behat6bban kell foglalkoznunk s 
a jamborsdg szokasos gyakorlatain kiviil reggel és 
este isteni tiszteleten kell megjelennunk, ameny- 
nyire t. i. ezt kérilményeink engedik. Ez nagy 
lelki vigaszban részesit majd s tapasztalni fogod, 
mennyire igaz szent Agostonnak mondasa, ki 
«Vallomasai»-ban irja, hogy megtérésének kezde- 
tén ahdnyszor csak megjelent a nyilvanos ima- 
kon, szive az érzelmek, szeme a konyiik darada- 
taval tellett meg. Azonkiviil a nyilvanos templomi 
isteni tisztelet — s ezt vedd egyszer s minden- 
korra tudomdsul — mindig tobb haszgnnal S 
vigasztalassal jar, mint barmilyen maganyos ahi- 
tat; mert Isten azt akarja, hogy az 6 szolgalata- 
ban a hivék kézdsségét minden maganyos ajta- 
tossdgnal tobbre tartsuk. 

‘Lépj be a lakoéhelyeden levé jambor tarsula- 
tokba; f6leg pedig azokba, melyeknek k6telezett- 
ségei nagyobb lelki haszonnal és éptiléssel jar- 
nak; ez egyik neme az engedelmességnek, mely 
Isten elétt igen kedves. Mert ambar parancs erre 
nem kételez benniinket, de hogy az Egyhaz mégis 
ajanlja e tarsulatokat, kitetszik azon bucsukbdl s 
lelki el6ny6kbdl, melyekben azokat részesiti. To- 
vabba valoban a keresztény szeretetet gyakorol- 
juk, ha masok jambor torekvéseihez csatlakozunk 
és jo céljaik elémozditasén munkdlkodunk. Es ha 
te egymagad s nagyobb kedvvel tennéd is ugyan- 
azt a jot, amelyet. a tarsulatok gyakorolnak: 
mégis ezeknek mtikédése Istennek nagyobb dics6- 
ségére szolgal a sziveknek egyesiilése s azon aldo- 
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zat folytan, melyet a szeretet létesit. Ugyanez all 
minden nyilvanos imarél s_ 4ahitatgyakorlatrol, 
amelyben a jO példaadas végett lehetéleg részt 
kell venniink Isten dicsditésére; felebaratunk lelki 
éptilésére s azon jo cél elérésére, amelyre ren- 
deztetnek. 


XVI. FEJEZET.; 
A gzentek tisztelete és segitségiil hivasa, 


Amiként Isten sugallatait sokszor az angya- 
lok altai k6zli veltink, ép ugy mi is fohaszainkat 
az angyalok wutjan juttassuk Isten elé. A szentek- 
nek lelkei, kik mennyben az angyalokkal tarsa- 
_ lognak s a Szentiras szerint az angyalokhoz 
_ hasonlitanak, benniinket szintén a jora buzdita- 
nak és szent imaikkal érettiink konyOrdgnek. 

Egyesitstik tehat, 6 Fildtea, szivinket ama 
mennyei boldog lelkekkel. Mert amiként a kis 


 fiilemilék az idésekt6l tanulnak énekelni; ép ugy 


mi is ama szent egyesiilés altal megtanuljuk 
Istent méltobb médon dicsérni és imadni. Az an- 
gyalok szine el6tt, azaz az 6 tarsasagukban dicsér- 


_. lek téged, 0 Uram, ugymond a kirdalyi zsoltaros. 


Kiill6ndsen szeresd és tiszteld a boldogsagos 
és dicséséges sztiz Mariat, ki Krisztus Jézusnak, 
isteni testvériinknek anyja levén, a mi anydnk is 
egyuttal. Forduljunk tehat 6 hozza s mint gyer- 
mekei boruljunk labai-elé; egész bizalommal ves- 
_sitik magunkat karjaiba életiink minden_pillana- 
taban s minden koriilményei k6z6tt. Mint jo édes- 
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anyankat hivjuk segitségiil, kérjiik anyai szerete- 
tét; gyermeki. sziviinket ajanljuk neki f6l s rajta 
legyiink, hogy erényeit kévessiik. 

A szent angyalokkal is torekedjtink OO Ore, 
érintkezni, jOl tudvan, hogy bar lathatatlanul, de 
mégis tanui életiinknek és cselekedeteinknek. 
Kilondsen tiszteld és szeresd azon egyhazmegyé- 
nek angyalat, melyhez te is tartozol; nem kiilén- 
ben azoknak angyalait is, akikkel egyiitt élsz, 
{Oleg pedig a te 6rzéangyalodat. Konyorgéseiddel 
fordulj sokszor hozzajuk; tiszteld s becsiild 6ket ; 
s minden testi s lelki bajaidban kérd segedelmii- 
ket, hogy minden tigyeidben tamogassanak. 

A hires Faber atya, lojolai szent Ignacnak, a 
Jésustarsasag alapitojanak tarsa s ugyane rend leg- 
elsO aldozara, szOnoka és hittudomanyi tanitoja 
volt. Ez Németorszagban Isten dicséségeért sokat 
faradozvan, visszatért hazajaba s utja sziiletési 
megyéjén vitte keresztiil. Ennek az volt a ‘szo- 
kasa, hogy a protestans orszagokban mindazon 
plébaniaknak angyalait tidvézdlte, amelyekben ~ 
megfordult. S ez altal sok lelki vigasztalasban és 
oltalomban részestilt. Mert hatarozottan és észre- 
vehetéleg tapasztalta a szent angyalok segedel- 
mét; részint az altal, hogy a protestansok ild6zé- 
seit6] megmentették; részint az altal, hogy sok 
lelket hajlandova tettek az igaz hit befogadasara. 
Ks ezt a szokast oly hatasosan s oly erélyesen 
tandcsolta masoknak is, hogy egy fiatal leanyzo,. 
ki buzdito szavait hallotta, még hatvan év mulva 
is egész megindultsaggal beszélt arrol nekem. 
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Valassz magadnak néhany szentet, kiknek k6z- 
benjarasaban jobban bizol és torekedjél életiiket 
-hiven utdnozni. Névszerint pedig azon szent, 
| kinek nevét a keresztségben kaptad, els6  sor- 
ban megérdemli, hogy 6t ktléndsen tiszteljed. 


XVII. F EJEZET, 22: 
Miként hallgassuk és olvassuk Isten igéjét? 


_ szivesen hallgasd Isten igéjét; de mindig nagy 
- figyelemme!l és tisztelettel hallgasd azt akar szent- 
| beszédben, akar épitiletes beszélgetésben olyan 
_ barataiddal, kik Grdmest szolnak Istenr6l. Ez azon’ 
jo mag, melyet nem szabad a fdldre hullatnod, 
~hanem rajta légy, hogy jo gyiimélesét teremjen. 
Mint balzsamot fogadd azt szivedbe, a boldogsagos 


saz példdjaként, ki gondosan szivébe zarta 


_ mindazt, mit isteni fiardl hallott; s ne feledd el, 
~ hogy Isten imainkat csakis oly mértékben hall- 
 gatja meg, amely mértékben mi az 6 igéjét a 
 szentbeszédek alkalmaval sziviinkbe fogadjuk. 
_. Legyen kezednél mindig valamely épiiletes 
__konyv, amin6ét pl. szent Bonaventura, Kempis 
Tamas és miasok irtak; vagy szent Agoston val- 
_ lomasai, szent Jeromos levelei és hasonlok; s . 
~ naponkint olvasd azokat nagy ahitattal, minthaa 
- szenteknek az égb6l‘hozzad irt levelei volnanak, 
~melyekkel megmutatjak az égnek utjat és serken- 
_ tenek, hogy azon jarj. 

A szentek -életét is olvasd. Abban mintegy 


128 


tiikérben meglathatod a keresztény életnek igazi 
képét; s torekedjél hivatasos kételességeidet a 
szentek példaadasa szerint betdlteni. Mert bar a 
szenteknek némely cselekedetét a vilagi életben 
egészen nem kévethetjiik, azonban tobbé-kevésbbe 
mégis utanozhatjuk. Utanozd pl. Remete szent 
Pal elvonult életét az altal, hogy szived gyakrab- 
ban vonuljon a lelki maganyba; vagy szent 
Ferenenek igen nagy szegénységét bizonyos nél- 
kiil6zések altal, amelyekr6l kilénben még sz6lni 
- fogok. Némely szentnek élettdrténete kulondosen 
sok okulast nyujt viselkedésiinkre ; ilyen pl. szent 
Terézia élete, melyet nagy lelki haszonnal olvas- 
‘hatunk; ilyen tovabba a Jézus-tarsasag els6 tag- 
jainak, Borromei szent Kdrolynak, szent Lajos 
kiralynak, szent Bernatnak élete; a szent Ferenc- 
rend évk6nyvei és masok. Némely szentnek élete 
inkabb a megcsodaldsra, mint az utanzasra szol- 
galtat targyat ; ilyen egyiptomi Maria, Stilita Simon, 
sziénai és genuai szent Katalin és masok élete, 
de melyek mégis jOk arra, hogy benntink nagy 
vagyodast ébresszenek Isten szent  szeretete 
utan. 


XVIL. FEJEZET. red 
Miként kell fogadnunk az isteni sugallatokat ? 


Sugallatnak nevezem a kegyelemnek jOra vonz6 
erejét, a szivnek jO gerjedelmeit, a lelkiismeret 


szemrehanyasait, az értelemnek természetfolotti 


megvilagitasat, szoval mindazon malasztot, mely- 


Set istennek szeret és atyai irgalmassdga szi- 


 viinket megérinti, hogy magunkhoz téritsen, hogy. 
az erények gyakorlasara buzditson, hogy lelktinkbe 


_szeretetét oltsa, egyszéval, hogy iidvésségiink 
- munkalasdra serkentsen benniinket. Ezt érti az 
| Enekek Enekének vélegénye, midén titkos, ér- 
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| telmii szokkal arrol beszél, hogy menyasszonyat 


' félkelti, a tavollevét hivja s 6t kéri, hogy izlelje 
= meg mézét, szedjen viragot és eyiimdlesét s all- 
_ jon _yele szoba. 
_ -E-hasonlathoz tartom magam, hogy annal ért- 
Pricisbben. szoljak. A hazassagkitéshez harom 
 kivantatik meg. Eloszér a hazassagi ajanlat; ma- 
_ sodszor ezen ajanlatnak elfogadasa; s harmad- 
szor ezen ajinlatba val6 beleegyezés. Epen igy 


altalunk valami jot akar miivelni. Szent sugalla- 
 taval ajanlatot tesz nekink; mi azt~ szivesen 
fogadjuk és beleegyeziink. Mert amiként harom 
_ fokon jutunk a btin Grvényébe, t. 1. a kisértés, a 
 btinds gy6nydrkddés és beleegyezés utjan ; ép igy 
az erény gyakorlatahoz is harom fokon. emel- 
_kediink f6l. E harom fok: az isteni sugallat, a 
4 sugallathan valo gyonyérkédés és hozzajarulasunk, 
ami a kisértésnek, a btinéds gyénydrnek s a kisér- 
tetbe valo beleegyezésnek ellentéte. 


a még sem volnank kedyesek Isten el6tt; ha azo- 
kat nem fogadnok készséggel. S6t vétenénk Isten 
ellen, miként, az izraelitak, kiket kegyelme hiaba 


jar el Isten, amidén sajat dics6ségére benntink s_ 


Ha a sugallatok lancolatabol allna is életiink, © 


be keresi, annak kapujan. zoreet, -sztvéhez sz0l, Ot — 


a 
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nogatott negyven éven at a megtérésre; s akiknek 
azutan meg is eskiidétt, hogy sohasem térnek be 
az 0 nyugalmaba. 

Av az Orém, mellyel. a sugallatokat fogadjuk, 
nagyon elésegiti az isteni malasztnak mtikédését 
és mar rank forditja Istennek kegyét. Mert bar 
ez brém még nem igazi beleegyezés, mégis ked- 
vez6 el6késziilet ahhoz. S ha Isten igéjének szi- 
ves hallgatasa, ami mintegy tavolabbi el6készilet, 
a kivalasztottsag jele és Isten elétt kedves: ugy ez 
még inkabb’ all. a belso sugallatokrol. E belso 
érémrol mondja az Enekek Enekének jegyese : 
«Lelkem elolvadt a gyény6rt6l, mid6n szerelme 
sem hozzam szolott». 

‘Véere is aszonban minden a beleegyezésen for- 
dul meg. Mert ha az isteni sugallatot szivesen 
fogadtuk s abba még sem egyeziink bele, a leg-. 
nagyobb halatlansagot kévetjiik el Isten- ellen s 
nagyobb szégyent ejtiink rajta, mint hogyha 
sugallatat mar kezdetben visszautasitottuk volna. 
Ez volt az Enekek Eneke menyasszonydénak 
hibdja és szerenesétlensége. Mert bar szerelme- 
sének szavara édes drém gerjedt szivében, ajta- 
jat még sem tarta {61 eldétte, hanem hiu ment- 
ségre fakadt; mire aztan vOlegénye bosszusan el- 
fordult tole s elhagyta 6t. 

A jévendében tehat, Filotea, amennyei sugal- 
toca ugy fogadd, mint egy angyalt, kit Isten 
azért kildott hava: hogy fontos tigyekr6l tar- 
gyaljon veled. Hallgasd meg nyugodtan a sugal- 
lat szavat; vedd figyelembe annak szeretetet, aki- 
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tl szirmazik; fogadd azt sziveserl s egyezzél 
készséggel bele és Isten, ki mitsem hagy jutalom 
nélkul, e hivséges engedelmességedet kegyesen 
fogadja. De ha a sugallat igen fontos és rend- 
kivuli dolog koriil forog , addig ne egyezzél bele, 
mig lelkiatyad tandcsat ki nem kérted, ki majd 
megvizsgalia annak természetét. 5 ez annal sztik- 
| ségesebb, mert a gonosz lélek-gyékran hamis 
sugallatokkal t6rekszik daltatni azokat, kiknek, szi- 
vében készséges hajlandosagot lat. EK cselvetése 
azonban sikertelen marad azzal szemben, ki lelki- 
-atyja irant alazatos engedelmességgel viseltetik. 
Ha a sugallatba beleegyeztiink, azt’ gondosan 
meg is kell tenniink, amire benniinket Oszt6n6z. 
‘kz altal valik a kegyelem hatasa teljessé. Mert 
ha beleegyezésiink nem valnék tetté, akkor azon 
emberhez hasonlitanank, aki tltetett ugyan sz6- 
16t, de azt nem munkdlja meg, nehogy teremjen 
neki. 

Mind erre pedig nagyon hasznos a reggeli ajta- 
tossag s a lelki magdny, amir6l fOnnebb szolot- 
tam; f6leg pedig ha foltett jo szandékaink nem- 
esak altalaban, hanem kiiléndsen is bizonyos jo- 
- eselekedetek végrehajtasdra iranyulnak. 


XIX. FEJEZET. 
A szent gyénas. 


Udvézit6nk Egyhaza szimara a biinbdnat szent- 
gét azért rendelte, hogy az altal lelkiink a btin- 


g* 


oe 
Oy 
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nek minden esetleges szennyét6l megtisztulhas- 


—ellene! Bao % 
Habar lelkiismereted nem vadol halalos btin- — 
nel, mégis gyOnjal meg hetenkent mély alazattal 


y 


és dhitattal; slehetéleg minden alkalommal aldoz- _ 


zal is meg. A gyOnds nemecsak eltérl a bocsa- 4 
‘natos biindket, hanem nagy vilagossdgot is Ont 
beléd, hogy azokat jobban félismerjed ; megerd- : 
‘sit, hogy azokat elkeriiljed ; sa kegyelmeknek cso- 
- dalatos béségével araszt el, hogy jova tedd azon 4 
Jelki kart, melyet azok benned*okoztak. Azon-— 
kiviil a gyondsban gyakorlod az alazatossagot, az 
engedelmességet, a lelki egyszeruséget S az isteni— 
szeretetet; egyszoval annyi erényt, amennyit 
—egyetlen egy j6 cselekedettel sem gyakorolhatsz. — 
~ Barmily csekélyek is meggynt vétkeid, igazan — 
binkédjal foldttiik s erdsen fogadd meg, hogy 
megjavulsz. Sokan ugyanis csupan joleso szokas-__ 
bol, a javulds gondolata nélkiil banjak meg bocsa- 
~natos vétkeiket, melyek aztan egész életukon at 
_-rajtuk tapadnak, megfosztvan dket a lelki elohala- ‘ 
- dasra sztikséges kegyelmekt6l. Ha tehat valamely 
esekély hazugsagrol, jelentéktelen, helytelen be-— 


szédrol, vagy a jatékban elkdvetett kisebb hiba- 
rol vadolod magad: Oszinte banatodat azon jo — 
 szandékkal kisd 6ssze, hogy.a jév6ben komolyan — 
 vigyazol magadra. Mert mitsem ér a halalos vagy 
bocsanatos bint a javulas szindéka nélkiil meg- 
-gyonnunk; hisz épen erre a célra a aZ Ue 
a szent eyonast. 


| magukat. Példaul nem szerettem Istent ugy, mint — 
_kellett volna; nem imadkoztam oly ahitattal, mint 
“kellett volna; a szentségeket nem fogadtam ‘kelf 
 ahitattal stb. Ennek oka egészen vilagos. Ezen 
-altalanos vadakbol lelkiatyad nem ismeri! meg 
lelkednek dllapotat; mert azokat a. vilag legt6ké- | 
letesebb emberei is elmondhatjak; de elmondhat- 
nak a boldogult szentek is, ha tudniillik még gyon 
_hatnanak. 

- Keresd tehat e vadaknak kiilénds okat s ha 
-azt megtalaltad, egyszertien és tartozkodas nél- 
kul valld meg azt. Ha pl. arrél vadolod magad, 


oka talan az volt, hogy a sziikséeget szenved6 
_ szegenyen nem segitettél s nem vigasztaltad Ot, 
- mikor ezt kénnyen megtehetted volna. Ha ez igy 
_ van, akkor err6l a kiilénds ‘esetr6l vadold magad 
7s mondd, hogy hanyagsagbol, keménysziviiségb6] 
vagy megyetesbil nem segitettél rajta tehetséged 
Ep igy ne ‘vadold magad, hogy Istent 
“nem sinned a kételes dhitattal; hanem hadd el 
OZ) eumen beszédet. és valld be egyszertien, 
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“lasokal, melyekkel Eheek yolks shel illetik <— 


hogy felebaratodat nem szeretted eleggé: ennek 
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hogy szandékosan szorakoztal; hogy id6, hely, 
testtartas s egyéb kériilmények szempontjabol 
nem viselkedtél az ajtatos imahoz megfelelé mo- 
don. Tovabba ha boesdnatos bint gyonsz meg, 
nem elég magat a tettet bevallani; hanem. azt a 
szandékot is meg kell mondanod, mellyel azt 
elkévetted. Példaul nem elég azt mondani, hogy 
hazudtal, ami azonban senkinek sem szolgalt hat- 
ranyara; hanem azt is meg kell mondanod, hiu- 
sagbol, 6ndicséretbdl, menteget6dzésbol, tréfabol, 
fejességhol tortént-e az; ha jaték kézben botlot- 
til meg, valld meg, nyereségvagybol vagy muiat- 
sig okaért tetted-e azt. Ugyanez all minden egyéb 
btinrol. 

‘Avt is mondd meg, midta nyomja lelkedet a 
bin; mert az id6 hosszusaga tetemesen noyeli a 
bin rosszasagat. Mert a mulékony hitsdg, mely 
talan negyed ordig lappangott szivedben, nagyon 
kiilOnbézik a hit tetszelgést6l, mellyel szivednek 
titkos kevélysége két-harom napon at foglalko- 
zott. A bitin bevallasanal tehat nemesak magat a 


tettet, hanem a szdindékot és azt is meg kell 


mondanunk, hogy valamely btin mennyi ideig 
poritotta lelkiinket. Mert bar a bocsdnatos binok 


meggyondsa kériil aggdlyos gondossagra nem 


koteleztetiink, de s6t azoknak meggyOnasa f6l- 
tétlentil nem is sziikséges; mégis aki lelkét iga- 
zin meg akarja tisztitani s lelkigyogyulasra és 
tokéletes jamborsdgra térekszik: lelki orvosanak 
még a legkisebb biint is gondosan mondja el. 


Véoiil tartozkodas nélkiil tar} f6l lelkiatyad 


“i TA 
Ook 


adent ami Bane: Mangisierdsene: sziik- 
ebben gondolj a kovetkez6 alee z 


pack ey véve semmi jelentésége sincs ae 
n rossz neven veszem tole s haragra) Ae 


. ectaiden, sakscaidat s a bimnek aural eyo- = 
kereit is (Sltarod s médjaban lesz szivedet Ss. | 
et gségednek orvosszereit megismerni. Azok- — 
él a személyekrol azonban, kik btineidnek Té 
zesei voltak, a lehetdség szerint ne szolj ‘soha, 
Azokra. a btindkre is figyelj, melyek soka lap 
nenak s uralkodnak szivedben anélkiil, hogy. 
; t észrevennéd. Ezektol is tisztulj meg a gyonas. 
tal. E célbol figyelemmel olvasd el e noe a 
mpadik ea ie 28., 35. és 86. s a noe 


" Gydntatoatyadat ne valtoztasd egykénnyen_ B 
eas oon pio be neki lelkiismere- 


~ yagyodik-e szived tiulsdgosan a szorakozasra; nem 
-uralkodik-e rajtad a birtokszerzés tilsagos vagya 


¥ 


Pe 


cans 


- nekiink isteni’ Udvézitonk az Oltariszentségben,' — 


“paradicsomi életfanak gyiimédlese az embereket a { 
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yay XX. FEJEZET. Y 

; te s Z va . | 

A gyakori szent’ aldozas. =| 
Mitridateszrél, Pontus kirdlyérél azt beszélik, 
hogy olyan orvossagra tett szert, mely ot a merge- 4 
- 76s ellen biztositotta. Természete ez altal annyira — " 
megerdsddétt, hogy a méreg, melyet azért vett 
be, hogy a romaiak fogsdga el6l menekiiljon, neki 
mitsem artott. Nem ugyanilyen szert nyujtott-e — 
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sajat testét és vérét advan az Grok életre taplalo. 


 eledeliil? Aki tehat ezt gyakran s ahitattal élvezi, © 
oly életerGre tesz szert, hogy a gonosz hajland6-: a 
--sdgok halalos merge alig arthat lelkenek. — 
_ Nem, nem lehet egyidében az élet kenyerével 


éIniink s a btn haldlaval meghalnunk. Ha a 


testi halaltol megovta volna, akkor az élet Szent- > _ 


a leggyengéebb s legkénnyebben rothato gyiimOél- _ 


_. ségének ereje altal most miért nem menekiilhet- — 


nének meg a lelki halaltol? A méz vagy a cukor 


as Pee: 


eséket, a eseresznyét, az epret, a barackot a 


-romlastol megévja; vajjon kell-e csodalkoznunk 


~ -afdlétt, hogy nagyon gyarl6 lelkiink a bin rotha-_ 
- dasatol ment marad, ha Krisztus Jézus Sohameg 
nem romlo vérének ereje at meg at hatja. rete 


or 
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a 
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QO. Filotea, az elkarhozo | keresztényekne 


? yi okiey 
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Cra) 
semmi mentségiik sem lesz, ha majd az 6rok” 
bird rajuk bizonyitja, hogy sajat akaratukbol 
rohantak a lelki halalba. Hisz kGnnyen megment- 


hettek volna lelkiiket, ha szentséges testével tap- — 
lalkoztak volna. Igy sz6l majd hozzajuk: ti nyo- 


“morultak, hat miért vesztetek el; hisz kezetekben 


volt az ordk életnek eyiimilcse! : 
~ “A mindennapi aldozast sem nem_dicsérem, sem 


nem kifogasolom; de hogy vasarnaponként Aldoz- 
_ zunk, azt minden hivének buzgén ajanlom, f6l- 


 téve, hogy a btint igazén keriilni akarjuk. Ezek 
- szent Agostonnak tulajdon szavai, melyeket a 
-mindennapi aldozdsra nézve teljesen osztok; e — 
_ tekintetben mindenki lelkiatyjanak rendelkezésé-— 
_ hez alkalmazkodjék. Oly rendkiviili eldkésziiletet 
_ kivan ugyani$ a mindennapi dldozds, hogy azt — 
- mindénkinek nem ajanlhatom. Mivel azonban a. 
_ tokéletességnek ama magas foka némely jambor 


i 


rT 


" lélekben megvan, azt dltalaban eltiltani mégsem 
lehet. Ebben a dologban a lelkiatyanak kell dén- 


_ teni, ki a btinbanonak Altalanos és kitléndsen 


_ jelenlegi lelki allapotat ismeri. Amiképen tehat 


& 


oktalansag volna az ilyen gyakori aldozadst min- 


_ denkinek ajanlani, 6p olyan oktalanség volna — 


3 


 emiatt olyan egyént gancsolni, kinek lelkiatyja ezt 


~ megengedte. Egykor valaki sziénai szent Katalin- 
nak mindennapi dldozasat kifogdsolta, mondvan, 
_ hogy szent Agoston ezt a szokast sem nem di- 


3 _ eséri, sem nem gancsolja. Szent Katalin szelle-_ 


Te 


-mesen s okosan igy valaszolt neki: Mivel szent 
- Agoston oe szokast nem oe kérem, { ne 
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rosszalja On sem, és én megeléegszem, ha 6n arrol 
hallgat. : 

Azonban azt is latod, Filétea, hogy szent Agos- 
ton stirgésen ajanlja a hivéknek, hogy vasar- 
naponként aldozzanak. Tedd meg tehatezt, ameny- 
nyiben t. i. lehetséges. Mert ha szivedet nemesak 
a haldlos, hanem a bocsanatos btimdkh6z val6 
hajlanddsagtol is megtisztitottad: lelkednek jobb 
az allapota, mint aminét szent Agoston kivan. 
Hisz nemesak vétkezni nem akarsz, hanem a 
biinhajlam sincs meg benned; gy hogy nem- 
esak minden vasarnap, de maskor i is nagy haszon- 
nal aldozhatnal, ha lelkiatyid azt megengedné! 
Tudom, hogy sok mindenféle akadaly gatolhat 
ebben, aminek vagy magad vagy a kutforrdsa, 
vagy azok, akikkel egyiitt “€lsz,. Ha tehat a toltik 
vald fiigeésed arra kényszerit, hogy hozzajuk al- 
kalmazkodjal ; s vallasukban annyira jaratlanok, 
vagy annyira szeszélyesek, hogy nyugtalankod- 
nak vagy megzavarodnak, ha latjak, hogy te 
vasdrnaponként aldozol: akkor talan j6 lesz, ha 
kell6 megfontolas utan gyengeségiikhéz alkal- 
mazkodol s amennyiben ez az akadély el nem 
harithato, csak kéthetenkint aldozzal. S aAmbator 
ebben nincsen altalanos szabdly és lelkiatyadnak 
rendelkezésére utasitlak: azt mégis teljes igaz- 
saggal mondhatom, hogy aki jamborul akar élni, 
a szent aldozast egy honapnal tovabb nem halaszt- 
hatja. 

Ha okosan viselkedel, sem sziiléid, sem hitve- 
sed nem ellenezheti gyakori szent aldozdsodat. 
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Mert ha aldozasod hivatasos k6telmeidnek nin- 
esen rovasdara s te épen az ilyen napokon = szeli- 
~debb és szivesebb vagy masok iraént: nem hiheté 
hogy téged gatoljanak abban, ami legkevésbbé 
~ sem érinti 6ket. S ha ezt mégis megteszik, bizo- 
nyaéra igen rossz hangulatban vannak, vagy 
igen oktalanok. Ezen esetben a fonnebbi szabalyt 
kell kovetned s lelkiatyad szayarachallgatnod. 
Ezek tehat a gyakori szent aldozds szabalyai. 
- A hetenkénti aldozashoz' sziikséges, hogy sem 
-halalos bitin ne terhelje lelkiinket, sem g6resdsen 
a bocsanatos btinhéz ne ragaszkodjunk s azon- 
_ kivil nagy vagyddasnak kell benniink lennie a 
- szent aldozds utan. A mindennapi daldozashoz 
pedig megkivantatik, hogy lelkiink tgysz6lvan 
minden btinds hajlamt6l ment legyen s hogy azt 
nekink lelkiatyank tandacsolja: 


XXI. FEJEZET. 
A jo aldozds médja. 


Mar el6z6 nap Jézusért langadozo fohaszokkal 
késziilj a szent aldozashoz; tér} koraébban nyu- 
galomra, hogy aztan korabban is kelhess. Ha 
fOlébredsz, az almatlansag pillanataiban forgasd 
elmédben azon szerencsét, hogy majd_ isteni 
Udvozitédet veszed magadhoz. O ugyanis almod- 
tot késziil neked adni, ha kell6 késziilettel jarulsz 
hozza. Ordmmel kelj f6l reggel azon szerencse 


Budevhbail mely redid apa: 1e8 meggynvan, 
~ -erds bizalommal s nagy alazattal jarulj az Ur | 
asztalahoz, hogy magadhoz vedd az éghél le-: — 
- szallo kenyeret, mely ‘Ordk életet ad neked.: al 
EK szokat hallvan: Uram, nem vagyok melto, — 
stb. se fejedet ne hajtsd imara, se ajkaidat ne 
-nyisd t6bbé fohaszra; hanem magasra emelvén 
. fejedet, nyisd ki egy kevéssé szdjadat, hogy a 
pap lassa, mit cselekszik; nyujtsd ki kissé > nyel- 
~-vedet s fogadd teljes hittel, reménnyel és sze- 
 retettel azt, ki mind ennek kitforrasa, targya, 
- inditooka és célja. Vajha Fildtea, e kévetkez6 
_kedves gondolat megragadnad lelkedet: miként 
-a méh az égb6l lehullo harmatot s a viragnak — 
édes nedvct dsszegyiijti s mézet készit beldle, 
_ azt a kasba viszi s azzal taplalkozik; ép ugy © 
 yeszi az oltarrol a~ pap a vilag’ Udvézitojét, ki 
= mint igaz Isten az Atyatol érdktél fogva s mint — 
paeigaz: ember a Sztizt6l idében sziiletett, és lelki — 
_ taplalékul nyujtja neked. S ha lelkedbe fogad- 
tad Udvézitédet, buzduljon fél szived az 6 imada- 
sara; targyal) vele bizalmasan lelki tigyeidrél s  — 
s egész napi cselekedeteid arrél taniskodjanak, 
- hogy az Isten van nalad. De ha a szentmise:— 
-alatt nem aldozhatol, aldozzal legalabb lelkileg s 
- egyestilj Urunknak éltet ado testével erds hitbeli = 
— vagyddas altal. eg 
A szent dldozis altal féleg arra térekedjél, a 
if logy Isten szeretete benned nédvekedjék, erés- 
_biiljon s lelki vigasztalasodra szolgdljon. Amit 
 ugyanis a szeretet nyujt, azt szeretettel is kell — 


-fogadnod. Mert isteni Udvéziténk egy cselekede- 
tében sem talalunk annyi szeretetet és gyengéd- 


Pieorrinket Athassa s necsak lelkiinkkel, hanem 
 testiinkkel is egyesiiljon. 


Es -gyakran, mondd nekik: hogy megtanuljad Istent 
 szeretni, hogy tokéletlenségeidet levetkézzed, hogy. 
_ gyarlosdgaidt6l megszabadulj, hogy szenvedéseid- 


-séget, mint épen ebben, hol ugyszdlvan meg- 
_semmisiti - magat ,s eledeliinkké valik, hogy egész . 


Ha a vildg fiai azt kérdezik, miért Aldozol oly 


_ ben vigaszt lelj és gyengeségeid ellen er6re tégy ais 


eozert. Mondd nekik, hogy az embereknek két 


Be eoportia szorul a gyakori aldozasra; a tokélete- 


igen rosszul cselekednének, ha nem jarulnanak a 
-t6kéletesség forrdsdhoz; a tokéletlenek, hogy:el-— 


_gyengiiljenek; a gyengék, hogy megerdsddjenek: 


tek legyenek; a betegek, hogy meggydgyuljanak. 
S. magadat illet6leg tedd hozza, hogy tea toke> 


 ezért nagyon raszorulsz, hogy a tokéletesség kut- _ 
 fejét, minden erésségnek adojat s lelkednek orvo- 
sat eyakrabban vedd magadhoz. Mondjad a vilag 
fiainak, hogy akiknek kevés a dolguk, azért. tar-. 
toznak gyakran dadldozni, mert raémnek ; akiket 


pedig sok dolog terhel, azért aldozzanak, mert 


okra szorulnak. Végiil pedig azt mondd, azért 
aldozol gyakran, hogy megtanulj helyesen aldozni ; . 


5 _sek, akik a szent aldozashoz jol {61 léven késziilve, 


jussanak a tokéletességre ; az erdések, hogy el ne ~ > 


az egészségesek, hogy minden betegségt6] men- | 


- letlenek, gyengék s betegek kdzé tartozol épen 


 nagy faradalmaik kézepette erdsebb lelki tapla- ” 


142 


amiben ugyanis nincsen gyakorlatunk, ezt nem 
igen tudjuk j6l elvégezni. 

Aldozzal tehat, Filotea, gyakran; s6t minéel 
gyakrabban, ha t. i. lelkiatyad azt megengedi. ls 
hidd el nekem, hogy amiként nyulaink hegyeink 
k6z6tt! télen at megfehérednek, mert a havon 
kivil egyebet nem latnak s nem esznek: ép ugy 
te is egészen széppé, jOva és tisztava leszel, ha 
ezen isteni szentségnek szépségében, josagaban 
és tisztasagaban gyakorta részesiilsz. 


1 Szent Ferenc genfi piispék vol’. A fordito. 


HARMADIK RESZ. A JAMBORSAG UTIJA. 


Az erények gyakorlasanak moédja. 


[., FEJEZET. 
Az erények megvalasztasa, 
Az anyaméh mindig népének kiséretében szall ki 


a szabadba; ép igy a szeretet is, mint egy kirdlyno, 
mindig az 6sszes erények kiséretében vonul be 


a szivbe, azokat rendezi, foglalkoztatja s vala- 
“mennyinek tevékenységét intézi, miként a had- 


yezér a maga katonait. De azokat sohasem mt- 
kodteti egyszerre, egyenl6 modon, egyid6ben s 


‘mindeniitt. A kirdlyi zsoltaros szerint az igaz a 
patak partjan diszl6 fahoz hasonlit, mely a kell6é 


iddben megtermi gyiimdlesét; mert a lelkében 
€l6 szeretet erényeinek gyiimdlcseként sok Jo 
eselekedetet visz véghez; de nem egyszerre, 


-hanem mindegyiket a maga helyén és idején. 
_Azt mondja a béles Salamon: ahol gyasz van, 


Me 


ll 


ott a legszebb zene is terhes és alkalmatlan. 
Ezzel ramutat azoknak hibds és. éretlen visel- 


“kedésére, kik csék6nyésen s minden alkalom- 
mal fitogtatnak egy bizonyos erenyt. Ezek azon 


at. 
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pdlesekhez hasonlitanak, kiknek egyike mindig 5 | 
nevetni, masika mindig sirni akart. De sét még 
ezeknél is oktalanabbul jarnak el; mert min- — 
denkit gancsolnak és szidnak, aki nem cselek- — 
- sik tigy, mint 6k. Az ilyenek teljesen félreertik S| 
szent Pal apostolt, aki mondja ugyan, hogy Or- 4 
vendjiink az Grvendez6kkel és sirjunk a sirok~ b 
kal; de hozza teszi: a szeretet béketiir6, kegyes, _ 
bokezti, okos és engedekeny. Gens 

Nemely erényeket egyéebkent mindenkor s _~ 
mindeniitt gyakorolnunk kell. S ezek nem. csu-— 
pan sajitos cselekedeteikben nyilvanulnak meg,” 
~ hanem szellemiikkel ‘behatolnak minden egyéb— 
erénybe. Ritkin nyilik alkalom az erdsség, & | 
— nagylelkiiség gyakorlasara ; de a szelidség, mer-_ 
séklet, szerénység, becsiilet és alazatossig oly _ 


-' erények, hogy azoknak minden eselekedeteinken — 


meg kellene latszaniok. Ez elobbi erények ma-_ 
gusztosak és fonségesek; de az utobbiaknak — 
hasznalata mégis gyakoribb; amiként atalano- 
gabban és k6ézénségesebben hasznaljuk a sdt, 
mint a cukrot, bar ez utodbbi dragabb és becse- 
sebb amannal. Amiért is azon erényeket min-— 
dig kéznél kell tartanunk, mert igen gyakran 


redjuk szorulunk. Aout AS ga 
Az erények k6z5tt ne azoknak adjunk els6-_ 
séget, melyekhez hajlandésagunk vonz, hanem 
amelyek életmodunknak megfelelnek. Szent Paula. 
az erés testi sanyargatasokra hajlott s azt 
mondotta, hogy azok nagy lelki vigaszdra szol- 
-gdlnak. De fontosabb kételessége volt az eldl- 


Ee 
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jarok irdnti engedelmesség. Es szent Jeromos 


szerint ezen szempontbol megrovast érdemelt, 


mert puspOke parancsanak ellenére is  tilhaj- 
totta a bdjtdlést. Ellenben az apostolok, kiket 
az Ur arra rendelt, hogy az evangeliumot_hir- 
dessék s a mennyei eledelt a hivék k6z6tt kiosz- 


szak, egészen bélesen tigy vélekedtek: hogy ezt a 


hivatalt a szegények apolasa végett nem hanyagol- 


| hatjak el, barmely kivalé legyen is egyébként a 

‘szeretetnek ez a mtive. Minden allasnak megvan 
| a maga sajatos erénye; mas erény illeti meg a 
} plispokot, mint a fejedelmet vagy a katonat; 
| mas a férjes nét, mint az dzvegyet. Tehat am- 
_bator minden erényre toérekedniink kell, még 
sem kotelességiink valamennyit e eyenléen gya- 
_ korolnunk; s mindenkinek f6leg azokra kell magat 
» adnia, melyeket élethivatasa leginkabb megkivan. 
oA hivatasunkkal dssze nem fiiggé erények 


koziil ne azokra torekedjiink, melyek kiilséleg 


-esillognak, hanem amelyeknek bels6 értékik 


nagy. Az elsdéknél ugyanis kénnyen csalddas ér- 
het benniinket. Az tistokds6ket rendszerint na- 


_gyobbnak latjuk a tdbbi csillagndl, bar sem 


nagysdgra, sem egyéb alkatukra nézve azokhoz 
nem foghatok. Erzéki- csal6dasunk azon alap- 


szik, mert sokkal koézelebb vannak hozzank. 


Ep igy némely erényt az egyszerti lelkek sokkal 


-nagyobbra tartanak s tobbre becsiilnek masok- 


nal; de csakis azért, mert ezen erényeket k6- 


“zelebbrél latjak, jobban erzékeik ala esnek s 
érzéki képzeteiknek egészen megfelelnek. Innen 


- Platz B.: Filotea. 10 
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van, hogy a vilagias emberek tobbre tartjak a 
testi alamizsnat a lelkinél; tobbre becstilik a 
biinbanat jeléiil hordott széresuhat, az ostoro- 
gist, a b6jtét, a virrasztast s a sokféle testi 
sanyargatast, a szelidségnél, kegyességnél, a 
szerénységnél s a lelki sanyargatas minden ne- 
ménél; pedig ezek sokkal értékesebbek s érdem- 
teljesebbek. Tehat Fildtea a legjobb erényeket 
vilaszd s ne a legszembetiindbbeket; a legki- 


valobbakat s ne a esillogokat; a leghasznosab- 


bakat s ne azokat, melyek legt6bb  feltiinést 
keltenek. 


Nagyon hasznos kilénésen egy erenyt gya- _ 


korolnunk; de nem tgy, hogy a tobbit amellett 
elhanyagoljuk; hanem hogy kedélyiinkben tobb 


rend, lelkiinkben nagyobb elmélyedés, viselke- j 


désiinkben nagyobb megfontolas keletkezzeék. 
Szent Janos alexandriai piispdknel egykor egy 
tiinddkl6 szépségti sztiz jelent-meg; arca ragyo- 


gott, mint a nap, pompas ruhajat olajfadgak > 
ékesitették s igy szolt hozzai: én vagyok a ki- | 


ralynak legidésebb leadnya. Ha bardtsagot kotsz 
velem, tronja elé vezetlek és kegyesen fogad 
majd teged. Ebbdl a szent ptispok azt értette 


meg, hogy Isten a szegények irdnt val6 irgal- | 


massagra hivja fol 6t; amiért is oly buzgon s 
oly békeztien gyakorolta ezt az erényt, hogy 
alamizsnas szent Janos névvel illették ot. 

Egy Eulogius nevi alexandriai ember Isten 


szeretetéért valami nagy dolgot akart véghez. 


vinni. Azonban nem érezte magat elég erdsnek 
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arra, hogy remetéskedjék, vagy hogy valamely 
kolostorban az engedelmesség térvénye alatt 
éljen. Tehat egy egészen fekéllyel boritott em- 
bert vett hazaba s ezen gyakorolta a szeretetet 
_s az Onmegtagadast; s hogy ezt Isten elétt még 
kedvesebb mddon tegye, fogaddst tett, hogy 
betegét megbecsiili, kiszolgalja s vele teljesen 
ugy banik, mint a szolga uraval..<Bizonyos idé 
multan mind Eulogiust, mind a beteget a kisér- 
tés arra késztette, hogy egymastol elvaljanak ; 
s ebbeli szandékukat k6zolték remete szent 
| Antallal, ki imigyen vdlaszolt nekik: «fiaim ova- 
~ kodjatok egymastol elvalni; mindketten kd6zel 
 alltok végs6 célotokhoz. 5 ha Istennek angyala 
nem talal benneteket egyiitt, veszélyben forog 
mennyei koronatok !» 

- Szent Lajos kirdly meglatogatta a korhazakat 
-s oly gondosan szolgalt a betegeknek. mintha 
esak ez lett volna hivatasa. Szent Ferenc a 
_ szegénységet szerette és urndjének nevezte azt; 
-amiként szent Domonkos az Isten igéjének hir- 
detését, amiért aztan az altala alapitott szerze- 
_ tes testiilet a prédikatorok rendjének neveztetett 
- el. Nagy szent Gergely papa Abraham patriarka 
 példaja szerint az idegenek elfogadasaban lelte 
 6rémét s miként Abraham, zarandok ruhaéban 
6 is vendégiil latta az isteni Felséget. Tobias a 
-halottak temetésével gyakorolta a _ szeretetet. 
Arpddhazi szent Erzsébet, a nagy fejedelem- 
-asszony, a megalazkodasban lelte dr6mét, 
— Genuai szent Katalin férje haldla utan korhazi 
yf 10* 
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szolgalatra szentelte magat. Kasszidn beszéli, 
hogy egy jambor sztiz a békettirés gyakorlasa 
utan vagyakozott. Szent Athandz, ki elétt e 
szandékat fdltarta, egy szegény, de haragos, 
zsémbes és rossz természetti dzvegyasszonyt 
bizott rea, ki 6rékdés_ poérlekedéseivel a jambor 
sziiznek elég alkalmat nyujtott a szelidség s 
engedékenység gyakorlaséra. Ep igy szentelik 
magukat Isten szolgai a betegek szolgdlatara, a 
szegények dpoldsara, a gyermekek keresztényi — 
tanitasdéra; masok az eltévelyedett lelkeket ke- ~ 
resik f6l; ismét masok azzal foglalkoznak, hogy 
a hivok k6zott békét és egyetértést létesitsenek. 
Utanozzik a himz6-miivészetet, mely bizonyos 
alapra selyemmel, aranynyal s eziisttel minden- 
féle virdgot készit, melyeknek kedves sokfélesége 
az egésznek tervezetét és rendjét mitsem zavarja. 
Mert azok a jambor lelkek, kik egy bizonyos 
erénynek gyakorlasdéra szentelték magukat, azt 
mintegy alapul tekintik, amelyre a tobbi erényt 
is rea épitik. Ez daltal cselekedeteikbe egység és 
rend k6lt6zik s valamennyi azon erénynek cél- 
jara iranyul, amelynek gyakorlasara kiléndsen 
vallalkoztak. Ilyképen e jambor lelkeknek mind- 
egyike Isten szemében olyan ruhat készit maga- _ 
nak, mely az Enekek Enekének menyasszonyaé- 
hoz hasonlit, mely draga selyemb6l val6, gazdag 
szélti és sokféle disszel é¢keskedik. 

Ha valamely nagy btn kisértete zaklat ben- 
niinket, minden erdnkb6l arra t6rekedjiink, hogy 
az ellenkez6é erényben erdsddjiink s a_ toébbi 
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erenynek gyakorlasat is ugyanezen célra kell 
iranyitanunk. Ezaltal biztositjuk gyézelmiinket lel- 
kink ellensége felett;s oly erényt szerziink, melyet 
eddig nem birtunk’s a tobbieket is tokéletesitjiik. 
Ha tehat a kevélység vagy a harag tamad fd] 
bennem, akkor szivemet minden erdvel az ala- 
zatossagra és szelidségre kell hajtanom s min- 
den lelki gyakorlatomat, a szentségek vételét s 
a tobbi erényt, az okossagot, az allhatatossagot, 
a mérsékletet is e célra iranyitanom. Nem igy 
cselekedett-e Job, ki féleg béketiiréssel gy6zte 
le az 6rdég kisértéseit s ez altal a tobbi erény- 
ben is gyarapodott? De sét nazianzi szent Ger- 
gely szerint egyetlen, tokéletesen s nagy szere- 
 tettel véghezvitt erényes cselekedet altal a tokeé- 
letesség tetdpontjara emelkedhetiink; minek 
_ bizonysagaul a kedves és hi Rahabot hozza 
_ f6l, ki nagy hirnévre tett szert, mivel egy izben 
néhany izraelitaval szemben lelkiismeretes ven- 
_ dégszeretetet gyakorolt. 


I]. FEJEZET. 
Az erények gyakorlasdnak médja. 


Igen taldélon mondja szent Agoston, hogy né- 
-melyek jambor életmddjuk kezdetén oly dolgo- 
_kat visznek véghez, hogy a tokéletesség szigoru 
-szabalyai szerint gancsolni kellene é6ket; mind- 
azonaltal diesérettel szdlunk roluk, mivel csele- 
- kedeteiket a nagy erényesség eldjeléiil és -eld- 
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futardul tekinthetjiik. Epen azért a nagy és 
szolgai félelem, a tulsagos aggalyossag azoknal, 
kik a bt Utjarodl csak az imént tértek le, a 
t6kéletes lelkiismereti tisztasagnak elOhirndke; 
de gancsolni kellene azokban, kik a jéban mar 
elérehaladtak s akiknek szivében mar a szere- 
tetnek kellene uralkodnia, mely lassankint eltizi 
a szolgai félelmet. 

Szent Bernat eleinte igen keményen  bant 
azokkal, kik vezetésére biztak magukat; s min- 
denekelétt tudtokra adta, hogy testiiket el kell 
hagyniok és csak lelkiikkel szabad hozza jOnni6k. 
Gyondsuk kézben legkisebb bimeiket is rend- 
kiviili szigorusaggal bélyegezte meg. Szinte meg- 
zavarta Ss elszomoritotta a jambor élet szegeny 
ujoneainak lelkét; ugy hogy nemesak nem halad- 
tak, hanem a tokéletességtl inkabb  eltavolod- 
tak; mert a tulhajtott sokféle kovetelés erejiiket 
szegte. Ugy jartak, mint azon ember, ki a mere- 
dek hegyre nagy sietve kényszeriil folkapasz- 
kodni. Lathatod Fildtea, hogy ezen nagy szent- 
nek e nem _ helyeselhetd cselekvésmodja az 
egészen megtisztult léleknek langold buzgalma- 
bol eredett; s e buzgalom szent Bernatban igen 
nagy erény volt; de mégis olyan erény, mely 
némiképen kifogds ala esett. E tulhajtasbol 
maga Isten gy6gyitotta 6t ki, egy csodalatos 
latomas alkalmaval lelkébe csepegtetvén a sze- 
lidség, az irgalom s a szeretetteljes gyengédség 
szellemét. Szent Bernat e tilsdgos szigorat ké- 
sébb maga is helytelenitette s mindig kegyesen 
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és elnézden bant azokkal, kiket a lelki élet 
utain iranyitott; s mindenkinek mindene lén, 
hogy mindnydjukat megnyerje Krisztusnak. 

Szent Jeromos, szent Pauldnak életiréja, ¢€ 
szeretett tanitvanyat harom tulhajtas miatt gan- 
csolta. Elész6r is tulhajtott szigora, azutan 6n- 
fejlisége miatt, mellyel sajat. véleményét, piis- 
poke, szent Epifanius iteletenek ellenszegezte ; 
s végiil tilsdgos szomortsdga~ Mifatt, mely it 
gyermekeinek és férjének elhunytakor csaknem 
a halalba vitte. S aztan igy szdl e szent atya: 
talan majd azt mondjak, hogy e szentnek dicsé- 
retét elhallgatom és csak gyarlosagait és hibait 
gancsolom. Nem! Jézus Krisztus legyen tanum, 
-akinek 6 szolgalt s akinek én is szolgdlni. torek- 
szem, hogy az igazsagt6l sem jobbra, sem balra 
nem tértem el, hanem mint keresztény eg gy- 
szertien elmondom, milyen keresztény volt 6. 
Eletrajzot irok rola s nem dieséré beszédet; 
bar elmondhatom, hogy az 6 hibdai masokban 
erények lettek volna. 

Ez utdbbi szokat szent Jeromos a kevésbbé 
tokéletes lelkekre érti. Mert valoban, némely 
eselekedet a tdkéletes emberben fogyatkozas, 
mig a tokéletlenben erény. Nem mondjak-e jo 
jelnek, ha a gyogyuld betegnek labai dagad- 
nak ? Ebb6l ugyanis azt k6vetkeztetik, hogy az 
ket kiveti magabol. Ellenben az egészséges em- 
bernél az elébbi timet rossz jelnek veétetik, 
amennyiben a természetnek nincs  elegend6 
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ereje a rossz nedvek eloszlatasara. Filotea, min- | 
dig j6 véleménnyel légy azokrol, kiknek erényei- | 
hez a gyarlosig némi arnyéka tapad; metrt/ 


ilyen fogyatkozdst még a szentekben is latunk. 
Te pedig rajta légy, hogy mid6n a tokéletes- 
ségre torekszel, e t6rekvésed mindig okossaggal 
parosuljon. Egyébként pedig fogadd meg a béles- 
nek azon int6 szozatat, hogy sajat belatasunkra 
ne hagyatkozzunk soha, hanem vessiik azt ala 
azok bdlesességének, kiket Isten vezetéinkké 
rendelt. 

Vannak dolgok, melyeket erényeknek tartunk, 
pedig nem azok. Ezekrél is kell szdlnom, Ilye- 
nek: a rendkiviili elragadtatasok, az érzékek 
folé valo emelkedés, az Istenbe val6 teljes el- 
mettilés, a lebegés a f6ld szine felett, a meg- 
dicsdtilés és mas ilyen magasabb rendii dllapo- 
tok, melyek a lelket Istennel egyesitik s mint- 
egy felsébbrendti életmodra emelik. Ezen dlla- 
potok, Fildtea, nem mondhatok erényeknek; 
hanem ezeknek jutalma; helyesebben szdlva: 
eloize az drék boldogsdgnak, melyet Isten azért 
juttat némelyeknek, hogy benniik az 6rdk élet 
vagyodasat folkeltse. Az ilyetén kivaltsdgokra 
azonban sohasem szabad szimot tartanunk; 
mert sem Isten szolgdlatara, sem Isten szere- 
teteére nem foltétleniil sziikségesek; s pedig 
annal is ink&ébb, mert az ilyetén kegyelmek 
rendszerint nem az emberi térekvésnek gyii- 
molesei, hanem inkabb Istennek kegyelmes ado- 
manyal. Hozziadom, hogy mi egyébre nem val- 
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lalkoztunk, minthogy becsiiletes, erényes keresz- 
tények legytink; amiért is egyedtil ez legyen 
torekvéstink. De ha Isten amaz angyali tékéle- 
tességre akar benniinket fdlemelni, tgy bizo- 
nyara itt a fold6n is jO angyalok lesziink. 
Azonk6ézben pedig sziviink egyszertiségében s 
alazatossagaban a kisebb erényeket . gyakorol- 
juk, melyeknek megszerzését I[sten kegyelme 
-nektink lehetévé teszi. Ilyenek: a béketiirés, a 
josag, a szivnek sanyargatdsa, az alazat, az 
-engedelmesség, a szegénység, a tisztasdg, a szi- 
_vélyesség felebardtunk irant; a tiirelem sajat 
gyarlosagainkkal szemben és a _ szent buzga- 
lom. A rendkivili erényeket hagyjuk azon lel- 
kekre, kik sokban f6l6ttiink allnak. Minket nem 
illet meg ily magas fokozat Isten hazdban; s 
igen boldogok lehetiink, ha legkisebb szolgai 
kozé allhatunk. Az 6rdk dicséség kiraélyanak 
tetszésén all aztan, hogy szeretetének és b6l- 
esességének csodalatos titkaiba avasson benniin- 
‘ket is. Mindezekben pedig, 6 Filotea vigaszta- 
lasunk az legyen, hogy az Orok kiraély nem 
foldi hivatalaik mélt6saéga szerint jutalmazza 
szolgait; hanem azon szeretet és aldzatossag 
szerint, mellyel hivatalaikban eljdrnak. Saul atyja 
szamarait keresve talalta meg Izraelorszag ki- 
ralysagat; Rebeka azaltal lett Izsak felesége, 
hogy annak tevéit megitatta; Rut azaltal- lett 
Bosznak hitvese, hogy kalaszszedés k6zben an- 
nak labaihoz borult. A tokéletesség ama rend- 
kiviili jelenségei utan val6 térekvés bizonyara 
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némi tévedésekkel és csalodasokkal jar; s meg- 
esik néha, hogy akik angyalok lehetnének, Isten 
szemében még ember szamba sem vétetnek; 
ceselekedeteikben ugyanis tobb a hit latszat s 
a csillogé beszéd, mint a gondolkodasban s a 
cselekedetben nyilvanulo alapos jamborsag. 


Mindazonaltal ilyen dologban nem szabad vak- | 


merden itélnink. Inkabb magasztaljuk Istent 


azon nagyobb adomanyok miatt, melyeket ma-_ 


soknak nyujtott; mi pedig jarjunk aldazattal a 
magunk wtjan, mely kevésbbé fényes ugyan, de 


gyarlosagunknak meglelel6; kevésbbé  dicsd6, 


de mindenesetre biztosabb. Es legyiink meg- 
gy6z0dve. arrol, hogy ha utunkon alazatos kitar- 


tdassal haladunk, Isten oly nagy dolgokhoz juttat — 


majd benniinket, melyek legfokozottabb remé- 
nyeinket is nagyon f6liilmuljak. 


‘ 


Il. FEJEZET. 
A békettrés, 


Béketiirésre az apostol szavai szerint azért — 


van szlikségtink, hogy teljesitvén Isten akaratat, 


elnyerjiik az 6 igéreteit. (Zsid. 10, 36); és isteni — 


Udvozitonk azt mondja: béketiiréstekben birja- 


tok lelkeiteket. (Luk. 21,19). Az embernek, 6 
Filotea, az a legnagyobb szerencséje, ha szive 
felett uralkodik. Ezt pedig leginkabb a békettirés 
altal éri el. Tehat oda kell t6rekedniink, hogy 
ezen erényben tokéletesedjiink. Azt sem szabad 
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| figyelmen kiviil hagynunk, hogy isteni Udvéziténk 
az Orok életre sztikséges malasztokat békettiré 
élete és szenvedése aradn szerezte meg nektink ; 
_s hogy e szerint nektink is a szenvedések, fajdal- 
mak s bajok tiirelmes elviselése dltal kell ezen 
—erényt elsajatitanunk. 

Ne korlatozd békettirésedet a szenvedések bi- 
-zonyos nemére, hanem terjeszd_ki mindenre, 
amivel Isten meglatogat. Némely ember szivesen 
_viseli el az olyan szenvedéseket, melyekben némi 
megtisztel6 vonas van; pl., ha a batran helytallo 
katona az titkozetben megsebesiil vagy fogsagba 
kertil; ha valakit vallasa miatt bantalmaznak; ha 
valaki a becsiilettel végz6d6 perben vagyonat 
-vesziti; az ilyen emberek azonban nem a szen- 
-vedést, hanem a dicséséget szeretik. Az igazén 
_békettré ember egyenlé “modon veszl a meggya- 
laz6 és a megtisztelé szenvedéseket. A gonosz 
erzéktelen emberek szidalma, gancsolddasa és 
_megvetése a nagy lélekre nézve szinte élvezet; 
de ha j6 emberek, ha baratai s rokonai részérél 
kénytelen ilyesmit szenvedni, ahhoz mar hésies 
békettirés kivantatik meg. Amiért is jobban meg- 
esodalom borromei szent Karolyt azért, hogy 
hallgatagon és szeliden viselte el azon kifakada- 
sokat, melyekkel egy igen szigort szerzetes rend- 
nek szonoka Ot illette, mint hogy egykedvtien vette 
sok kicsapongé embernek szidalmait. Amiként 
ugyanis a méhszuras fajdalmasabb a szunyog- 
csipésnél, ép igy nehezebb elviselni a j6 embe- 
-rekt6l szarmazo sérelmeket, mint azokat, melye- 
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ket gonosz emberek halmoznak reank. Néha 
azonban megesik, hogy a véleménykiilénbség 
még az erényes és legjobb szandéki embereket 
is egymds megsértésére ragadja. 

Necsak magat a bajt viseld el békével, hanem 
annak minden kériilményét és kévetkezményét 
is. Sokan ugyanis nagyon vagyédnak a szenve- 
dések utan, de azoknak kényelmetlenségeit nem 
akarjak magukra venni. Mitsem bankodnam, igy 


sz0l az egyik, ha szegény lennék; esak a sze- — 


genység ne akadalyozna abban, hogy barataim- 
nak szolgdlatara legyek, hogy gyermekeimet ne- 
veljem s dllaésomnak megfelelébben élhessek. 
Kigy masik meg igy beszél: mitsem térédném 
ezzel, ha nem latnam, hogy szerencsétlensége- 
mét gondatlansagomnak tulajdonitjak. A harma- 
dik pedig azt mondja: mitsem gondolnék ezzel 
a ragalommal, csak masok ne adnanak rea sem- 
mit. Sokan a szenvedésekkel egybekétitt nehéz- 
ségeknek egy részét elviselnék ugyan, de vala- 
mennyit nem; s azt mondjak, hogy nem a beteg- 
ség teszi Oket tiirelmetlenné, hanem hogy ma- 
_ Soknak terhére vannak; vagy hogy nines pénziik, 
amivel magukon segithetnének. En pedig azt 
mondom, 6 Fildtea, a békettirés arra kételez 
benntinket, hogy ha mar betegnek kell lenniink, 
akkor oly helyen, oly kériilmények kézdtt s ugy 
legytink hetegek, ahogyan Isten azt akarja. Ime! 
ez a béketirésnek fészabdlya. Ha valami baj ér, 
Segits magadon minden megengedett modon; 
mert istenkisértés volna, ha a segitséget kizaré- 
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lag 6t6le varnok. Aztan nyugodjal bele min- 
denbe; s ha sikeriilt a bajt elharitanod, adj ha- 
lat Istennek; ha nem sikeriilt, magasztald Istent 
-békettirésed altal. 
En szent Gergellyel tartok, aki igy sz6l: ha 
-igazsagosan vadolnak valamely hibarol, alazkod- 
jal meg s valld be, hogy nagyobb szemrehanyast 
is érdemelnél. Ha pedig igaztalam.avad, nyuga- 
‘lommal védekezzél; ezt kivanja toled az igazsag 
szeretete s felebardtod éptilése. Ha nem fogad- 
jak el védekezésedet, ne nyugtalankodjal s artat- 
lansagod bizonyitasat ne erdltesd; mert eleget 
tevén az igazsagossag k6telmének, az alazatos- 
sagot is gyakorolnod kell. Ily médon sem jo hir- 
neveden nem esik csorba, sem nem vétesz a 
szelidség és alazatossag erényei ellen. 
Lehetdéleg keveset panaszold f6l a méltatlan- 
sagot, amely ért; az ilyen panaszkodas ritkan 
esik meg bitin nélktil, mert Onszeretettink a szen- 
-vedett sérelmet mindig nagyobbitja. Ha sztiksé- 
gesnek latod, hogy kedélyed megnyugtatasa, vagy 
jO tanacs végett masnak panaszkodjal: sohase 
fordulj konnyen f6linduléd egyénekhez, vagy olya- 
nokhoz, kik szivesen gondolnak s beszélnek ma- 
sokrél rosszat. Panaszaiddal csak nyugodt lelkii- 
letti és Isten szeretetében megerdsdddtt szemé- 
lyekhez fordulj; mert ha masként cselekszel, 
nemesak nem nyugtatod meg lelkedet, hanem 
még jobban megzavarod azt. 
Némelyek betegséghen vagy egyéb bajban 
nagyon évakodnak a panaszkodastol, mert jol 
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tudjak, hogy ez az elpuhultsagnak s a gydvasdag- 
nak a jele; mindazonaltal nagyon rajta vannak, 
hogy masok megsajnaljak Oket s tirelmiiket di- 
esérjék. Hat az igaz, ez is békettirés, azonban 
hamis békettirés; s valdsaggal nem egyéb, mint 
finom kevélység és lappangéd hitsdg. Az apostol 
szerint az ilyeneknek van ugyan dicsdéséguk, de 
nem olyan, mely Isten szerint valo. Az igazan 
tiirelmes keresztény nem fakad panaszos szora 
baja miatt s nem is kivanja, hogy sajnalkozza- 
nak fdlotte; s ha bajarol sz6l is, egyszertien s 
elfogulatlanul teszi azt s a nélkiil, hogy azt na- 
gyitand. A sajnalkozast nyugodt lélekkel fogadja, 
kivéve ha oly baj miatt sajnaljak, amelyet nem 
szenvedett; ilyenkor is a tévedést szerényen osz- 


latja el. Ilyképen megmarad lelkének egyenstlya — 


az igazsig s a békettirés kOzott; mert bajat be- 
vallja ugyan, de nem panaszkodik miatta. 
Rajta tehat, Filotea! Minden erdédb6l azon légy, 


hogy az apostol szavai szerint Jézus Krisztus’ 


szivedben és cselekedeteidben testet dltsén az 
altal, hogy tanitasahoz d6szinte szeretettel ragasz- 
kodol s életét mindenben utaénozni torekszel. Két- 
ségtelen, hogy ezen igyekezeted fajdalmakkal 
lészen egybek6tve. Ezek azonban elmulnak; s a 
benned é16 Jézus lelkedet kimondhatatlan 6rém- 
mel tdlti majd el, melyet senki sem vehet el 
tdled. 

Ha beteg vagy, ajanld fajdalmaidat, gyengesé- 


-gedet s 6sszes bajaidat az Ur Jézusnak s kérd 


6t, egyesitse azokat szentséges szenvedésének 
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érdemeivel. Gondolj az epére s ecetre, melyet 
irantad valé szeretetb6l izlelt meg; ép igy te is 
Isten szeretetéért engedelmeskedjél mindenben 
az orvosnak. Ohajtsd gyégyulasodat, hogy Istennek 
szolgalhass; azonban a hosszi betegségtél se 
vonakodjal, hogy neki engedelmeskedjél ; de sét 
ha ez Istennek szent akarata, a haldlra is szand 
ra magad, hogy mieloébb eljuss Isten dicsdséges 
szinének latasara. Meg ne feledkezzérarr6l, Fildtea, 
hogy améhek igen keserti. eledellel taplalkoznak, 
mialatt a mézet készitik; hogy tehat a mi sziviink 
sem telhetik be azon szent édességgel, mely az 


_erények gyiimélcse, hacsak el6bb nem essziik a 


_fajdalomnak keserti kenyerét, melyet Isten kiild 
_-szamunkra; s minél inkabb megalaz benntinket 


a fajdalom, annal értékesebb lesz sziviinkre nézve 


az erénynek édessége. 


Gondolj gyakran a megfeszitett Jézusra; nézd 


szaimtalan sebét; a gyalazatot a fajdalmakat, 


-melyekkel elhalmozzik; a szomorusagot, mely 


egész szivét betdlti; meziteleniil, elhagyatottan 


fiigg a kereszten; ragalom és karomlas_ hallik 


feléje mindenfel6l. Ks be fogod latni, hogy a te 
szenvedéseid az 6véihez sem nagysdgra, sem 


- szamra nézve nem foghatok; s hogy te sohasem 


szenvedhetsz olyasmit, ami éretted elviselt szen- 


_yvedéseihez volna hasonlithato. 


Vonj tovabba parhuzamot magad s a szent 
vértanuk, vagy oly személyek k6z6tt, kik tendlad 
sokkal tobbet szenvednek és fakadjon ajkad hala- 
imara ilyképen: O, az én t6viseim rozsdknak tet- 
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szenek, szenvedéseim élvezetnek, ha azokhoz ha- 

sonlitom magam, kik segedelem, dpolas és vigasz 


nélkiil szomortan s fajdalomt6l gyétdrve, allando — 


halaltusaban vergédnek! 


IV. FEJEZET. 
Az alazatossig kiilsé cselekedetei, 


Menj — igy szdlt Elizeus a szegény dzvegy- 
asszonyhoz — végy kélesén szomszédaidtol sok 
tires edényts téltsd meg valamennyit olajjal. Hogy 
Isten kegyelmét sziviinkbe fogadhassuk, annak a 
hit diesvagyt6l teljesen mentesnek, iiresnek kell 
lennie. 

Azt mondjak a toronyi sdlyomr6l, hogy hang- 
janak és tekintetének titkos ereje messze tizi a 
ragadozO madarakat s e miatt a galambok na- 
gyon vonz6dnak hozzd. Ep igy az alazatossag 
eltizi a satant, megdrzi benniink a Szentlélek 
adomanyait. Azért kiilléndsen szerették ezen 


erenyt a szentek s fOképen a szentek Ura és. 


kirdlya és szentséges sztizanyja, Maria. 

Ha oly dolgokban tetszelgiink, melyek ninese- 
nek meg benniink; vagy ha meg is vannak, de 
nem magunkt6l valok s végiil, ha meg is vannak 
s magunktol is valok, de beesiiletiinkre nem szol- 
galnak — mondom — ha ily dolgokban._ tetszel- 
giink: e cselekedetnek hitisdg a neve. Az el6kel6 
szarmazas, a nagyoknak kegye, a népszertiség 
olyan dolgok, melyek nem magunkban, hanem 


nek; tehat lehet- -e ezekkel hivalkodnunk! Sokan 


“-gazdagsagukkal, szép ruhaikkal, fényes bitoraik- 


— kal, pompas lovaikkal kevélykednek. Ugyan ki. 
nem l[atja ezeknek esztelenségét? Masok abban 
bizakodnak el, hogy szép hajuk, szép fogaik, esi- 
_ nos: kezeik vannak hogy ugyesek a jst Ger 


nek velt szépségiiknek! Masok csekélyke tudo- 


névre vadasznak, azt eri: ely hogy aZ emberek — 


dig ezek Bruit forgolodik. 


Bh 


# “mint a valodi balzsamot. Ha a vizbe csepegtetett 
_-balzsam a fenékre szdll, akkor tiszta, finom és 


ieee ie 


» ertékes ; ha folil uszik, hamis: és utanzore Tudni - 


_ akarod, hogy valamely ember igazan bdles-e, 
_ tudos-e, nemes és nagylelkti-e ? Csak arra vigyazz, 
Lay kiséri- e e tulajdonsagokat alazatossdg, szerény- 
ség s az eloljarok irant val6 engedelmesség. Ha 
ez megyvan, akkor ama tulajdonsagok valddiak. De — 
3 

- nak latszatéra térekszik ; biztos lehetsz, hogy az 
- illeté esak feltiletes ember s hogy ama tulajdon- 
“sigokat annal kevésbbé birja, mennél jobban- 


akarja ee aa A mina taros idoben képz6- | 


_ nek esze és szive, hogy ily nyomorusagos dolgok- 
ban lelik dicsdségiiket ! Aztan hanyan érvende- - ‘ 


“Az igazi jot ug gyanoly modon lehet megismerni,. 


ha azt veszed észre, hogy masok elétt csak a i645: 


ia 


1 


seinkben vagy Tok. elcmenqanee Hower: er 
Ye 


ménnyal s a nagy hitsaggal, mellyel a tudds 8 


kodottsdgra miata: S mégis, Filotea, va hiteA ane i 
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dott gydngydknek esak héjuk van, de igazi mag- q 


‘minél jobban taposnak rajta. A szépség nem 


fp 


juk nines; ép igy a kevély és folfuvalkodott em- “- 
bernek minden erénye és jO tulajdonsaga ‘a jo- 

nak csak latszataval bir, de nem annak tartalmaval. — 
Joggal hasonlithat6 a tisztesség, a cim, a mélto- — 
sag a safranyhoz, mely anndl jobban diszlik, ~ 


mondhato annak, ha valaki vele kérkedik; ellen- 


ben értéke noévekedik, ha szerenység ékesiti; ép 
. igy a tudomany sem szolgal elonyunkre, ha f6l- -2 
 fuvalkodik. 


Ha az els6 helyek, a cim s rang utan nagyon — 
kapkodunk, nemesak annak tessztik ki magunkat, — 


hogy elényéds tulajdonsagainkat megbiraljak s 
_ kétségbevonjak az emberek; hanem annak is, 
hogy egészen elfordulnak téliink. Mert szep ugyan 


i 


a. tisztesség, mely magadtol j6; de szégyenletes, 
ha valaki mint 6t megilleté jogot keresi és kove- — 


~~ téli azt. Olyan az, mint a szép virdg, mely azon- 


nal elhervad, mihelyt megérintik vagy leszakaszt-_ 
jak. Azt mondjak, hogy az dlomfii messzir6ljoillatu; 
de ha valaki sokaig s kézelrél szagolja, mérges — 
‘parolgasa veszélyesen elkabitja. Ep igy az 6n-— 
ként kindlkoz6 tisztesség, melyet nem hajszo-_ 
lunk moho vaggyal, kellemesen érinti a szemlél6 
szivét; de ha valaki utana jar s mohon keresi, 
annak mérges paraként a fejébe szall, azt meg- 
kabitja és utdlatossa teszi. ae 
Az erénynek szeretete és vagya az elsé lépés, 
-mely az erényes életre vezet; ép igy a tisztesség_ 
szenvedélyes hajhaszisa az elsé lépés ahhoz, 
: , aA, hh a vat 


1 


hogy: az Ae ae Mrcegsittienct ebennauken? 
“Nemes lelkek nem sokra tartjak az els6 helye- 4 
ket, arangots a készontéseket ; 6k méltébb dolgok- 
kal foglalkoznak. Kis lelkek bibelédnek azokkal, 
_kik egyéb jora nem képesek. Amiként a gyongy- ee 
| keresked6 a kagylokra iigyet sem vet, ép ugyaz 
_ erényes ember sem vagyddik a tisztesség ama. 
_ kiilsé nyilvanulasai utan. Megengedem, hogy kiki 
_ megtarthatja rangjat, anélkiil, hogy megsértené 
az alazatossagot, féltéve, hogy ez képmutatassal 
nem jar és lelki békéjét nem zavarja. Amiként — 
ugyanis a Perubol visszatér6k arannyal és eztist- 
tel megrakott hajoikon majmokat s papagajokat — 
its hoznak, mivel ez sem_ tetemes kltséget nem 
okoz,, sem a hajo terhét nem noveli; ép tgy az 
erényre torekvok is elfogadhatjak az ‘éket megilleté ~ 
tisztessegeket ; amennyiben ez sok gondot nem 
okoz s a léleknek nyugalmat nem zavarja. Meg 
“kell azonban jegyeznem, hogy fénnebbi szavaim 
‘sem olyanokra nem vonatkoznak, kik orszagos— 
méltosdgokat viselnek,.sem olyan jogokra, melyek- — 
nek megorzése vagy elvesztése nagy kévetkez- 
_ ményekkel jar. Mert ilyenekben kiki tartozikmeg- 
- Orizni azt, ami 6t megilleti, de okosan és szeré- 
_nyen, a szeretet S$ az igazsagossag sérelme neélkiil. ote" 


V.. FEJEZET. 
A belsé alazatossdg, 
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Sire ohajtod, (o) Filotea, hogy az alazatossag ut= 
jan tovabb is s kalauzoljalak, Ezert Hf megaicseriet s 
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kivansagodat megteszem.._ Mert abban, mit az 
imént mondottam, inkabb az okossaz. mint az 
alazatossag szelleme nyilatkozik meg. 

Sokan az Istent6l vett kiloénés kowyolaales 
nem akarnak gondolni, mert attol tartanak, hogy 
_ hi dicsvagy és tetszelgés szall majd sziviinkhe. 
Ami valoban nagy tévedés. Szent Tamas szerint 
ugyanis Isten jotéteményeinek megfontolasa er6- 
sen serkent bennitnket az 6 szeretetére; s igy 
minél jobban megismerjtik, annal inkabb szeret- 
jiik is 6t. Mivel pedig a kulénos malasztok job- 
ban megilletik lelkiinket, mint az altalaénos j6- 
tetemények, fdleg az elsékkel kell behatoan fog- 
lalkoznunk. 

_Isten irgalmassaga és igazsagossaga el6tt mi 
sem alazhat meg benntinket)jobban, mint kegyel- 
mének.sokasiga és szamtalan btineinknek tudata. 
Fontoljuk meg tehat j6l, mit tett 6 érettink és 


mi mit vétettink 6 ellene;s mid6n btineinket | 
egyenkint szambavessziik, vegyiik egyuttal szamba_ 


az Osszes nekiink nyujtott _kegyelmeket is. Ekkor 
aztan nem kell tartanunk, hogy mindezek lattara 
kevélységiink Gregbedjék; féleg ha még azt is 


meggondoljuk, hogy még az a jo sincs magunk- 
tol, ami esetleg benniink van. Vajjon nem marad-e | 


az Oszver tovabbra is oktalan, nehézkes allat, 
ha fejedelmi draga szerszamot hord is magan ? > 
Ugyan van-e benniink valami jo, amit ne ugy 


kaptunk volna? Ha pedig tgy kaptuk, van-e 
okunk vele dicsekedni? (I. Kor. 4, 7.) Oh valo-— 


ban mi sem nyujt tobb okot a. megalazkodasra, | 


| 
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mint Isten malasztjainak megfontolasa; mert a 
_ jotétemény elismerése természetszertileg hala- 
datossagot kelt sziviinkben. Ha pedig az Istenté] 
vett malasztok tudata hiu érzelmeket keltene 
benntink, keziinknél van annak ellenszere : halat- 
lansagunk, tokéletlenségiink és nyomorusdgunk 
_tudata. Igen, ha megfontoljuk, mit tetttink, midén | 
Isten nem volt velink, csakhamar-belatjuk, hogy 
az, amit az 6 segedelmével tesziink, sem nem 
Sajatunk, sem nem a magunk akaratanak gyt- 
“ mélese. Mindenesetre élvezni fogjuk a jOt, amit 
6 hbenniink létrehozott; de sdét Srvendezni is 
fogunk, hogy az most sajat tulajdonunk ; de egye- 
- dul majd esak Istent aldjuk s magasztaljuk, mint 
~ aki mindannak egyediili szerzdje.. A boldogsagos 
_ szent Sztiz fennen hirdeti, hogy Isten nagy  dol- 
~ gokat mivelt 6 benne; hirdeti, de egyittal meg- 
- alazkodva Jsten magasztaldsara nyilik meg ajka, 
* mondvan: magasztalja az én lelkem az Urat, és 
 orvendez lelkem az én Udvézit6 Istenemben. | 
~ Mert nagy dolgokat cselekedett nekem a Hatal- 
mas! (Luk. I.) 
_ Sokszor beismerjiik semmiségiinket, nyomort- 
' sagunkat; sot szent Pallal azt is mondjuk, hogy 
| a vilag sdpredéke vagyunk; azonban vajmi rossz 
| néyen vennok, ha valaki szavunkon fogna s olyan 
‘| mevekkel illetne benniinket. Igen, sokszor tetet- 
| > jiik magunkat, mintha menekiilnénk s rejtéznénk 
| © az emberek-el61; de csak azért, hogy annal job- 
| ban fussanak uténunk s annal jobban keresse- 
| nek benniinket; ugy tesziink, mintha az utolso 


- helyre dinmnatte iilni; de sake Cee hogy annal’ 
- biztosabban az elsére keriiljiink. Az igazan ala-_ 
zatos lélek nem alakoskodik s magarél lehetéleg — 
-keveset beszél. Mert az aldzatossag nemesak B's 
_ tébbi erényt, hanem féleg magamagat térekszik — 
-elrejteni. S ha szabad volna a tetetés, hazugsig 
_és rossz példaadas, kevélynek és biiszkének mutat- 
na magdt s a kevélység szinét venné magara, = 
hogy annal biztosabban rejtOzhessék az emberek — 
-szemei eldtt. i. 
 Amieért is, Filotea, ezt tanacsolom neked : ma-— 4 
-gunkrol ~még alazatos szokkal se beszeljiink ; i 
vagy ha szélunk, beszédiink legyen mindig 6ssz- 
/ hangban bensénkkel, sziviinknek igaz aldzatos- 
- saga altal. Sohase siissiik le szemeinket anélkiil, | 
hogy sziviink is meg ne alazkodnék; sohase | 
' valasszuk az utols6. helyet, hacsak igazan s — 
-@szintén nem akarunk oda iilni. Ezen altalanos- 1 
szabaly alol nincs is kivétel; de mégis hozza- 
 teszem, hogy néha udvariasségbol bizonyos tisz- ~ 
a teletadassal tartozunk masok irant, bar j6l tud- 4 
~~ juk, hogy azt nem fogadjak el. Es ez sem nem > 
- tetetés, sem nem hamis megalazkodas ; hanem — 
-_ bizonyos neme az elézékenységnek, melyet ma- 
sok irant gyakorolni akarunk. Ugyanez all bizo-— 
--nyos udvarias szdlasokrél, melyek nem felelnek 
_ meg ugyan mindenben az igazsagnak, de vele~ 
 egészen mégsem ellenkeznek, ha t. i. igaz szan- — 
_ dékunk van megtisztelni azon személyt, akivel © x 
_ beszéliink., Mert ‘bar ilyen szolasmodokban- némi _ 
nes) van, még sem tilos anoknelk heszns ta; 
‘ Sis 
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ert osak az - dltalanos SZOkAshoz, alkalmazko- ° 
dunk, melyet mindenki megért. Egyébként pedig 
_ kivnatos, hogy kiki szavat szindékaval 6ssz- 
_ hangha hozza, hogy a szivnek egyszertiségétél s 
a szigora észinteségtél sohase tavolodjunk el. 
oo Az igazén aladzatos ember azt szereti, ha nem 6— 
- maga, hanem masok mondjak 6t haszontalannak, 
-semmirevalonak; s az ilyen szokat békével el- 
viselis nem tamad f6l elleniik, mert meg van © 
_ gydz6dve, hogy igaz az, amit rola mondanak, : 
— Sokan az elmélkedést a tékéletesekre hagyjak, 
‘mert 6k nem mélt6k arra; mdsok azt hangoztat- _ 
jak, hogy nem mernek gyakran aldozni, mert szi- 
viik nem elég tiszta. Masok ismét attol tartanak, — 
hogy nagy gyarlosaguk miatt tiszteletlenséggel 
illetnék a jamborsdgot, ha vele foglalkoznanak. 
Az ilyenek nem akarjak talentumaikat Isten 
_ dicséségére s a felebarat lelki iidvére értékesi-- 
_ teni; mert —igy szélnak — gyarlosdguk tudataban — 
- attol tartanak, hogy csak a kevélység novekedik 
benniik, ha valami jot tesznek; és masoknak 
-yilagitvan — miként a gyertya — magukat emész- 
tenék f6l. Mindez csak egyszerti kifogas ; nem- 
- esak hamis, hanem gonosz alazatossag. Is esak | 
/ arra szolgal, hogy az illet6 tetszetés. kiilszin alatt’ 
_ Isten szolgdlatat elhanyagolja; vagy hogy az ala- 
 ‘zatosség Orve ald rejtse Onzését, szeszélyeit és a 
a lelkiekben vald restségét. | 
Hee _ «Kérj magadnak jelt a te Uradtél Istenedtél a’ 
ie mélységben alant, vagy fonn a magassagban» — 
a fey srelatt. Isaias epuoiors az istentelen Aka 
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kirdlyhoz. Es ez igy vdlaszolt: «Nem kérek és 
nem kisértem az Urat». (Isaj. 7, 11-12.) Oa 
gonosz ember! Szent félelmet szinlel Isten irant 
s az alazatossag trtigye alatt elutasitja magatol 
azt a malasztot, melyet az 6rdk jOsag kinal neki. 
Nem tudta-e, hogy csak a kevélység utasitja el 
magatol Isten. adomanyait, melyeket mar csak 
azert is: kételességiink elfogadni, mert Istentol 
valok! Nem tudta-e, hogy az alazatossdg abban 
nyilvanul meg, hogy mindenben, amennyire csak 
lehet, Isten akaratahoz alkalmazkodjunk ? Ime, 
Isten mit sem 6dhajt jobban, mint hogy tokélete- 
sek legyiink és szentségét utanozvan, vele egye- 
siiljiink. A kevélynek, ki magaéban_ bizakodik, elég 
oka van, hogy mire se vallalkozzék; az alazatos 
ellenben annal batrabb, minél inkabb ismeri sajat 
gyengeségét. is elhatarozottsaga alazatossaga- 
nak mértéke szerint novekedik; mert minden 
bizodalmat Istenbe helyezi, ki hatalmat gyenge- 
séegunkben, irgalmat szegénységiinkben dicsoiti 
meg. Epen azért szent alazatossdggal mindenre 
kell vallalkoznunk, amit lelki vezériink eléhalada- 
sunkra szukségesnek tart. 

Azt képzelni, hogy olyasmit tudunk, amit val6- 
ban nem tudunk, nagy ostobasag; a tudds sze- 
repét jatszani olyanokban, amikhez nem értiink, 
elviselhetlen hiusag. En részemr6l sem tudosnak, 
sem tudatlannak nem akarok latszani. Ha a sze- 
retet ugy kivanja, felebaratunkat .joindulattal 
gyamolitanunk kell, f6leg azokban, mik okula- 
sara és vigasztalasara szolgdlnak. Mert az alaza- 
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tossag elrejti ugyan az erényeket, hogy megoérizze 
azokat; de ha a szeretet ugy hozza magaval, 
napfényre juttatja 6ket, hogy mtkédjenek és 
tokéletesedjenek. Az alazatossag tehat méltan 
hasonlithato- Tilosz szigetének egyik fajahoz, 


~ melynek élénk husszint és éjjel csukott viragai 


esak napkeletkor nyilnak szét, amiért is a benn- 
-szulottek e viragokrol azt mondjak, hogy éjjel 
aiusznak. Valoban az alazatossdg elrejti erényein- 
~- ket s csak akkor lattatja ket, ha azt a szere- 

“tet koveteli,ez a nem csupdn emberi és erkdélesi, 
_hanem mennyei erény, mely napként uralkodik 
az Osszes erények f6lott; ugy hogy kétségkiviil 
hamis az az alazatossag,mely a szeretetnek bar- 
 miben hatranyara van. 

En sohasem vallalkoznam akar a_bdolesnek, 
akar a balganak szerepére. Mert ha az alazat 
' visszatart attol, hogy a bélcsnek szerepét jat- 
 szam, az egyszertiség és d6szinteség a balgasag 
szerepétél tilt el; s ha a hiutsag ellenkezik az 
alazatossaggal, ép ugy ellenére van a ravaszsag, 
» és tetetés az egyszerti egyeneslelktiségnek. Ha 


‘Istennek némely szentje a balgasag szerepét vette 


- magara, hogy annal jelentéktelenebbnek tartas- 
_sék, ebben meg kell 6ket csodalnunk, de nem 
utanoznunk. Mert az okok, melyek az ily rend- 
kiviili eselekedetekre birtak 6ket, annyira szokat- 
lanok s oly sajatsagosak voltak, hogy azokbol 
senki sem vonhat Gnmagara nézve kovetkezte- 
~ tést. David a frigyszekrény el6tt tancolt ugyan, 
‘ami,nem volt egészen illend6, de ezt nem, azért 
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“Wile, hogy bieahak veal. Hanem egyszertien s | 
és feszteleniil Atengedte magat az G6rém azon ki- _ 
- térésének, mellyel Isten lelke szivét betdlté. 
~S mid6n ezt felesége mint oktalan eselekedetet of 
szemére hanyta, nem tdréddtt vele; sét Orven- 
dez6 szivvel kijelentette. hogy Isten ‘diesdségeért 
« -ezt a gyaldzatot szivesen elviseli' Ha tehat a — 
 yilag oly cselekedetért, mely az igaz jamborsag — 
_ jellegét viseli magan, k6zdnséges, mtveletlen vagy — 
~ megfontolatlan embernek mond: az aldzatossag 
~ poldog drémmé valtoztatja majd e gyalazatot, 
- melynek nem te vagy az okozéja, hanem azok, 

4 i kik téged azzal illetnek. 
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oh alazatossag kedvessé teszi eléttiink csekély 
| mivoltunkat. — 4 
 Tovabb megyek, Filotea, s azt mondom, min- — 
_ denkor s mindenben szeressed csekély, alacsony . 
: mivoltodat. Azt kérdezed talan, mit tesz az, hogy — 
-esekély, alacsony mivoltunkat szeressiik ? Nos | 
he megmondom. ea 
=, A latin nyelv e két fogalmat: alacsony sors és a 
UUcatossig ugyanegy szoval (humilitas) fejezi ki. 
Igy pl. midén a boldogsagos Szttz dicséré éneké- — 
ben (Magnificat) azt mondja, hogy minden nem- 
zedék boldognak fogja 6t hirdetni, «mert az Ur — 
Eeremntelle sole mason ee 3 


5 eae 


gink s gyengeségiink, mely akkor is bennink 


tes alazatossig nemcsak abban All, hogy ala- 


me sokféle baj k6z6tt, mely benntinket ér, né- 


_kevesen szeretik. Ha egy tisztes, jJambor remetét 


_ Mégis nagy a’ kiilonbség az alazatossag s ‘: 
we " szerény, alacsony sors kézott. Az utodbbi ugyanis 
nem egyéb, mint jelentéktelenségiink, csekélysé- 


van, ha rea nem gondolunk. Az alazatossag pe- 
dig mind ennek a beismerése. Tovabba a tdkéle- — 


a latunk, kinek ruhaja rongyos és kia fagytol dide-. 
@ res, mindenki tisztelettel nézi a rongyos ruhat és 


sen tekintett io a szegény” és Siineeone corsa 
~ leanyzora, hogy bt. elhalmozza kegyelemmel . és” i; 


_esony voitunkat beismerjuk, hanem hogy SZEres- 
sik is és 6rdmtink legyen benne; s pedig nem — 
szellemiink alantossaga miatt, vagy a fenkdltebb — 


~ eséség Istent illetis mert felebaratunkat tobbre kell — 
_beesiilniink 6nmagunknal. Ezt kiilondsen figyel- 
~ medbe ajanlom. S hogy tisztan lassad, miképen _ 
_ kell ebben eljarnod, fontold meg a kovetkezOket: 


» F 


| 


‘int tiirelemmel coda amazokat fodie fe | 


D isstel6 részvéttel van viseléje irant. De ha egy | 


Byetescel foudsliml el toliik, s6t ganynyel illetjiik e 


_ Oket ; pedig nem 6k, hanem a szegénység sajna- 


atos maptule Ha a szerzotes yee asain agyer- 


172 


mek édes atyjanak szigoru rendreutasitasat szot- 
lanul fogadja: ezt Onmegtagaddsnak, engedel- 
mességnek s okossdgnak nevezik. De ha egy ur 
vagy egy nd, bar Isten szeretetéért, mas valaki- 
tol vesz f6l ilyesmit, ezt mar batortalansagnak 
és gydvasagnak mondjak. Némely baj megbé- 
lyegz6 természetti. Annak a karjat, emennek az 
arcat emészti rakfekély; az a bajt esak szen- 
vedi; erre nézve a baj még megbélyegzé is. En 
tehat azt mondom: ne csupan magat a bajt sze- 
ressuik, ami a tiirelemnek dolga; hanem az abbdol 
szarmazo lealacsonyitast is fogadjuk szivesen, 
ami mar az alazatossagnak féladata. 

Vannak tovabba kevésre és nagyra  tartott 
erények. Az aldzatossagot, a szelidséget, az egy- 
szeriiséget, a békettirést a vilag kevésre beesiili; 
ellenben nagyratartja az okossagot, nag oylelktisé- 
get és bkeztiséget. Sdt ugyenegy erénynek gya- 
korldsa is sziilhet ilyen ktil6nb6z6 jellegtinek 
tartott cselekedeteket.. Az alamizsnalkodas s az 
ellentink vétéknek adott bocsdnat a szeretetnek’ 
két mtive; az els6t mindenki dicséri, az utobbit 
rendszerint nem sokra becsiilik. Fiatal urak s 
lanyok, kik a jatéknal, fénytizésnél, megszolo 
beszédeknél egyébbel nem foglalkozok tarsasa- 
gat kertilik, leszolasnak, ginynak s ganesnak 
teszik ki magukat és szerénységtiket képmutatas- 
nak s alacsony gondolkodasnak mondjak. Ha 
valaki azt szivesen veszi; arrol. elmondhatjuk, 
hogy a lealacsonyitast szereti. Mondok még egy 
peldat. Beteg latogatasdra indulunk. Ha engem 
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a legnyomorultabbhoz kiildenek, ez a vilég sze- 
meiben ream nézve lealazas lesz; de annal ked- 
vesebb lesz nekem. Ha pedig eldkel6héz*kiilde- - 
nek, akkor ez Isten szeme elétt lesz reAmnézve 
lealazas, mert ezen cselekedetben sem. erény, 
sem, érdem nines; s azért-ezt a lealacsonyitast 
is szivesen veszem. Az utcan elesiink, s a sérté- 
sen kivul még ki is nevetnek benntinket; az 
ilyen megalazast is szeretniink kell. 
_ -Némely hiba a lealazdson kiviil egyéb hat- 
“rannyal nem jar. Az alazatossadg nem kivanja 
ugyan, hogy az olyan hibat keresstik; de meg- 
koveteli, ha elkévettiik, miatta ne nyugtalankod- 
junk. Ide tartoznak az udvariassag ellen valé 
~ vétségek, figyelmetlenségek és hasonlok. Az okos- 
* sag s jO neveltség megkivanja ugyan, hogy lehe- 
* toleg az ilyeneket is elkeriljik; de ha egyszer 


_ véletleniil elkdvettiik, azoknak szégyenét viseljiik 


| el szent alazattal. De még tobbet mondok: ha a 
_ harag vagy érzékenység sért6 s illetlen szokra 


* ragadott, azonnal szemrehanyast kell magamnak 


- tennem, azt meg kell bannom s hibamat lehet6- 


"leg helyre kell hoznom. De egyuttal magamra 


- kell vennem azt a szégyent, mely azdltal engem 

- ér; s ha a kett6t egymastol elvdlaszthatnam, a 
bunt utalattal utasitanadm el magamtdol, a meg- | 

szegyeniilest pedig alazatos békettiréssel fogad- 

~ nam szivembe. 

De barmennyire szeresstik a hibankbol szar- 
mazo megalaztatast, mégis minden megengedett 

-modon arra kell t6rekedniink, hogy a hibatol 


i‘ “ negevauaduivuaies foes thogyhs, az A aelvonEn, 
természetti. Ha arcomon meghélyegz6 -baj mu- 
tatkozik, azt gyOgyittatnom kell; a megalazas- 
rol azonban, melyet nekem okozott, ‘megfeled- 5 4 


_keznem nem szabad. Ha oly hibaba estem, 
Ca 
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ooacy senkire sem sérelmes, azt nem kell mente-_ 
getnem; mert egyediili kévetkezménye aZ a SZC- 
_ gyen, mely enmagamat er. Ha csak azért men- 
- tegetédzném, hogy ezt a szégyent magamtol el- 
 haritsam, az mar valoban nem férne dssze ane 
me aldzatossaggal. De ha akar figyelmetlenségem, 
_ akar szeszélyem okozott masnak boszusagot vagy 
 botranyt, ezt a hibamat 6szinte bocsanatkéréssel — 
kell jova tennem; mert a baj megvan s a szere- — 
tet arra kételez, hogy azt erOmh6z keépest alsa 
- mitsam. Egyébként pedig jO hirneviink néha — 
- felebaratunkat is érinti; ekkor aztan a szeretet » a 


alee. 


/ B raeahir ata, hogy a botrany elkeriilése végett | 
minden megszégyenitést masok-szemei el6] lehe- 
D Ableg elrejtsiink; de azt egyuttal sziviinkbe wa 
 juk, hogy lelkiink rajta épiilhessen. 4 
--» De talan azt is tudni akarod Filotea, hogy a ~ 
_ megalaztatas mely nemei ME 
_reank nézve. Ime tehat megmondom. A ma 
-nosabbak s Isten  elétt legkedvesebbek azok, ~ 
melyek esetleg vagy hivatasunkbol kifolyolag €r-. 
nek benniinket. Ezeket ugyanis nem magunk va 
 lasztjuk s keressiik, hanem Isten kildi reank Z| 

: a aki jobban tudja, mi szolgdl javunkra, mint mi 
. “nate De ha, nee kell _ralesnanials 


_ jobbak. A oondatabbak petite azok, one haps 
lamainkkal leginkabb ellenkeznek, tOleve, hogy 
hivatasunkkal 6sszeegyeztethetok. =? 
20k adhatja meg nekiink, Filotea azt a ke- | 
| gyelmet, hogy a kirdlyi zsoltarossal elmondhas- | 
|) - Suk: inkabb leszek a legutolso Isten hazdban, — 
“mint hogy a biinds6k palotaiban lakjam! E ke- 
_ gyelmet esak az adhatja meg, aki foldi életében 
a guny és megvetés targya lett, hogy Ordk dicsé-  _ 
fe ségre vezethessen benninket. Sok mindent hal-. oie 
lottal tdlem, Fildtea, ami az elsé tekintetre igen _ 
~nehéznek tiinhetik fol; de ha megteszed, higyy: 
_nekem, édesebb lesz a méznél! ny 


VII. FEJEZET. 


| “he aldzatossig gyakorlasa nem zarja ki j6 hir- 
neviink megorzését. ~ 


: an dieséret, tisztelet és jO hirnév nem k6z6n- 
- séges, hanem ritka és kivalo erénynek jutalma. 
| ‘Ha valakit dicsériink, masokban az illet6 irant — 
“ tiszteletet akarunk kelteni; tiszteletiink pedig 
_ nagyrabecsiiléstinknek jele; a dicséretb6l, tiszte- |. 
He letb6l s nagyrabecsiilésb6l szarmazik aztan a JO 
_ hirnéy, miként a fejedelmi koronanak ragyogasa ~ 
sok dragakének szinpompaéjabdl és tiinddklésé- 
| bél. Minthogy az aldzatossag tiltja. hogy sajat a 
| el6nyeinket szeresstik és nagyratartsuk, ép igy a 
| dicséret, tisztelet s hirnév utdn valo torekvést © 
6a engedi meg, mert bs ae esak a piaey, és: ki Bee 


™~ 
r76 x ‘ts 
tiind éerdemeket illetik meg. Mindazonaltal a bol- 
esek tanacsit kéveti s azt javasolja, hogy jo ne- 
viinknek gondjat viseljiik; mert a jo nev nem 
valamely kitiind erényen avagy tokeletessegen, 
hanem j0 erkélcsékén és feddhetetlen életen 
alapszik. S amiként az alazatossaggal nem ellen- 
kezik azt hinniink, hogy ily altalanos jo érdemunk 
van; az sem ellenkezik vele, ha j6 nevinknek 
gondjat viseljiik. Teljesen igaz, hogy az alazatos- 
sig még a jO névvel sem térdédnek, ha arra a 
szeretetnek nem volna sziiksége ; de mivel egyike 
az emberi tarsadalom alapjainak, mely nélkul 
felebaratunknak nem hasznalhatunk, hanem a 
botrany miatt csak drtunk: a szeretet koteles- 
ségiinkké teszi, s az alazatossag nem ellenzi, 
hogy azt megszerezziik és megérizziik. 

_ Ami a fara nézve a zdld lomb, ugyanaz az 
emberre nézve a jo néy. Bar nem becstijiik sokra 
afaleveleit, mégis ékességére szolgalnak s gyenge | 
gyiimélesének 6talmara vannak. Ep igy a jo név | 
magaban véve csekély jelentéségi; _azonban _ 
ékessége az életnek s nagyban hozzdjarul, hogy — 
az erényt, ha még nem erdsddbtt meg, megotal- 
mazzuk. Az a kotelesség ugyanis, hogy JO neviin- 
ket megorizziik s valoban azok legyiink, amiknek — 
~ tartatunk, a nemes lélekre bar szelid, de nagy 
kdvetkezményti erdszakot gyakorol. Torekedjink- 
tehat, Filotea, erényeinket megérizni, mert Isten-_ 
nek, minden cselekedettink legfébb céljanak tet-_ 
-szenek. De amiként azok, kik a gyiimolesét télire- 
teszik el, nemesak cukorban f6zik, hanem azt— 
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megfelel6 edényekbe is rakjak; €p tigy mi is 
Isten szeretetén kiviil, mely minden erénynek 
legjobb megérzéje, jo neviink apolasat is latba- 
vethetjiik erényeink megévasara. 

Kz azonban ne térténjék bizonyos heveskedés- 
Sel vagy kicsinyes aggddassal. Mert akik jo neviik 
ugyében ennyire érzékenyked6k, azokhoz hason- 
litanak, kik a legcsekélyebb rosszullétnél is or- 
vossagot szednek s ahelyett, hogy egészségtiket 
- helyreallitanak, azt megrontjak. Igen, a j6 nevet 
teljesen tonkre teszi a tulsagos gondozas; mert 
az ilyetén érzékenység az embert kilonccé, ¢s6- 
_ konyéssé s elviselhetetlenné teszi s a gunyolodék 
rossz nyelvét rea mintegy fdlszabaditja. Sokkal 
jobb ellenszere a megsz6l6 vagy ragalmazo be- 
szédnek, ha tigyet sem vetiink rea s egykedvten 
vessziik, mint hogyha elkeserediink, porlekedtink 
s bosszura késziiliink miatta. Ha megvetjtik, egeé- 
szen semmive valik; ellenben a harag az igazsag 
latszatat adja neki, Azt mondjak, a krokodil esak 
annak art, aki fél tdle; s én hozzateszem, hogy 
a megszolo beszéd csak azon fog, ki azt szivére 
veszi. 

Aki jO nevét tulsagosan félti, masokban 
azon hitet kelti, hogy nem igen bizik sajat érté- 
kében s azon erényben, mely a jO névnek alapja, 
Az a varos, melynek folyéjan csak fahid visz at, 
minden aradastol fél; ott, ahol kéhid van, csak a 
rendkiviil nagy aradas okoz aggodalmat. Ep igy 
a valoban erés keresztény lelkek megvetik a ra- 
galmazok beszédeit; ellenben a gyengék nagyon 


Platz B.: Filotea. 12 
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be 
oD fatnlankodinak’ amiatt, amit. pahale ‘mondanak. a 
Egészen bizonyos, Filotea, hogy jo nevet elveszitic 4 
az, aki minden ember elétt torekszik arra; de. 
meg is érdemli, hogy elveszitse ; mert még. anes : 
ae ae jo véleménye utan is shitozik, ee gonosz- a 
- sagaik becstelenekke tettek. ¢| 
-. A jo név csak cégér, mely megmutatyja, hol 
Z taldlhato az erény; az erényt tehat mindenkor s — 
-minden kériilmények kéz6tt amannak foléje kell — 
-tenniink. Ha tehat azt mondja valaki, hogy ke- ~ 
~ resztényi életed csak képmutatas s a sértésnek. 
 megboesidtasa gydvasag: vesd meg az ilyen be- — 
2 szédeket. Mert eltekintve attol, hogy ostoba és: | 
sok tekintetben megvetni vald emberek beszél- — 
gt nek igy, jO neved étalmazasa végett nem vethe- 
ted el magadtol az erényt. Tobbet ér a gyimdles 
mint a falevél; a belsé, lelki javakat tébbre kell | 
 tartanunk a kiilsoknél. Becstilettinkre legyiink 
. féltékenyek, de ne balvanyozzuk azt; s amiként © 
~ nem szabad olyasmit tenntink, ami a ‘tisztességes ¢| 
- emberek szemeit sérthetné, ép ugy soha se ke- — 
- ressiik a gonoszoknak tetszését. A zsoltéros sze- — 
vinta ragalmazo nyelve éles ollohoz hasonlit; a _ 
- j6 nevet ellenben a szép névésti hajhoz lehet — 
x hasonlitani, mely szebben. és dusabban n6, ha — 
- levagjak. De amiként a gyOkerestol kitépett haj | 
-ugy szdlva sohasem né meg; ép ilyen nehéz jo ; 
- neviinket visszaszerezniink, ha rendetlen és bot-_ 
, - ranyos élettel gydkeréig ténkretettiik. Ez a gyé- — 
. kér a feddhetetlen élet; amig ez megvan, ante 
ee visszaszerezhet 3 a heesiilet, amit a ‘rgalom . 


e _ tarsalgast, a kdnnyelmt paratkozast abban kell _ 
-hagynunk, ha jo neviinket veszélyezteti; mert 


_ buzgo torekvéstink miatt zugolodik a vilag, szid 
oe eS ragalmaz benniinket: akkor a kézmondassal — 


mely, ha megmetszik, tobb gyiimélesét terem. 
' Szemeinket sziinteleniil a megfeszitett Jézusra — 


~ utain. JO neviinknek 6talmazdja 6 leszen. S ha 
 megengedli hogy csorbat szenvedjen, vagy hogy 
_ egészen el is vesszék, ez csak azért van, hogy 
még nagyobb tisztességre juttasson benniinket, 
| a hogy alazatossigunk novekedjék, melynek 
_ egyetlen egy latja ezer font becsiiletnél is tébbet — 


“nyugodtan az igazsagot allitsuk a ragalommal 
-szembe; s ha a ragalmazé beszéd ekkor sem 
| sziinik meg, becstletiinket s_ lelkiinket Istenre, 
© mint legjobb otalmunkra bizvan, a megalaztatast 
| bekével vegytik magunkra. Szolgaljunk tehat | 
‘| szent Pal apostol példdjaként jo és rossz hirben. 
| egyarant isteni mesteriinknek, hogy az Ur alta 
_ megalazva Daviddal elmondhassuk : Uram éretted 
_ viselem a gyalazatot és éri szégyen arcomat! — 
ND ae . . ie: Ao* 


anne 3 


| | | e 479 
a “lfabolt. tolimnk. ‘A léha- Halaeoragt Hasvonialany 
_ sokkal nagyobb becsti, mint amaz emberi tekin- — 


_ tetek. De ha jambor cselekedeteink, a lelkiélet- — 
ben val6 haladasunk, az 6rék javak utan valé~ 


"kell tartanunk, t. i. ebugatas*trem hallatszik ~ 
_ menyorszagba tA ragalmazas becsiiletiinknek csak - 
_ hasznara leszen, miként a metszdkés a szélonek, » 


:)  ér. Ha igazsdgtalan gdnes ér benniinket, egészen — 


\ 


' fuggessziik; bizalommal s egyszerti lélekkel, de — 
| egyszersmind okosan és ovatosan jarjunk az 6 
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Itt azonban két kivételt kell tennem. Bizonyos 
stlyos és meghecstelenité btintényeknek vadjat 
senki sem tartozik elviselni, ha azok alol tisz- 
tazni tudja magat. A masik kivétel oly személye- 
ket illet, kiknek jO hire s neve a kézérdeknek 
szolgal. E két esetben a szenvedett meéltatlansag 
ellen kell6 nyugalommal kell védekezntink. Igy 
tanitjak ezt a hittuddsok. 


VIL. FEJEZET. 


Felebaratunk irdnt valé szelidség s a haragnak 
ellenszerel, 


A szent Krizma, melyet az Egyhaz az aposto- 
lok tanitasa szerint a bérmalasnal s egyéb szen- 
teléseknél hasznal, faolajbol és balzsambol all. 
S egyéb erényeken kiviil jelenti a szelidséget s 
az alazatossdgot, ezt a két erényt, mely Jeézus 
Szivének annyira kedves, hogy nyomateékkal ajan- 
lotta nekiink mondvan: «Tanuljatok t6élem, mert 
szelid vagyok és aldzatos szivtiv. (Maté 5, 3.) 
Ezen szokkal sziviinket egészen a maga szolga- 
latara akarja hajtani s azt dhajtja, hogy ezen | 
erények altal az 6 nyomdokain haladjunk. Az _ 
alazatossag tokéletessé tesz benniinket Istenre | 
iranyuld kételmeinkben; a szelidség pedig azon | 
kételmekben, melyek az emberi tarsadalomra 
vonatkoznak. A balzsam, mely minden egyéb — 
folyadékban leiilepszik, az alazatossagot jelenti; | 
a felszinen tsz6 olaj pedig a szelidséget, mely | 
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minden bajon fdliilemel benniinket s az dsszes 
erenyek k6zott elsé helyen all; mert viraga a 
szeretetnek, mely szent Bernat szerint csak akkor 
tokéletes, ha szelid és béketiiré is egyuttal. 

De jol vigyazz, Filétea, hogy az alazatossagnak 
és szelidségnek titkos balzsama szivedben rejt6z- 
zek. Ellenségiinknek ugyanis szokasos cselfogasa, 
hogy némelyeket ezen erényeknek kiilszinével 
szed ra. Sokan csak a beszédben‘s a kiils6 visel- 
kedésben alazatosak; s aztan anélkil, hogy sajat 
lelkiletiiket j6l megvizsgdlnak, valoban alazato- 
saknak és szelideknek tartjak magukat, pedig 
tavolroi sem azok. Aminek biztos ismertet6 jele 
az, hogy az ilyenek a legkisebb sérelmen s a 


_ legesekélyebb nem tetsz6 szon is mddfelett fél- 


indulnak s elkeserednek. 

Az igazi alazatossag s a valodi szelidség kittind 
ovszerei a léleknek a folfuvalkodas s a heveske- 
dés ellen, amikbe valamely kellemetlenség rend- 


- szerint belevisz bennitinket. Ha tehat a ragalomra 


felindulunk s felfuvalkodunk: akkor egészen biz- 
tos, hogy alazatossagunk és szelidségink nem 
valédi, hanem mesterkélt és latszolagos. 

_ Midén Jozsef a szent és nagynevii patriarka 


- testvéreit Egiptombol atyjahoz haza kiildé, tanacs- 


képen azt mondta nekik, hogy az uton ne porle- 
kedjenek. Ugyanezt mondom neked én is, Filotea. 


_ Az élet csak zarandoklas, mely az égbhe. vezet 


benniinket. Tehat ne pOrlekedjitink ezen az uton, 
hanem testvéreink kérében a szeretet és béke 
szellemében haladjunk. Igen! sohase haragudjal 


és szived sohase nyiljék meg a harag szimara; 
--mert szent Jakab apostol szerint: «az ember 
: igs nem cselekszi Isten igazsagat». (Jak. 1, 


29.) Alljunk ellen a gonosznak 1s alattvaloink 


erkdleseit szent batorsaggal és nagy nyomaték- 
kal torekedjitink megjavitani; de szeliden és nyu- 
-galommal. A felbdsziilt elefantnak haragjat mi 


sem csillapitja le igen mint hogyha egy ki- 


_ esiny baranykat lat; s az Agyugolyot misem tar- 


toztatja fol jobban, mint a gyapju. A nyugodt Ps 


 lélekkel tett rendreutasitast szivesebben vessziik, 


mint a szenvedélyeset; mert készséggel enge- 


diink az elme parancsanak, melynek természetes 
uralmat elismerjiik; de ellenszegiilitink, haa 


szenvedély akar folottiink uralkodni. Tovabba ha’. 
a szenvedélyre akar tamaszkodni az elme, akkor 
6 is gyiiléletessé valik; elvész vagy legalabb is’ 
_ gyengiil tekintélye, ha a szenvedély zsarnoksagat — 


hivja segitségiil. 


Haa fejedelmek béke idején orszégaikban 
- utaznak, megtisztelt népeik minden mddon ki- — 


mutatjak Oromuket. De ha hadseregeikkel érkez- 


nek oda, bar a kézjo érdekében térténjék ez, — 
még sem veszik szivesen e latogatast; mert ‘a 4 
. fegyelem dacara is a katondk féktelensége sok — 
-bajt. okoz egyes polgaroknak. Ep igy a meddig — 
‘szeliden uralkodik az elme, szigori szemreha- — 
nyasait és dorgdalasait szivesen veszi mindenki; — 
de ha haragra lobban és epéskedik, inkabb félel- 
met kelt mint szeretetet, de sét magamagat is — 
 zavarba ejti és nyugtalanitja. Okosabb, — mondja — 


igazsagos és jézan haragnak is utjat Allni, mint 
_azt, ha még oly kicsiny is, sziviinkbe boesatani. 


~ Mert ha egyszer beférkbzik oda, a gyenge hajtas 
 egyszerre hatalmas térzzsé novekedik, mely alig — 


 irthato ki. Ezért int benniinket szent Pal apostol, 


oS a nap ne szalljon le haragunk folott (Efez. 
4, 26), mert az éjjelen at csaknem. engesztelhe- 


- tetlen gyiildletté valik s mindenfélé’ gonosz gon- 
~ dolatokkal taplalkozik. Olyan ember ugyanis még 


~ szent Agoston Profuturushoz irt levelében, —az 


- nem volt soha, aki haragjat igazsagtaldnnak 1 tar- 


~ mint azt el és miecssileld formants om ‘ 
_ Es ha vigydzatlansagunk vagy gyarlosagunk foly- 

> tan elejt bennitinket ez a szenvedély, jobb ha azt 
azonnal elnyomjuk, mint hogy vele alkudozzunk. ~ 


Ue 


~ Mert ha idét adunk neki, kénnyen beveszi_szi- “s 


La vunknek varat s ugy tesz mint a kigy6, mely 
~ egész testével beférkézik oda, ahova fejét be- 
ete. Azonban, kérdezed, miképen - -uralkodha- 
~ tom a haragon 2 Mihelyt jelenkezik, lelkednek 


oa 


ees i 


3 


ea 3 
ee 
a 


Bes ie nem maven uralikodni.. 


© sinden erejével allj neki ellen, azonban ne 
_hevesen és szenvedéllyel, hanem szeliden, de 
-mégis erdteljesen. Mert amiként a birdsdgoknal. 
ay s7olgak néha nagyobb larmat csapnak, mint _ 
~ akiket esendre intenek; szintugy gyakran meg- _ 
- esik, hogy amidén haragunkat erével el akarjuk «— 


Pi 


“ nyomni, még jobban felindulunk, s eae felett.* 


> 
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tanacsot, melyet szent Agoston ad az ifja Auxilius 
piispdknek. «Cselekedjél istenfél6 ember mod- 
java.» S ha néhanapjan Daviddal azt kell monda- 
nod: «a harag megvakitotta szemeimet», mene- 
kiilj Istenhez és kialts hozzi a profétaval: ko- 
nyoriilj rajtam, Uram! — hogy mindenhato jobb- 
javal szivedet érintse és haragodat csillapitsa. 
Vagyis keressiink Istennél segedelmet, ha az 
indulat elfogott benniinket. Ugyanigy cselekedtek 
az, apostolok, mikor a viharz6 tengeren hanyko- 
lodtak. Bizonyara megfékezi s lecsendesiti az 
Ur a mi szenvedélyiinket is és visszaadja lel- 
kiinknek nyugalmat. De ezt az imat is nyugalom- 
mal és figyelemmel s ‘nem erdszakos folheviilés- 
sel kell végezniink. Es ez a szabaly valamennyi 
eszk6zr6l all, melyet ezen lelkibaj ellen hasz- 
, nalunk. 

Mihelyt észreveszed, hogy a harag valamely 
hibara ragadott el, haladék nélkiil tedd azt jova 
valamely szelid cselekedettel azon személy irant, 
kit megbantottal. Mert amiként a hazugsagnak 
igen tidvésséges ellenszere, ha azonnal: vissza- 
vonjuk; ép igy f6 gydégyszere a haragnak, ha 
azonnal. szelidséggel egyenlitjiik ki. Az uj seb 
ugyanis konnyebben gy6gyul mint a régi. 

Egyébként pedig ha lelked egészen nyugodt s 
nines semmi okod a haragra, gyiijts magadnak 
- sok szelidséget és engedékenységet, hozzaszok- 

tatvan magad, hogy kicsiny és nagy dolgokban 
egyarant ilyen szellemben cselekedjél és beszélj. 

Emlékezzél arra, hogy az Enekek Enekének 
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menyasszonya nemcsak ajkan s nyelve hegyén 
hord mézet, hanem nyelve alatt is, tudniillik keb- 
lében, ahol tejet is rejteget. Ami arra tanitson 


benntinket, hogy necsak sziviinkben rejt6ézzék a 


szelidség, hanem szavainkban is nyilvanuljon 
meg; s hogy necsak idegenek érezzék megnyer6, 
kedves viselkedésiinknek édes, illatos mézét; 
hanem szelid lelkiiletiinknek tejét haznépiink és 
szomszédsdgunk is élvezze. Ami’ nagyon sok 
emberben nincs meg, kik a hazon kivtil angya- 
loknak latszanak, otthon pedig valosagos 6rd6g6k. 


IX. FEJEZET. 
Az énmagunk irant valo szelidség. 


va szelidség gyakorlasanak egyik kivalo modja 


' dnmagunkra vonatkozik, hogy t. i. soha fol ne 


induljunk 6nmagunk és tékéletlenségeink folott. 
Mert a jozan ész megkivanja ugyan, hogy gyarlé- 


' sdgaink folott 6szintén bankodjunk, de:azt nem 
" parancsolja, hogy banatunk haraggal, bosszusag- 


; gal és kedvetlenséggel legyen 6sszekotve. E tekin- 


tetben ugyszolvan naponként vétkeznek azok, 
kik azon boszankodnak, hogy haragosak voltak; 
mert ily modon sziintelentil apoljak sziviikben 


a haragnak langjdt. S e jambor elkeseredésiik 


_nemesak nem segédkezik nekik szenvedélyiik ki- 
 irtasaban, banem ellenkezéleg azt mindig mint- 
egy készenlétben tartja, hogy a legelsé alkalom- 
mal ismét langra lobbanjon. Az ilyetén bosszan- 
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 kodasnak s. haragos kitéréseknek gyékere a_ 


a szenvedély utan indul. < 
Midd el nekem, Filotea, hogy a szelid atyai 


WY 


nie 


# 


. 
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-intelem sokkal alkalmasabb a gyermek megjavi- — 
_ fasara, mint a heves és szenvedélyes rendreuta- — 
_ Sits. Hp igy sziviink is, ha szeliden s nyugodtan, 


etx 
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Ecscyetal, nem pais Pasiscrbel masite ilk vende e€ 

elkévetett btinei miatt és kedvességgel biztatjuk 
} a megjavulasra: nagyobb s mélyebb fajdalmat 
' fog érezni, mint hogyha heveskedésiinkkel meg- 
- szomoritjuk. Ha fdltettem magamban, hogy a 
_hitsagtol 6vakodom s aztan mégis beléje estem, 
nem utasitanam magam rendre ilyetén szdokkal : 


hat te nyomorult, nem vagy te megvetésre mélto, — bi 


hogy féltételeid ellenére is megint~ hia yoltal ? 
- Pirulj halalra! F6l ne merj t6ébbé nézni az égre! 
Te vak, te szemtelen, te hiitelen teremtménye 


Istennek ! — (0) valéban nem szOlnék igy! Ellen- 


kezéleg a részvét szavaival utasitanam magam - 


rendre ilyen moédon: O szegény szivem! ismét 


belekeriilté) a haloba, melyet pedig elkerilni 
-akartal. O allj ismét talpra s vigyazz, hogy bele 
ne essél ujra. Kérd Isten irgalmat, s reméld a 
_ Jovendoben az 6 oltalmat s lépj az alazatossag 
_Osvényére. Batorodjal neki, Isten majd megsegit 
's 6 vele még sok jot tehetsz! llyen szelid dorga- 
_ldsra erésen fdltenném magamban, hogy e hibat 
| tébbé el nem kévetem s hogy lelkiatyam tana- 
| ‘esa szerint mindent megteszek, ami ezen célra 
_ sziikséges. \ 
De ha ily kiméletes ttbaigazitasra sziviink nem 
f “hajlik, érzékenyebb szemrehanyast, szigorubb s 
_komolyabb rendreutasitast kell alkalmaznunk, 
hogy latvan sajat dllapotat, megszégyentijon. — 


“Azonban - a szigora feddésnek is arra kell ira- — 


-nyulnia, hogy sziviinkben Isten irdnt szent és 
svigaszteljes bjzelom Gees fol a oe bin 
ya \ : pe Ms 1 * . ; ‘ 


ne eh, eA ee 


~, 
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banonak példaja szerint, ki banatos lelkét regge- 
lenkint igy vigasztala: «Miért vagy szomoru, en 
lelkem? Es miért haborgatsz engem! Bizz 
az Istenben, mert még halat fogok neki adni; 


orezam szabaditoja és én Istenem». (42. Zsolt. 5B) 


Nyugodt lélekkel kelj tehat f61 esésedbdl, be- 
vallvan mély alazattal Isten elétt gyarlosagodat. 
A folétt azonban ne ‘esodalkozzal, hogy elestél. 
Mert csoda-e, ha a betegség beteg, a gyenge- 
ség gyenge s a gyarlosdg gyarl6? Egyuttal min- 
den erédb6l utald meg vétkedet és Istenbe vetett 
nagy s erés bizalommal térj] az erény utjara 
vissza, melyet botlasod altal elhagytal. 


X, FEJEZET. 


Dolgainkat szorgalmasan, de nyugtalansag és 
aggodalom nélkiil végezztik, 


Dolgainknak szorgalmas és iparkodo végzése 
nagyban kiilénbézik a nyugtalan és aggodalmas 
kapkodastol. Az angyalok minden lehet6 buzga- 


lommal munkaljak iidviinket, a szeretet viszi — 
ugyanis Oket erre; s boldog allapotuknak myu- 
galmat és bekejét ez nem zavarja meg. Azonban — 


barmennyire buzgolkodnak is tidvOsségtink koriil, 
nem nyugtalankodnak és nem kapkodnak soha : 
mert boldogsagukkal ez teljesen ellenkezneék. 


Tehat gondosan és igyekezettel végezd min- — 
den dolgodat, Filotea; mert Istennek szent aka- — 
rata, hogy szorgalmasan jarj el abban, amitread — 
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bizott. Munkad k6zben azonban ne _ heveskedjél 
s ne nyugtalankodjal, mert kedélyiink erés fel- 
indulasa elhomalyositja értelmiinket s akadalyul 
szolgal, hogy j6l végezziik azt, amire vallal- 
koztunk. 

Midén Urunk Martat rendreutasitotta, igy szolt 
hozza: «Marta, Marta, szorgalmatos vagy és sok- 
ban torédol». (Luk. 10, 41.) Filotea, jol figyelj 
_erre! Ha Marta okosan szorgoskedik vala, nem 
fogta volna el 6t nyugtalansag; de mivel sebté- 
ben cselekedett mindent, zavart csinalt s ezt ki- 
- fogasolta benne az Ur. A csendesen és nyugod- 
~ tan jaro folyamok vizei nagy hajorakomanyokat 
- hordanak; a csendes es6 megtermékenyiti a fol- 
det. Ellenben a rohano folyok s a hegyi patakok 
pusztitva s dulva arasztjak el az egész vidéket s 
a k6zlekedésre alkalmatlanok ; amiként a felh6- 
szakadasok és zivataros es6k is nagy karokat 
okoznak a mez6kOn s a réteken. Sohasem szo- 
 kott sikeriiIni, amihez nagy ttizzel fogunk hozza. 
. Hisz mar a régi kézmondas azt tartja: lassan 
 jarj, tovabb érsz. Azt mondja a béles Salamon: 
~ aki szalad, konnyen elesik; s ha jol végezzik 
_ dolgunkat, mindig jOkor, végezziik. A herék nagyon 
kevés viaszt s mézet készitenek, pedig jobban 
dongnak s fiirgébbek, mint a méhek. ap igy 
~ azok is, kik zajos kapkodassal végzik dolgukat, 
~ esak keveset végeznek s azt is tobbnyire rosszul. 
A legyek nem erejiikkel, hanem sokasagukkal 
- vannak terhiinkre; ép igy fontosabb dolgaink is 
_kevésbbé nyugtalanitanak benniinket, mint a sok 
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_ apro. Nyugodt lélekkel fogadd tehat doleaidat tgy, 


_ ahogyan érkeznek s végezd 6ket kell6 sorrend- 
~~ ben. Mert hogyha mindent egyszerre s rendszer- — 


 telentil akarsz megtenni, a tulsagos megeréltetés 
kifarasztja lelkedet s csak azt éred el, hogy tel- 


-. jesen kimeriilsz, ami aztan hatranyodra leszen. 


> x 


Minden dolgodban pedig az isteni gondviselés 


~ legyen tamaszod; munkadnak sikere egyediil 6 


_ tole fiigg; de neked is okosan gs megfontolassal ; 
_ vele egyiitt kell faradoznod, Légy meggyézédve, — 
hogy Istenben bizakodé munkad mindig sikeres: 


lesz, mondjak bar azt jonak vagy rossznak az 


emberek. 


A foldi vagyon szerzésénél s kezelésénél kovesd 
a kis gyermekek példajat, kik egy kézzel aty- 


jukba kapaszkodnak, a masikkal pedig gyiimél- 
esot vagy virdgot szednek. Vagyis munkdad kéz- 


_ ben. meg ne feledkezzél, hogy mennyei Atyadtol — 
fiiggsz s az 6 oltalma alatt allsz, ki a zsoltar sze- 
' mint kézen fog téged, hogy semmi baj ne érjen. 
_ Id6k6zénkint forditsd feléje tekintetedet, hogy — 
_ megtudjad, helyesli-e foglalkozasodat. Féleg arra ~ 


ugyelj, hogy a birvagy el ne szakitson tdle s 
oltalmatol meg ne fosszon; mert ha ezt elveszi- 


ted, botlas nélkiil egy lépést sem tehetsz. Tehat, — 


r Fil6tea, mindennapi s nem sok gonddal jar6é dol- 


gaidat ugy végezd, hogy ne annyira ezekre, ha- - 


nem inkébb Istenre gondolj; ha pedig dolgaid 


oly fontosak, hogy egész figyelmedet lek6tik, 


> akkor is gondolj néha Istenre, miként a hajosok, 


_ kik inkabb néznek az égre, mint a tengerre, hogy 


ceri 


; ; Ahad ake ive 
ee AS iS Aes ” Pe Sites) 
SUT, han a race ai 


, 


} 


eer? 


2 hajopkar’ Bae temeceon i aahybz ZA Ha gy . 
 eselekszel, Isten veled, benned s javadra dolgo- 
Ee Zi: -majd s megadja. munkadnak azon vigasztalo aes 


— Shert melyet 6hajtottal. 


XJ. FEJEZET. 


Ag engedelmesség, 


~ nyen, az aldzatossAgon alapszik. Nem szdlok e 
~ harom erényr6l, amennyiben azok tinnepélyes 


| ae” 


~ 


-szerzeteseket illetik. De még az egyszerti foga- 
dalomrol sem targyalok; mert bar a fogadalom 
ok kegyelemnek s érdemnek kutforrasa: mind- 
~ azonaltal a tokéletesség eleresére nem _ szitiksé- 
ges, hogy valaki azon erények kovetése céljabol — 
ogadalommal késse le magat; hanem csak az 
civantatik meg, hogy azokat valoban gyakorolja. 
Mert Ambar igaz, hogy a szerzetesi iinnepélyes — 
fogadalom a tokéletesség utjara vezeti az embert, 
_azonban igen nagy a_kiilonbség a tékéletesség 
peer: Ss. maga a tokéletesség k6z0tt. AZ aldozo 


oy szeretet tokéletess¢ ee benniinket a SZe- 4 


_ fogadalmak targyai; ezek ugyanis kizardlag a ate 
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papok s a szerzetesek ugyanis mind a tokéletes- 


ség utjan haladnak; azonban latjuk, hogy nem — 
valamennyi egyszersmind tokéletes is. Iparkod- 
junk tehat, Filotea, ezen erényeket hivatasunk- | 


hoz mérten gyakorolni; mert ha a tokéletesség 


allapotat nem is, de magat a tékéletességet altaluk ~ 


elnyerhetjiik. Egyébkent pedig ezt a harom erényt, 
ha nem is egyenl6 médon, de mégis mindnyajan 
tartozunk gyakorolni. 

Két neme van az engedelmességnek: a kéte- 
les s a szabadakaratbol szarmazo engedelmes- 
ség. A kdteles engedelmesség erejénél fogva ala- 
zatos engedelmességgel tartozol az egyhaz fejei- 
nek, a romai papanak, a piispOkéknek és ezek 
helyettesének; igy tovabba polgari fondkeidnek, 
a fejedelemnek s allami follebbvaloidnak ; végiil 


hazi eléljardidnak, sziildidnek s gazdadnak. Ezt | 
az engedelmességet mondjuk k6telesnek, mert | 


follebbvaloival szemben azt senki meg nem ‘tagad- 
hatja, kik hatalmukat Istentél nyerték, hogy a 


reajuk bizottakat kormanyozzak. Teljesitsd tehat. 


készséggel rendelkezéseiket. Ez ugyanis soha 
meg nem szund kotelességed; és hogy engedel- 
mességed tokéletes legyen, tedd meg azt is, amit 


tanacsolnak, kivannak vagy ohajtanak, ameny-_ 


nyire t. i. a szeretet és okossag ezt megengedi. 
Fogadj szot, ha valami kellemeset parancsolnak; 


példaul az evést vagy a szorakozast; s bar az 
ilyen dolgokban az engedelmesség nem nagy — 


erény, mégis nagy hiba volna az engedetlenség. 
Fogadj szot, ha eee dolgot parancsolnak ; 


titon menj:_ ashe al vagy Mallpees En az | 


engedelmeskedés mar erdemteljesebb lesz. De 


fogadj sz6t nehéz, kellemetlen és farasztd dol- — 


gokban is; ez az engedelmességed aztén tOké-_ 

 letes lesz. Vegiil engedelmeskedjél ellenmondas, 

~ halogatas és kedvetlenség nélktil, serényen, sze- 

_ reteftel, de sét drommel. Féleg ‘pedig engedel- 

4 ~ meskedjél az irant valo szeretetbél, ki mert sze- 

~ retett benniinket, engedelmes 1én a kereszthala-. 

 daig; s aki szent Bernat szerint inkabb életétél 
? _akart megvalni, mintsem az engedelmességt6l. 


- eloljaroidnak, légy azok irant is engedékeny, kik | 
veled egy sorban vannak, ellenmondas nélkiil — 


szerti kivansdgait is teljesitsd s ameddig nem 


_ rendetlenkednek, hatalmadat ne ereztesd veltik 
4 kemény modon. ; 
Teved, ki azt hiszi, hogy vouhyebbes esnék- : i 


| neki az engedelmesség, ha szerzetes volna; holott 


5 hogy megtanulj keszseggel engedelmeskedni 


fogadvan nézeteiket, amennyiben t. 1. semmi- : 
rossz sines benntik. De s6t alattvaloidnak ész-’— 


“a 


ik 


+ 
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most is nem szivesen és kedvetleniil engedelmes- ae s 


kedik Isten altal rendelt eléljardinak. 
_Onkénytes engedelmességnek azt nevezem, 
~ amelyre nem valamely torvény kotelez benniin- 


Hl aero a hitvestarsat sem magunk valasztjuk ; 
_ de igen is Jelkiatyankat s lelki vezeténket. Akar. 
4 


} EPS ine Si 


} Bre hanem ‘amelyre magunk Oe bOD vallal- ” 


_megfogadjuk aZ ee vale teed hogy lelki- 3 
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atyanknak mindenben engedelmeskediink, miként 
ezt szent Terézia tette; akar fogadalom nelkiil 
tessziik azt: ez az engedelmesség mindig 6nkény- 
tes, mert oka és alapja kizardlagosan a magunk 
akarataban van. 

Valamennyi el6ljaronknak engedelmeskednitink 
kell; azonban mindegyikének azon tigykérben, 
amely rea tartozik. A fejedelemnek a vildgi és 
polgari rendhez tartozo dolgokban; a piisp6knek 
az egyhazi kormanyzathoz tartozd tigyekben; 
sziildinknek, hitvesiinknek, gazdanknak a ha- 
ziakra vonatkozokban ; mindenféle lelki iigyeink- 
ben pedig lelki vezet6nknek. A jambor életnek 
gyakorlatait lelkiatyad szabja meg szamodra; ez 
altal bels6 értékiik kétszeressé valik. Mert mar 
Onmagukban is jok levén, érdemtiket noveli az 
engedelmesség, melynek gydkeréb6l fakadnak. 
Boldogok az engedelmesek, mert Isten megorzi 
6ket minden botlastol. 


XU. FEJEZET. 


A tisztasag erénye sztikséges, 


A tisztasag az erények lilioma s altala mar | 
ezen életben hasonlitunk az angyalokhoz. Misem 
szép, ami nem tiszta egyszersmind ; az emberek 
tisztasaga pedig sztizi artatlansagukban all. Beesii- 
letességnek, artatlansagnak is mondjuk ezt az. 
erényt, melynek ellentéte’ a romlottsag és faj- 


159 


talansag. Valamennyi erény-k6z6tt ez az egye- 

dili, mely egyarant ékesiti a lelket és a testet. 
Sohasem szabad érzékeinknek tisztatalan élve- 

zetekbe meriilnidk; az ember értelmes lény és 


y pe pinase. ee eal is mindenkor a lélek- 


~ hasonlit a rani redgalbliok. mely sak az éghdél 


lehullé tiszta vizcseppet fogadja_ magaba; ép igy 


a tiszta sziv is csak azon érzéki 6rémet élvez- 
- heti, melyet a jo Isten rendelt. 


Ezen erénynek els6 foka, hogy szandékosan 


sohase tégy olyat, ami akar a hazas életben, 


SAR? 


- akar azon kiviil a tisztességgel barmiképen ellen- 


kezik. 
A masodik fok azt kivanja, hogy a megenge- 


5: dett, de folésleges és haszontalan érzéki 6rdm6- 
ket is a lehet6ség szerint tartsd tavol magadtol. 


Végiil a harmadik fok azt koveteli, hogy a sziik- 


séges és torvényes élvezethez se tapadjon szi- 


vunk. 
Egyébkent pedig ez az erény mindenkinek 


_ mod felett sziikséges. Az 6zvegyi allapotban lev6k- 
_ nek erdés lélekkel kell a tisztasag felett 6rk6dni6k, 
~nemesak hogy a jelennek s jévének, hanem 
| hogy a multnak érzéki ingereit is fékezzék ; mert 


a visszaemlékezés nyoman képzelotehetségiink 


konnyen fogékony a rossz és veszélyes képzetek 
irant. Szent Agoston megesodalta Alipius nevi 


kedves tanitvanyaban a léleknek ama kivalo tisz- 


tasagat, mellyel a korabbi évek érzéki 6r6mei- 


nek még emlékét is kiirtotta magabol. Es valo- 
13* 


. még a hazas életben is. sziikséges. Mindenkivel | 
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_, lelket arra csabitja, hogy nagyratartsa_azt, amit 


oa konnyti altenni: de ha némi atadese - 
vagy hibaja van, csak cukorban vagy mézben 
tarthato el. Epi igy a tisztasagot is kiilénféle médon 


 lehet megorizni, ha sérelem még nem esett rajta; — 


de hogyha hamva mar elveszett, egyeditili meg- — 
6rzOje az igazi jamborsag, melynek edességet 


~ sokszor hasoolaottan a Seal ossze. 


A sztizi tisztasignak nagy lelki egyszertiségre 


.és igen érzékeny lelkiismeretre van sziiksége, | 
_ hogy minden helytelen gondolatot elizzon maga- 


tol és minden érzéki inger f6lé ener 


A sztizies lelkeknek sohasem szabad kételkedniok, ' 
hogy erényiik hasonlithatatlanul értékesebb, mint ~ 


minden, ami vele meg nem fér. A satan ugyanis 4 
szent. Jeromos szerint nem ttri, hogy a tiszta 
lélek ne ismerje az érzékiséget ; tehat arra torek- 
svik, hogy annak megkivanasat keltse f6l benne. — 
Epen azért vonz0, bar hamis képzetekkel nyug-— 
talanitja; ami ugyanazon szent atya szerint a 


-eddig nem ismert. Igy aztain a tisztatalan élve- ¢| 
zetek hamis és oktalan megitélése s az érzékies — 
hajlandésag sok fiatal embert elesabit, ideiglenes — 
6s 6rék romlasba dént; ezek aztan ugy jarnak, | 
mint a pillango, mely ant hiszi, hogy a lang ép — 
oly édes, amilyen fényes ; vakon belerohan s elses 
benne. 
A tisztasag a foldi élet minden Allapotaban, 


békés és szent életet folytassatok, igy SHOL a 


i Geostal.: e nélkil senki sem latja meg Istent. 
: Aranyszajt szent Janos és szent Jeromos sze- 
rint a szent élet altal a tisztasdgot érti az apos- 
tol. Igen, Fildtea! Akinek szive nem tiszta, az nem 
latja meg Istent s nem fog lakni az 6 hajlékaban. 
Mert Udvozit6énk. szerint az ebek sa tisztatala- 
nok kirekesztetnek abbol. Ellenben «boldogok 
« ea mert 6k mae els Istent». (Maté 
5. 8) 


XII. FEJEZET. 
ee Tandesok a tisztasig megovasara, 


Mindig tartsd szemmel magad, hogy azonnal 


‘lopodzik belénk és csekély kezdetb6l csakhamar 


Ls -kigyoégyulni. 


>». A tisztasag azon kines, melyet szent Pal sze- — 


_rint, nagyon térékeny edényben hordunk. 5 valo- 


- nyekéhez, melyek a legkisebb 6sszetité6désre meg- 
_ repednek. Az edényben allo friss viz azonnal 


se ttrd, melyek a keresztény szendeséggel, vala- 


_elvesziti tisztasagat, ha valamely allat ivott beldle. 
-Epen azért Filétea, még azon tréfas érintéseket 


 mely személy vagy az erény irdnt valo kételes 
-tisztelettel ellenkeznek. Mert bar ezen cselekede- 

_ tek inkabb konnyelmtségbol, mint rosszasagbol | 
_ Szdrmaznak és nem megszokottak; s bar altala- 


VP AK 


ee, 


-eltavolitsad mindazt, ami érzékies ingert kelt- 
-hetne benned. Ez a’baj ugyanis észrevétlentil 


~ nagyrand. Kénnyebb eléle menekiilni, mint belle 


-saggal torékenysége nagyon hasonlit azon . edé- — 
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ban a sziv tisztasagdt nem veszélyeztetik: arra 
mégis rossz befolydssal lehetnek. A tisztesség- 
telen érintések pedig teljesen ténkre teszik a 
tisztasagot. ; 

A tisztasignak székhelye és gydkere a sziv; 
ktls6 tevékenysége pedig az, hogy érzékeinket 
kormanyozza. Az érzékek altal ép ugy veszen- 
débe mehet, mint a rossz gondolatok s vagyéda- 
sok altal. A szemérmetlen tekintet, beszéd, érin- 
tés, mely a léleknek érzéki Grémet okoz, valoban 
a tisztatalansag btine; ép azért mondja az apos- 
tol: «tisztatalansdg ne is emlittessék tikdztetek». 
(Kfez. 5, 3.) A méhek nemesak nem. szdllnak a 
hullara, hanem annak kellemetlen szagat6l is 
elriadnak. Figyeld csak meg, mit mond a Szent- 
fras az Knekek Enekének menyasszonyarol: 
kézeir6l mirha esepeg (5, 5.); tudod, ez az illat- 
szer mindent megov a rothadastél; ajkait bibor 
szalag veszi koriil (4, 3.); ami azt jelenti, hogy 

szemermetessége még a legkisebb  helytelen 
 sz0ra is elpirul; szemei artatlan galambszemek ; 
filbevaldja szinarany, ami a tisztasagot jelképezi. 
Ilyen legyen tehat az istenes lélek; minden ér- 
zéke legyen artatlan, sztizies és tiszta. 

A tisztasag erénye sokféle mddon veszhet el, 
amennyiben valamely kisebb-nagyobb tisztatalan 
eselekedet gyengiti, veszélyezteti, s6t teljesen 
tonkre is teszi azt. Egynémely tréfas, megfonto- 
latlan szabados viselkedés szorosan véve nem 
sérti ugyan nagyon a tisztasagot, de mégis gyen- 
giti s megfosztja hamvatol s fényétél. Mas nem 
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- pusztan megfontolatlan és tréfas, hanem bitinés, 
tisztességtelen és érzékies cselekedetek, nemcsak 
halalos sebet ejtenek a tisztasag erényén, hanem 
ha érzéki gyOnyorrel tarsultak, teljesen ténkre is 
 teszik azt. 
_ Ne bardatkozzal feslett erkélesti egyénekkel, 
fOképen ha még szemérmetlenek is. Azt mond- 
jak, ha a bakkecske megnyalja az édes mandula- 
- fat, annak gvyiimélcse kesertivé -valik. Ep igy ama 
romlott lelkek sem képesek tarsalogni anélkiil, 
- hogy a tisztasagot stlyosan meg ne sértsék. 
Ellenben barataidat a tiszta lelkti, istenfél6 és 
- erényes emberek k6ziil valaszd; olvasd \gyakran — 
a Szentirast, mert Isten igéje szeplotelen és tisz- 
_ tava teszi azokat, kik vele szivesen foglalkoznak. 
_  Erésen ragaszkodjal a megfeszitett Jézushoz, 
' szellemileg az elmélkedés, avagy valosdggal a 
- szent aldozas utjan egyesiilvén vele. Ha szived 
- Jézuson, Istennek e szeplételen baranyan pihen, 
- lelked s minden érzéked csakhamar ‘megtisztul 
a testiségnek minden ingerétél. 


XIV. FEJEZET. 
A gazdagnak lelki szegénysége, 


«Boldogok a lelki szegények, mert Ovék meny- 
~ nyeknek orszéga» (Maté 5, 3.); a lelkileg gazda- 
-gok tehat boldogtalanok, mert osztalyrésztk a 
pokolnak kinja. Lelki gazdag pedig az, kinek 
szive a kinesekhez tapad; aki a kincsekben nem: 


ios leli. ardinét és boldogsigat, aZ felslee: szegeny. | 
A jégmadér a tengerparton igen mesterséges) 


oe fészket pit, mely alakra az almahoz hasonlit és 


-esupan a tetején van egy kis nyilasa. Szerkezete 
oly szilard; hogy a zajl6 hullamoknak egyetlen 
-eseppje sem hatol at falain; hanem a tengeren _ 


~ lebegve a vizeknek kézepette is mintegy uralko- . 


dik a tenger felett. Ilyképen a te szived is, 6_ 
Fildtea, mindenkor csak az ég, csak a szeretet - 
_szamara legyen nyitva és zarkozzék el a mu-- 
lando dolgok elél. Ha gazdag vagy, sziyed ne_ 


tapadjon a kinesekhez, hanem emelkedjek min- 


denkor azok f6lé; igy aztan gazdagon is szegeny © 


levén, uralkodjék a gazdagsag felett. Sohase en-— | 


~ gedd, hogy e mennyei lelkiilet a foldi dolgokba 
s siilyedjen : hanem ‘lljon ezeknek f6létte s ugy — 
torjOn az ég fele. 


‘Ha valaki mérget tart kezében, az még nin- * 


 esen megmérgezve. Minden gyogyszerész kezel 
mérget, de azért megmeérgezve egy sincs, mivel — 
amerget csak edényekben 6rzi s azt jo colts 
‘forditja. Ep igy neked is lehetnek kineseid Se 
-azoknak mérge még sem hatol szivedbe; ha t. i. 
azokat csupaén hazadban 6rzod, nem pedig szivenel 
ben. Nagy elonye a kereszténynek, hogy valoban — 
gazdag s lélekben mégis szegény lehet; élvez-— 


: het a gazdagsag elonyeit ezen életben s meg- | 


szerezheti a szegénység érdemeit a jovendd— 
életre. O Filotea, senki sem vallja be a kapzsi- | 
sdgot és e rat vondst mindenki elharitja. maga-~ 
rol. A sok ‘Byerwnekkl, an eldrelato okossig 


) 


eld jovedelmet biztositson maganak. Soha sincs 
_elegendé vagyonunk, mindig tjabb okok keny- 
--szeritenek még nagyobb vagyonnak SZeTZesere. 
oN legfésvényebb sem hiszi, hogy 6 valoban az. 


~ annal kevésbbé érziink, mennél erésebb és he- 
vesebb. Mozes egy ég6 ‘esipkebokrot latott, mely 
~ soha sem égett el; ennek épén’ éllentéte a fos- 
- venység tiize, mely elégeti s folemészti az em- 
bert, aki mindamellett azt hiszi, hogy az emészt6 


: természetes szomjusag. 

- Ha nagy, hosszantarto és nyugtalan vagyodas 
- fog el foldi vagyon utan, tudd meg, hogy te valo- 
ban kapzsi vagy, s pedig még azon esetben is, 
ha nem igazsdgtalan modon_ torekszel, vagyont 
_szerezni. Miként a beteg, aki nagyon erdsen, 
-szinteleniil és nyughatatlanul kivanja az: italt, 


oe 


- vizet kivan inni. 


san megkivanni azt, amit felebaratunk jogosan 
birtokol; mert ennek az a szine van, hogy mas- 
nak rovasara keressiik a magunk javat. Aki vala- 
mely birtoknak torvényes ura, annak nagyobb 
_joga van azt tovabb is megtartani, mint nekunk, 


jogos is volna, a “szeretettel minden esetre 


ee iedrnal- mely ant ee hog? kiki megfe- 


é. A fOsvénység sajatsagos neme a laznak, melyet 


forrdsag, melyet érez, csak mérsékelt és egészen 


_ ezaltal elarulja, hogy csakugyan lazas, bar csupan. 


O Filotea, én azt hiszem, nem lehet igazsago- 


bar térvényes modon sikeriilne i is azt mégszerez- 
niink, Tehat jogos-e azon vagyodasunk, mely az. 
tén birtoknak megszerzésére térekszik? Es 
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ellenkeznék; és mi sem vennok szivesen, ha mas 
ilyen m6édon térekednék a mi birtokunk utén. 

A felebarat vagyonara ne ahitozzal, mig| csak 
6 maga nem akar tiladni rajta; ez esetben az 6 
kivansiga a tiedet igazsagossi s a szeretettel 
megegyezové teszi. De s6t azt is megengedem, 
hogy vagyonod gyarapitasdara torekedjél; de ugy, 
hogy ebben se a szeretet, se az igazsdgossag 
csorbat ne szenvedjen. 

Ha a vagyonhoz szeretettel ragaszkodol, ha 
szenvedéllyel gondolsz rea, ha szived, lelked 
rajta csiing, ha nagyon félsz és nyugtalankodol, 
hogy azt elveszthetnéd: tudd meg, hogy még 
mindig lazas vagy s a kapzsisag tiize még nem 
aludt el benned. Mert a lazas beteg ‘oly mohon, 
oly hirtelen s oly kéjjel issza a vizet, ahogyan 
egészséges ember azt sohasem teszi; s valamely 
dologban csak akkor telik kedviink, ha nagyon 
ragaszkodunk hozzd. Ha javaid vesztén nagyon 
szomoru és vigasztalan vagy, hidd el Fildtea, 
szived még igen nagyon tapad hozzajuk. Mert az 
elvesztett dolgokhoz valo ragaszkoddsunkat mi 
sem bizonyitja jobban, mint hogyha -azok el- 
veszte felett bankodunk. 

Szived tehat ne sovarogjon az utan, ami nem 
a tied; de még ahhoz se késd szivedet, amid 


van; a szenvedett kar ne szomoritson el; akkor » 


nemi joggal hiheted; hogy bar gazdag vagy, lé- 
lekben mégis szegény és boldog vagy; mert a 
szegenyeké a mennyeknek orszaga, 


XV. FEJEZET. 


A gazdag ember miként gyakorolja a szegény- 
séget ? 


Parrhasios, a jeles képird, igen szellemes mo- 
don festette le az athéni népet. Ennek kony- 
nyelmt, valtozékony s allhatatlan lelktiletét az 
altal tiintette f6l, hogy ugyanazonképen sok ellen- — 
' tétes jellemti egyént festett le, akiken az erény 


> sa btin, a harag s a szelidség, a szigor s a ke- 


' gyesség, a kevélység s a szerénység, a batorsag 
S a gyavasdag, a jO és durva modor tikr6éz6détt 
le. Ilyenféle mddon szeretném én is szivedben a 
- gazdagsagot s a szegénységet, a vagyon megbe- 
estlését és megvetését dsszeegyeztetni. . 
: Vagyonod gyarapitasdra tehat nagyobb gondod 
» legyen, mint a vilag fiainak a magukéra. Ime a 
fejedelmek kertészei nagyobb gonddal kezelik 
uraiknak kertjeit, mint hogyha azok sajat birto- 
_ kuk volna. S vajjon miért? Mert tudjdk, hogy a 
' kertek a fejedeleméi, akinek ilyen mddon kere- 

sik kedvét. Filotea, a vagyon nema mienk; mi 
 Isten akaratabél annak csak kezel6i vagyunk s 
az a kotelességiink, hogy azt mennél gytimdles6- 
- z0bbé tegyiik; tehat Istennek szolgalunk, ha a 
_ vagyonnak gondjat viseljiik. S ez a gondozdsunk 
~ legyen nagyobb, mint a vilag fiaié; ezek ugyanis 
_ esak Onszeretetb6l, mi pedig Isten iranti szere- 
- tetbél faradozunk. S amiként.az Onszeretet 
_ Szenvedélyes, nyugtalan és aggod6; 6p ugy a 
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- beldle szérmazo faradozis is tele van nyugtalan 
 . saggal, bosztisaggal és zavarral; s amiként Isten _ 
szeretete. szelidséget, békét s nyugodalmat dnt 
sziviinkbe, ép gy a féldi vagyonnal val6 torédé- 
sunk is, mely beléle szarmazik, békés, nyugodt © 
_ €s kellemes. Vagyonunkat tehat nyugodt s mega 
 fontolt lélekkel kezeljiik s gyarapitsuk, amint azt. 
_ -valodi sziikségeink kivanjak ¥ a kinalkozo alka- . 
lom megengedi; mert Istennek szent akarata, 
_. hogy iranta val6 szereteth6l igy cselekedjiink. 
A Ovakodjal azonban, nehogy az énzés lépre vi- © 
_- gyen; ez ugyanis néha Isten szeretetének szinét | 
_ Olti magara, ugy hogy szinte annak tarthatnok.— 
- « Hogy tehat ezt a esalddast s a vele jaro vesze-— 
_ delmet, amennyiben t. i. a gondossag kénnyen> 
» kapzsisagga fajulhat, elkertiljiik, a nagy vagyon — 
_ kozepette is az igazi szegenységet kell gyakorol- 
po. * ayunk. ; 
— » -Vagyonodnak egy reszet tehat juttasd tobb | 
izben a szegenyeknek; amennyit ugyanis adsz, 
_ annyival szegényebbé teszed magad; s minél | 
tobbet adsz, annal inkabb névekedik szegénysé- | 
ged. Isten majd béségesen visszaszolgaltatja ezt 
__ heked, nemesak a ttlvilagon, hanem a féldi élet-_ 
ben is; mert mi sem szerez szamunkra nagyobb 
foldi aldast, mint az alamizsna. Ezt remélve, 
egyuttal a szegénység érdemében is részesiiliink. — 
O mily szent és gazdagitd szegényedés, a ke=3 
reszteny alamizsnalkodas! | | ae 
-. Szeresd a szegényeket s a szegénységet; e 
_. szeretet valoban szegénnyé tesz benniinket; | 
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> Szentiras szerint ugyanis amit szeretiink, ahhoz 
hasonlitunk is. Azt mondja szent Pal: «Ricsoda 
szenved, hogy én ne szenvednék» (II. Kor. 11, 
Es #29.); mintha csak azt mondana: Kicsoda szegény, 
» akivel egyiitt én ne volnék az! Mert a szeretet 
p Altal hasonlo lett azokhoz, akiket szeretett. Ha 
~ tehat szereted a szegényeket, részed leszen az 6 
__ szegenységiikben. 


a -benne, ha ndaluk lehetsz, ha 6ket magadnal lat- 
hatod, ha otthonukban jarhatsz, ha veliik érint- 
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De ha szereted a szegényekéty Grémed lesz — 


 Beszélj az 6 nyelvikon, mintha hozzajuk hasonlo_ ae 


Zi 
_ kezhetel a templomban, az utcan és masutt. 
aN 
e 
peg 


~volnal; amellett azonban légy békezti s juttass | 


4 nekik abbél, amit Isten neked bévebben adott. 
u “S ha még ‘cnnél tobbre térekszel, Fildtea, akkor 


: ne elégedjél meg azzal, hogy szegeny vagy a $ze- 
a gényekkel, hanem légy még 6 ndaluk is szegé- 


Biicrnek : készitsd el a magad kdltségén ételei- 
ket ; végezz az 6 javukra valami munkat. 

4 0 Fildtea, a szegényeknek ez a szolgdlata di- 
—esdbb a kiraly uralkodasanal. 5 épen e tekintet- 
ben nem csodalhatom eléggé Szent Lajosnak, e — 


SiopeSian ei 


"S 


_nagy kiradlynak buzgalmat. Sokszor kiszolgalta a 
we 


szegényeket asztalanal; csaknem minden nap 
harom étkezett nala, s 6 irantuk val6 szeretetbél 
‘sokszor azt kolttte el, amit maradékképen az 
asztalon, snaeriek. A ‘korhazakban rendszerint 


2 nyebb. Kérded, miképen torténjek ez ? Megmon- a 
_dom. A szolga kisebb az 6 uranal; szolgalj tehat 
a szegenyeknek. Apold éket, ha betegagyban fer ans 
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azok koriil végzett szolgdlatot, akik a legirtozato- 
sabb betegségekben, bélpoklossaghan, fekélyek- 
ben, rakban szenvedtek; fodetlen fével, térden 
allva’ szolgalt nekik, mert a vilag Udvozit6jét 
tisztelte benniik s oly gyengéden szerette 6dket, 
mint az édesanya sajat gyermekeit. Arpadhazi 
szent Krzsébet szintén sokszor keveredett a sze- 
genyek k6zé; sokszor igen szegényes ruhdba 
Olt6zk6d6tt, mondvan: ha szegeny volnék, igy 
olt6zkddném. En édes Istenem, mily szegény volt 
ez a kiraly s ez a fejedelemasszony az 6 nagy 
gazdagsagaban, s mily gazdag volt az 6 szegény- 
ségében! O valoban boldogok, akik ilyen médon 
szegenyek, mert, Gvék a mennyeknek orszaga. 
_A szegények s a kirdlyok kirdlya majd igy szdél 
hogzajuk az utolsé itélet napjan: éhes voltam s 
ennem adtatok; mezitelen voltam s ruhaztatok ; 
birjatok a vilag kezdetét6l nektek készitett orsza- 
got! (Maté 25, 34—35,) 

Senki sincs, aki egyszer-masszor hianyt ne 
szenvedne. Megesik, hogy faluhelyen a varatlan 
vendéget nem tudjuk kelléleg fogadni; nincsenek 
kéznél sziikséges ruhaink, hogy valamely tarsa- 
sagban illendé modon megjelenhessiink; jO bo- 
runk s lisztiink elromlott és mast nem is birunk 
szerezni; az uton nincsen lakoszobank, agyunk, 
eledeliink, kényelmiink. Sz6val barmilyen gazda- 
gok vagyunk, konnyen megesik, hogy valami hidnyt 
kell szenvedniink; s az ilyen esetben aztan valé- 
ban szegények vagyunk. Fil6tea az ilyen eseteket 
vedd j6 szivvel és ttird a bajokat vidamsagegal. 
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Ha valamely csapas ér; ha zivatar, ttizvész, 
vizaradas, rossz termés, lopas folytan kart szen- 
vedtél, akkor iit6tt a szegénység gyakorlasanak 
oraja. Viseld megadassal a szenvedett kart s erds 
-keresztenyi tiirelemmel nyugodjal bele. Ezsau is, 
Jabob is sz6rés kézzel jelent meg atyja eldtt. 
Azonban Jakob kezén a sz6r csak kédlesénzétt 
volt, melyet fajdalom nélktil el lehetett onnan 
tavolitani; ellenben Ezsau kezén @ szér_ termé- 
szetes volt és csak nagy fajdalom ardn lehetett 

-volna azt a kézr6l letépni. Igy tapad az egyiknek 
_szive a gazdagsaghoz, mig a masik konnyen meg- 
valik tole. Ha sziviinkhdz nott a vagyon s aztan 
_ zivatar, rablas vagy porvesztés altal egy részének 

karat valljuk, mennyire panaszkodunk, jajgatunk 
_s turelmetlenkeditink! De tha vagyonunkon esak 
~azon gondossaggal csiiggiink, mely Isten szive 
 szerint valo, a szenvedett veszteség nem veszi el 
“megiontolasunkat és lelki nyugalmunkat. Isten- 
nek htiséges szolgdi csak annyira tartjak a va- 
 gyont, mint ruhdjukat, melyet tetszés szerint fel- 
_ Oltenek és levetnek; a rossz keresztény ellenben 
“ugy van a vagyonnal, mint az dllatok bériikkel, 
-mely hozza van nove testtikh6z. 


XVI. FEJEZET. 


A lelki gazdagsig gyakorlisa a szegénységben 


_ Fylotea, ha igazan szegény vagy, légy rajta, 
hogy lelked is az legyen; valljék az inség erény- 


ve 


- mely oes rabee tle dicsérettel, igelas a 


we a crogeneeer anagakwe amatontise tel 
jes értékkel. A vilag ugyan nem ismeri ezt és 


_nem is tartja sokra; ‘fénye azonban mégis expat] 


latos és értéke igen nagy. 
Légy csak tiirelemmel : szegénységed igen io 


 tirsasagba keriil. Megvaltonk, szentséges sztiz . 


Anyja, az apostolok, a szenteknek seregei szegé- 


_nyek voltak s megvetették a vilag kineseit, holott 


birhattak volna. Mitsem térddve a vilag vélemé-. 
nyével, sok elOkel6 egyén nagy utdnjarassal a 
kolostorban s a korhazban kereste a szent sze- 


 génységet. Igy cselekedett szent Elek, szent Paula, | 
‘szent Paulinus, szent Angéla és masok. Ime, 
' Filotea, neked Onkényt, kinalkozik az; és fara-_ 
_ doznod sem kell, hogy megtalaljad. Oleld tehat | 
_kebledre, mint leghttbb baratnéjat. Krisztusnak, | 


aki szegénynek sziiletett, szegénységben élt 6S) 


halt meg. 


_ A te szegénységednek, Filotea, két kivalé el6- | 
nye van, ami read nézve sok érdemnek lehet a 


‘katforrasa. Az elsé az, hogy nem magad. valasz- 


tottad, hanem Isten kiildétte read, anélkiil, hogy 


_akaratodnak abban legkisebb része volna. Min- 
_ dig kedvesebbé tesz benniinket Isten elétt, ha 


szivesen és szeretettel fogadjuk azt, amit gond- 
viselé keze mér rednk. Epen azért az Isten aka- 
rataba valo egyszerti és tiszta megnyugvis bekes 


ttréstinket igen nagy érdemtivé teszi. AA 


A masodik elény pedig az, hogy ez a sregeny- 
séged valosaggal szegény. Az olyan. szegenyseg, 
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meréssel, masok kozremuk6désével jar, tulajdon- 
képen gazdagsag. Az ilyen legalabb is nem olyan 
szegeny, amilyen lehetne. Azonban a megvetett, 
‘a vilagbol kitaszitott, legyalazott. s elhagyott SZe- 
_ genység, az mar valoban az. Ilyen legtébbnyire 
a vilagi emberek szegénysége, akik arra nem 6n- 
keénytesen vallalkoztak; hanem sziikségb6l és 
kényszertiségbh6] azok, amiért is aztan nagyon 
_kevésre becsitli a vilag dket. Szegényebbek 6k a 
szerzeteseknél, akiknek szegénységét egyébként 
az ékesiti, hogy Onkénytes és fogadalom altal van 
megszentelve. 

Ne panaszkodjal tehat, Fildtea, szegénységed 

miatt. Hisz csak afel6l szoktunk panaszkodni, 
ami nincsen inytinkre; s ha nem tetszik neked 
a szegénység, akkor szived is, vagyakozasod is 
- gazdag. Ne szomorkodjal, ha nincsen meg, amire 
- szukséged van; hisz épen ez a tokéletes szegény- 
_ ség. Ha valaki szegény akar lenni s az azzal 
 jard nehézségeket nem akarja magdra venni, az 
szormyen nagyravagyO; mert a szegénység be- 
estiletét s a gazdagsag elOnyeit egyszerre akarja 
- élvezni.’ 
Ne szégyeld szegénységedet, sem azt, ha Isten 
-nevében alamizsnaért kell kony6régnéd. Fogadd 
-alazattal, amit adnak; s vedd békével, ha eluta- 
sitanak. Gondolj sokszor arra, miként k6lt6zOtt 
a boldogsagos Sztiz isteni. gyermekével Egip- 
tomba s mennyi nyomort s megvetést kellett 
se Ha igy élsz, szegénységed dacara is 
gazdag leszel. 


. Platz B. + Fildtea. 14 
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A baréts4g s annak rossz nemei, af 


Erzeteink kézdtt a szeretetet ‘illeti meg az 
- elséség; uralkodik a szivben, igazgatja annak — 
_ indulatait, magaba olvasztja azokat és hasonlova 
- tesz benniinket ahhoz, amit szeretiink. Ovd SzZi- 
 -vedet Filotea, a rossz iranyu szeretettél; mert 
 magad is rosszii vdlsz azonnal. A szeretet min- 
den neme kézétt legveszélyesebb a baratsig. — 
- Minden mas szeretet ugyanis viszonzas nélkiil is | 
 megillhat, a bardtsig azonban lényegileg két — 
_ szemeély k6les6nés vonzalmadban all; ami mellett — 
~ -szinte lehetetlen, hogy a j6 s rossz tulajdonsé- Y 
- gok egyarant at ne haruljanak egyik személyrél | 
‘a ‘masikra. ee || 
Ky Nem minden szeretet baratsag egyuttal; mert — 
 szerethetiink anélkiil, hogy viszont szerettetnénk. 
 $Ssezen esetben lehet sz6lni szeretetrél, de nem 
_ baratségrol. A baratsag ugyanis kdlesénds szere- 
tet. De tovabba még a kélesénésség sem éle- 
- gend6; hanem akik egymast  szeretik, egymas 
_/ irant valo hajlandésigaikat is kell ismernidk. — 
Ami ha nines meg, egymast szerethetik ugyan, — 
de baratsdg kéz6ttiik nem lehet. Végiil a két © 
— személy kéz6tt némi kézds érdeknek is kell | 
lennie, ami bardtsdguknak alapja és fontartdja. ~ 
A kiilonféle kézés érdek kiilénféle baratsago- 
kat sziil; a kiilonféle kézds érdek pedig kiilén 
 féle javakra vonatkozik, melyeket az illet6k kéz6- 
Aah ’ ; pe ME oN tare Aa 
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sen akarnak élvezni. Ha most mar ezen javak 
-rosszak és hiabavalok, akkor a baratsag is ilyen; 
ha ellenben igaziak, a bardtsag is igazi. S men- 
_nél becsesebbek a k6z6s javak, annaél becsesebb 
_ a baratsag is. Legjobb az a méz, melyet a méhek 


merges, hogy 6riiltté teszi azt, ‘Ki’ belole eszik. 


vétkes javaknak k6zdsségén alapszik. 


igazi baratsag nem épiilhet fol; s ha a hazas élet 


“ esinis segitségnek teljes k6zdssége s azonfeliil 
a torhetetlen htségnek pecsétje van rajta: méltéan 
mondhatjuk szent és igazi baratsagnak. Az a ba- 
‘ratsag, mely k6z6s érzéki élvezeteken vagy bizo- 
‘nyos iires és jelentéktelen elény6kon nyugszik, 
_még_ annyira tokéletlen, hogy a bardtsag nevét 

nem érdemli meg. Erzéki élvezetnek itt azt neve- 


keken alapszik; ilyen, ha valamely szép egyént 
atok, kellemes éneket hallok, kellemes tarsasagot 


m0 nyok alatt olyan velesziiletett vagy szerzett tigyes- 
es tulajdonsdgot értek, melyet a gyengeesztiek 
pag ‘tkEletességnek tartanak, O hany fiatal 
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-zem, mely kozvetleniil és kivaloan a kiils6 érzé-. 


- élvezek és hasonlok. Ures és jelentéktelen elo- 


ott 


Ime a rossz bardtsagnak képe, mely rossz és — 


A testi Oszt6ndk kielégitése s az érzéki please? 
tek kOz6ssége annyira Allatias vonds, hogy azon 


esak ennyib6él allna, akkor nem volna bardtsag- 
nak mondhato. Mivel azonban a hazassag az. 
_€életnek, a javaknak, a hajlandosagoknak, a kél- 


ys 
<a legkivalobb viragokrol gyiijtenek: azonban a 
Pontusi Heraklea varos hataraban a méhek a 
harangvirdgr6l gyiijtik a mézet, mely annyira — 
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ledny, asszony s hany fiatal ember mondja egé- 
szen komolyan: ez aztin pompas ember! Jol 
tancol; minden jatékot ért; szépen énekel; jo 
izléssel 6lt6zk6dik; mindig "jokedvd, élénken s 
vonzoan tarsalog. Micsoda itélet ez, Fildtea! Igy 
itéhk meg egymast a vasari komédidsok ; s aki 
k6zotttik legbolondabb, azt mondjak a legtdkéle- 
tesebb embernek. 

Mivel mindez az érzékeken alapszik, a rajtuk 
“nyugv6 baratsag is csak érzéki; s nem annyira 
baratsdg, mint inkabb mulatsag az igazi neve. 
Ilyen rendszerint a fiatal emberek baratsaga, 
kikre a kiils6 megjelenés s inkabb a tetetett, 
mint természetes elfew van hatdssal. Az ilyen 
baratsig egészen megfelel amaz életkornak, 
dmelyben még az erény sem szilard s az itélo- 
tehetség is fejletlen. Az ilyen baratsag gyorsan 
el is mulik s eltiinik mint a napsugaron a ho. 


3 XVIII. FEJEZET. 
Az érzéki bardtkozas, 


Ha két személy hazasuloszandék nélkiil baratko- 
zik kOnnyelmtien és feliiletesen, viszonyuk hihetet- 
len konnyelmtisége s tokéletlensége miatt — sem 


bardtsagnak, sem szeretetnek nem mondhato, 


hanem egyszertien érzékies baratkozasnak. Az ilyen 
egyeneknek szivét bizonyos hidbavaldé és esztelen 
hajlandésag szinte békoban tartja; s bar a sze- 
retetnek ez a neme sokszor durva élvezetekké 
fajul, tulajdonképen még sem ez a fécélja. Sok- 
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szor ugyanis évek telnek el anélkiil, hogy az ilyen 
balgatagok a tisztasag ellen tulajdonképen véte- 
nének; és sziviiket s lelkiiket fohaszkoddsokkal, 
sohajokkal, abrandozasokkal s egyéb haszontalan- 
sagokkal taplaljak, hogy kittiz6tt célukhoz kéze- 
lebb jussanak. 

Az ilyeneknek csak az a szandékuk, hogy bizo- 
nyos természetes hajlandésagukat kielégitsék, 
mely tizi, hajtja 6ket, hogy szeretetet tanusitsanak 
és szeretetben részesiiljenek. S mivel megfontolas 
nélkiil k6vetik bels6 6sztdniiket, a legelsdé kelle- 
mesnek latsz6 targy lebilincseli 6ket anélkil, 
hogy annak igazi értékét keresnék; igy aztan 
vakon kelepcébe keriilnek, amelyb6] nem tudnak 

~szabadulni. Masokat a hiusag vezeti ebben; azt 
-képzelik ugyanis, hogy nagy dicséség egy szivet 
meghoditani. Ezek aztan mar valogatosak:; s {6- 
leg olyanokra vaddsznak, akiknek meghoditasa 
_szinte megtisztelé. Mindezen bardtsagok Filotea, 
-rosszak, esztelenek és hiabavalok. Rosszak, mer 
“rendszerint a testiség stlyos btinével végzédnek 
s mert Istent6l elragadjak a szereté szivet, mely 
egyediil 6t illeti meg; esztelenek, mert nines 
“kell6 alapjuk s a jozansaggal ellenkeznek ; hiaba- 
-yalok, mert sem haszonnal nem jarnak, sem 
drdmet, sem becsiiletet nem szereznek. S6t inkabb 
-elfeesérlik az idét, veszélyeztetik a becsiiletet; s 
az élvezet, melyet lazas kinlodasban vergéd6 
aldozataiknak nytjtanak, csak annyibol all, hogy 
‘folytonosan Ohajtanak s remélnek valamit, anél- 
: ail, hogy tudnak mit! 
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“Az ilyen. ven geeln oon azon tale biedelem= 4 

ben ringatoznak, hogy az efféle szeretkezések — 

» rendkivili élvezetet nyujtanak. Pedig mennyire- 

- csalodnak! A helyett, hogy vagyaik teljesiiInének, — 
‘bizalmatlansag, féltékenység s nyugtalansag — 
gyotri éket. Nazianzi szent Gergely nagyon szé-— 
pen ir az ilyen megtévedt ndkrél. «Elégedjél 
meg, ha szépséged férjednek tetszik. Ha azon- 
Bes ban bajaiddal idegen férfiak tetszésére vadaszol- 

gs mikénta madarnak, halot vetsz nekik: tudod-e, 

mire vezet ez? Akinek tetszeni akarsz, bizonyara 
 tetszeni fog neked is. A tekintetre mosolygas, | 
_. erre’a kétértelmti beszéd kévetkezik. Ez a sza- | 

. ‘badossag végiil btinds bizalmaskodassa fajul.. 

Teljesen igaza van a szent piispdknek. Vesze- 

- delmes jaték a szeretkezés; a ki mast akar fog-— 
“ » lyul ejteni, foglyul esik maga. Azt mondja a boles :_ | 
~ ugyan ki szanja a btivilét, kit a mérges kigyo 
~~ haldlra mart? Es én azt mondom : oh ti vakok és 
esztelenek! Azt hiszitek, a szeretkezésnek lehet 
- parancsolni, hogy tetszéstek szerint médosuljon ? » 
Ugy jatszotok vele, mint a kigyoval, végill caztan | 
megmarja sziveteket s minden mérgét beléje ontil 
oe 0 én Istenem! Mekkora vaksag, hogy ily haszon- 
“ talansagért lelktinket, legdragabb kincsiinket koe-~ 
kara tessztik! Isten egyebet sem kivan toliink,: 
mint lelkiinket és szeretetiinket. ae | 
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Es 6! ami szeretetiink végteleniil | esekély 
Istenhez képest. S mi azt mégis tart marokkal 
eatin haszontalan, enaAe: s ei | 


B iagy Tein: i azeért, ies ponuneKel teremtett, 
_ megvaltott és fonntart, esak szeretetiinket kivanja, 
szigoruan szamon keri majd, mire forditottuk 
 s miként hasznaltuk azt. Ha mar egy hivalkod6 


_ sz0ért is szigort felelésségre von benniinket,ugyan 
mi lészen sorsa az esztelen, meen GS) age 


_ veszedelmes baratkozdsoknak ! 


_ ben; hatalmas gyokerel folszinak minden nied ce 


vességet ; nagy lombja félfogja a levegét s a nap- 


RON 


_ aztan egész kornyezetét tonkre teszik. Ilyen az 


_ érzékies baradtkozds. Hatalmaba ejti a lelket, ki-- 


meriti erdit, ugy hogy a _ valldas gyakorlasara 


talan botor képzettel, a mulatsagok és szdérako- 
zasok gondolataval, hogy a kegyelem vilagara 


sdggal, féltékenységgel s iidvésségiinkre hatra- 
nyos rossz gondolattal jar, hogy mérhetetlen az 
a kar, melyet lelkinknek okoz. Nemcsak a meny- 
“nyei_ dolgok szeretetét], hanem az isteni féle- 
"4 lemt6l is megfoszt benniinket ; elgyengiti lelktin- 
3 ket, beszennyezi j jO neviinket ; smid6n a szivnek 
- 


, ‘élvezetet latszik nyujtani, valosaggal veszedelmes 
_ pestise annak. 


XIX. FEJEZET. | 
Az igazi baratsag, 


Sh peteotiel:. de. baratsdgot esak . azokkal koss, 


F 4 
ADNAN taste fe) (at tn 


sugarat; gytimolese odacsdabitja a jarokeléket, kik 


- szinte képtelen ; elhomalyositja az-értelmet szam-: 


tébbé nem is figyel; annyi kisértéssel, nyugtalan- 


- Filétea, szeress mindenkit bensé keresztéinyi 
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kiknek tarsasaga read lelki haszonnal jar. 5 minel 
tdbb s nagyobb erények gyakorlasara nyujt alkal- 
mat ez a viszony, annal tokéletesebb a baratsag. 
Ha a tudomanyok kériil forog ez a viszony, igen 
tiszteletremélt6 lesz a baratsag; de még inkabb 
az volna, ha erkdélesi erények, pl. az okossag, 
a lelkierésség, az igazsdagossag k6riil forogna. De 
ha a vallason, az ahitaton, Isten szereteten, a 
tokéletességre val6 térekvésen alapszik e kedves 
viszony, 6 mily dragas értékes lesz akkor a barat- 
sig! Mindenekfolétt kivalo lesz, mert Istentol 
szarmazik; mert Istenhez vezet; mert Isten a 
koteléke’ s\ mert 6rdkké megmarad Istenben. 
OQ milyen j6, hogy tgy szerethetiink a foldén, 
miként az égben; s hogy viszont mar ugy sze- 
réttetiink a fdldén, miként egykoron majd a 
mennyben. Nem szolok én itt a kozdnseéges keresz- 
tény szeretetr6l, mellyel minden felebaratunknak 
tartozunk : hanem azon lelki baratsdgrol, mellyel 
ketten, harman, s6t tébben is ahitatukat, Istenre 
yonatkoz6 érzelmeiket, vagyaikat kozdsen gyako- 
roljak és csak egy sziviik s lelktik van. Ezek 
aztan jogosan mondhatjak Daviddal: «mely jo 
és mely gy6nyortiséges az atyafiaknak egyiitt 
lakniok». (132, zsolt. 1.) Igen, Filotea! Miként 
a tenger apdlya s dagalya, ugy folyik a jam- 
borsag. balzsama ‘szivb6l szivbe; és igazan el- 


mondhatjuk, hogy Isten erre a bardtsagra alda- | 


sat kidrasztotta mind6rokre. 


A tobbi bardtsag esak darnyéka ennek s kéte- 
iéktik oly t6rékeny, mint az tiveg; holott a_ 


\ 


| 
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jamborsag szellemébél fakado ‘baraitsagot szin- 
arany lane tartja Ossze. Mindenkor’ csak ilyen 
. baratsagot késs, 6 Filotea; amennyire t.i. rajtad 
all. Mert amire a természet s allapotod kotelez, 
azt sem elhanyagolnod, sem folbontanod nem 
szabad. Ilyen az a viszony, mely sziiléidhez 
rokonaidhoz, jotevOidhez fitz. 

Azt mondja talan valaki, hogy senki irant sem 
kell kil6nGds hajlandésdggal avagy baratsaggal 
viseltetniink; mert ez sziviinket nagyon elfoglalja, 
elménket szorakoztatja és féltékenységet ° kelt. 
Aki igy beszel, nem jar helyes tton. Mert bar a 
szerzetesek k6z6tt a kizardlagos baratkozas kar- 
tékony, mégis a vilagi emberekre ezt a szabalyt 
nem lehet alkalmazni; a kett6 k6zott ugyanis 
nagy a kiilonbség. A jl fegyelmezett kolostor- 
ban mindnydjan egy célra, a hivatasos tékéletes- 
ségre muikddnek Ossze; amiért is a kizardlagos 
baratkozast ott tirminem szabad; mert kiilonben 
' attol kell tartani, hogy mig egyesek a k6z6s célra 
' torekesznek, masok ugyanott partokat szervez- 
nek. Ellenben kiinn a vilagban a baratsag szent 
k6teléke altal kell egyestiIni6k azoknak, kik eré- 
nyes életet folytatnak, hogy egymast buzditsak 
és tamogassak. A szerzetességben konnytiek s 
egyenesek Isten utai s a benne élék oly vando- 
rokhoz hasonlitanak, kik sikon haladvan, nem 
kénytelenek egymasba fogodzni. De akik a vilag- 
ban élnek, melynek oly sok veszedelmes Orvénye 
yan, oly vandorokhoz hasonlitanak, kik durva, 

-gdréngyés, sikaml6s uton jarva, egymasra tamasz- 


sige) ie sae Se 
kodnak, hogy biztosabban haladjanak. A vilag- 
ban nem mindnyajan igyekeznek ugyanegy célra — 
Ss nem mindnyajan egyérzelmtiek. Ez teszi sziik- / 
- ségessé a kiilén barati osszekottetéseket, melye- _ 
_ ket a Szentlélek hoz létré és tart fonn azok 3 
-|--k6z6tt, kik egyenléen hti szivvel akarnak neki 
- szolgalni. Megengedem, hogy az ilyen viszonynak - 
is kiilén partbadllas jellege van; esakhogy ez a 
kwlonallas szent: mert. elkiiléniti a jOkat a rosz- 
szaktol, a juhokat a bakoktol, a méheket a dara- 
_ ssaktol — ami kétségteleniil sztikséges is. 
-, Senki sem tagadhatja, hogy isteni Udvéziténk 
- kiilénéds és bensé bardtsaggal viseltetett szent ‘| 
Janos, Maria, Marta és Lazar irant, hiszen ez nyil- 
_,tan olvashato az evangeliumban. Azt is tudjuk, 
» hogy szent Péter gyengéden szerette lelki gyer- 
-», mekeit Markot és Petronillat és hasonloképen 
_ szent Pal Timéteust és Teklat. Nazianzi szent — 
Gergely baratja volt szent Vazulnak; s e barat- — 
 Sagot nagyra tartotta, tébbszér sz6l réla s kovet- ra 
-kez6 moédon irja le; «igy tetszett, hogy csak egy 
__ lelek volt benniink, mely két testet éltetett, Mind- ~ 
_ kett6nknek ugyanegy tirekvése volt, hogy az 
_ erenyt gyakoroljuk, hogy életiinket az 6rékkéval6 
__ javakkal Ssszhangba hozzuk s hogy mielétt meg- 
-» halnank, mar elhagyjuk e mulando életet». Szent a 
_ Agoston ‘bizonysdga szerint szent Ambrus kiil6- 
_ nosen kedvelte szent Monikat kival6 erényeiérts 
ez viszont tgy szerette a szent puspok6t, mint 
— ‘Isten angyalat. Newer rc | 
De mit is vesztegetem az id6t oly dolgokkal, 
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: binbly kor kéiség nem fér. a Jeromosnak, 

_ Agostonak, Gergelynek, Berndtnak s Isten egyéb 
-nagy szenteinek voltak barataik, anélktil, hogy — 
 t6kéletességiik e miatt csorbat szenvedett volna. 
- Szent Pal szemiikre hanyvan a poganyoknak szé- 

gyenletes életiiket, arrol is vadolja oket, hogy — 
nines szeretet benniik, vagyis hogy képtelenek a_ 

_ tisztes baratkozasra. Szent Tamas s.a vilag Osszes 
; \ bélesei a baratsagot erénynek mondjak; s hogy 
_ szent Tamas ez dltal a kiilén barati viszonyt érti, 

kitetszik azon mondasabol, hogy a tékéletes i 

_ baradtsag nem terjedhet ki sok személyre. Atoké- 
_ letesség tehat nem azt kivanja, hogy ne barat- 

kozzunk, hanem hogy’ baratsagunk j6 és szent. 

D iccven, 


XX. FEJEZET. 


_ . ~ A jé és rossz bardtsig kilénbozése. 
-  Nagyon fontos fészabalyra hivom fél figyel- 
te medet, Filotea. A herakleai méz valosagos mereg, Rey, 
7 azonban a masik nem mérges mézhez mégis 
if mindenben hasonlit; e miatt aztan konnyen 
e fenyeget benniinket az a veszély, hogy a kett6t 
4 - sszecseréljiik, vagy a kett6t egytitt élvezziik.Ep 
-igy a baratsag k6riil is nagyon ovatosnak kell 
Hi: lenniink, nehogy megesalatkozzunk; féleg ha a 
* B ondsik nemhez tartozO személyrél van sz6, aki- 
hez egyébként a legtisztessegesebb szandék k6t! 2x 
 benniinket. A satan ugyanis vajmi gyakran ra- 
zed az alyendket:, Kezdetben erényes a. vonza- 
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lom; de ha nem vagyunk 6vatosak, csakhamar 
belekeveredik a koénnyelmti szeretkezés, aztan az 
erzcki, végiil a testi szerelem. S6t a lelki szere- 
tet sincs veszély nélkiil, ha bizalmatlansiggal és 
éberséggel nem vértezziik magunkat. Bar ebben 
nem csalodunk oly kénnyen; mert az egészen 
artatlan sziv biztosabban lat meg minden he- 
lopédz6 tisztatalansagot, amiként a tiszta abroszon 
is sokkal szembetiin6bb a folt. Ha tehat lelkiink 
ellensége a lelki szeretetet be akarja szennyezni, 
nagyon Ovatosan fog hozza. Mindenekelétt a sziv- 
ben a tisztasaggal ellenkez6 hangulatot torekszik 
kelteni. 

A szent bardtsagot a’ vilagitol azon modon 
lehet megkiilénbéztetni, mint a herakleai mézet 
a jotol. 

A herakleai méz sokkal édesebb a k6zOnséges- 
nél; mert a méhek a sisakvirdgrol szedik, mely 
neki rendkiviili édességet kélesénéz. Epen ilyen 
a vilagi baratsig. Tele van édes, lagy, szenvedé- 
lyes szokkal, a szépség, a kellem s a természeti 
elényOk hizelgé dicséretével. A ‘szent baratsag 
ezzel ellentétben egyszertien, nyugodtan s észin- 
ten beszél; csak az erényt dicséri s Istennek 
azon adomanyait, amelyeken alapszik. 

Aki azon mérges mézb6l eszik, annak feje 
megkabul és szédeleg; a hamis baratsag is el- 
kabitja a lelket s az ilyen ember kénnyen meg- 
tantorodik az tidvésség utjan. Ebb6l szarmazik 
aztin a sok eped6 tekintet, a szeretetnek érzéki 
nyilvinuldsai, a nevetséges sdhajok, a mesterkélt 
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szerelmes viselkedés, mindannyi eldjele az erény 
kozeli elbukasanak. A szent baratsag ellenben 


- esak szemérmes tekinteteket, 6szinte és tiszta 


nyilatkozatokat, csak ég felé szall6 sohajokat 
ismer éS panaszai csak azt fajlaljak, hogy Istent 
nem szeretjiik eléggé. Mindez megannyi jele az 
igazi erényességnek. 

A heraklei méz elhomalyositja a szemeket; a 
vilagias baratsag is elhomalyositja értelmiinket 
olyannyira, hogy a jot a rossztol nem tudjuk 
megkulonb6ztetni s a legalaptalanabb tiriigyeket 
igaz okoknak tartjuk; félink a vilagossagtol és 
szeretjk a sdtétséget. Az igaz baratsag ellenben 
tisztan lat, nem rejt6zik. el, sét Orvend, ha jo 
emberek latjak. 

Végezetiil ama mérges méz, barmily édesnek 
mutatkozott is kezdetben, keserti izt hagy vissza 
a szajban; a rossz baratsdg is btinds kovetele- 
sekkel végzédik; s ha ezeket a masik fél eluta- 
sitja, kedvetlenség, elhidegiilés, bizalmatlansag és 
. féltékenység, szemrehanyas és sértegetés, hazug- 
sag 6s ragalom a vége, melyek gyakran a leg- © 
nyersebb elkeseredéssé és s6tét arulkodasokka 
fajulnak. A tiszta baratsag magdhoz mindenkor 
hasonlé, mindenkor tisztességes, illemes és. sze- 
retetteljes; s minden valtozasa abban All, hogy 
a szivek s lelkek naprol-napra bensdébben és 
tokéletesebben egyesiilnek, ami igazdn_ talalo 
képe azon boldog baratsagnak, mely az tidvéziil- 
teket az éghen egyesiti. 
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XXL FEIEZET. 


Mim6don ovakodjunk & YOS8Z bardtedgtél 2 


Azt kérdezed, Filotea, miképen ovakodjunk aif 


milyen gyenge, fordulj azonnal s egészen ellene. 
.Utald meg teljesen ezen érzéki izgalmat, mene-— 


. kt az Udvazité keresztjéhez és t6viskoronajaval 


: ‘szegélyezd kériil szivedet, nehogy ezen aprd — 
~rékak hozzad férkézzenek. Lelked ellenségével — 
-sohase kdss békét; ne mondd: meghallgatom de 


szavara nem hajlok : fiilembe beszélhet, de szi-_ 


a -vemet elzarom eldtte. 


‘Az Istenre kérlek, Filotea, az ilyen dolgokban 
ee kérlelhetetleniil szigoru. A sziv és fil nagyon 


: kézel van egymashoz. S amiként nem lehet fél- 


-tartoztatni a folyot, mely a hegyr6l rohan lefelé ; 
~ ép oly nehéz meggatolni, hogy a méreg, mely a 


- fiilbe hatolt, el ne jusson a szivbe. Aki féltéke- 
— nyen Orzi becsiiletét, az sohasem hallgat a kisért6 ~ 
-szavara; s aki erre hallgat, 6 annak a Sszive 


-yeszenddbe indult. A boldogsagos Sztiz hallvan 


-aZ angyal magasztal6 szavait, megzavarodott, — 


ge mert egyediil volt, Ime, a tisztasigos Sztiz fél az 


~ emberi alakban megjelent angyaltol, bar ez meny- — 
nyei dolgokat k6z6l vele; és mi tisztatalanok, ne g 


 féljiink olyan, bar angyali alakban megjelent — 
embertol, ki hidbavalo, érzékies, hizelg6 szokkal. 


ag 


Near 


a aR: 4 


_ helytelen és tisztatalan baratkozastol? Mid6n a ~ 
~ legels6 kisértést érzed szivedben, legyen az bar- — 


r 


. 
em el henniinket ? Az EOF dears + 


A kat ee az illendéségre Sa Be plesdepiutlisra 

val6 hivatkozassal sem szabad elfogadnunk; de 
még akkor sem, ha ez altal az udvariatlansig 
i hirébe kertiltink. 


“Istennek szentelted, szeretetedet is neki ajanlot- 


_ részben is, elvonnid azt tole. Sét inkébb- wjitsd | 
meg minden erre vonatkozO jJamber szandéko- 
dat és kérd Isten segit6 kegyelmét, hogy szived 
az 0 szeretetében legyen allando. 


_ keriilt, 6 mily nehéz lesz abbél ismét szabadul-— 
5 nod! Kétségbe azonban ne essél. Borulj le Isten 
el6tt s ismerd be igen nagy nyomortségodat, 
“gyarlosagodat és hidbavalosagodat. Aztan minden 
_erdddel irtsd ki szivedb6l a rossz szeretetnek 
-esirait: utasitsd el magadt6l a vett igéreteket és 
-szilardul hatarozd el, hogy soha tobbé ilyen 
“yiszonyba nem hocsatkozol. De még azt is tana- 


“személyt6l, akivel viszonyt sz6ttél. Ha igaz az, 


‘k6zel hozza; ugy. ez sokkal inkabb all azokrol, , 
“kiknek szivét a rossz irdnyu szeretkezés sebezte 
meg. Azt mondjak, hogy a helyvaltoztatas enyhiti 
a szivnek fajdalmat. Ez okb6l szent Agoston is 
elhagyta Tagasztét, ahol baratjanak elhunyta 
Began lesujtotta. és Kartagoba k6lt6zott. - . 


Meg ne feledkezzél, Filotea, hogy szivedet. pa 


tad; tehat szentségtorés volna, ha bar esekély 


Ha szived esetleg a rossz szeretkezés halojaba 


-csolIném, hogy lehetéleg messze tavozzdl azon 


hogy a kigyo altal megmart ember nehezen gyo- - 
gyul meg, ha ugyanilyen bajban szenved6é van | 


_ De mit eaclekedidak, ha nem all modunkban ’ | 
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indshova menniink ? Ezen esetben minden érint- 
kezést, minden beszélgetést, minden enyelgést 
meg kell szakitanunk, nehogy a gonosz szenve- 
dély ujabb taplalékot nyerjen. Ha pedig a szoba- 
ereszkedés el nem kertilhet6, ez esak arra szo- 
ruljon, hogy batran s hatarozottan  kijelentstik, 
miszerint a binds viszonynak 6rékre vége van. 
Mindenkinek, ki az ilyetén szeretkezés halojaba 
kerult, azt kidltom a fiilébe: nem gyengéd kéz- 
zel kell ezt a koteléket fololdanunk; hanem eré- 
lyesen, gyorsan, ttizzel-vassal kell pusztitanunk 
azt a viszonyt, mely homlokegyenest ellenkezik 
Isten szeretetével. 
De azt mondod, nem viselik-e a félszabaditott 
rabszolgak korabbi lancaiknak sebhelyeit ? S ha 
széjjel tépem is szivemnek békoit, nem marad- 
nak-e meg benné a korabbi benyomasok ; benyo- 
misai ama rabszolgasagnak, melyet azelétt oly 
édesnek tartottunk? Fildtea! ha érdem_ szerjnt 
uttilod meg btineidet, akkor undorral fordulsz 
majd el minden korabbi rossz hajlamodtol és 
szivedben nem marad meg egyéb, mint a fele- 
barati szeretetnek azon érzelmei, melyekkel min- 
denkinek tartozol. De ha banatod erétlensége a 


rossz hajlandosagokat nem irtja ki beléled gyé- 


kerest6l, akkor jarj_el a kévetkez6 modon. 
Vonulj el a lelki maganyba; ezerszeres folbuz- 
dulassal mondj le azon hajlamokrol és kisérté- 
sekr6l, melyek lelkedet ostromoljak ; fordits tébb 
id6t a j6 kényvek olvasdsdra; gyonjal gyakrab- 
ban; jarulj a szent aldozdshoz lelkiatyad tanacsa 


Pecarint: ied fol eltte 6szintén Ss Bian lelki 
:  pajaidat, kedélyhangulatodat s a kisértéseket. Sha 


He kitarto- hiiséggel teszed ezt, nines kétség, hogy 


_Isten a szenvedélynek minden nyomat eltavolitja 
lelkedr Ol. 


De azt mondod, nem haldtlansag-e, ha viszo~ 


~nyodat ily udvariatlan modon szakitod meg? 


0 boldog hialatlansag, mely Isten el6étt kedvessé ee 
- tesz téged ! Nem Filotea, Isten nevében mondom, © 
“ex nem halatlansag, hanem i igen nagy jotétemény. | 
Mert széttorvén békdidat. amazéit is széttérdd; — 
's bar kezdetben nem latja be, mily nagy sze- | 
_rencse érte Ot; mégis csakhamar beldtja majd 


: ‘s akkor a zsoltaros szavaival egyutt aldjatok [stent 
mondvan: «O Uram szétszakasztottad kteleimet. 


Be scet hivom». (115. Zsolt. 7—8.) 


XXII. FEJEZET. 
Még néhaény észrevétel a baratsdgrél, 


A baratsag bizonyos belsé kézdsség nélkiil: el 
“sem gondolhato. Ez a kézdsség azt eredményezi, 
hogy a barditok k6lesénésen foltarjak egymas 
eléti titkaikat s érzelmeik és hajlandésdagaik -ki- 
peer odnek Sor nAspal: kz loleg akkor tortenik - 


A baratsag ugyanis fOltarja a szivet, a nageas: 
ie neabe aztén es et Hy bletane bevisz oda. 


| Neked dldozok dicséret-dldozattal és az Ur nevéet iy 
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keresnek; de mivel e virag mérges, a mézzel 
egyiitt a mérget is folszedik. Ep igy a baratsag 
a joval egyetemben szinte észrevétlentil arosszat is 
magaba veszi. Epen azért Filotea, j6l szemelott kell 
tartanunk, amit a hagyomany szerint isteni Udv6zi- 
- tonk gyakorta mondott: «legyetek j6 pénzvaltok és 
jo pénzkezelOk» ; vagyis arossz pénzt elne fogad- 
jatok a joval egyiitt és kiloénbdztessétek meg a 
nemes fémet a hamistol. Valoban alig van em- 
ber, kinek ne volna tokéletlensége. Ugyan miért 
sajatitanok el -baratunk hibdait és gyarlosagait 
baratsdgaval egyiitt! Habar tokéletlen is, szeret- 
nunk kell 6t; azonban tbkéletlenségeit sem. sze- 
retntnk, sem elsajatitanunk nem szabad. Mert a 
baratsag nem a rosszban, hanem a joban valo 
k6zosség; amiért is baratunkban a jo és rossz 
tulajdonsdgokat jol meg kell kiilénb6ztetniink, 
amiként az aranymosok az aranyat megkiilén- 
boztetik a homoktol. Nazianzi ‘szent Gergely 
szerint szent Vazult néhany baratja annyira tisz- 
telte, hogy még testi és_ kiilsé fogyatkozasait is 
utanoztak ; pl. lass beszédjét, megfontold. sdtét 
tekintetét, jardsat, szakallanak alakjat. Sokszor 
lathatjuk, hogy férfiak, nok, jobaratok egymas- 
nak, a gyermekek sziil6iknek modortalansagait 
sajatitjak el bizonyos Ontudatlan utanzasi 6sz- 
tonbdl, melyet a tisztelet és vonzalom kelt ben- 


nuk. Pedig valdsaggal kinek-kinek elég rossz _ 


hajlandosaga van; tehat nem sziikséges, hogy 
masokéval is terhelje magit; s a bardtsag az 
ilyesmit épen nem kivanja, hanem az ellenkez6t, 


227 


hogy t. 1. egymast gydamolitva, t6rekedjiink hi- 


bainktol megszabadulni. Baratunk tokéletlenségeit 
el kell viselniink szeretettel; azonban azokat 
hizelgéssel taplalnunk, avagy magunkéiva tenntink 


/ hem szabad. 


En csak a tékéletlenségekr6él szolok; mert a 
bint bardtunkban. még eltiirniink sem szabad. 
Nagyon gyenge és gyarlé az a bardtsag, mely 
mast veszni hagy, ahelyett hogy segitségére 
sietne; s amelynek nines. batorsaga a vesztébe 
indul6t még erételjes rendreutasitassal is meg- 
menteni. Az igaz baratsag nem lehet biinéds sz6- 
vetkezés; mert a btn tonkre teszi azt, miként 
elalszik a tiz, ha szalamandra fekszik bele. Ha a 


' bin csak dtmend, a barati jo intés megsztnteti 


azt; de haa btin szokasos, akkor az haldalosan 
sebzi a bardtsagot, mely csak erényes alapon 


allhat fonn. Annal kevésbbé szabad a bardtsag 
_ kedvéért vétkezniink; ez esetben ugyanis a barat 


ellenségiinkké valik, mert btinre csabit ; és barat- 


-sagunkra érdemetlen, mert lelkiinknek vesztére 
| tor. Még biztosabb jele a rossz baratsdgnak, ha 


feslett erkdélesti személyhez ragaszkodunk ; mivel 


/ugyanis nem alapszik erényen, nem lehet, neki 
| egyéb célja, mint az érzéki élvezet, vagy azon 
-konnyelmti tokéletlenségek egyike, amelyekrél 
| fonnebb szdltam. 


A keresked6k viszonya a bardtsagnak csak 


| latszatat birja; mert nem személyes vonzalom, 
' hanem nyereségvagy k6ti 6ket dssze. Véss szi- 
vedbe végezetiil két mondatot, melyet én a keresz- 


* 1Lh* 


‘ ; -majd fdlkidlthatsz: én élek; de nem én élékess| 


Pr gre ee sea ek 
teny élet oszlopainak nevezhetnék eb he coe a 
bdélesnek szava: «Ki az Istent féli, hasonloképen 
jo baratsagra is tesz szert». (Sirak, 65a, 
misik szent Jakab mondasa: «E vilag baratsiga 
ellensége az Istennek». (Jak. 4., 4.) 


XXIV. FEJEZET. 
Testiink sanyargatasa. 


- Sohasem helyeseltem azoknak eljarasat, akik, — 
hogy valakit lelkileg megjavitsanak, az datalaki- 
tast a ktils6ségeken, a testtartason, ruhdzaton, a- 
hajviseleten kezdték. Ezt ugyanis a belsén kell - 
megkezdeni: «Térjetek hozzam teljes szivetekbél» 
(loel. 2., 12.). «Add nekem fiam a te szivedet»— 
 (Péld. 28., 26:), igy szol az Ur. Es valoban; mert 
a sziv cselekedeteink kutforrasa, ezek tehat épen 
olyanok, amilyen maga a sziv. Az isteni volegény | 
a vele valo teljes egyesiilésre hivan fol a lelket, 
igy szol hozzi: «Tégy engem mint pecsétet 
szivedre, mint pecsétet karodra». (Enekek Eneke 
8., 6.) Valoban, aki Jézust szivében viseli, kiils6 
eselekedeteivel is megvallja 6t, melyeket a karok 
jelképeznek. Epen azért mindenekelétt e szent— 
és tiszteletreméltO fohaszt szeretném: szivedbe — 
irni: éljen az Ur Jézus! Mert ha az édes Jézus szi- | 
vedben él, akkor ott lesz 6 minden eselekedeted- 
ben, szavaidban, szemeidben; és szent Pallal 


‘hanem Jézus Krisztus él én bennem. Mert aki a— 


szivet, birja, azé az egész ember. Azonban ezt a 
szivet, amelyen javulasunk kezdédik,  kiils6nk 
kellé rendbentartasara is meg kell tanitani, hogy | 
mar ezen is lathato legyen az igaz jamborsag és 


_a bodles okossag. Szo!galjon e célra a kévetkez6 


‘utbaigazitis. 
Ha jol elbirod a b6jt6t, az egvhazi bojtén kiviil | 


[ b6jt6lj néha. Mert azon kiviil hogy a bojt a 


_lelket Istenhez emeli, a testet megfékezi, at, 
erényt megkénnyiti s érdemeinket gyarapitja: az 
— érzéki étvagyat korlatozza s a testet a lélek tor- 


_ venyenek veti ala; s ha nem is bdjtéliink sokat, 


 lelkiink ellensége tart téliink, tudvan, hogy értiink 


a bojtdléshez. Szerdan, pénteken, szombaton 
mindig b6éjtdltek a régi keresztények. Utanozd— 
némileg e jambor szokast, amennyiben t. i. dahi- — 


_ tatod és lelkiatyad tanacsa arra buzdit. 
Azt is figyelmedbe ajanlom, amit szent Jeromos 


ae - Léta nevui nohéz irt: «nem szeretem, ha a fiata-. 


e lok és gyenge szervezettiek hosszan és tulsago- 


san bdéjtdlnek». Tapasztalasbol tudom, hogy a ° 


fiatal csikok, ha nagyon elfaradtak, kOnnyen le- 


ox 


\ 


térnek az utrdl. Ezzel azt akarom mondani, hogy 


’ ha a fiatalsAgot a tulsagos bdjt beteggé teszi, 
 kénnyen dtesap a puha's elkényeztetett életre. 
A szarvas nem tud sebesen futni, ha nagyon 
_ kover, vagy ha nagyon sovany. Ep igy a tulsago- 
san taplalt s a tulsagosan leromlott test egyen- 
ki van téve a kisértéseknek. Az els6 esetben 
gp oaranis a. test engedetlen, a SOAS pedis 
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bdjtolés, sanyargatas, legjobb évemkben képte- 
lenné tesz benntinket a \szeretet mtiveinek: gya- 
korlasdra; amiként szent Bernat is megbdanta, 
hogy kezdetben testét tulsagosan sanyargatta. De 
sét az is megtorténhetik, hogy mivel tulszigortan 
bantunk testiinkkel, késébben azt Apolni kény- 
telenittetiink. 

A bojt s a munka egyarant farasztja és gyen- 
giti a testet; ha tehat Isten dicsdésége végett dol- 
goznod kell, inkabb vallald a dolgot, mint a b6j- 
tot. Ezt tartja az anyaszentegyhaz is, midén a 


parancsolt b6jt6k alol folmenti azokat, kik Isten © 


s a felebardt iigyében faradoznak. A bdéjtélés 
magaban véve terhes; de nem kevésbbé terhes 
a betegek szolgalata, a bérténben sinyléd6k meg- 


latogatadsa, a gyOntatds, prédikalas, a szomortiak | 


vigasztalasa, az imadsdg s az irgalmassag egyéb | 


éselekedetei. Ez utobbiak becsesebbek a béjtnél ; 
mert mig egyrészr6l a testet megfékezik, méas- 
részr6l gyiimOleseik sokkal nagyobbak és kivalob- 
bak. Igy tehat altalaban azt mondhatjuk, hogy 
jobb testi erdinket megtartani, semmint azokat 
tulsagosan gyengiteni; mert ez utobbit minden- 
kor megtehetjiik; de az elveszett. testi eréket nem 
szerezhetjiik mindenkor vissza. 

Bizonyara nagy figyelemre kellene méltatnunk 


Udvozitonknek a tanitvanyokhoz intézett eme sza-_ 
vait: egyétek azt, mit elétek tesznek. Nagyobb — 


erény, valogatas nélkiil megenni azt; amit fdl-: 


szolgilnak, akdér izlik, akir- nem; mint minden-— 


kor a legrosszabbat kivalogatni, Mert bar az 


231 


utobbi eljaras szigorubbnak latszik, mégis az 
elébbiben kevésbbé érvényesiil sajat akaratunk, 
amennyiben izlésiinkr6l s az ételek szabad valasz- 
tasarol Onkényt lemondunk. ‘Egyébként pedig 
nem csekély Gnmegtagadas, ha izlésiink minden- 
hez alkalmazkodik; azonféliil az Onmegtagadas- 
nak ez a mOddja nem feltiind, nincs kérara sen- 
kinek s az udvariassignak szabdlyaival is meg- 
egyezik. Valamely talat visszautasitani s mas 
utan nyulni, minden fogdst szemiigyre venni s 
megérinteni, minden f6l6tt rosszalo nyilatkozatot 
tenni és.\sok mas hasonlo kiloéndsség, elpuhult 
lélekre mutat, mely nagy rabja az evésnek. Tobbre 
beestl6m szent Bernatot, hogy egy izben bor 
vagy viz helyett olajat ivott, mint hogyha tirmost 
ivott volna; mert ebbdél az tetszett ki, hogy nem« 
figyelt arra, mit ivott. Es épen az étel és ital irant 


~ val6é ezen teljes kdzOnyosségben all a tokéletes 


végrehajtasa Udvéziténk ama szavainak: egyétek 
azt, amit elétek tesznek. Természetesen nem 
a sz0lok azon ¢telekrél, amelyek az egészségnek s 
- a szellemi képességeknek artanak. Ilyenek né- 
~ mely egyénre nézve a forrd, fiiszeres, fiistdlt ele- 
- delek. Amiként azon esetekr6l sem szolok, melyek- 
ben a test rendkiviili taplalékra szorul, hogy 
_ képes legyen Isten dicséségére valamely terhe- 
 sebb munkat elvégezni. Egy szoval a: mérsékelt 


és egyenletes jozansdgot a tulhajtott, de idén- 


_ ként az ellenkezbeatcsapo nélkiilézéseknél tébbre 


kell tartanunk. 


A mérsékelt sanyargatas s egyéb biinbaénati 
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< me fe 
eselekedetek serkerstik - a bape s a Santon | a 
_ sdgot s engedelmességre hajtjak a testet. Mindez — 
~azonban nem valo a hazasoknak, a gyenge szer- 
-vezetGeknek s_ akiknek hivatasa emészt6 mun- — 
 kaval jar. Mindazonaltal a béles lelkiatya tana- | 
esa szerint a biinbanati napokon némi testi sa-— 
hnyargatast lehetne alkalmazni. Az alvds alljon 
__ardnyban a sziikséggel s a testi szervezettel, hogy _ 
a napi munka hatranyt ne szenvedjen. S mivel — 
a Szentiras, a szentek példdja s a kéztapasztalat 
szerint a munkéra a reggeli 1d6 a legalkalma- 
sabb: az esti lefekvést ugy intézziik, hogy haj-. 
~. nalban koran fdlkelhessiink. Hisz maga az isteni | 
— Udvézité is kelé napnak és Szentséges SVAN Al 
_ Anyja hajnalpirnak neveztetik. Ez az id6 a lélekre © 
_enézve a legnyugodtabb s az dhitat gyakorlataira al 
: a a legmegfelelébb. A madarak is mér kora hajnalban | 
_ f6lébresztenek benniinket, hogy veliik egyetem- | 
ben zengedezziik Isten dicsdségét. : 
Balaam szamarhaton indult "Balak kirdlyhon: 3 
- de mivel rossz szindéka volt, kivont karddal — 
 utjat allta egy angyal, hogy megilje 6t. Az okta- — 
lan dllat latvan az angyalt, haromszor allott meg, — 
bar erésen iitlegelte gazdaja. Végre aztan dssze- 
rogyott és csodalatos médon ezen szemrehanyo 
szokra fakadt: «mit vétettem neked ? miért versz — 
.  engem ime mar harmadszor ?» Ekkor megnyiltak — 
t Baladm szemei Ss meglatta az angyalt, ki imigyen — 
_ s20lt hozzi: «miért vered harmadszor. szamara- 
dat? Ha ki nem tér az wtbol, téged megiltelek 
ie volna és S 6 élney. oe 22., ee ees. Bales 4 
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: ae valaszolt : Drpencorion nem dein: Togs te 
allasz ellenem». Ime Filotéa, mind ennek a baj- 
nak Balaam volt az oka és mégis verte az dalla- 
tot, mely artatlan volt. Sokszor. mi is é€pen igy. 

jarunk el, Valamely asszonynak férje, vagy gyer- 

_ meke beteg; tehat b6jt6l és sanyargatja magat 

_ miként David, ki hasonlo k6riilmények k6zott 

ugyanigy tett. O kedves bardtném, te épen tgy 

eselekszel mint Balaam, ki szamarat verte. Gy6t- 
rod testedet, bar nem oka, hogy Isten keze lesuj- 


jedet balvanyozza s mely fiadnak szamtalan hiba- 
jat elnézi s Ot a hitsagra s kevélységre neveli. 


; -hallja a lelkiismeretnek mardoso szavat és meg- 
_ retten Isten haragjatol. Aztan meghiinteti maga- 
a magat s igy sz6l: O te gonosz, lazadé és fegyel- 
' metlen test; btnbe sodortal engem! Es azonnal 
i mértéktelen sanyargatassal stijtja a testet. O SZe- 
gény lélek! Ha tested sz6Ini tudna, miként Balaam 
- szamara, ezt ‘mondana: miért iitsz engem te 


4 tarsasagokba; miért legelteted szemeidet s érzé- 
a: keidet tisztességtelen tareyakon ? Miért vakitasz 
_ él engem sikamlés képzeletekkel. Foglalkozzal jo 
- gondolatokkal s majd nem tamadnak f61 bennem. 
rossz Oszténdk; tarts tiszta lelki emberekkel s a 
_ gonosz szenvedély majd nem gyulad langra ben- 
nem. Ime! a tiizbe vetsz engem, s azt akarod, 
hogy ne égjek; fiist6t fujsz szemeim k6zé s_ azt 


ra 


‘tott read. Javitsd meg inkabb szivedet, mely fér- 


§ 


szénalomramélto ! Te vagy a btinds, te ‘ellened. : 
 fordul Isten haragja! Miért csabitasz engem rossz 


Egy masik vétkezik a tisztasag ellen s azonnal | 


7 


{ 


funy 


~ 
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akarod, hogy meg ne gyuladjanak! Ilyen ‘ese- 
tekben Filotea, Isten kétségteleniil igy sz6l: 
fenyitsétek, gydtrjétek, sanyargassatok sziveite- 
ket; mert ezek ellen tamad fél haragom leg- 
inkabb! — Valoban a bor kiiitésének gydégyita- 
sara nem elég a fiirdé, hanem a vérnek kell 
megtisztulnia. Epen igy hibaink gyogyitasara nem 
rossz ugyan a test sanyargatisa, de mindenek- 
fOl6tt sziviinket kell megtisztitanunk. Minden 
kortiimények k6z6tt fogadd meg ezt a szabalyt : 

stedet csak akkor sanyargasd, ha lelkiatyad azt 
megengedi. 


XXIV, FEJEZET. 


A tarsasag 6s a magany, 

A tarsasagok hajhiszisa s azok ker 
eltentétes hibaja a jamborsagnak, mely a polgari 
6let k6telességei alol nem vonhatja ki magat. 
A félrevonulas kevélységre és a felebarat meg- 
vetesere mutat; a hajhdszas henyeségre és dolog- 
talansagra. A felebardtot ugy kell. szeretniink, 
mint Onmagunkat; e szeretetet azzal tanusitjuk, 
hogy tarsasigaét nem keriiljiik. De mivel magun- 
Kat is szeretni tartozunk, Gnmagunkkal is meg 
kell elégedniink ; ami akkor térténik, ha egyediil 
vagyunk. Azt mondja szent Berndt: «Mindenek- 
elétt magadra gondolj s csak azutan mésokra.» 
Ha tehat nem kell latogatast tenned, vagy latoga- 
tast fogadnod: maradj magadban s_ foglalkozzal 
sziveddel. De ha jozan ok hi f6l ama tarsadalmi 


235 


kdtelességre, latogasd meg felebaratodat Isten 
nevében, baratsaggal és: szeretettel. 

Rossz tarsasagnak azt nevezztik, melynek célja 
rossz, vagy amelynek tagjai megfontolatlan, sza- 
bados és fegyelmetlen személyek. Az ilyeneket 
egészen keriilntink kell, miként a méhek keriilik 
a darazsakat s a bogdlyoket. Amiként ugyanis a 
veszett eb altal megmart egyének nyadla féleg a 
gyermekekre s a gyenge szervezettekre igen 
veszedelmes; ép igy az ilyen gonoszok tarsasa- 
gatol mindenkinek tart6zkodnia kell, de féképen 
azoknak, kiknek kezdetleges erénye még gyenge 
labon all. . 

Némely tarsasag csak arra val6, hogy a mun- 
kaban kifaradt lelket fdltiditse; s bar henyéléssé 
ennek elfajulnia nem szabad, még sem tilos a 
szukséges szorakozasra némi id6t forditani. 

Mas tarsasag az altalanos illem kovetelménye. 
Ilyenek a latogatasok, vagy bizonyos k6rék, 
melyekben azért vesziink részt, hogy felebaratunk 
irant tiszteletiinket tanusitsuk. [lyen szokasokhoz 
nem kell tulsigos aggdlyossaggal alkalmazkod- 
nunk, sem azokat udvariatlanul elhanyagolnunk ; 
hanem gyakoroljuk 6ket kell megfontoltsaggal 
és egyuttal 6vakodjunk aneveletlenségt6l és tul- 
hajlastol. 

Még a hasznos tarsasdgokrol kell szdlnom, 
tudniillik a jambor és erényes emberek tarsasa- 
garol. Nagy szerencse Fildtea, ha ilyenre aka- 
dunk. Aki erényes emberekkel tarsalog, kétség- 


 teleniil elsajatitja azoknak jO tulajdonsagait; s a 
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7 veliik val6 érintkezés hatalmas eszkiéze a joban 
~ valo haladdsunknak. 


Az emberekkel valé érintkezésnek az a leg- — 
kedvesebb modja, mely egyszerti, természetes és” ‘ 
szereny. Némely embernek minden szava, min- a 
den cselekedete annyira mesterkélt, hogy szinte — 


—undort kelt. Ha valaki jartaban mindig olvasna 


lépéseit, vagy az éneklés szabdlyai_ szerint be- + 
szélne, terhére volna_mindenkinek. Ep igy azok — 
is, kik mindig kimérten beszélnek és cselekesz- 
nek, valsdgos terhei a jo tarsasdgnak. S az — 


_ilyenek rendszerint meglehetésen ratartok is.’ 


Tehat nyugodt és szerény vidamsdg legyen tér- 


-salgdsunk alaphangja. Szent Antalban és Romu- 


aldban épen azt dicsérték, hogy kiilsejiikén szi- 


 goru eletmodjuk mellett is nydjas vidamsdg 6m- t ; 
lott el. «Orvendjetek az drvendezdkkel» (Rom. 


12., 15.); «6riiljetek az Urban mindenkor; s a tia 
szerenységtek ismeretes legyen minden emberek _ 
elétt» (Filipp. 11., 4—5.), igy int benniinket az 


_ apostol. Hogy az Urban orvendhesstink, drémiink 
_ targya necsak megengedett, hanem erényes_ is 


legyen. Amiért is mindenkor a szerénység sza- 


; balyaihoz tartsd magad. Sohase engedd meg — 


magadnak, hogy mulatsagh6l megsz6lj masokat, 
ami mindenkor nagyon helytelen. Ennek gancsot — 
vetni, azt megszomoritani, amazt befeketiteni, 
emezt bolondda tenni, durva és btinés szorakozas. 
A lelki maganyt még a tarsasdgban is meg =4| 


‘kell 6rizned,) de s6t a kiilsé maganyt is. De_ 


1 L. mdsodik rész, 12. fejezetét. sen 
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egyiptomi Maria, szent Pal, szent Antal és sok 


mas remete tette; hanem mindenkor talalnod  — 
kell id6t arra, hogy akar otthonodban, akar ker- | 


tedben egészen a magadé légy, ahol szivedbe 


zark6zva jambor elmélkedéssel vagy olvasassal — 


foglalkozzal. Igy cselekedett nazianzi szent Ger- 


gely puspOk. «Esténkint a tengerparton .egy- 
magamban sétalva tolt6m az dot; s a napi gon-~ 
_dok utan ezzel a pihenéssel iiditem fol lelkemet.». 


Px 


— Szent Agoston a kévetkezdket irja szent Ambrus- 


rol: «sokszor elmentem hozza és szobajaba lépve | 


_ lattam, miként mélyedett el olvasmdnyaiban. 
- S miutan legnagyobb csendben hosszabb id6t 

toltdttem ott, szo nélkiil tavoztam; azt gondol- 
- tam ugyanis, nem szabad megréviditenem azon 


_ példat szolgaltat ebben. Midén tanitvanyai egy 
 izben jelentették, miként jartak el kiktildetéstik- 
ben, igy szolott hozzajuk: «jdjjetek a sivatagba s 
pihenjetek ott meg». 


XXV. FEJEZET. 
Ruhazatunk illemes legyen. 


Szent Pal azt akarja, hogy a keresztény nok 
ie (s ez all a férfiakrol is) az illendéség szabalyai 
_ szerint Oltézkddjenek és félésleges ékszerekkel 
ae ae Nene Az illendoseg azonban a 


azért nem kell’ a pusztaba k6ltéznéd, mint ezt — 


 id6t, mely roppant elfoglaltsiga mellett lelki tidti- 
lésére megmarad». Végiil isteni Udvoziténk is 
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ruha szOvetével, alakjaval sa tisztasdggal fiigg 
Ossze. 

A tisztasdgnak sohasem szabad hianyoznia ; 
szennyet vagy barmi olyat, amin a szem fénn- 
akad, nem szabad magunkon ttirniink. Mert a 
kuls6 tisztasdg a belsének jele; amiért is Isten 
mar az 0-szovetséghben megkivanja, hogy az 
oltar szolgai kiilsdleg is tisztak legyenek. 

Ami a ruhdinak kelméjét és szabasat illeti, e 
pontban az illendéségnek az idé, a kor, az dlla- 
pot, a tarsasag s az alkalom k6riilményeihez kell 
magat tartania. Altalanos szokas, hogy tinnepe- 
ken diszesebben, a btinbanat idején egyszertib- 
ben dltézkédjiink. A menyegz6 s a gydsz szintén 
ktil6nb6z6 ruhazatot kivan. A fejedelmi udvarban 
nagyobb fénnyel és pompaval kell megjelenniink, 
mint otthon. 

Jar] mindig tisztan Fildtea és ruhad sohase 
legyen rendetlen. Ha ugyanis kifogés ala esd 
ruhaban jelennél meg, ez sértené azokat, akik- 
kel érintkezel ; azonban. 6vakodjal a hitsagtdl és 
tetszelgéstél, a foltiind és nevetséges viselettél. 
K6vesd az egyszertiség és szerénység szabalyait ; 
a szepségnek ez a legnagyobb ékessége s a rut- 
sagnak valddi befédése. Szent Péter és szent Pal 
apostolok a fiatal néket eltiltjak a feltiind haj- 
fonatoktol. Az ilyetén néknek erénye ugyanis 
ketséges szinben tiinik f6l; ha pedig erényesek, 
ama kiesinyes kedvtelés nem bizonyit a mellett. 
Azt mondjak ugyan, hogy az ilyesminek nines 
semmi rossz célja; de én azt felelem, hogy az 
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ordSgnek az ilyenben mindig rossz szandéka 
van. En azt kivanom, hogy a joravalo férfit és 
no a tarsasagban mindenkor nagyon jo, de nem 
pompazo ruhdban jelenjék meg s a_ példabeszé- 
dek szerint foékessége a kellem, az illendéség és 
bizonyos méltdsag legyen. Szent Lajos kirdly 
rOviden igy nyilatkozik err6l: mindenki dllasa- 
nak megfeleléleg dltézkédjék és pedig gy, hogy 
sem az okos és erényes emberek ne mondhas- 
sak, hogy tulsagba estiink; sem a fiatalok, hogy 
elmaradunk. Ebben egyébként nem a. fiatalok, 
hanem a béles Gregek véleményére kell. hall- 
gatnunk. 


XXVI. FEJEZET. 


A beszédr6l; s pedig elészor hogyan beszéljiink 
Istennel. 


Az orvosok a nyelven ismerik f6l valakinek 
egészségi allapotat; ép igy beszédiink is biztos 
jele annak, mi lakozik kebliinkben. Azt mondja 
- isteni Udvozitonk, hogy beszédiink szerint talal- 

-tatunk majd igazaknak vagy kdrhozatra mél- 
_ toknak. Keziink gyakran és akaratlanul is oda- 
_ kap, ahol fajdalmat érziink; ép igy nyelviink is 
- azzal foglalkozik legtobbet, amit szeretiink. 

' Ha tehat valoban szereted Istent, akkor Filotea 

' hozzadtartozoiddal s barataiddal sokszor beszélsz 
- rola. A Szentiras szerint ugyanis: «az igaz szaja 
- bdlesességet szol és a nyelve igazat beszél». 
_ (86. zsolt. 30.) Gyakran beszélj tehat Istenr6l és 


_ hanem szerényen, alizattal és szeretettel. Uta- 
_nozd ebben az Enekek Enekének menyasszonyat ; 


_ nak, hogy az Ur nevének kiejtésekor egész lel- 
_kém bizonyos édesség aradt el, amelyet ajka és — 
_nyelve is élvezett. . 


ey 


toltésképen. Ezt azért mondom, hogy megovja- 


‘ne rendreutasitd hangon jarj el, hanem a kegye- 
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tapasztalni fogod, amit szent Ferencrél monda- _ 


Azonban Istenrél mindig hozz& mélt6 modon 


‘ The 


beszélj ; a tiszteletnek s ahitatnak bensé érzel- 


meivel, nem pedig kérked6 és fonhéjazo hangon, 


a ae 


me 


esepegtesd a szivekbe az thitatnak s az isteni 


dolgoknak draga mézét s kérd Istent magadban, 


arassza kegyelmének harmatat azokra, kik sza- 
vaidat hallgatjak. Ezen angyali tisztben azonban— 


lem mddjara szeliden és kedvesen. Mert valoban 


esodalatos az a hatds, melyet a szelid lélekkel 4 
mondott ahitatos szok a szivekre gyakorolnak. 


_ Istenr6l s a jamborségrél mindig figyelemmel. — 
és ahitattal beszélj, de soha szdrakozas- vagy id6- 


lak a hivalkodasnak bizonyos nemét6l, amelybe 
egyszer-masszor olyanok is beleesnek, kik jambor 


életet élnek ; amennyiben t. i. alkalomadtan kenet- jf 
teljes szokat hangoztatnak, de a kellé ‘figyelem 


nélkiil. Az ilyenek aztan azt képzelik, hogy valo- — 
ban olyanok, amilyeneknek 6ket ama sz6k mutat-_ 
Jak; pedig fajdalom, tavolrél sinesen tgy! 
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XXVII. FEJEZET. 
A Miriowse pos beszéd és mésoknak megbecsiilése, 


Aki es nem hibaz —mondja szent Jakab 
ee i. (Jak. 3, 2.) Vigyazz 
— tehat, hogy illetlen vagy tisztességtelen szot ne - 
- mondj. Mert ha nem is szdérmazik rossz ‘szén-— 
-dékbol, félreérthetik, akik azt halljak. A helyte- 
Jen sz, mely gyenge szivbe hull, gy 6mlik azon ~ 
- el, mint az olajcsepp a poszton; s oly hatassal 
van red, hogy azt ezernyi érzékies gondolattal 
és kisértéssel télti meg. Valosagos méreg, mely. 
a fulon at jut a szivbe s mindazon lelki bajert, 
mely ily modon felebaratunkat éri, a felel6sség  . 
a beszeélo nyelvére haramlik. Mert ha felebara- 
tunkat lelki ereje a rossztol vissza is tartja: nem 
a mi érdemiink, hogy a kisértés 6t el nem ejtette. 
Ne mondja senki: ez nem volt szandékom, mert 
Urunk, ki a gondolatokat ismeri, azt mondotta: — 
* a sziv bosége szerint beszél a szaj. S ha nekiink — 
nem is volt rossz szandékunk, elég gonosz szan- 
E deka van az Orddgnek, kiaz ilyeten btinds beszé- 
4 deket arra hasznalja, hogy masok benniik ked- 
_ viiket leljék. . 
_ Azt mondjak, akik angelikagyOkerrel élnek, 
_azoknak lehellete mindig kénnyti és kellemes; 
is a? igy azok is, kik sziviikben hordjak a tisztasdg 
- szeretetét, mely benntinket az angyalokhoz tesz 
t _ hasonlokké, esakis. tiszta és erényes beszédet 
ao ainak Azt ee az apostol, hogy az illet- 


“Platz B.: Fiotea Fe te ere ke Te 16 
Vt PEE aan Ce 


: 


ie és s tisztessegtelen. Holeonnal: neve. se Semis 
— tessék k6z6ttiink > és kijelenti, hogy a jo erkil- t| 
— csiket mi sem rontja meg jobban, mint a rossz J 
-beszédek. Ha rejtett kifejezésekbe és szellemes 
. _ Otletekbe takarjuk a tisztességtelen beszédet, 
_akkor ennek mérge még finomabb és rombolobb ; 
—olyan ez, mint a eyilok, amely annal veszélye-_ 
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—sebb, mennél élesebb és hegyesebb. Valoban, aki — 
- ilyen modon ukar a mtivelt ember nevére és tisz- 4 
_tességére szert tenni, az nem tudja, mi a tarsal 
gas célja. AZ a- tarsasdg, amelyben ilyen beszé- 
_ deket megtiirnek, méltan hasonlithaté bizonyos — 
_ bogarakhoz, melyek déggel taplalkoznak ; amiként — 
az a tarsasag, amelyben esak tisztességes beszéd — 
 hallhat6, méhrajhoz hasonlit, mely izletes mézet 
My gtytijt. Ha tehat valamely megfontolatlan ember 
 illetlen szot intéz hozzad, azonnal éreztesd vele : 
_ nemtetszésedet; vagy az Aaltal, hogy eifordulsz | 
_ téle s massal Allasy, szoha; vagy egyéb modon, — 
 ahogyan az okossag tandcsolja. 4 
_. Igen rossz s7z0kAs a gunyolodas. Isten nagyon 2 
gyiiloli ezt_ a btint és hajdan gyakorta és sulyo- A 
san bintette. Mi sem ellenkezik jobban a szere- — 
tettel és jamborsaggal, mint felebaratunk meg- 
vetése. A gunyolédas azonban magaban foglalja — 
a megvetést. Tehat igen nagy btin s a tuddsok 4 
-_szerint felebaratunk megbantasanak leggonoszabb — 4 
-modja; mert mindenkor megvetéssel jar, holott — 
a tébbi sértés nem zarja ki a becsiilést. Azok ¢ a 
_szellemes sz6jatékok, amelyeken a lisztessé: 
oe dana és sgttetaels sem a S70 
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tel, sem a tisztességgel nem ellenkeznek, a ter- 
mészetnek adomanyai. Ezek arra szolgdlnak, hogy 
bizonyos alkalmakkor flderitsék a lelket, mely 
az emberi toékéletlenségekben talal anyagot az 
ilyetén szorakozashoz. Mindazonaltal vigyaznunk 
kell, nehogy ez artatlan vidimsag gunyolodassa 
fajaljon; mert a guny felebaratunk megvetésével 
késztet nevetésre; mig a finom-tréfa élees sza- 
vakkal nevettet, melyeket bizalmas tarsasagban 
szabad mondanunk s melyeket j6 néven vesz 
mindenki s a melyekr6l tudjuk, hogy senkire 
nézve nem sért6k. Ha szent Lajos udvardban a 
szerzetesek az ebéd végeztével komoly beszédbe 
fogtak, azt szokta mondani: ez nem a tudos el6- 
addsnak, hanem a vidam tarsalgasnak ideje ; azért 
- beszéljen mindenki szabadon tetszése szerint. 
 Ezt a korildtte lev6 orszagnagyok kedvéért tette, 
hogy kirdlyi kegyét irantuk ilyen modon is tanu- 
sitsa. 

Fil6tea, a szorakozas idejét a jamborsagnak 
megfeleloleg ugy tdltsiik el, hogy a boldog 6rékké- 
valosagot soha kockara ne tegytik. 


XXVIII. FEJEZET. 
A vakmeré itéletek, 
Azt mondja isteni Udvéziténk: «Ne itéljetek és 


- nem fogtok itéltetni» (Luk. 6, 37.); s azt. mondja 
_-a nemzetek apostola szent Pal: «Tehat ne itél- 
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- jetek idd eldtt, mignem elj6 az Ur; ki a sotétség - : 
titkait is megvilagositja és a szivek szandékait is ki- ~ 
“nyilatkoztatja». (I. Kor.4, 5.) O mennyire vissza- 


tetszenek Istennek a vakmero itéletek. Az embe- 
rek itéletei azért vakmer6k, mert 6k nem _ birai 


egymasnak s mert Istennek jogat bitoroljak; de — 


meg azért is vakmerék, mert a bitnnek gonosz- 


saga szivink szandékatol fiigg, pedig épen ezt — 
fodi szemeink el6tt a titok leple; végre azért — 
vakmer6k, mert kinek-kinek elég dolga volna 6n- 


magaval, ahelyett, hogy felebaratjat megitélje. 
Hogy-meg ne itéltesstink, ahhoz egyenléen sztik- 


séges, hogy mdasok falott paleat ne torjiink, de 
‘magunkat megitéljtik. Az egyikt6l az Udvoézit6 


tilt el, a masikat meg az apostol parancsolja, — 


mondvan : ha megitélnok magunkat, nem itéltet-— 
nénk meg! De josagos Isten, mi ennek épen az 4 
ellenkez6jét tessziik! Minden alkalommal meg- — 
_ itéljik felebardtunkat; de 6nmagunkat, ami kéte-. 


lességiink volna, nem itéljik meg. 


A vakmer6 itéletek kiilénféle forrasbol ered- — 
vén, elleniik kiilonb6z6 szereket kell alkalmaz- 
nunk. Némely kedély természeténél fogva mogorva, — 
_ kesernyés és szigort; az ilyenek. aztan bosszu- ~ 
sagukat, szeszélyiiket mindenkivel éreztetik kivé- — 
tel nélkiil; s a préféta szerint az itéletet s az— 
‘igazsAgossagot tirdmmé valtoztatjak és mindenki ~ 
folott teljes szigorusaggal itélkeznek. Az ilyenek 
igen tigyes lelkiorvosra szorulnak, mert bajuk — 
_természetiik kifolyasa lévén, nehezen gydgyithaté. — 
S bara szivnek e kesemnyéssége nem pau hanem ei 


a 
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esak tékéletlenség, de mégis természeti hiba, 
mely az illet6t megszdlo beszédekre és vakmeré 
_ itéletekre teszi hajlandova. Masok nem szigort- 
_. sagbol, hanem kevélységb6l itélnek vakmeréen; 
mert azt képzelik, hogy sajat egyéniségtik annal 
fontosabb, mennél inkabb leszélnak masokat. Az 


ilyen nagyralato és kevély egyének sziinteleniil 


- Onmagukat csodaljak s egyénidkvalosagukat oly 
nagyra tartjak, hogy veliik szemben minden 
egyéb kicsiny és jelentéktelen. «Nem — igy szolt 
_ az elvakult farizeus — nem vagyok olyan, mint a 
- tobbi ember.» 

Némelyekben a kevélység nem kézzelfoghato 
ennyire; az ilyenek felebaratjuk hibdéit némi 
' Orommel latjak, sajat vélt j6 tulajdonsdgaikkal 
» 6sszehasonlitjak s ez nekik élvezetet nyujt s azt 
~hiszik, hogy ily médon jo hirneviik névekedik. 
“Ez az Orvendezés azonban néha annyira rejtett, 
“hogy esak a legélesebb szem birja meglatni; de_ 
s6t még azok sem veszik észre, kik hasonlo hiba- 
-ban szenvednek, hacsak figyelmiket ktlén fol 


lJelkiismeretiik szavat azzal torekszenek elnémi- 
tani, hogy ugyane hibaék mdasokban is megvan- 
“nak; s azt hiszik, hogy ez altal vétkiik gonosz- 
saga csdkkenik. Némelyek kedviiket lelik abban, 
ha semmis okok alapjan masok hajlandésagaira 
-s erkdlceseire kévetkeztetnek; s ha néha véletlen 
szerencsétlenségb6l igazuk van, a vakmeré itél- 
-kezésr6l alig szoktathatok le. Végiil sokan szen- 
-vedélybol itélnek vakmeron ; amnennyiben mindig 
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nem hivjak arra. Némelyek daltatjak magukat és. | 


~ rosszat tesznek fol azokrol, akiket. gyiilolnek 
jot azokrol, akiket szeretnek. 

_ -Miképen kell tehat e bajokon segiteniink ? Akik 
 bizonyos etiopiai novenynek nedvét isszak,azok — | 
~ legalabb igy mondjak — mindeniitt kigyokat és 
¢) egyéb szornyetegeket vélnek latni; s hogy e baj-— 
bol kigyogyuljanak, palmabort kell inniok. Akik-— 
nek szive géggel, irigységgel, nagyravigyassal — 
vagy gyiilélettel van tele, mindent rossznak s_ 
- megrovandonak tartanak; s az ilyetén gonosz 
i, hajlandosagot, mely annyi vakmeré és igazsdg-_ 
_ talan itéletnek a kutforrdsa, csak a szeretet szel- i| 

 leme, melyet a palma jelképez, birja kiirtani. — 
: szeretet nem keresi a rosszat, de sét a vele 
rat 


| 
| 


 valo talalkozastol is fél; de ha mégis szembe jos 
vele, elfordul téle s ugy tesz, mintha semmitsem — 
; latott volna. Az elsé hallhat6 zajra behunyja SZe- 
he meit, hogy semmitse lasson s aztan szent egy- 
in _szertiségében azt hiszi, hogy nem is a rossz volt, » 
- hanem annak csak latszata és arnyéka. Ha aka- 
rata ellenére kényszeriil megismerni a rosszat 
 esakhamar félretekint és mindent feledni torek 
_ szik. * 
A sargasagban szenved6 mindent sirgdnak | 
lat. A vakmeré itélkezés épen olyan betegség, 
y. mint a sdrgasig; aki abban szenved, mindent 
rossznak tart. Aki ezt a bajt meg akarja gydgyi- 
_ tani, ne az értelmet, hanem a_ sziv hajlandosa-_ 
a ‘gait gyogyitsa ; ezek ugyanis a léleknek 1é 
~ ezeken jar, ahova esak akar. Ha tehat sziv 
_ Syengédség és szeretet Rome i inde 
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szelid és szeretetteljes leszen. Amit harom példa- 
val bizonyitok be. 

Izsik Rebekat novérének mondotta; azonban 
Abimelek, aki gyengéd szeretettel latta 6ket érint- 
kezni, azonnal tudta, hogy nem novére, hanem 
felesége. A rosszakarati lélek mindjart rosszra 
gondolt volna; ellenben Abimelek az adott kériil- 
mények k6z6tt a legjobb véleményre hajlott. 
Nekiink is épen igy kell cselekedniink s fele- 
baratunkat mindig a lehet6é legkedvez6bben kell 
megitélniink. S ha mddunkban volna valamely 
cselekedetet szaz oldalrol latnunk, mindig a leg- 
szebb részré6l kellene azt szemlélniink. Szent 
Jozsef ismerte a boldogsagos Sztiznek szeplote- 
len, angyali életét; s mid6n latta; hogy méhében 
fogant, a legkisebb fokban sem gyanusitotta Ot, 
hanem azt hatarozta, hogy elbocsatja 6t, [stenre 
bizvan az egész iigyet. A Szentirds szerint Jozsef 
azeért cselekedett igy, mert «igaz» volt. Az igaz 
~ ember tehat, ha mas, egyébként becstiletes ember- 
~ nek sem cselekedetét, sem szandékat nem ment- 
heti, afel6| nem mond itéletet, hanem lelkébél 
azt kiverni torekszik s az egészet Isten itéletére 
bizza. 

: A kereszten fiiggé isteni Megvalto kinz6i- 
nak vétkét nem menthette ugyan egészen ki, de 
legalabb kisebbiteni akarta, amennyiben azt 
tudatlansaguknak rotta fol, mondvan: nem tud- 
jak, hogy mit cselekesznek! Ep igy mi is, ha 
felebaratunk hibajat nem is menthetjiik, legalabb 
részvéttel legyitink iranta s azt valamely elfogad- 
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hato Shia. térekedjiink iegindokelad pl. tudat- | 


- lansdgdval vagy gyarlosagaval.’ 


‘Sohasem szabad tehat felebardtunkat 7 


denben meg kell egyeznie Isten akarataval. Ha‘ e 


-zsinormértékt6l eltavoznak és szenvedélyikot 


_ kovetik, akkor valoban 6k itélnek, de meg is itél- 


{télniink ? Soha, Filotea! Mert az emberi igaz- - 
; sdgszolgdltatasban is Isten az, ki a gonosztev6- — 
_ ket megitéli. A birak mint Isten helyettesei és 
~ tolmaesai szerepelnek; s az.6 itéletiiknek min- ~ 


-tetnek. Mert az embernek, mint ilyennek, soha- 


sem all jogdban mas f6l6tt itélkezni. 

Valamit meglatni vagy megtudakolni, még nem 
—itélkezés. Az itélet ugyanis a Szentiras beszéd- 
-modja szerint mindig valamely esekély vagy nagy, 


~ ldtszdlagos vagy valodi nehézséget, kétséget téte-_ 
lez fol, amelyet el kell oszlatni. Amiért is: aki 
ném hisz, mar el van itélve ; mert elkarhozasa felél 


ie els 


nines semini kétség. Svabad- e tehat felebaratunk- 


ban kételkedniink ? Szabad, mert nem. a kétel- _ 


kedés, hanem a megitélés tilos. Mindazondaltal 


kételkedniink s gyaniba fognunk csak akkor 


--szabad, ha arra okok kényszeritenek benniinket ; 


-mert kiilénben a gyanusitas és kételkedés vakmer6 


hates: Ha egy -rosszakaratu szem. latta volna, 


hogy Jakob rokonat, Rachelt a kutnal iidvozilvén, 


megesokolta; ha latta volna, hogy Rebeka Eliezer-- 


tol karpereceket és fiilbevalokat - ‘fogadott el: 
-errél a két példas ifjurol bizonyara, rosszat gon- 


dolt volna, bar ok és alap nélkiil. Mert ha vala- 
pingsee eselekedet naga bent vene. Beas Sazt | 
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, onéeis rosszra earls ez gyanusitis és 
_ mindig gonosz jellegti, -hacsak t6bb kériilmény_ 
 egyiittesen bizonyito okot nem szolgaltat. 
_ - Akik gondosan 6rkddnek lelkiismeretiik f6lott, 
Eiitieroen nem szoktak itéIni; s a helyett, hogy 
- felebaratjuk homalyos és érthetetlen eljarasdinak | 
és szandékainak okait kutatnak: inkabb magukba 
_ szillinak s minden erejiikkel. sajat életiik meg- 
_ jobbitasan faradoznak; miként a méhek, melyek 
-homalyos és borus napokon a _kasban maradnak 
s ott végezik szokasos dolgaikat. Csak aki semmi | 
 hasznos foglalkozast nem taldl, csak az szokta 
_ miasok életét kutatni. 


XXIX. FEJEZET. | 
A megsz6las és ragalom. 


pA vakmer6 itéletnek elvalhatatlan tarsal: a 
nyugtalan kedély, a felebarat megvetése s a 
 kevélység. De ezeken kiviil még sok egyéb rossz 
kévetkezménye van; amelyek k6z6tt a tarsasag 
—rakfenéje, a megszolas és ragalom els6é helyen — 
all. O vajha az oltarr6ol izz6 parazsat vehetnék s 
-azzal megtisztithatnam az emberek ajkait; mi- 
_ként a szeraf tett Izaias profétaval, hogy mélto 
legyen Istenrél beszélni! O ha a megszolo 
s ragalmazo beszéd szamiizetnék a vilagbol, vele 
— egyiitt szamtizve lenne a biindk nagy része is! 
Aki igazsdgtalan médon gazol felebaratja becsti- 
_ letében, TS ea Neca eae hanem Rotel neki — 


link : a srelenue nae az isteni ieee — * 
eréol hee a testi, melynek kutforrasa a i 


i ‘lab va a iin, a masodiktél a halal foszt meg, a 
harmadikat a ragalmazas gyilkolja meg. A rag 
Jom egy neme a gyilkossagnak; s a ragalmaz 
nyelvének egyetlen szurasival haromszoros gyil: 
Be teot kovet el. Ay elsot. sa masodikat ) . 
maz beszédet hive ballet a harmadikat végii 
azon, kinek j6 nevét elrabolja. Azért mondj 
mt Bernat, hogy a ragalmazo is, meg az ise 
1 annak beszédét meghallgatja, az Srddgat hordj 
agdban; csakhogy az egyik a nyelvén, a mas 
ulében hordja azt. S a kiralyi proféta azt mondj 
ragalmazokrol, hogy nyelviik a kigyok ny: 
vének modjara van kihegyezve. A kigyok ny: 
vének ugyanis két hegye van; épen ilyen 
et ragalmazoé is, aki egy srlirissal a hallgaton 
Vids vét, a masikkal felebaratja j6 huey et seb: 
és mérgezi meg. . 
_ Kerve Ses tehat, 6 Filotea, sohase ragulma 
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masoknak elényés tulajdonsagait. Mert mindezzel 
igen megbantod Istent, foképen pedig ha nem 
mondanal igazat; ez esetben ugyanis kétszere- 
sen vétkezel, t. i. hazudsz és_ felebaratodnak 
artasz. 

Akik a ragalmazast azzal kezdik, hogy fele- 
baratjukrol megtisztel6 médon nyilatkoznak, azok 
a leggonoszabb és legveszedelmresebb ragalma- 
z0k. Igy szoktak ugyanis beszélni: ezt az embert 
én szeretem ugyan; ktilOnben is nagyon derék 
ember; azonban igen rosszul eselekedett, mikor 
ezt a becstelenséget elkévette. Ez a ledny na- 
gyon erényes, no de hat mégis elcsabitottak Ot. 
Ime a gonosz mesterfogasok! Aki nyillal akar 
l6éni, a nyilvessz6t lehetéleg maga felé vonja, 
hogy a leheté legnagyobb erével répitse el. Epen 
igy tart6zkodnak beszédjiikben a ragalmazok is; 
de tartozkodasuknak csak az a célja, hogy a fele-~ 
barat szivén annal mélyebb sebet tithessenek. _ 

Végiil a tréfabol mondott ragalom valamennyi 


' k6z6tt a legborzasztobb. Gonoszsaga a biirdkkel 


hasonlithat6 6ssze; ez magaban véve ugyan lassu 
méreg, melynek sok ellenszere van; de ha borba 
keverik, foltétlenti] halalt okoz. Epen igy hat a 
ragaiom, ha tetszetés és szellemes formaba 6lt6z- 
tetik. Errél mondja David, hogy kigy6méreg van 
ajkaikon ! 

Ne mondd, hogy ez meg ez iszakos é€s_ tolvaj, 
mert egyszer ittasan vagy lopni lattad 6t. Ez 
igazsdgtalan beszéd volna, mert egyszeri tapasz- 
~ talat nem jogosit arra, hogy valakinek cimeket 


RP enon pdt, Sealey 
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OB: 


T 5 ve 


osztogassunk. A nap egy izben megallt az égen, 


hogy Jozsuét gyézelemre segitse ; maskor pedig 
elhomalyosult, hogy a kereszten elhunyt Udvézi- 
 tonek gyézedelmét hirdesse; de azért senki sem 
_ fogja a napot mozdulatlannak, avagy s6tétnek 


- mondani. Noe is, Lot is egyszer kelleténél tébbet - 


ittak; mindazonaltal senkisem mondja 6ket része- 
_ gesnek; amiként Péter apostol sem volt vérengz6 


. természetti és istenkaéromlo, mert egyszer vért 


ontott, masszor meg atkozédva eskiiddzétt, hogy 
«ezt az embert» (az Ur Jézust) nem ismeri. Ez a 
sz0 «erényesség», «gonoszsig» azt tételezi fl, 


_ hogy valamely erény vagy vétek a hosszi gya- 
 korlat altal szokasossa valt. Még akkor is, ha: 


valaki hosszabb idé ota folytat btinds életet s 
_ enmatt mi 6t gonosznak mondanok, ezen itéle- 


- tinkkel kénnyen igazsdgtalansagot kévethetnénk — 


el’ Igy jart Simon, a bélpoklos, ki Magdolnat 


_ binds asszonynak tartotta, holott mar akkor meg- 


tert volt s e szemrehanydsok ellenében Urunk 6t 


ve oltalmaba vette. Szintén nagyon csalatkozott it; ql 


 letében amaz oktalan farizeus is, ki a publikanust 
igen nagy btindsnek tekintette; mert a publikd- 


nus epen azon pillanatban igazult meg. Mivel 
Istennek josdga oly hatartalan, hogy egyetlen — 
-pillanat elegendé malasztjinak kikérésére s el- 


nyeresere, ugyan tudhatjuk-e biztosan, hogy még 


ma is binds az, aki még tegnap az volt? A teg- 

nap nem dénté a mara nézve; csak az utols6 
+ Map, az hataroz majd valamennyi [6létt. Tehat a 
 hazugsag veszélye nélkiil sohasem mondhatjuk, 


ae | io ae ee 


hogy ez vagy amaz gonosz; csupaén esak annyit 


a: ae 


-mondhatunk, hogy ezt vagy azt a rosszat .csele- 
kedte; vagy hogy élte bizonyos szakaban. nem 
jO uton jart. De amint egyrészr6l a legfébb gond- 
dal azon kell lenniink, hogy senkit meg ne szol- 
junk, tgy méasrészr6l o6vakodnunk kell attél is, 
nehogy az ellenkezé hibaba essiink, abba t. i., 
hogy magat a btint dicsérjiik, csakhogy ragal- 
mazni ne latszassunk. Ha tehat valaki szokasbol 


 ragalmaz, mentségére ne mondd, hogy nyiltan s 
_ 6szintén beszél; ha valaki szembeszék6en kevély, — 


ne mondd, hogy elékel6é és finom modort. Ne 


tartsd a veszedelmes bizalmassagot az artatlan | 
lélek egyszerti természetességének ; ne nevezd az 


_ engedetlenséget buzgalomnak, a ratartast elékelé- 


tea, a ragalom elkeriilése végett nem szabad a. 
_. bttinnek kedvezniink, hizelegntink s azt istapol- —- 


ségnek, a binds viszonyt baratsagnak. Nem, Fil6- 


~ nunk; hanem a biint nyiltan bimnek kell monda- 
nunk s ami gancsolasra mélto, azt gancsolnunk. 


Pee a3 pauses, 


yt 


 Ilyen médon el6mozditjuk Isten dicsdségét, f6- 
_ képen ha a kévetkezékre figyeliink. 


Elészor is felebaratunk hibait gancsolnunk 


_esak akkor szabad, ha hasznalunk annak, akirél 
-beszéliink vagy azoknak, akikhez beszéliink. Pél- — 
 daul fiatal emberek el6tt sz6 esik bizonyos sze- _ 
mélyek illetlen és veszedelmes. bizalmassagardl ; 


vagy valakinek szabados s az illemmel 6ssze nem 
fér6 beszédjérél, viselkedésérél. Ha nines bator- 


5 sdgom az ilyen viseletet kifogdsolnom, vagy ha 


“még mentegetem is, a gyengébbeknek okot szol-_ 


rosszalom; hacsak ez iidvés kézbelépésemet 
_ megfelelébb idére s alkalomra nem_halasztha- 
tom, hogy’ az illet6k j6 nevén kisebb  csorba 
essék. : 

Masodszor megkivantatik, hogy kételességem 
legyen a sz0las. Pl. ha valamely tarsaségnak leg- 
tekintélyesebb tagja én vagyok, hallgatasomat 


_ kételességem sz6Ini. Ellenben ha tarsadalmi dlla- 
som igen szerény, nem szabad ilyen tendreuta- 
sitasra vallalkoznom; vagy nagyon meg kell valo- 
gatnom a szOkat, hogy csak azt mondjam, ami 
_ satikséges. Ha pl. két fiatal személy bizalmas vi- 
 szonyarol van sz6, 6 mennyire kell vigyaznom, 
-. hogy a helyes kézéputon jarjak, nehogy a dol- 
_ got nagyitsam, vagy kisebbitsem. Ha tehat puszta 
 latszat, vagy egyszerti megfontolatlansdg az egész, 


akkor csak ennyit szabad mondanom; ha pedig— 


se latszat, se megfontolatlansag nines a dolog- 
ban, hanem csupan csak gyanusitas, melybél egy 


tok rea. 
Végezetiil ha a btint gancsolom is, a személyt 
lehetéségig kimélnem kell. Akik nyiltan folytat- 
nak gonosz életet, azokrol tartozkodas nélkiil sza- 
bad beszélniink; de ezt is szeret6 részvéttel kell 


_ tenniink, nem pedig vakmeré elbizakodassal vagy 
ZONSEZES. 


orommel. Kz utobbi az alacsony és ké 


gonosz sziv ragalmakat szé6tt: akkor vagy nem 
sz6lok semmit, vagy hogy csak épen erre muta- 


_konnyen helyeslésnek vehetnék. Ilyenkor tehat — 
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lelkeknek tulajdonsaga. E szabaly alol kiveendék 
Istennek és egyhazanak ellenségei, a téves tanita- 
sok mesterei s a szakadarsdgok fejei, akiket le 
kell leplezniink s elleniik minden erével ktizde- 
nunk. K6dtelességiink ugyanis tudtul adnunk min- 
denkinek, hogy farkas t6r a nydjra. 

Mindenki félszabaditva érzi magat arra, hogy 
lesz6lja a fejedelmeket s gyalazzon egyes népe- 
ket, amint ellenszenve sugalja ezt neki. Ovakod- 
jal ettdl Fildtea; mert nemesak Istent bantod 
meg, hanem ezernyi bajt is szerezhetsz magadnak. 

Ha rosszat hallasz felebaratodrol, vond azt két- 
ségbe, ha t. i. ezt igazsdggal megteheted; vagy 
legalabb a rossz szandékot haritsd el rdla; s ha 
ezt sem teheted, légy iranta részvéttel. Forditsd 
a beszédet mas targyra; s gondold meg és ezt 
értesd meg masokkal is, hogy egyediil Istennek 
kegyelme, ha nem estink ugyanazon hibaba. Sze- 
lid tapintattal légy rajta, hogy a megsz6l6 6n- 
magara kezdjen figyelni s ami jot a megtamadott 
egyénrol tudsz, azt mondd el nyiltan. 


XXX. FEJEZET. 


Még néhany utasitas, mely szintén a beszédet 
illeti, 


Beszédiink legyen Oszinte, nyugodt, természe- 
tes és igaz; Ovakodjal a kétértelmtiségt6l, alnok- 
 sagtol és tetetést6l. Mert ambaér nem mindig 
_ tanacsos az igazat megmondanunk, de az igaz- 
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 $ag-ellen ay ea sohasem Se eralial rea, 
hogy sohase hazudjal, sem szandékosan, sem _ 
mentegetédzésbol, sem maskepen ; s tartsd min- 
dig eszedben, hog gy Isten az igazsag Istene. Ha — 
tehat botlasbol mégis hazudnal s ezen hibadat. 
azonnal jovateheted, tedd meg azonnal ; ez 6szinte 
- nyilatkozat ugyanis tisztességesebben és jobban 
-kiment benniinket, mint a legkérménfontabb 
 hazugsag. e. 
Bar néha szabad az igazsagot okos, Ugyesszo- 
lasméddal elrejteniink, mégis ez csak nagyon fon- 
‘tos esetekben torténhetik meg; ha t.1. Istennek | 
dicsésége és szolgalata ezt foltétlentil megkivanja. — 
-Egyéb esetekben az ilyen iigyes mtifogasok vesze- _ 4 
delmesek; mert a Szentiras szerint a Szentlélek — 
nem lakik tetet6 és kétszinti szivben. Nines oPh ql 
és kivanatosabb lelki tulajdonsag, mint az egye- 
nesség. A kétszintség, a vilagi okossag szimtalan ~ 
mesterfogasa e vilag fiainak ismerteté jele; de — 
Istennek fiai nem jarnak gdrbe utakon és siti i 
héz nem fér kétértelmtiség. Aki egyenes tton — 
halad — mondja a béles — az biztosan halad. ~ 
A hazugsag, a kétnyelvtiség, az alakoskodas ~ 
mindig az alacsony és gyenge léleknek a jele. 
-Vallomasainak negyedik konyveben aztmondja 
szent Agoston, hogy neki és baratjanak csak egy — 
lelke volt s hogy ennek halala utan neki az élet 
természetellenesnek tetszett, amennyiben, .mint — 
félember féléletet nem élhetett : masrészrél azon- 
_, ban a halaltol is irtozott, attol tartvan, hogy ba- 
ratja ezen esetben egészen meg talalna halni. - 


i 


Tea Se eiiodion: SOR maga on Agon Ge is 
-nagyon mesterkéltnek és keresettnek tartotta s _ 


egy kés6bbi Konyvében visszavonja s -iigyetlen-~ — 
ségnek nevezi azt. Ime Fildtea, e szent és dics6 
lélek mily lelkiismeretes volt sajat. szavainak 
megitelésében. A keresztény életnek bizonyara 
igen nagy ékessége az igaz, dszinte és természe-— 
Etes beszéd.. Azért mondja aykiralyi zsoltiros: 
~ «Mondam, megérzim utaimat, hogy ne vétkezzem 
~ nyelvemmel. Tégy Ura szdmra Orizetet és kériil- 
vev6 ajtot ajakimra!» (88. zsolt 1.; 140. zsolt 3.) — 
Szent Lajos kirdly a pérlekedés ‘elkeriilése vé- 
gett azt tanacsolja, hogy csak akkor mondjunk — 


ellent, ha anélkiil valaki vétkeznék vagy valakire + 


‘Akar haromolna. De ha mégis kénytelenek volndnk 
_ellenmondani s véleményiinket masokéval szem- 


a behelyezni, ezt mindig szeliden és kimélettel te- 


_ gyuk, nehogy olyan szine legyen, mintha meg- 


gy6z6déstikon erészakot akarnank elkévetni.. Kt — 


_lénben is a heveskedés sohasem vezet jora. 
A régi béleseknek szabalya, hogy keveset be-— 


re széljiink, nem azt jelenti, hogy kevés szot mond- 


junk, hanem hogy féléslegeset ne mondjunk. — 
A beszédben ugyanis nem 4 szok szdmara, ha- | 
nem milyenségére kell figyelemmel lenniink, 
S ebben aztan két szélséség_ keriilendd. Az Bebe 
az, mikor valaki tarsasdgban kevély és szigort 
“arceal természetellenesen hallgat; az ilyen visel-_ 


_kedés bizalmatlansagra és a tirsasag csekélvbe- 


ételére mutat. A miasik hiba aZ, mikor. valaki 
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keriil; ez a kénnyelmti és fecsegd természetnek 
a jele. 

Szent Lajos helytelennek tartotta, ha valaki 
tarsasagban, kiilondsen étkezés kézben suttogva 


beszélt; ez ugyanis azt a gyanut keltheti, hogy 


valakir6él rosszat mondunk. S6t azt mondotta, 
hogyha tarsasagban vagy asztalkdrben talpraesett 
és vidam Otletiink tamad, azt mondjuk el hango- 
san; komoly és fontos iigyekrél azonban ne be- 
széljen senki. 


XXXI. FEJEZET, 
A tisztességes 6s megengedett mulatsagok, 


+¥Mindenki tudja, hogy testiinknek s lelktinknek 
egyarant sziiksége van feliidiilésre. Szent Kasz- 
szian elbeszélése szerint egykor egy vadasz szent 
Janos evangelistat egy fogolymadarral latta jat- 
szani; s kérdezte téle, hogy ilyen lelkiiletti féerfiu 
létére miért vesztegeti idejyét az eféle szorako- 
zasra? Mire szent Janos yiszont azt kerdezte 
tole, miért nines mindig kifeszitve az ijja? A va- 
dasz azt vilaszolta: hogy ezen esetben az bizo- 


nyara elpattanna. Ne csodalkozzal tehat, viszonza _ 


a szent apostol, ha lelkemet némileg megpihente- _ 
tem; csak azért teszem ezt, hogy késdébb annal 


tobb ereje legyen a komoly gondolkodasra. — 
Kétségteleniil. hibas a kedélynek az. a zordon 


szigorisaga, mely sem maganak, sem masnak 


nem enged feliidilést. 
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A séta, a kellemes tirsalgas, a zenélés és ének 
tisztességes szorakozasok s csupan esak arra kell 
ugyelnink, hogy mindezt a kell6 idében, helyen 
s kell6 korlatok kozétt tegytk. Oly jatékok, me- 
lyeknél a nyereség a testi vagy szellemi iigyes- 
ségnek jutalma, magukban véve jO és megenge- 
dett szorakozasok. Ilyenek a labda-, teke-, sakk- 
jaték, a versenyfutas s egyebek.~-Azonban ezek- 
nél is arra kell vigyaznunk, hogy tulsagos id6t 
ne vesztegesstnk reajuk, se nagyban ne jatszunk. 
Els6 esetben ugyanis a jaték mar nem szérako- 
zas, hanem mesterség és sem testet, sem lelket 
nem tdit, hanem inkaébb kifarasztja mindakettot. 
_ Aki Ot-hat orat sakkozik, a jatszoasztalt6l kime- 

—rulten tavozik; aki soka labdadzik, lankadtan 
hagyja abba a mulatsagot. Ha pedig a jaték nagy 
pénzben folyik, ez a jatszok j6 hajlandésagait 


- megrontja és szenvedéllyé valtoztatja. De igazsag- 


- talansag is nagy Osszeget tenni oly igyességre, 


~ mely alapjaban véve csekély jelentdéségti s tulaj- 
* donképen semmi jora sem szolgal. 


— Ne kosd szivedet, Filotea, ilyen dolgokhoz. 
- Mert barmily kifogdstalan, legyen is valamely 
-szorakozas, nagy hiba, ha azt szenvedeéllyel tizztik. 


.| Nem mondom, hogy a jatékban ne legyen 6ré- 
| miink; hisz kiilénben nem szolgalna_ feliidiilé- 


siinkre; hanem sziviink ne tapadjon hozza, ne 
 epekedjék utana és soha komoly gondot ne okoz- 
zon nekiink. 


AVG 


XXXIL FEJEZET.  - 
A tiltott jatékok, 


A kocka, a kartya és mas hasonlo jatek, mely- © 
nél a nyereség a véletlenségt6l fiige, Ep oly ve- 
szedelmes szorakozisok, miként a tance; s mar 
természetiiknél fogva is rosszak és elvetendok, s 
mind a vilagi, mind az egyhazi torvényneél fogva 
‘tiltvak. De azt kérdezed, mi rossz van e jatékok- 
ban? Megmondom. Mivel e jatékokban a nyere-— 
ség nem a jozan ész szabilyait, hanem a vélet- | 
len esélyeit kéveti és gyakran olyant ér, kit — 

: iigyességénél fogva az nem illet meg: ep azért 
az ilyen nyereség észellenes és visszis. De azt_ 
nfondod. hogy igy egyeztetek meg. Igen, ez min- 
denesetre elégséges, hogy a nyer6 az igazsdgta- 
lansag vadja ‘alol igazoltassék; de ebbél még 
nem kévetkezik, hogy az ilyen megegyezés nem — 
észellenes; mert a nyereseg nem az iigyesség | 
jutalma, amelynek lennie kellene, hanem a velet-. | 
lené, mely mitsem érdemel. A 

Tovabba a jaték pusztan csak arravalé, hogy — 

| 
| 
| 
| 


szorakozzunk; mar pedig e szerencsejatekok 
nem szorakozasok, hanem megfeszit6 foglalkoza-__ 
sok. Mert nem kimerité foglalkozas-e, ha a lélek | 
sziinteleniii, fesziilt, nyugtalan és izgatott? Van-e — 
komorabb, sajndilatosabb, szomortbb s izgatot-_ 
tabb lelkiallapot, mint a jatékosoké, kiket. minden 

elejtett sz0, nevetés, de még a puszta kone 4 
is bosszant és haragit ? pe 


Véegul a jatéknak csak az Gril, aki nyer. Vajjon 

nem igazsagtalan-e az az Grém, melyet felebara- 
_ tunk veszteségének s rossz kedvének dradn szer- 
' ziink? Valoban az ilyen élvezet a tisztességes 
-emberhez nem mélto. Szent Lajos a tengeren 
_ jartaban arrol értesiilt, hogy testvérécscse egy 
- masik urral jatszik. Folkelt betegagyabol, nagy 


a kockakat s a pénz egy részét a tengerbe dobta, 
hogy lassak, mennyire rosszalja szorakozasukat, 


 lansagat hangoztatta, a tobbek k6ozétt igy szolt: 
- «Te tudod, Uram, hogy soha a jatsz6k kézé nem 
» elegyedtem». (Tob. 38, 16—17.) 


XXXII. FEJEZET. 


veszedelmes szérakozasok, 


-A tanemulatsag magdban véve k6zonyds do- 
“be de manapsag oly sok rossz kortilménnyel 


At -alatt sok veszedelmes dolog torténhetik. Tovabba 
an ‘éjszakai virrasztas a kévetkez6 nannak rova- 
stir van és az isteéni tisztelett6l is elvonja a részt- 
vevéket. Szoval eszteleniil cseleksziink, ha a nap- 
palt éjjellé, az éjjelt nappalla valtoztatjuk s az 
| ahitatot hitvany mulatsag kedvéért elhanyagoljuk. 
- en rreBieagoKon a hiusig S a versengés sze- 
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_-kinosan hozzajuk vanszorgott -s’ a jatszdoasztalt, 


_ Midoén az ifji Sara Istenhez imadkozvin dartat- 


pe hogy nagy veszedelemmel fenyegeti a Jelket . 


HEA tancmulatség s més bar megengedett, de 2 


melee: 
i ie 7 i ee mia 3 
repel; a hitsag pedig taplal minden rossz haj- _ 
 Jandosagot és karhozatos viszonyt, ami ilyen — 
-OsszejOveteleknek rendes kévetkezmenye. hy 
A tancmulatsagokrél tehat azt mondom Filotea, — 


oi 
t 


hogy azt jol elkészitsék; s akkor is csak keveset 


; * 
\ ty 


Fie Bh 


egyél beléle, mert a benne rejl6 méreg megart- ie 
hat. Ha ‘tehat a tancmulatsagot nem keriilheted — 
el, olykép végy benne részt, hogy az sem a szan-_ 
_ dék, sem a szerénység, sem az illendéseg szem- MH 
- pontjabdl ne essék kifogas alé; lehetdleg keveset | i 
di tancolj, nehogy szived az eféle mulatsag utan h 
-vagyakozzék. 4 an 
SA gomba laza, hézagos szerkezetii, és Plinius i) 
--gzerint a kérnyezetében levé dsszes parakat ma- ‘ 
x 


gba veszi, még a kigyok mérgét is, melyek kéze- | 
lében vannak. Ep igy eviijtik dssze az éjjeli Ossze- 

_ jévetelek a varosnak minden btinét és gonoszsa- 
wat, a féltékenykedést, az esztelen tréfakat, a 
porlekedéseket s az oktalan szerelmi viszonyokat. 
S mivel az ott uralkodé pompa, zaj és szabados- — 
sag a képzeletet foltiizelik, az érzékeket izgatjak | 
sa szivet az drémmamor szimara megnyitjak: 

a szivek készséggel fogadjak magukba a sikam-_ 
16s szonak, a hizelgé beszédnek, a esabité tekin. : 
~ tetnek a mérgét. Se aap 
th Filotea, e nevetséges mulatozasok rendsz 
 -rint igen veszélyesek; eltizik az dhitat szellemet, — 
 -meggvyengitik az akaratot, csdkkentik a szer 
_ross% hajlanc 


s) 
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keltenek; épen azért, még ha a sziikség hozza 
is magaval, csak igen ovatosan szabad bennik 
résztvenntink. 

Azt mondjak, ha gombat ettiink, j6 bort igyunk 
utana; s én azt mondom: hogy az eféle 6ssze- 


jovetelek utan behatoan és igen buzgon elmél- 


kedjtink, hogy eltiintessiik azon veszedelmes 
nyomokat, melyeket e hiu sz6rakozas_ lelkiink- 
ben hagy. Ezen elmélkedés a kévetkezé targyak 
kortil foroghat. 

1. Mig te tancmulatsdgon voltal, szamos lélek 
eyotrédott a pokol tiizében azon btindk miatt, 
melyeket a tance alatt kovetett el, vagy amelyek 
a tancnak voltak kévetkezményei. 

2. Sok szerzetes és szimos jambor egyén 
-ugyanazon Ordban Istennel foglalkozott, imad- 
 sdggal vagy elmélkedéssel dicsérvén 6t. O meny- 
nyivel hasznosabban telt el az 6 idejiik, mint 
a tied. 

38. Azalatt hogy tancoltal, sokan nagy lelki 
aggodalmak k6z6ott multak ki a vilagbol; ezernyi 


| ezeren kinlodtak sajat otthonukban, vagy a kor- 


| hazakban stlyos bajokban. O, a legparanyibb 
| nyugodalmuk sem volt s te nem éreztél részvétet 
drantuk. Vajjon nem kinlddol-e majd egykoron 
te is, mialatt masok tancolnak ? 

4. Urunk, a boldogsagos Sztiz, az angyalok s 
a szentek tanui voltak, miként vigadtal a tane- 
-mulatsagon. Ah mennyire nem tetszettél nekik, 
| mid6én lattak, hogy szived e selejtes, hiu mulat- 
“ |} sagba meriil! 


! 


204 peruse 


| in Amig ott voltal, veleoh, ert hozzad a ‘hae a 
i: Ta raja. Fontold meg; hogy ¢z az 6ra arra az 
_ dtmenetre hiv téged, mely a mulandoségbol az. _ 
eh Ordkkévalosagba S pedig az Orokkévald sromikbe- 
fe gyétrelmekbe vezet! 
-Tlyen elmélkedésekkel foglalkozzal; de isjent 

; peg egyéb gondolatokat 1 is tamaszt majd benned,, 

a szivedben lészen az 6 szent félelme. 


ae XXXIV. FEJEZET. . 4 
i B _ Mikor szabad jatszani avagy tancolni, 


' Hogy a jaték s a tine megengedett legyen, 
nem eldszeretetbél, hanem  felidiilés okdért kell 
-” térténnie; és pedig nem. a kimerulesig, hanem | 
_ esak rovid ideig, nehogy foglalkozdssa valjék ; 6S 
 végiil esak ritkan. | 
yp. ‘De mely alkalmakkor szabad jatszanunk ‘s- | 

tancolnunk? A megengedett jatékra s tanera i 
. tobb az alkalom, mint a tilosra. E tekintetben | 
 kévesd azon snabalyokat, melyeket . mar eléad- 
* tam. Ha a szerény okossag megkivanja,— hogy a 

 tarsasagnak ezt a szivességet megtedd, | akkor : 
végy részt a jatékban vagy a tanchan; a szives-, 
_ ség ugyanis szintén szeretethd) szarmazo cseleke- 
: det; mely a kézdny6s dolgot jova, a veszedelme- — 
_. Set megengedetté teheti; de s6t meg is javitja a. 
—» rosszakat, amennyiben kelld . korlétok k6zé szo-’ 
' ritja azokat; amiért isa kilénben rossz termé- et 
Vi szetin szerencseitekok ieee aljenck lenni, 


. ees Ee ccseybo! Teena Heanuk részt. 


is. részt vett a jatékban, amelyhez meghivtak, 
Arpadhazi szent Erzsébet is résztvett a jatékban 


_borgo hullamok kézepette szinte noni latszanak ; 


_ borsag, hogy az 6ket koriilvevé fény és pompa 
is annak novelésére szolgalt. A nagy ttizet szitja 
aszél; de a kicsinyt eloltja, ha nines {Olotte 
Bf veddtets ! 


XXXV. FEJEZET, 


‘Kiosiny és nagy dolgokban egyarant hiven — 
ragaszkodjunk Igtenhez, 


, 


hee ‘Enekek Enekének szent vélegénye - “ant 


egy hajaszalaval megsebezte szivét. Miképen 
--ertstk ezt ? Kétségtelen, hogy a szem mind szer- 
vezetére, mind mtikddésére nézve_ testiinknek 


: akarja Isten mondani, hogy legkisebb s legszeré- 
es eselekedeteink is nem kevésbbé kedvesek 
~elétte, mint a nagyok és dicsék; s hogy mind- 


“Nagy megnyugtatasomra szolgalt Borromei szent _ 
- Karoly életében olvasnom, hogy a svajciak ked- 
_véért olyan dolgokban vett részt, aminékben mas- ~~ 
‘szor igen szigort volt; s hogy Lojolai szent lenie 


s: mondia, ho menyasszonya egyik szeaverel s- 
J sy. Y: y ry 


_ kettével peonnae epolealpink neki, mer tetszé- 


‘sa tdrsas mulatsagokban anélkit, hogy jambor~ 
sagan csorba esett volna. A tenger sziklai a ha-' ~~ 


-e szentek szivében oly mély gyékeret vert ajam- 


legesodasabb része. Azonban a haj? Ezzel azt 
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set es szeretetét egyenléképen megszerezhetjiik 
altaluk. 

Légy tehat mindenre készen, Filétea! Viseld, 
ha kell, Istenért a legstlyosabb keresztet; ha 
kell, a vértanusdgot; valj meg érette mindentdl, 
ami elotted kedves;  sziildidtél, testvéreidtdl, 
hitvesedtél, gyermekeidt6l, barataidtol, de s6t 
sajat életedtél. Mindezzel tartozol Istennek! Mi- 
vel azonban az isteni gondviselés nem kiild read 
ily sulyos és érzékeny megprobaltatasokat s nem 
kivanja, hogy szemeidet hozd neki dldozatul: 
legalabb hajadat aldozd f6] neki. Vagyis viseld 
el békével azon apro bajokat, bosszusdagokat s 
_ kellemetlenségeket, melyek nélkiil egy nap sin- 
esen; s ha Isten irant valo igaz szeretettel foga- 
dod 6ket, az isteni vélegénynek szivét egészen 
megnyerik neked. Igen, a szeretetnek e minden- 
napi apro tanusitasai, a fo- vagy fogfajas, hitve- — 
sednek rossz kedve, egy kis megszolas, valami 
esekely kar; a korai lefekvés és folkelés, melyet 
az imddsag vagy a szent aldozds kivan meg; az 
a csekély kellemetlenség, melyet némely nyilva- 
nos jocselekedet okoz nekiink; egyszoval mind- 
ezen apro tgy és baj, melyet az Isten szeretete 
éltet, nagyon tetszenek a fdlséges Istennek, ki 
egyetlenegy pohar vizért is az 6rdk boldogsagot 
igérte nektink. Mivel pedig az ilyenforma alkalom 
minden pillanatban kinilkozik nekiink, lathatod 
Filotea, hogy roppant szellemi kineseket gyiijthe- 
ttink, ha minden pillanatot kelléleg értékesitiink. 

Mid6n sziénai szent Katalin életében azt ol- 
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vastam, mily sokszor volt része elragadtatasban, 
mily sokszor meriilt el lelke Isten szemléletébe, 
mily béles beszédek, de s6t szonoklatok hang- 
zottak ajkarol; mitsem kételkedtem, hogy a lelki 
szarnyalasnak e nemével az isteni vdlegénynek 
szivéet egészen meghoditotta. De mas részr6l 
nagy vigasztalasomra szolgalt latnom, hogy Isten 
irant valo szeretetb6l a legnagyobb készséggel 
tette meg mindazt, amit atyja neki a haz vagy a 
konyha krill parancsolt. Ks én nem becsiilém 
kevesebbre azon egyszerti elmélkedéseket, melye- 
ket ezen alsorendti foglalkozasok k6z6tt végzett, 
ama latomasoknal és elragadtatasoknal, melyek 
nala mindennapiak voltak, s melyekkel Isten 
talan az 6 igen nagy aldzatossagat jutalmazta. 
Elmélkedéseit pedig kévetkez6képen végezte: ha 
édes atyjanak f6zott, azt képzelte, hogy miként 
Marta, 6 is az Urnak szolgdl; anyjat a boldog-, 
sagos Sztiznek, fivércit az apostoloknak tartotta; 
lelke szinte égett a vagytol, hogy az Osszes 
mennyei karoknak szolgalhasson. S mivel tudta, 
hogy mindebben Isten akaratat teljesiti, lelke a 
legboldogabb gy6nyorrel tellett meg. E példat, 
Filotea, azon okbdl emlitettem, hogy lassad, mily 
fontos legkisebb dolgainkat is ugy végeznunk, 
hogy azokkal Istennek szolgaljunk. 

Amiért is azt tanacsolom, utanozd azt az erés 
lelkii asszonyt, kit a béles Salamon annyira ma- 
gasztal s aki, bar nagy és fontos tigyek terhelték, 


hazidolgait még sem hanyagolta el. «Kezét erds 
- dolgokra teszi — ugymond a béles kiraly — és ujjai 


az orsot fogjak». (Példabess. 31. 19) Seer | te is 
. ugyanigy. Légy buzgé ‘az. imaban, az elmélkedés- 
-ben sa szentségek “yételében : oktasd, vigasztald 
_ felebaradtodat, csepegtesd szivebe Isten szerete- — 


5 


: 
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'tét: végezd lelbiereiee hivatasodnak terhes 
_kételmeit. Azonban az orsdré6l se feledkezzél 


“meg, t. i. az Onmegtagadassal s megalizkodassal _ 
jaré kisebb erényekrl, melyek a kereszt tové-. 
ben fakado viragokhoz hasonlitanak. Ilyenek: a 


~\szegények . szolgalata, a betegek . latogatasa, a 


iP 


kisebb hazigondok s az azokkal jaro j6tékony- 


sag; a munkassdg, mely megov a henyelést6l. 


Mindezt pedig fiszerezd elmélkedéssel sziénal 


szent Katalin példaja szerint. 


Ritkan nyilik olyan alkalom, mely nagy és . 
- BulYos szolgalatra hi f6l benniinket Isten ‘lrant ; 
~ellenben kisebb szolgdlatokra sokszor kindlkozik 


-alkalom. Aki kevésben hti, mondja az Ur, arra 


- jutalomképen sok fog bizatni, (Maté 25, 21.) T Pégy ’ 
mindent Isten. nevében; s ekkor bizonyara Jol 


» fogsz vegezni mindent. ‘Akar egyél, akdr igyal, 


akar aludjal vagy szorakozzal, avagy barmely 


esekély dologgal foglalkozzal, mindig nagy érde- 
med lesz Isten eldétt, ha mindent j jo szandékkal s 


XXXVI. FEJEZET. 
 Okosan és igazsdgosan gondolkodjunk, 


Az értelem tesz benniinket emberré; s mégis 


nag yon, kevés az igazan OES ember. Mert az_ 


» 


a b 


azert cselekszel, miert ez Istennek szent akarata. 
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onzés igen gyakran megzavarja értelminket és 
észrevétleniil is ezernyi apro, de veszélyes igaz- 


sdgtalansagra csdbit benniinket.. Olyanok ezek, © 


mint az apro rokak, melyekr6l az Enekek Eneké- 
ben esik sz6. Alig vetiink iigyet rajuk, mert ki- 
csinyek; de mivel szamuk nagy, tetemes kart’ 
tesznek szdleinkben. Ezt szem el6tt tartva itéld 
meg magad, nem igazsagtalan-e-sokszor felebara- 
tunk irant val6 viselkedésed. 

Felebaratunknak kis hibait is félpanaszoljuk, 
magunk nagy botlasait azonban mentegetjiik. 
Dragan akarunk eladni, de olcsdn venni.. Azt 
akarjuk, hogy masokkal szemben az: igazsag, 
veliink szemben az irgalom mértékével mérjenek. 
Azt ohajtjuk, hogy szavainkat senki se vegye rossz 


néven; de mi mas beszéde irant.mdd felett érzé- — — 


kenyek vagyunk. Azt szeretnOk, ha szomszédunk 
nektink eladna birtokat; de vajjon nem igazsago- 
sabh-e, ha a magaét megtartja? Bosszankodunk, ~ 
ha nem teszi meg kedviinket; de nincs-e tobb —— 
oka a panaszra, hogy mi neki alkalmatlankodunk ? | 


Ha valamety erénygyakorlatot kedveltink, a‘ 
_ tobbi felél kicsinyléleg vélekediink s kifogdsoljuk 


azt, ami nem felel meg izléstinknek. Ha valamely 


ae alattvalonk kiilseje nem all szemiinkhdz, vagy 
_ iranta barmely okbol elfogultak vagyunk: akkor 


semmit sem tesz kedviinkre és sok kesertiséget 
okozunk neki. Ellenben ha valakmek kiilseje 


‘tetszetds, minden hibajat készek vagyunk mente- 
- getni. Sok értelmes és j6 gyermeket sziiléje vala- ~ 
~ mely testi hibaja miatt tekintetre.is alig mél- - 


Nor 


G Ul . 
rie je . ] 


tabbre qari aus cereal ha nem is | 
jamborak s erényesek, mint ezek; de s6t mé: 
azokat is .tobbre tartjuk, akik gazdagabba 
“Olt6zkddnek. Mi kérémszakadtig védjik jogair 
kat, de masoktol azt kivannok, hogy -enge- | 
dékenyek legyenek; mi rangunkat tiszteletben — 
ii peu, de (az Szenemek, ha masok alazatosak 


dunk a azt ohajtjuk, ‘hog gy reank senkise pa- 
naszkodjék. Mindig igen sokra tartjuk, amit ma 
sokkal tesziink ; de amit mas miveltink tesz, az 
esekélybe vessziik. Szoval két sziviink van; SZze- 
d, szeretetteljes és joindulatu, ha magunkr6l, a 
e konyortelen, szigori és kemény, ha felebara-_ 
tunkrol van S20. Ketféle merch He ae 


eto Al it: «az anon ajkak kettos. 
szivvel szdlanak» ty zsolt. 2.), vagyis az ilye~ ie 
-neknek két sziviik van; de stlymértékiik is 
— kett6; a nehézzel vesznek, a kénnyebbel adnak; 
pedig | a kétféle font és kétféle mérték, mindakett i 
utadlatos az Istennél. (Példab. 20, 10.) oe 
_Fil6tea, minden eljarasod legyen meltanyos € 
igarsgos. Képzeld, hogy felebaratod a te heh 


ek onyara méltanyos lesz. Ha vasérols7, 
ig By te vagy az elado 5 sh 


nyara. nem “fogsz.1/'=% 
indezen apro esetek, bar némileg ellenker 


es Benniakol, amennyiben: Ata szigorian a 
ekiink ee joghoz tartjuk ays Azon- 


ral ellenkezé esalasoknak is mindsithetok. aye 
nt pedig sohasem szolgal hatranyunkra, ha — 
gylelktien s nemesen viselkediink és mélta- a 
Os, jOzan s fonkelt érzesti sziviink van. ay 
jon ugy érez-e felebardtod irant, ene te 14 
ajtod, hogy az teirantad érezzen. Ez az iga- 
-méltanyos és okos_ viselkedésnek alapja. : 
dén Trajannak azt mondta kornyezete, hogy 
m fér 6ssze a csaszari méltosaggal, ha konnytt 
errel maga elé bocsat mindenkit, igy valaszolt: 
aa viselkedjem- e ene szemben, 
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A ae 


em ‘svabi d; ‘mert mar magaa. TrOssz peer ee % 
ket. Ree ronan dice ; 


‘olyat : sem soawael kivannunk, ami eacalyel jérhat 
--a lélekre nézve; ilyenek a. tanemulatsagok ese 
mas hasonl6 szorakozasok; de még a tisztessége- . 


misézni, prédikalni, szoval templomba jarni, be-" 


-megtennem? Az ilyen iires viagyddasok aztan el- 


- szivemben kellene lennidk; ilyenek pl., hogy 
minden bajomat békével, Gnmegtagadassal, enge- | 


~nak enni. 


~ életmod utan: vagyodik, amely . kotelességeivel | 


te. 


ket, hivatalokat, a istonacolent Ss clragadtatasokat 


se kivand; mert az ilyen kivansag kevélységre 


esabithat és sok veszélynek s csalodasnak tesz 


‘ki benniimket. Ne vagyakozzal a messze levé . 


dolgok utan; mert ez elszorakoztatja a szivet, 


e haszontalanul farasztja és allandé nyughatatlan- - : 


sagban tartja azt. Mit hasznal egy fiatal ember- 


nek, ha id6ének elétte vagyakozik valamely hiva-_ 


tal utan? Mit hasznal a férjes nének, ha apaca | 
akar lenni? Nem haszontalan iddlopas- -e, ha 
szomszédom birtokat meg akarom venni, mielétt 
az el akarna azt adni,? Ha beteg vagyok s mégis_ 


tegeket latogatni akarok és az egészségesek dol- 
git akarom végezni; nem hidbavald erdlkédés- -6) | 
eZ, amennyiberi nem all médomban mindazt 


nyomjak azokat, melyeknek Isten akarata szerint 
delmes és szelid lélekkel viseljem. Azonban va= 
gyodasaink rendszerint az olyan beteges asszo- | 
nyok kivansdgaihoz hasonlitanak, kik dsszel 


friss cseresznyét, tavaszkor friss s20]6t. akar- 


_Egyaltalan. nem helyeslem, ha valaki slyart 


nem Se een vagy oly PUR t ay 


: Tet az ilven Bieeoaisien prin daciiae 


= 


 teenddkre volnanak szikségesek. Nem eseleked- 
~-ném helyesen, ha a kartauziak magdnyos. élete 
utan vagyodnam; az ilyen vagyodas ugyanis el- 


-szellemi tehetségeket, s nagyobb itél6 képességet 
E, kivan. AZ ilyen” kivansag ugyanis mar magdban — 
“a 


tatja a szivet, megbénitja erdit, melyek egyéb a 


_ von benninket valodi kételességeink teljesitésé- _ i 
tol. Még azt sem helyeslem, ha-valaki nagyobb 


_ t6l nyert képességeinket j6l kimtiveljiik. Veil 


Be véve is céltalan s akaddlyul szolgaél, hogy Isten- 


_ azt se kivanjuk, hogy Istennek mas uton s mo- 
don szolgdljunk, mint ahogyan meglev6 viszo- 
~ nyaink engedik; hanem térekedjiink kételmeinkel 
az adott kérulményekhez képest hiven teljesiteni. 
- Mindez azonban csak a komoly vagyodasokrot 
P all; mert egyszerti futo kivansagok nem arthat- 
Bak. ha egyébként nem gyakoriak. 

Fajdalmakat s kereszteket. csak akkor kivan- 
p nk ha erdés. lélekkel viseljtik a meglev6ket. 
Mert oktalansag vértanusag utan ahitoznunk, ha 
a csekély: bantalmak elviselésére sincsen elég 
_erénk. . 

oh gonosz lélek neha nagy vagyodast kelt. 


— a 


— torténd. dolgok irant, hogy sziviinket elterelje az 
~ olyan meglevokt6l, melyek bar kicsinyek, de nagy 
: _ erények. S érdemek szerzésére alkalmasak. Kép- 
2 zeletiinkben Oridsi szbrnyekkel kiizkédtink, azon- 

“kézben oe ay elénk aes aa ‘igydke hala- 


aes Sedesees 


 benniink igen tavol levé6 és soha meg nem ~~ 
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losan megsebeznek benniinket, mert figyelmen 
kiviil hagytuk. 6ket. 

Kisértéseket se kivanj; hisz ez vakmeroség 
volna; de szived legyen készen a kiizdelemre, 
ha jelentkeznek. 

A sok és sokféle eledel megterheli a gyomrot, 
de s6ét ha gyenge, el is rontja. Ep igy ha sok- 
féle lelki dolog utaén vagyodunk, szivunk meg- 
zavarodik; ha pedig vilagi dolgok utan esengwink, 
egészen meg is romlik. Ha lelkiink a btinds haj- 
landosagoktol egészen megtisztult, akkor nagy 
vagyodas kél benne lelki dolgok utan, minok: 
az ahitat, a sanyargatas, a btinbanat, a megalaz- 
kodas, az imadsig kedvelése; s ez a lelki ehseg 
Filotea, altalaban jot jelent. Azonban, ha vala- 


- mely betegségh6l folépiiltiink, nagyon vigyaznunk 


kell, meg tudunk-e emészteni mindent, ami utan 
Kivankozunk? Szorgosan vizsgald meg tehat 
vaigyaidat s aztén lelkiatyad tandcsa utan indulj. 
Amit megenged, hajtsd buzgon végre; s ha lelki 
elémenetedre sziikséges, Isten idével mas vagya- 
kat is ébreszt majd benned. Nem mondom, hogy 
a jo kivansagokat egészen el kell fojtanunk; ha- 
nem rendezniink kell 6ket. Csak azokat hajtsuk 
végre, amelyek mdr megértek; a tobbit pedig 


mellézziik. Ugyanezt a szabalyt kévessiik a vilagi 


dolgokban is; mert kiilénben az izgalomtol | 


nyugtalansdégtdl sohasem lesztink mentek. 


bo 
I 
Or 


XXXVUI. FEJEZET. 
A hazasélet szabdlyai. 


A hazassag nagy szentség s én ezt Krisztusra 
S az anyaszentegyhazra nézve mondom (Hfez. 
5, 82.) ; oly nagy szentség, hogy azt mindenki ké- 
teles tisztelni. Szent ugyanis “eredetében, rendel- 
tetésében s kévetkezményeiben. A hazassag utjan 
népesiti be az Ur a fdldet hii szolgdival s a 
mennyet valasztottaival. 

Ha Istennek szerelmes Fia minden menyeg- 
zore hivatalos volna, mint egykoron a kaénai 
menyegzOn: akkor alddsanak és vigasztalasanak 
szellemi bora nem hianyoznék sehol; holott 
mostanaban legt6bb helyen hidanyzik, mert a 
-menyegz6k6n a birvigy és a testiség uralkodik. 
A boldog hazassignak els6 féltétele, hogy a ha- 
zassag azon tudatban k6ttessék meg, hogy az 
szentség. Sajnos, ezzel épen ellenkezéleg a ha- 
zassag ma rendszerint a hiusagon és az érzéki 
dromb6k6n kezdédik. 

Mindenekelott pedig a hazastarsak egymas 
irant hitvesi szeretettel viseltessenek. «Férfiak, 
mondja az apostol, szeressétek feleségteket, mint 
Krisztus is szerette az anyaszentegyhazat.» (Efez. 
5, 25.) Es én hozzdteszem: n6k tgy szeressétek 
férjeiteket, miként az egyhaz szereti Megvaltojat. 

Isten vezette Hvat Adamhoz s rendelte neki 
feleségiil; igy tehat Isten keze fonja a hazassag 
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 lésén alapszik, sohasem fog a szivekhez hozza-_ 


276. a 3 Rs 


SB Je 


kdtelékét, amiért is a hitveseknek szent és_ ter- 
meszetfelétti szeretettel kell szeretnidk egy- 
mast. ne 
BE szeretetnek elsé hatasa a sziveknek félbont-- 
hatatlan egyesiilése, mely Krisztus draga vére 
altal szentségi jelleget nyert. Ebben gyékerezik 
a hazassagi koteléknek eréssége, mely nem is” 
-annyira a testnek, mint inkabb a sziveknek egye- 
siilése. Masodik hatasa a hitvestarsaknak egymas 
irant valo térhetetlen htisége. Ennek jelképe a 
eyliri. Ezt az egyhaz nevében megaldja a paps % 
-mintegy a Szentség pecsétjeképen eloszor a fér- 
fitmak nyujtja annak jeléiil, hogy szivének min- — 
den szeretete egyediil hitvesét illeti; aztan a — 
mennyasszony ujjara tiizi, figyetmeztetven bt a 
hdgy szivéhez férje Gletcben idegen szeretetnek — 
férkéznie nem szabad. Arra azonban tgyelni r 
kell, nehogy a szeretet féltékenységgé valtozzek é 
at; ez ugyanis megmérgezi a hitvesi viszonyt, | 
‘bizalmatlansagot, egyenetlenséget kelt, de sot : 
szét is tépi a hazassdgi kételéket. Ha a hitvesi 
viszony keresztényi erényen s annak meghecst- | 


4 
a 
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férkézni a féltékenység. Kz utobbi mindig a toke- — 
-Jetlen s érzéki szeretetnek a jele s annak bizony-— 
siga, hogy a hitvestars erénye nem egészen 
megbizhato. ‘ 4 
val; a no szintén féltékenyen 6rizze jo hirnevét 
-§ ovakodjék, nehogy barmilyen szabadossag arta. 
-, homélyt vessen. A szeretet és htiség azon bens6— 


A 
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és belies bizalmat sziili, mely a szent férfiak — 
$s nok hazassagat ékesité. x 

Mikor szent Monika fiat Agostont még méhé- 
_ ben hordoza, mint jévendébeli keresztényt sok- 
szorosan Istennek ajanlotta fol. Tanuljanak ebbél 
_ akeresztény anyak, hogy gyermekeiket még szii- 
letésuk elétt Istennek szenteljék. Isten, ki szive- 
a sen veszi az alazatos sziv aldozatat, rendszerint 
 Aldassal viszonozza az anyanak ‘ilyeten hitét és 
= -szeretetét. Példa erre Samuel, Akvindi szent ~ 
_ Tamas, Klervoi (Clairveau-i) szent Bernat és ma-_ 
sok. Mihelyt a gyermek eszével kezd élni, cse- 
+ pegtesse szivébe a sziilé az isteni félelmet. A j6 
_ esaladi otthont nem a vagyon teszi, hanem a 
- gyermekeknek erényes és isteni félelemben valo 
- nevelése. S e tekintetben a sziiléknek semmi- 
~ nemti faradalomtol sem szabad_ visszariadniok. 
- Szent Monika oly kitartoan kiizdétt fidnak rossz, 
_ hajlamai ellen, hogy végre is Istenhez téritette 6t. _ 
a -A legszebb s legtidvésebb k6telék, mely a 
_ férjet s a feleséget dsszeftizi, az ahitat koteléke, 
4 amiben a hazastarsak egymdsnak jo példaval 
-szolgdlhatnak. Az olyan férj, ki nem él az ahitat 
_ eledelével, zordon, kemény, heves és elviselhe- 
_. tetlen természett : oly gytiméleshéz hasonlit, 
_ melynek semmi nedve ninesen. A vallastalan né, ~ 
_rendkiviil gyenge, tdrékeny s erénye dlland6 ve- 
Beet pes forog. A hitetlen férfiu, ees szent 
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ugyanis igen nagy ereje van, hogy hitvestarsat 
az erényes életre téritse. Még bévebben arad 
azonban az isteni kegyelem azon hitvestarsakra, 
kik jambor életiik dltal kéleséndsen szentelik 
meg egymast. 

Nazianzi szent Gergely beszéh, hogy a kora- 
beli keresziények hazassaguk napjat minden ey- 
ben iinmnepként iilték meg. Véleményem szerint 
ezt a jambor szokast meg kell 6rizni. Buzgo 
imddsaggal, gyOnas és aldozas altal jaruljanak a 
hitvestarsak Isten szine elé, kérjék tovabbra is 
aldasat, s ujitsak meg a kdlesOnds szeretetre s a 
hiségre vonatkoz6 Gsszes fdltételeiket. Ez daltal 
a hazasfelek Krisztus Jézusban uj erére tesznek 
szert kételmeik teljesitésére s az élet Gsszes ne- 
hézségeinek békés elviselésére. 


. 


XXXIX. FEJEZET. 
Az ézvegyeknek sz616 oktatas. 


Szent Pal kedvelt tanitvanyahoz, Timdteushoz 
a kovetkezOket irja: «Az Gzvegyeket tiszteljed, 
kik igazin Ozvegyek». (I. Tim. 5, 3.) Az igaz 
dzvegységhez a kévetkez6 feltételek kivantat- 
nak meg. 

Az els6 feltétel: a szivnek Ozvegysége. Ha a 
no férje haldla utaén esak arra gondol, hogy ujra 
férjhez menjen, az egész szivvel folytatja a hazas 
életet. Ha az igaz Gzvegy a tisztasag fogadalma- 
val kéti le magat Istennek, ezzel dallapotanak 
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nagy ékességet kélcson6z. A tisztasag fogadalma 
Istennek szenteli nemesak tettiinket, hanem aka- 
ratunkat is s altala Isten szeretetének: szent és 
boldogit6 szolgdlataba allunk, mely minden féldi 
dicsdségnél felségesebb. Miel6tt azonban valaki 
ezt megtenné, a keresztény okossdagt6] kérjen 
tanacsot; vizsgalja meg jol szivét, mérlegelje 
képességeit s egy bdles és .erényes  lelkiatya 
véleményét tudakolja meg. 

Masodszor: a masodik hazassagrol valé le- 
mondas észinte, igaz lélekkel térténjék; egyediili 
alapja azon vagyodas legyen, hogy Istennel ben- 
sobb modon egyesiilhessiink. Mert ha vilagi szem- 
pont vezet ebben valakit, pl. hogy gyermekeire 
nagyobb vagyont hagyhasson: akkor az dzvegy- 
ség talan dicséretes lesz az emberek eldétt, de 
nem Isten elétt; kinek szemeiben csak annak 
van érdeme, ami 6 érette torténik. 

Harmadszor: az igaz Ozvegy mondjon le min- 
den vilagi élvezetr6l; mert aki a vilagi 6r6émo6k- 
nek él, az szent Pal szerint, élohalott. Az az 6z- 
vegy ugyanis, ki szivesen veszi az udvarlast s a 
hizelg6 beszédeket, ‘ki minden mulatsagon s la- 
koman részt vesz, ki viselkedésében s ruhazata- 
bana hiusagnak s az érzékiségnek enged, az Isten 
szemében valoban holt. 

Ha az illatos olajjal megtéltott lampdkat elolt- 
 juk, kedves illatot drasztanak maguk k6riil; ép 
igy azon Ozvegyeket, kiknek hitvesi szeretete 
tiszta s 6szinte volt, az erényesség s az élet- 
szentség pompis illata veszi koriil, ha életiik 


TES nae para sta es 


¢ 
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a vilaga, ie forks a rider doskeh mt elkiltinitt,. 


-Természetes és kOzOnséges erény, ha a no ae | 


-éltében szereti; azonban csak az igazi Gzvegy- — 


Woe nek erenye, hogy férjéhez, annak elhunyta utan 
is hi maradjon. Nem nagy dolog, ha a.n6 Istenbe 
4 yeti minden bizodalmat, ameddig férjére taniasz- 
- kodhatik; de nagy dicséretet érdemel, ha ano e 
bizodalmat akkor sem vesziti el, ha életének - 
tamasza, férje melldle kidiilt. i 


kivanja, az Ozvegynek gyermekeit elhagynia soha-_ 


_ kételessége gyermekeiben meghalalni azt, ami-_ 


‘ 


- szent Pal szerint a hitetlennél is rosszabb az, ki — 
owéinek gondjat nem viseli. Ha azonban a gyer- — 


m ~mekek tobbé nem szorulnak az anyai kéz gon- | 


_ dozdséra, akkor minden gondolatat, minden t6-— 
a rekvesét arra’ iranyithatja, hogy Isten szereteteng 
- ben oregbedjék. Az imadsag legyen az 6zvegynek © 


” kévethette szabadon az isteni szeretet vonzo — 


Enekének szent menyasszonyaval : Uram, immar — 
egészen a magamé vagyok; 6 fogadj egészen 


nak élvezetében jarhassak |! e | 
i Az Ozvegy né a koévetkezé erényekkel kegs? % 
 kedjék. Vonaten: vissza S mondien, le a a vilignak 


ben 6% sziiléi részesitették. Amiért is ugyancsak i 


allandé foglalkozisa; Istent szeresse egyediil, | 
_ Istennel tarsalogjon egyediil. Feérje éltében nem ~ 


erejét ; annak elhunytaval egész buzgalommal — 2 
jarjon az égiek utan és kidltson f6l az Enekek 


‘magadéva: von] magadhoz egészen, hogy illatod- +s 


Ha a gyermekek nevelése és gondozdsa ugy 


sem szabad; mert szent Pal apostol szerint a né 


BH 
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b hiusagairol: apola Saoreleter: a rhakepelet Ss vir 
- gasztalja a szomoruakat; a fiatal lanyokat. VO iis 
_ nesse keresztényi életre s az ifjabb asszonyoknak 

legyen az erényekben példaképe. Ruhajat egy- 
_-szeruség, tetteit alazatossag és szeretet, beszédét 
_ szelidség és tisztesség, tekintetét a szemérem 
4 ékesitse; s minden erényének kutforrasa, szivé-_ 
3 nek egyediili szerelme, a megfeszitett ype le=- 585 
gyen. Az dzvegy nb az asszonyok s hajadonok | 
- k6z6tt olyan legyen, mint az ibolya a viragok 
k6z6tt. Az ibolyanak illata kedves; magamagat 
nagy levelei k6zé temeti, szine nem feltiind 6s i 
esak magényos helyeken disalik: s igy valosdgos — 
képe a csendes jamborsagban, alazatossagban, 
‘Onmegtagadasban és foltiinést nem keres6 tiszta- | 
sagban é16 dzvegynek, akit szent Pal apostol — 
boldognak mond, ha allapotaban mindvégig kitart. 
 Végiil sohase tévessziik szem elél a szent  — 
atyaknak azon mondasat, hogy az dzvegység ép 
- ugy, mint a sziizi tisztasag a mennyorszégban esak 
* azon helyre. jut, amelyet a lélek alizatossaga 
ye szerez meg neki. 


Vas 


XL. FEJEZET. 


_ Néhany 820 @ satizeaséerdl, 


ale HozzAtok, romlatlan  tisata lelkek, csak ket . 
_$zom vagyon. Ha hazassigra akartok lepni, hiven 
eee: mee srivetek: wonelaaat az irant, kit a7 vie 


282 be 
volna, ha egész és 6szinte sziv helyett valakinek 
olyat ajdilnatok fol, melyet valaki mar birtokaba 
vett, elkoptatott s megrontott. 

De ha az isteni malaszt a szeplotelen barany 
szliztiszta lakomdajara hiv benneteket, szerelmetek 
egészen ezen isteni vélegényé legyen, ki maga a 
tisztasdg s a tisztasigot minden felett szereti s 
kit szeretetiinknek zsenge daldozata legelészor 
illet meg. Mivel pedig lelketek allapota engedel- 
mességre k6telez benneteket, valasszatok maga- 
toknak lelkiatyat, akinek kalauzolasa mellett ve- 
szély nélkiil szentelhetitek magatokat Isten szol- 
galatanak. 


- NEGYEDIK RESZ. OKTATAS A KISER- 
TESEKROL. 


I, FEJEZET. 
A vilag fiainak beszédeivel ne térédjiink. 


Mihelyt latjak az emberek, hogy jambor élet- 
- modra adod magad, hizelgé széval vagy megszolo 
» beszéddel régtén megnehezitik e szandékodat. 
~ Agonoszok uj életmododat képmutatasnak bélyeg- 
- zik majd s azt mondjak, hogy az emberektél 
_ szenvedett valamelyes bosszusag birt rea a szen- 
- teskedésre. Barataid meg latszdlagos okossdgbol 
_ és szeretetb6l arra figyelmeztetnek, hogy milyen 
* 6rémtelen a jambor életmdd;. hogy altala karba 
| yész tekintélyed, szenved egészséged; hogy meg- 
~ neheziti a veled yalé érintkezést; hogy anyagi 
_,érdekeid is karosodnak; hogy ebben a vilagban 
_egyforman kell élnie mindenkinek, s hogy iidvés- 
ségiink biztositasa végett nem kell ily rendkiviili 
_ eszk0z0khoz nyulnunk. 

Fil6tea, mindez esak tires, haszontalan beszéd ; 
mert valojaban az emberek sem egészségeddel, 
sem tidvdsségeddel nem térddnek. — «Ha e 
| vilagbol volndtok, a vilag azt, ami 6vé, szeretne ; 


a szent aldozashoz késziiljiink: mindjart orvosért — 


_gyermekei irant. ? 


fetlen szeszélyeit kielégitentink. «E]jott Janos — 


 mondjak: Ordége vagyon. Eljstt az ember fia, 
~eszik 6s iszik 68 azt mondjak: Ime a falank és__ 
- borivé. ember, a vamosok és btinés6k baratja.» 


: -nyéra megbotrankozik rajtad; ha azt nem. teszed, 
-Alszenteskedést és buskomorsaégot vet szemedte ;. 


de “mivel e vilagbél nem cya azért gyiildl 
titeket a vilag.» (Jan. 15, 19.) N6k s férfiak egész — 


_ éjeket téltenek el jatékkal; van-e ennél sivarabb — 
~-s emésztobb { foglalkozas ? Mindazonaltal senki- 
sem akad meg fdlétte. Ha azonban egy Orafo-— 


lyasig elmélkediink, vagy korabban kelunk, hose: 
szaladnak, hogy a kedélybetegségbél s a baskomor- — 
sagbol kigyogyitson benniinket. Akar egy hona-- 
pon at tancolhatunk és senkinek sem lesz hozza_ 
szava; de mar egyetlen karacsonyé] kGhogdsse 
tesz mindenkit és masnap mindenki tele van 
panasszal. O valoban igazsdgtalan bird a vilag; 
elnéz6 sajat fiai, de tilszigora és kemény Tsteing . 


+ A vilag csak akkor jO hozzank, ha érette— 
tonkre tessziik magunkat; pedig valosaggal léhe-; 


S| 


mondja az Ur — nem evett és nem ivott és azt 


} 


(Maté 11, 18—19.) Ha a vilagra valo tekintetbol 
néhanapjan tancolsz vagy jatszol, Filotea, bizo-. 


ha csinosan 6lt6zk6d6l, rosszra magyarazza ; ha. 


-elhanyagolod magad, alacsony gondolkozdsunak | 
mond teged. Viddémsdgodat pajkossdgnak, a 
Reig SUNeAL TS ie S- mert. 


© hiatsz etivoben: “‘Tékéletlenségéinket. vétkeknek, 


kat gonoszsagnak bélyegzi. A szeretet kegyes, 
a vilag rossz akarati; a szeretet senkirdl sem 


tart; s ha cselekedeteinket nem is karhoztatja. 
legalabb megragalmazza szandékainkat. Szoval 
akarmilyen legyen a barany, fehér vagy fekete, 
“szarvas vagy szarvnélkiili, folfalja azt a farkas, ha 
hozzafér. 
Barmit tesziink is, sohasem. cseleksziink a 
, vilag kedvére. Ha soka vagyunk a gyontatoszék- 
ben, azt kérdezi, mi sok mondanivalonk volt ott; 
ha révidesen gyonunk, azt mondja, hogy nem 
BY vallottunk meg mindent; a vilag leszol, barmilyen 
legyen viselkedésiink s egy hevesebb sz6 miatt 
i: ‘kidllhatatlannak mond benniinket. Ha anyagi 
_érdekeinket gondozzuk, azt kapzsisagnak mondja ; 
ha szerények vagyunk, bargyuknak tart benniin- — 
ket. De haa vilag fiaird! van sz6, azoknal a harag- 
“nak nagylelkiiség, a fosvénységnek takarékossag, 
-a szabados viselkedésnek miivelt tarsalgas a neve. 
Ne térédjiink 6 Filotea, e vakoskod6, e vilag- 
alan vilaggal; huhogjon éjjeli bagolyként ameny- ' 
-nyit akar. Legyen szilard minden {féltételiink 
as valtozhatatlan elhatarozasunk. Allhatatossa- 
unk leszen a probakd, vajjon 6szintén és 
comolyan hatdroztuk-e magunkat a jambor 
Zz oo . AL -uisték6s6k -s a bolygok fénye nagyon 


an _eltiimnek, ene EeH : a -polyeck, 


_ boesanatos btineinket halalosaknak, gyarlosdgain- 


-gondol rosszat, a vildg pedig mindenkit annak ~ 


~ egymashoz; azonban az tistokésok uO 
fénye 


1 
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allandé. Ugyanez all az alszenteskedésrél s a 


valodi jamborsagrol. Kiilséleg hasonlitanak ugyan — 


egymashoz, de valdjaban mégis nagyon kulon- 
béznek; mert az els6 nem allando s eltiinik mint 
a fist; mig az utobbi dllhatatosan és szilardan 
kitart. Egyébként pedig nagy haszonnal jar reank 
nézve, ha Istenhez valo térésiink kezdetén né- 
mely igazsagtalan szemrehanyds €s megvetés er 
benniinket; mert ez megdv a kevélységt6l sa 
hiusdgtol, melyek a jamborsag zsenge gyiimdl- 
eseit tonkre teszik. Szoval nekiink a vilag s mi 
a vilagnak legyiink keresztre feszitve. O hallgatag- 


nak tart benniinket, mi tekintstik 6t esztelennek!.— 


Il. FEJEZET. 
Kicsiny dolgok ne szegjék kedviinket, 


. Barmily szép és kellemes a'vildgossag, mégis | 
bantja szemiinket, ha sokaig voltunk sdtétségben ; 


s barmilyen baratsagosak és szivesek legyenek 
valamely idegen orszag lakdéi, eleinte idegentil 
érezziik magunkat koz6ttiik. Szintugy megtortén- 
hetik, hogy a vilag oktalan hitsagaitél valé meg- 
valas s életednek megvaltoztatasa harcot indita- 
nak benned, ami aztaén szomoruva s levertté teend 


téged. De légy csak tiirelemmel ; idével megszti- 
nik mindez. Nem egyéb ez, mint bizonyos lelki | 
tétovazas, mely az ujsdggal jar; s ha az elmult, 


ezernyi vigasszal telik meg lelked. Kezdetben 
talan nehezedre esik elutasitani magadt6l azon 
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dicsoséget, mellyel a hizelgék nyelve elhalmo- 
zott; de vajjon el akarod-e vesziteni azt, mellyel 
Isten akar jutalmazni az 6r6dkkévalosdghan ? 
A korabbi évek tires élvezetei megkisértik majd 
szivedet, hogy ismét halojukba keritsenek. De 
’ vajjon ily csalékony hiabavalosagok kedvéért le- 
mondasz-e az Ordkkétart6 GrOm6kr6l? Ha_kitar- 
tasz, higy) nekem, Fildtea, allhatatossdgod oly 
boldogit6 vigasztalasban részesit, hogy magad is 
belatod, miszerint ama mennyei édességhez képest 
a vilagnak csak keserii epéje van; s hogy egy 
jamborul eltdlt6tt nap tébbet ér, mint a vildgi 
életnek ezer esztendeje. 

De te akeresztény tokéletességnek szent hegyét 
igen magasnak tartod s azt mondod, hogy jutha- 
tok oda f61! Batorsaggal, Filotea ! A méhek babjai- 
nak még nincsenek szarnyaik; még nem szallhat- 
nak f6l1 a dombokra s hegyekre mézet gyijteni; 
de csakhamar szarnyra kelnek 6k is, és bejarjak 
a szomszédos vidékeket. A tokéletesség ttjan mi 
is csak fejletlen méhek vagyunk s nem jutunk el 
egy pillanat alatt a legmagasabb tetdpontra; de 
ha jo vagyodasok s féltételek altal hozza fogunk, 
szarnyaink meger6sddnek s egykoron mi is oda 
jutunk, ahova jutni Ohajtunk. Id6k6zben pedig 
. taplalkozzunk ama tanitasok mézével, melyet a 
-szentek hagytak reank; s kérjiik Istent, adjon 


| szarmyakat nekiink, hogy mar ez életben a toke- 


letesség magaslataira emelkedjiink, az orokké- 
‘| valosagban pedig a boldogok nyugalmaban része- 
| stiljiimk. 


is PRIEZRT rd 


A ininoriés természete, A aces érzése még 
~ nem beleegyezés. ae 


Képzelj, Filotea, egy ifju fejedelmi not, kit v6-— 
_legénye. gyengéden szeret. Ezt megbizottja altal 
egy feslett erkdlcst férfit biinre akarja csabitani. 
A megbizott a fejedelmi nével kézli ura szandé-_ 
‘kat; amire aztan két eset fordulhat el6. An6 vagy 


Be elfogadja a bimds ajanlatot, vagy elutasitja azt. 


_ Epen igy halozza koriil a satan, a vilag s a testi- 
ség kisértésekkel azon lelket, mely az Isten fia 
yal jegyezte el magat. Szeme elé dllitja a btint; 
ez a léleknek vagy tetszik, vagy nem; végiil aztén 
vagy beleegyezik abba, vagy elutasitja “magatél. 
A btinnek fokozatai tehat: a kisértés, a tetszés s 
a beleegyezés. S ambar e hérom fokozatot nem | 
Jehet minden biinnél megkiilénbéztetni, a silyos | 
—vétkeknél mindazonaltal jol f6lismerheték. a 
Ha valamely kisértés egész életiinkén at zak- | 
latna is, még sem tenne benniinket kegyvesz- 
“Lette Isten elétt,, ha abban nem gy6nyérk6dtink: 
-S beléje nem egyeziink. Az ilyeten kisértésben. 
ugyanis nekiink nincsen tettleges résziink, s6t 
inkabb szenvedtink altala; s mivel kedviink nem 
telik benne, biiniil nekiink nem rohato {SL Szent 
Pal apostolt sokaig gyétérte a testi kisértés; de 
ez nem rovatott 61 neki biiniil, s6t inkabb. Isten 
— dicséségére szolgalt. Foligni szent. Angela oly. 
~ kegyetlen kisértéseket. szenvedett, ORK, megesik 


Bk kx6, szent Benedek 4 ua yetotie 


- Istennek e szenteiben nemesak nem fogyatkozott 
a meg a kegyelem, hanem inkabb 6reghedett. . 
- <Amiért is, Fildtea, sohase veszitsiik el batorsé- 


nkat legy6zétteknek, ameddig. nem gyOnyor- 
és érzése s a beleegyezés kézott. Erezni érezhet- 
salogasson tehat benntinket lelkitink ellensége, 


jtajan, hogy oda bejusson ; tamasszon bar ben-— 
tnk akarmilyen képzeteket: amig bele nem 
egyeziink, Istent megbantani nem fogjuk; ami- 
ént a fonnebb emlitett fejedelmi vélegény sem 
eheztelhet menyasszonydra, ha valaki tisztes- 
égtelen ajaniattal kdzeledett hozzi. Csakhogy 
nagy kiilonbség van a lélek s ama fejedelmi né 
Ott. Ez az ajanlattevot elutasithatja, ugy hogy 
zeme elé tobbé sohasem keriil; a léleknek 
_azonban nines hatalma arra, hogy ne érezze a 
isértést; bar rajta all, hogy bele ne egyezzék. 
1 Barmilyen soké tartson tehat a kisértés, ameddig 
e nem egyeziink, artalmunkra nem lehet. 

Ami mar a gydnyorkideést illeti, mely a kisér- 
—utadn kévetkezhetik, meg kell jegyezniink a 
etkez6t. Lelkiinknek mintegy két fele van; _ 
gyik aan a masik alsobbrendt.. Kz sok- 


ie. ie. 


Sites hogy a testiség kisértéseit legy6zze. Es — ji 


unkat a kisértésekben s addig ne tartsuk ma- se 
diink benniik. Mert nagy kiilénbség van a kisér- — | 
uk, de gyOnyorkddés nélkiil nincsen beleegyezés. 


hogyan neki tetszik; leskel6édjék bar szivink 


sh 


“N 


“zavarban legyen testiink és lelkiink, erésen All 
amaz elhatarozasunk, hogy sem a btinbe, sem a 


_utasitja; s bar mintegy egészen kériilhalozza aka- 


a Oe 
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nem egyezik belé, de sét ellene all annak. Kz ama) 
ktizdelem, melyr6l_szent Pal irja: «A test a lélek: 
ellen kivan, a lélek pedig a test ellen». (Gal. V. 17.)) 
«Mas torvényt latok tagjaimban, ellenkezét elmém | 
torvényével.» (Rom. 7, 23.) 
Lattal-e mar, Filotea, hamu alatt lappango para-- 
zsat. Ha par ora mulva kerestink ott tizet, leg-: 
folebb némi maradékra akadunk, mellyel azon-- 
ban egészen Wj tiizet gyujthatunk. Ugyanez all a 
szeretetrol, mely a kisértések viharai k6z6tt is; 
lelkiinknek élete. A kisértés ugyanis, mely a 
lélek alsébbrendti részeinél tetszésre talal, azj 
alkalmatlan érzetek tomegével ugy elhalmozza: S3 
agyonnyomja a lelket, hogy benne az isteni sze-' 
retet igen kicsiny fokra szall le s a szivnek leg- 
“bens ‘mélyében rejt6zik, de sot ugy tetszik, hogy; 
még ott sincsen meg s_ csak nehezen aka-. 
Latin rea. ‘ 
De azért mégis ott van az; mert barmilyen 


kisértetbe bele nem egyeziink. Azt a tetszést 
ugyanis, melyet a kiilsé ember érez, a belsé el- 


ratunkat, de abba behatolni nem tud. Amibél 
aztan azt is megérthetjiik, hogy az ilyetén_ tet: 
szés nem szandékos; nO vet dees e tehat. nem 
is btin. 


IV. FEJEZET. 


Ket figyelemremélto példa, mely az lézékre 
vonatkozik, 


Annyira érdekedben van, Fildtea, a mondottakat 
jel megértened, hogy szivesen_ beszélek még 
-‘tovabbra is arrol a targyrol. Szént Jeromos emlit 
egy ifjat, akit selyemszalagokkal puha agyhoz 

_ kOtoztek s kinek allhatatossagat egy arra kiszemelt 


- meket szenvedtek amaz ifjinak érzékei s képzel6 
p ‘tehetsége! 5 mindezen tamadasok s a kisértések e 
* _szornyti viharainak dacara, s az ot mindentinnen 


izgalom:; s mivel nyelvén kiviil egész teste meg 
volt: bénitva : leharapta nyelvét s arcadba képte 
 annak a szemérmetlen nonek, ki a leggonoszabb 
- pribéknél is kegyetlenebb volt iranta. A gonosz 
terv tehat nem sikeriilt s e nemes lelket sem a 
_kinzds, sem az érzéki gyOnyor nem gydzte le. 


lin kiizdelme tisztasiga megérzésében. Alig lehet 
a szent sztiznek meg kellett vivnia. ‘A satan 


= ee sugallatokkal toltétte meg szivét s ep. 
3 (zeld 


-ostromlé érzéki Grémék kézepette is, szive meg- 
Allott rendiiletlentil és akarata nem engedett "au 
kisértés csabitasainak. Lelkét elfogta a legnagyobb 


ws 


sy ee bo szemel el6tt emberi alakban Sze-\ 


ae. 


(ave 


Nem kevésbbé csodalatos szienai szent Kata-. 


a _ szemérmetlen n6 minden gondolhato modon meg- 
4 Dineaini torekedett. Konnyti atlatni, mily gy6trel- 


szornytibbet képzelni- ama lelki harcnal, melyet 
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mérmetlen viselkedést tanusitott és ocsméany 
beszédeket hallatott. S bar ezen borzalmak csak 
kiils6 érzékeit érintették, mégis sajat vallomasa 
szerint szivét is egészen elfoglaltak; ugy hogy 
ebben a szellemi viharban akaratanak jozan ré- 
szén kiviil minden megrendiilt benne. Es ez a 
kisértés sokaig tartott ; mig aztan egy napon meg- 
jelent neki az Ur, kit 6 igy szolitott meg: «Hol 
voltal, én Uram Istenem, amid6n szivemre sétét- 
ség és szenny borult?» «Ime épen a te szived- 


ruseg érzetét, ha nem én, ki szivednek rejteké- | 
ben tartozkodtam ? Tudd meg leényom, ha nem. 
lettem volna jelen, szived az Ot ostromld képze- | 
teket gyOnyorrel s beleegyezéssel fogadta és lel- | 
ked a halalba rohant volna. Mivel azonban jelen | 
voltam, megerdsitettelek, hogy szivedet elzarjad 
a kisértés eld]. De mert szived egymagdban nem | 
birt ugy ellenallni, amiként szerette volna: még | 
nagyobb gyiildlettel fordult a kisértés ellen, de. 
onmaga ellen is. Igy tehat e szenvedések eré- | 
nyedet s lelki erddet ndvelték s érdemeidnek 
kinesét Gregbitették.» 
- Ime, Filotea, a hamu alatt lappangd parazs! 
“A kisértés izgalmai behatoltak a szivbe, meg- 


. 


S dadorral’ fordult el a intl, ole 
semmikeépen. sem egyezett dele. 0 mily. 
isztalan lehet ama léleknek allapota, mely 
tven Istent, azt sem pan el -e meg szive 


‘kid és szenved, a nélkiil sie tudna, lelké- 


Sete -€ azon szeretet, amelyért s amelynek ere: 


V. FEJEZET. 


‘kisertést szenved6é léleknek vgutlén, ; 


fokara valet folemelni; arrol azonban nem bales 
itja 6ket, hogy az ilyetén megprobaltatasok utan : 
om _ is jutnak. Gyakran megesolan 


PD rauatkolar aoe egviilt ama hegres 

, mely a kisértések legy6zésére nekik ada-_ 
oe a tehat valamikor stlyos megprobaltatas 
gasztaljon az a gondolat, hogy Isten téged 
kar magasztalni ;_ jamellett azonban érizd 
szived al zatossiigat ‘és ne gondold soha, 
kisértésektdl, miutan 


“ g04. PND tate So mee 


“aie” en Jegyoated - “mert. “eat | a. eee | 
a eyed a kegyelemhez valo hii ragaszkodas adja, 
, meg. 
ey - Akarmilyen kisértés tamadjon tehat read § S hare | 
gir miként ingereljen is a biinre, légy nyugodt: Tstent 
_ mindaddig nem bantod meg, ameddig abba bele~ 
nem egyezel. Ha valaki elajul S rajta az életnek 
- immar semmi jele sem latszik, ‘szivére tessziik | 
_ keztinket; ha ver, tudjuk, hogy az illet6 még nem 
halt meg s valami eros illatw szerrel ismét maga-. 
hor térithetjiik. Ep igy kell megitélniink a lelket, 
- melynek erdit a stlvos kisértések sokszor csaknem_ 
- egészen kimeritik. V izsgaljuk meg , Vajjon a szivben | 
S$ az akaratban nyilatkozik-e még némi szellemi- 
élet; megtagadta-e az akarat hozzajarulasat ; 
‘visszautasitotta- -e-a kisértést ? Mert ameddig aka- 
_ ratunkban a szellemi életnek ez a jele megvan, 
_biztosak lehetiink, hogy a szeretet nem halt ki 
eldle s hogy Jézus, bar rejt6ézve, mégis sziviink- | 
mee en van. A folytonos ima, a szentségek vétele s | 
az Istenbe  vetett bizodalom ViISSZASZeCrZi majd 
-_ erdinket, ugyhogy aztan nyugodt és tékéletes | 
one ) életet t élhetiink Istenben. | 


ey 4 } 


VI. FRJEZET. 


e - Hogyan valhatik a kisértés és a Kisértéshen 
. val6 Jakes bene 7 


\ 


neki. tett isateséatlon sian miatt nem leh a 


cai ere ea ser GAS ek Sage 


: megroni, mert az egészen akaratan kiviil tortént. 
De minden esetre biinds. lenne, ha viselkedésé- 
'vel-a csabit6t amaz ajanlattételre folbatoritotta. 
volna. 
-  Ugyanez all a kisértésr6él is. Ha magunk adtunk” 
_ Okot a kisértésre, akkor a kisértés egyuttal vétek. 
_ Példaul: valaki tudja, hogy jaték kozben kénnyen 
_ folindul s folindulasaban karomkodik ; tehat hogy 
a jaték ez utobbi szemponthdél.rea nézve val6- 
_ sagos kisértés. Kz az ember véleményem szerint 
- a hanyszor jatszik, annyiszor vétkezik s a jaték 
~ kozben 6t ér6é kisértések neki vétkiil tudandok be. 
A gy6ny6rkédés, mely a kisértést kéveti, ha 
x Be iekos, mindig vétkes; és pedig aszerint, 
-amint a gydnyodrkiédés és. beleegyezés, kisebb 
- vagy nagyobb foku s hosszabb vagy révidebb 
4 ideig tartott. Ha ama fejedelmi n6 a tisztesség- 
_ telen ajanlatot nemesak meghallgatja, hanem 
' abban kedvét is leli s vele lelkében szivesen fog- 
- lalkozik, erés megrovast érdemel. Mert bar nem 
- akarja, hogy az ajanlat tetté valjék, de azzal 
- mégis szaindékosan foglalkozik s e foglalkozas 
4 neki élvezetet nyujt. Mar pedig ha szivink vagy 
_ érzékeink szandékosan foglalkoznak valamely tisz-- 
tességtelen dologgal, kétségteleniil vétkezitink. De 
- ha ninesen benniink szandékossag, akkor vétktink 
_ sincsen. 

Ha tehat valamely kisértés tamad fél benned, 
vizsgald meg, nem magad vagy-e annak sznt- 


_ szdndékosan rohanunk bele; ha a biinre vezeté 


ho ok 
H 


_ szandékos oka. Ha ugyanis a btin veszélyébe 


_ tervet javasolnak nekem, hogy miként allhatnék — 


ha puszta hanyagsagbol s ahelyett hogy ellen- — 
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alkalmat elkeriilhettiik volna; ha a kisértést mar 


elore kellett volna latnunk s ezt nem tettiik mee ra 


‘ 
i | 


2 | 


nem rohaté f6l nekiink. a: 

Ep igy a kisértés altal okozott gyényorkédés _ 
is vétek, ha elkeriilhettiik volna s ezt nem tettilix 
meg. Ks pedig vétségének foka attol fiigg, mennyi- 
ideig és mi okbol foglalkoztunk ‘vele. Ha vala- 
mely n6é nem keresi ugyan a szerelmi 6mlen-— 
géseket, de mégis szivesen veszi azokat, két-_ 
ségtelentil vétkezik, ha élvezetének egyediili__ 
oka maga az ily szerelmi dmlengés. Szellemes 


 bosszut ellenségemen. En azonban nem akarok 
bosszut allni sa bosszudllasban sinesen 6r6mém, © 
hanem ecsupain’ a szellemes ‘tery nyerl meg tet-@ 
szesemet: ezen esetben bizonydéra ninesen a 
kem. De nem jo e tetszetés tervvel soka foglal- 
_ koznom, mert a bossziallis gondolata is konnyen _ 
megnyerhetné tetszésemet. a 

A kisértésre kévetkez6 gyényornek érzete néha | 
_ meglep benniinket, mielétt azt igazan észreven- _ 
nok. Ez azonban legfélebb igen csekély bocsa- 
natos btin; de nagyobba valik, ha a gyOnyork6- | 
_ dés biinés természetét latva, csupa hanyagséghol — 
a beleegyezés és bele nem egyezés kézétt ideig, — 
_ oraig habozunk. S ez a bin még nagyobbodik, — 


dlndnk, a btinds gydnydr élvezetének dtadjuk — 
magunkat. Ha ugyanis az ilyetén gyényérnek 


gee Sta 


spaitonds as a gonosz cols Ted 
nagy biin. Ha pl. egy no a tilos szerelmi viszony-. 
nak érzetét apolja szivében, az sulyosan vétkezik, 
bar ninesen szandékaban ilyen viszonyt kétni. 


VIL. FEJEZET. 


A stilyos kisértések ‘elenszerei. 


en 


Ha észreveszed, hogy kisértés kézelit hozzad, 
_tégy ugy, mint a gyermekek, kik farkast vagy 
-medvét latvan, sztleik utan kidltanak s hozzajuk | 
menekiilnek. Ep igy menekiilj te is Istenhez és + 
dnybrégj segit6 irgalmdért. Ezt tanéesolja ne-- 
kink maga az Ur, mondvan: imadkozzatok, hogy 


cisértetbe ne cin 4, a 


Ha a kisértés nem tagit, hanem inkébb na- 


gyobbodik, dleld at lelkileg a szent keresztet, 
intha esak az él6 Krisztus volna el6tted ; mondd 


Bg SOB, Bae uo emt oe re a) | 
. lelkiatyanknak foltarjuk, elmondvan nekia gonosz 


_ lélek sugallatait s azon benyomast, melyet reank 


gyakoroltak. A gonosz ellenségnek ugyanis az a : 
{6 toérekvése, hogy hallgatasra birja azt, kit el 
akar ejteni; mig a jo Isten azt kivanja, hogy a 


x , kisértéseket el6ljaroink s lelkivezetonk birdlata 


ala vesstik. Ha a kisértés még ezutan is kinoz és — 
- gyotor benniinket, az a teendénk, hogy beleegye- 
zesunket kifejezetten megvonjuk téle. A leany — 
nem adhato férjhez, ameddig nem-et mond; ép — 
_ Igy a kisértés sem gyézhet le benniinket, amed- 
dig hatérozottan ellendllunk neki. . 
___-A kisért6vel sohase allj szdba; minden beszé- 
dére csak azon sz6kkal valaszolj, melyekkel isteni- | 
 Udvozit6nk elutasitotta a sdtant. «Tavozzal satan ! 
Mert irva vagyon; a te Uradat Istenedet imadjad — 
_ 6s+csak neki szolgalj.» (Maté 4, 10.) is 
Azerényes né a szemtelen férfiit sz6ra, tekin- 
tetre sem méltatja; ép igy az Istent szeret6 lélek — 
ne valtson szot a bukott angyallal; hanem for-. — 
-duljon a lelkek vélegényéhez, az Ur Jézushoz és F | 
jelentse ki neki, hogy 6rdk és térhetetlen htiség-) 
gel egyediil hozzi akar ragaszkodni. Boos | 


: VIU. FEJEZET. eee 
A kénnyii kisértésekkel is szembe kell sz4llnunk, | 


A nagy kisértések ellen minden erével kiizde- “| 
_ nunk kell és gy6zelmiink mindig nagy lelki ha- 
_ szonnal jar. De nem kevésbbé ‘kell szembeszall- 1 


POR i) Pig 
Weer RL er GS 


chatae eM ach cg 399 i 
E Rank a kiesinyekkel is, pile ack szama rand” 

-szerint igen nagy. -Amiért is ha legyézziik Oket, 
~Yelki nyereségiink szintén igen nagy leszen. 
A medvéktél és farkasokt6l bizonyaéra jobban_ 
_ féliink, mint a szunyogoktol; azonban a szunyo-. 
gok alkalmatlanabbak és jobban probara teszik 
*  tiirelmiinket. Nem egy kénnyen gyilkolunk ; azon- 
ban a haragos indulatok felett, melyekhez ezernyi ? 
alkalom = kinalkozik, nehezen--aralkodunk. Nem 
-esik neheztinkre, az erkdlcsdsség ellen kiilsdleg 


sokkal nehezebb sziviinkben és benséleg ugyane 
bint elkertiintnk. Konnyt, idegen vagyont el 
‘nem tulajdonitanunk, de nehéz azt meg nem 
_ kivannunk Ss utana “nem vagyddnunk. K6énnyti “— 
a birdsag elétt hamis tanusagot nem ten-. 
'  niink, de nehéz beszédk6ézben a hazugsagot 
- elkeriilniink : konnyti a részegségt6l 6vakodnunk, 
de nehéz jozanul élntink; koénnyti felebaratunk 
-halalat nem 6hajtanunk, de nehéz karat nem 
-kivannunk; kénnyti 6t meg nem ragalmaznunk, 
de nehéz 6t meg nem szolnunk. Szoval e\kisebb 
_kisértések, melyek haragra, gyanusitasra, két- 
szinuségre, hiusdgra, érzékiségre és hasonlora 
% izgatnak benniinket, foleg olyanoknak okoznak 
- sok bajt, akik jambor és istenes életre szantak 
- magukat. 

ma pen azért nemesak a stlyos kisértések allen 
kell erds lélekkel kiizdentink, hanem a kdénnyeb- 
ae is” ee kell saiillnunk, jol tudvan, 


és szembeszok6 modon nem véteniink; de mdr _ 


( 


; 


gnek koronajat, 
Isten mennyben szamunkra keszitett.. ” 


: _ IX. FEJEZET. 
A kisebb kisértések ellenszerei, 


re Az e fajta kisértésekt6l ép oly kevéssé tudunk — 
 szabadulni, mint a tolakodé legyekt6l és szunyo- 
- goktol. Legjobb miattuk nem gyétrédni: mert bar — 
_ alkalmatlanok, de nem arthatnak, ha’ szilardan 
megallunk Isten szolgdlataban. cee 
_ Vesd meg tehdt a gonosy léleknek e kisebb — | 
_ tamadasait s ép oly kevéssé tér6djél veliik, mint — 
-a_legyekkel, melyek kériilétted répkédnek és 
 ziimmégnek. De ha érzed, hogy szivedhez némi- — 
leg hozzaférkéztek, utasitsd el 6ket s foglalkozzal — 
valami jOval; pl. inditsd f6l magadban Isten SZe- 
_retetét. Ne méltasd 6ket arra, hogy az ellenkez6 
-erényt szegezd veliik szembe: mert ez éper 
annyi volna, mintha az ellenséggel sz6badllni 
_vele viaskodni akarnal. De ha van idéd a kisért 
termeszetének megismerésére s ebbél kifolyola 
_ a kisértéssel ellentétes erénynek gyakorlasa 
_ adod magad: fordulj egytittal a megfeszitett Jézus- 
hak szivéhez s illesd szentséges kezeit s labait — 
_csokokkal. Ellenségiinket ezen modon gydzhetjiik 
le legjobban, kicsiny és nagy kisértésekben eg 
ardnt. Mivel ugyanis az isteni szeretet mi 
-erénynek legtékéletesebb foglalatja, éper 
-minden  biinnek — leghathatos 


is 


ae oe akkor. a ne 
kell kutatnod az egyes kisértésnek természetét;_ 
hanem lelkedet megnyugtatja ez az egyszerii, de 


a gonosz lélekre félelmetes szer, aki t6liink 


 messze tavozik, ha latja, hogy sugallatai Isten 


{ 


szeretetét névelik lelkiinkben. 
aaa kell tehat ices a se és 


X. FEJEZET. 


‘Miként erdsitsiik sziviinket a kisértések ellen, 


- Vizsgald meg magad id6énkint, hogy szived 
milyen szenvedelyre hajlik leginkabb; s ha tiszta- 


— ban vagy ezzel, oly életrendet szabj magad elé, 
e mely gondolatban, szoban és eselekedetben egé- — 


en ellentete annak. Ha pl. hiusagra hajlik SZi- 
ved, gondolj sokszor arra, mennyi nyomorusagg gal 
ar a foldi éiet, hogy halalod ora{jan mennyire — 
tri idl lelkiismeretedet a korabbi adhere 


ee a hitsdg ellen; s bdr nem is szdlsz 
egészen szived szerint s erészakot tész magadon, : 


midén Ay beszélsz, de mégis tedd meg ezt; az- 


alta , hogy valami ellen beszéliink, gyii- 
. azon arey irant, es cay 


_ mindent elpazarol és tékozlasa Altal talan még — 


oe Oy ea ee ee 
ként kezdetben kedvesnek tetszett. nekiink. Igy 
aztan szinte beesiiletbeli kételességed lesz, a hit- — 
sag ellen allast foglalni. Bar kedved ellen latszik — 
lenni, végezz olyan jo cselekedeteket, melyek | 
megalazkodassal jarnak. Ezdltal koénnytivé valik 
read nézve az alazatossag és gyengiil benned ais 
hiusag. Ha aztan ismét kisértésbe esel, gvengébb — 
lesz mar benned a btinds hajlandésag s nagyobb ; 
az ero a kiizdelemre. s 
_ Ha a fOsvénységre hajlik szived, fontold meg, ~ 
mily esztelen ez a szenvedély, mely annak tesz ‘ 
_rabjava, ami szolgdlatunkra teremtetett. Fontold’ 
_ meg, hogy haldlodkor itt kell hagynod mindent s__| 
vagyonod talan olyan ember kezébe keriil, ki 


 Or0k karhozatba is rohan. Beszélj hatarozottan — 
a ‘fosvénység ellen és magasztald a vilagi javak-. | 
nak meegvetését. Tégy erészakot magadon ala- 4 
-mizsnalkodassal s ne hasznald foél az alkalmat, 
mely vagyonod dreghitésére szoledlhatna. om 8 
Ha az érzékiségre van benned hajlandésag, | 

al 


_ fontold meg j6l, mily veszedelmes és méltatlan — 
jatek ez s hogy az ilyetén kénnyelmii viselkedé- - 
sed méltan részesiil szemrehanydasban. Dicsérd . 
gyakran a szivnek tisztasdgdt és egyszertiséeét; 
gyakorold magad oly j6 cselekedetekben, melyek — 
_ ezen erényeknek megfelelnek ; keriilj minden al- — 

kalmat, mely szineskedésre s hizelgé beszédekre | 
esabithatna. Ze : i 

A béke idején, vagyis midén a gonosz ellenség — 
-hem haborgat, rossz hajlamaiddal ellentétes j6 4 


; Bean 
_ eselekedeteket végezz. Ily mddon erét gyiijt szi- | 
ved a jévend6 kisértések ellen. 
XI. FEJEZET. 
A lelki nyugtalansdg, 


_ A lelki nyugtalansaég vagy lelki szorongas nem 


-_egyszerti kisértés, hanem kutforrasa a kisértések- 


nek. Err6l is kell tehat szdlnom. 


A szomortsig olyan fajdalom, melyet valamely i 
~nyomaszto baj miatt éreziink. Ez lehet kiilsé: pl. 


betegség, szegénység, megvettetés; de belsé is 


lehet, pl. tudatlansag, lelki szarazsag, elfordulas 
a jotol, kisértés. Ha tehat a lélek ilyenféle bajt 
érez, kedvetlenség szallja meg, vagyis elszomoro- 


_. dik. Nyomban azonban a bajtol-szabadulni kivan 


s keresi az eszkdzdket, hogy azt elérhesse. 
S mindezt egészen helyesen cselekszi; mert egé- 


szen természetes, hogy a jot kivanjuk S a TOSSZ-\— 


tél menekiilni térekedjiink. 

Ha a lélek Isten irant valé szeretetbél kee) . 
a bajt6l valo szabadulasnak eszk6zeit, alazattal, 
nyugodtsaggal s tiirelemmel fogja ezt tennis a” 
szabadulast nem a maga faradozasitél s igyek- 
vésétol, mint inkabb Isten szereté gondviselésétol 
varja. De ha az, Onszeretet hajtja ebben, akkor — 


q _heves féktelenség jellemzi eljarasat, mintha az 


| - Ohajtott eredmény nem annyira Istent6l, hanem 
 magamagatdl figgne. Nem mondom, hogy a lélek 
_ yaloban igy gondolkodik; de épen ugy cselek- 
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_ szik, mintha igy gondolkodnék. Ha aztan térek- 
_vésének nincsen azonnal sikere, nagy nyugtalan- 
_ sag és ttirelmetlenség fogja el. S mivel e nyug- 4 
_ talanség a bajt nem csdkkenti, hanem néveli, — 
_ azonnal oly rendkiviili szomortsig szallja meg, _ | 
hogy batorsaga s ereje szinte elvész s bajat — 
 gyégyithatatlannak tartja. Lathatod ebbél, Filotea, — 
_ hogy a kezdetben nem helytelen szomortség 

_hyughatatlansagot sziil, mely aztaén igen vesze-— 
_ delmes szomorusagga fokoz6dik. pias 
A btinén kiviil a nyugtalansag a legnagyob 
_ baj, mely a lelket érheti. Amiként ugyanis a laza- 
_ dasok s belsé zavarok az dllamot egészen f6l- 

duljak s az ellenséggel szemben tehetetlenné 
_ teszik: 6p igv a nyugtalansdg altal foldult sziv- 
_ nek sinesen ereje, hogy szerzett erényeit meg- 
i - 6rizze s hogy a gonosz lélek tamadasaival szem-_ 

__ beszalljon, aki ilyenkor minden erejét megfesziti, 
hogy a zavarosban halasszon. E nyugtalansagnak — 
-olsa a rendetlen vagyodas, hogy valamely bajtél 
— szabaduljunk, vagy valamely Ohajtott jot elnyer- 

jiink. Pedig a bajt semmisem néveli, s a jot 
semmisem tavolitja el jobban téliink, mint a 
szeleskedés és nyugtalankodas ; amiként a haloba — 

keriilt madar is annal inkabb belekeveredik, mi- 

_-nél jobban vergédik. Ha tehat szived valamely 
 bajtol szabadulni, vagy valamely jot elérni akar, 

mindenekel6tt csillapitsd le azt; s aztan nyugod- 


tan, higgadtan s kell6 rendben keresd az eszki- . 
z0ket, melyek az Ohajtott eélhoz vezetnek. Mikor 


_azt mondom, hogy higgadtan, ezaltal 


wes" ¢ 


ete ugh bei 


Silty 


St SRE a PCR RESO 


Na an EES 


a 
aa 


nyagsdgot ériek; hanem hogy szeleskedés és 
 nyugtalansdg nélkiil. Ha nem igy cselekszel, Ohaj- 
_ tott célodat nemcsak nem éred el, hanem még 
- nagyobb bajba és zavarba déntéd magad. 
4 | Uram, igy sohajt fol a kirdlyi zsoltaros, lelkem 
4 mindig kezemben vagyon és térvényedet nem 
q feledtem el! Napjaban tébbszor, de féleg reggel 
 €s este vizsgdld meg magad Fildtea, vajjon ke- 
g zedben van-e lelked; s nem rabolta-e el azt téled 
: valamely szenvedély avagy nyugtalansag. Vizs- 
 gald meg, parancsolsz-e még szivednek s nem 
8 ejtette-e hatalmaba a rendetlen szeretet, gyiilolet, 
 fdsvénység, irigység, félelem, szomortsdg vagy 
_ valamely helytelen 6rém. S ha _ eltévelyedett 
_ yolna, haladék nélkiil keresd meg s vezesd szeli- 
den Isten szine elé, amennyiben  minden hajlan- 
- dosagodat s vagyodasodat engedelmesen Isten 
- akaratanak veted ala. Akinek draga kinese van, 
_kezében tarja azt, nehogy elvesszék; épen azért 
a kiralyi zsoltarossal nekiink is igy kell szola- 
-nunk: Uram, veszélyben forog lelkem, tehat kéz- 
ben tartom azt, nehogy szent térvényeidrél meg- 
 feledkezzem. | 
_ Sohase engedd hat, hogy vagyodasaid, barmily — 
_kiesinyek és jelentéktelenek legyenek is, nyug- 
_ talanitsanak; mert a kicsinyekre nagyok kovet- 
‘ _keznek majd s lelked fogékonyabb lesz a zavarra 
_ és nyugtalankodasra. Ha tehat nyugtalansdg bant, | 
 ajald magad Istennek, elhataérozvan, hogy amed- 
_ dig lelkednek ez az allapota tart, nem teszed azt, 
i q amire vigyddasod hajt. Ha peas a dolog nem 
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halaszthato, nyomd ei vagy ‘mérsékeld a heyes 
vagyodast s aztan tedd azt, amit a jozan ész_ 
tanacsol. - 

Ha nyugtalansagodat lelki vezetodnek, lelki- 


atyadnak, vagy valamely jambor baratodnak el- 


- mondhatod, lelked bizonyéra megesillapul. Mert — 


az ilyetén foltarasa bensénknek ép oly gyorsan 
szerez kénnyebbiilést nekiink, mint az érvagads a 
lazas betegnek. Epen azért szent Lajos kirdly. 
azt tandcsolta fianak, hogy barmi terhelje lelkét, 
tarja azt fol lelkiatyja vagy valamely jambor 
egyén el6tt; az ebb6l szarmazo vigasztalas kény- 
nylivé teszi majd a bajnak békés és tiirelmes | 

elviselését. 


yi . XI. FEJEZET. i 
‘ A szomortsagro6l, 


.A szomorusag, mely Isten szerint van, mondje | 
szent Pal, biinbanatot s megtérést. sziil; a vilag. 
szerint vald szomorusag ~ pedig halalba viSZ. 
A szomorusag tehat jo is, rossz is lehet, amint 
jO vagy rossz indulat fakad beléle. A rossz indu- 
lat azonban mindig tébb a jonal. Jo csupaén 
kett6 van: a kényoriiletesség és binbanat; ezek- 
kel: szemben all hat rossz: az aggalyossag, a 
- lanyhasag, a boszankodis, a féltékenység, az 
- irigység sia tiirelmetlenség. Azért mondja a 
szentirasi béles: sokakat megél a ScOmOnisag 
és nincs haszon beléle! é : | 
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A szomorusagot a gonosz lélek arra hasznalja, 


hogy a jokat megkisértse és j6 cselekedeteikben’ ~ 


zavarja. Amiként ugyanis mindenképen azon van, 
_ hogy a gonoszok gonoszsagaiknak Griiljenek; ép 
ugy arra is torekszik, hogy a jok jo cselekedeteik 
felett szomorkodjanak és _ elkedvetlenedjenek. 
 Samikéntarosszra csak ugy tud ravenni benniin- 
ket, hogy azt kedvesnek és vonzonak tiinteti f6l; 
€p igy a jotdl is csak az dltalewoen el, hogy azt 
; nehéznek s kellemetlennek tartatja veliink. 0, 
 akit mindérdkké a legkétségheejtébb szomorusag 
-marcangol, azt akarna, hogy ebben mindenki 6 
hozza hasonlitson. 
_,. A rossz indulati szomorusaég megzavarja ‘a 
 lelket, nyugtalanna teszi, tulsagos félelmet kelt 
' benne, elvonja az imatol haldlosan megbénitja, 
- meggatolja a jo tanacs kérésében, megzavarja 
_ itéletét, nem engedi, hogy elhatérozza magat, 


_hajtsa. Egy szoval ugy hat a lélekre, mint a der- 
- meszt6 nagy hideg a testre. 
-  Filotea, ha szivedet barmikor megszallna az 
_ ilyen szomorisdg, tartsd magad a_ kévetkez6 
_ szabalyokhoz, «Szomorkodik valaki kéziiletek», 
- mondja szent Péter, «imadkozzék». (I. Pét. 2, 19.) 


-lelkiinket Istenhez, Grémiink és vigasztalasunk 

kutforrasthoz. Azonban oly szokkal és fohaszok- 

kal imadkozzal, melyek bizalomra és szeretetre ~ 

_ hangolnak Isten irant, Pl. O irgalmas Isten! O 

Eppes aan Isten! O édes megvalté Iste- 
5 f su \ - Yet 2g* 
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- vagy hogy elhatarozasat batran s erélyesen végre- 


_ Az imadsag valoban gydgyito szer, mely folemeli — 
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aa) Istenem, brome és reménysége- ‘szivem-_ 
nek! stb. woos ‘ 


Ha szived szomorusigra hajlik, erélyesen kiizdd- 
azt le; s bar ugy érzed, hogy erre nem vagy ké-_ 


as 
my | 


pes, még se engedj! A satan ugyanis, aki a jo. 
eselekedetek irant undort és kézényésséget akar — 
sziviinkbe Onteni, ha latja kitartasunkat, nem_ 
gyotor tovabb benniinket ; mert jol tudja, hogy — 


Onmegtagadassal jaro j6 eselekedeteinknek Isten 


el6tt nagyobb érdemiik van. 


Enekelj valamely szent éneket. Ez mar sokszor 


elharitotta rédlunk a gonosz lélek tamadasait. — 
_ Bizonység erre Saul, kit David harfajanak édes | 
 hangja tébbszér megszabaditott az 6t gyétrd— 
gonosz szellemtél. Az is jo, ha valamely kiils6— 
dolgot végeziink s foglalkozasunkat valtoztatjuk, — 
hogy lelkiinket a szomorusag targyatél elvonjuk | 
és szellemi erdinket folfrissitsiik; mert a szomo-— 
risag rendszerint a hideg és fanyar vermersek- : 


lethal szarmazik. 


Ha nem is esik jol, végezz valamely kiilsé ‘ahie 
tatot; vedd kezedbe a fesziiletet, szoritsd azt keb-_ 


: ledre : csdkold az Udvézit6 erat s labait; emeld 


szemeidet s kezeidet az ég felé és szolitsd meg 
Istent bizalmas és szereté sz6kkal, pl. «Szerel-_ 
mesem az enyém s én 6vé vagyok s 6 keblemen 
pihen. Szemem mindig rajtad fiigg 6 Uram, mikor Ha 
vigasztalsz meg engem! O Jézusom, legy meg- — 
valt6m ; jj hozzém Jézusom s akkor lelkem — 
élni fog! Ki valaszt el engem Isten. S7erOLS GlOl ae : 


A testnek | mersékelt sanyargatasa is do ‘szer aa 


4 
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" Pporabrisae ellen; részint diet a ktilsdé féidalorn 
rendszerint bels6. vigasztalast sziil; részint mivel 
q a lélek kevésbbé figyel a belsé fajdalomra, ha 
kuls6 fajdalmat érez. De kiil6ndsen hathatos a 


eens 


| gyakori szent aldoz4s; mert ez a mennyei eledel, f 


megerositi a szivet s fdlviditja a lelket. 

A szomortsagot és az azzal jar6 érzelmeket s 
' rossz sugallatokat tard f61 alézattal s dszintén 
p _ lelkiatyad elétt; s amennyire csak teheted, tarsa- 


_ nyugodjal meg Isten szent akarataban és viseld 
- tiirelemmel a “zaklaté szomorusagot, mint amely- 
- lyel egykori hit kedvteléseidet biinteti Isten; és 
-mitse kételkedjél, hogy Isten, aki probara_ tett, 
| meg is szabadit a bajtol. 


| XIII. FEJEZET. - 


- Isten a vilag folyasat ugy rendezte, hogy abban 
anap s az éj, az évszakok s az id6jaéras valta- 
_kozzanak. A szirazsagra esd, a verdfényre szél- 
_ vész és vihar kévetkezik, ugy hogy egy nap sem 
_ hasonlit egészen a masikhoz. § épen e valtoza- 
tA tossiig teszi a vilagot oly csodaszéppé. Ugyanez 
- all az emberr6l is, kit mar a régiek «kis vilag- 


| is. Miként a folyam vize, az 6 élete is: sztin- 


bal Sitch 


yap a peo ue 
Neale lidagals 


log} jambor lelkiiletii emberekkel. Végiil pedig. 


{ nak» neveztek el. Scumtelentil valtozik az 6 alla- 


elen mozgasban van; majd a reménység emeli' — 
i a0 majd a félelem sua le; aquaid az Orom coat 
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talassal telt; békében avagy zavarban; boruljon— 
red sitetseg vagy usszék fénysugdrban; zaklassa 


dig az Uré vagyunk! Es ki valasdt el benniinket. 
-\az 6 szeretetétol? Nem! Attél ne valasszon el 
-benniinket soha semmi! Sem szomorusag, sem 


-orém vagy sujtsa undorodas; gydtorje szarazsag 
vagy hevitse szent ahitat ; legyen bar olyan, mint. 


jobbra, majd a banat: tizi balra, ugy hogy Sete? 


nek égy napja, de egyetlen oraja sem olyan. mint 
a masik. 

Az események s az esetlegességek e folytonos 
hullamzasaban oda kell térekedniink, hogy szi- 
viink allando és valtozatlan egyensulyban legyen ; 
s barmennyire is valtozzék kériiléttiink minden, 
nekiink szilardan.s mozdulatlanul kell allnunk aid- 
visségiinknek sziklakévén, Istenre szdgezve sze-_ 


’ meinket, Ot keresve s a hozza vezet6 uton haladva. 


Barmely*iranyba induljon is a haj6, keletre vagy 
nyugatra, északra vagy délre ; barmerre tizze és — 
hajtsa is. a szélvész: a magnestti, mely a hajo | 
Wtjat irényitja, mindig észak felé mutat. Barmi _ 
tortenjék kdriilottiink és benniink; legyen bar 
lelkiink szomort vagy vidam, keserti. vagy vigasz-— 


bar kisértet, vagy élvezzen nyugodalmat ; édesitse 


a nap dltal égetett, vagy a harmat altal tditett 
fold: szivinknek, lelkiinknek, akaratunknak egyes~ 
egyediil Istentink,’ teremténk s megvaltonk és 
6rék, javunk szeretetére kell iranyulnia. Az Apos- 
tol szerint ugyanis akar éliink, akar halunk, min-_ 


szorongatas, sem élet, sem haldl, sem a jelen” 
fajdalom, sem a jévends, bajoktol val6 Peles 1 


i a 5 ro ii prin oe 
_ sem a gonosz lélek ravaszsaga;.sem a nagy lelki 
 vigasztalas, sem a megalaztatas; sem az ahitat 
 édessége, sem a szivnek szdrazsiga — mindez 
ne valasszon el benniinket soha az Ur Jézus 
_Krisztusnak szentséges szeretetétél! 
Kz a foltétlen elhatarozas, hogy Istenté] saz 6 
- szeretetét6] soha el nem szakadunk, azon egyen- 
_ stilyt adja meg lelkiinknek, amely aztin a féldi 


. élet legvaltozatosabb esélyeit is, mintegy szent 


-egykedytiséggel fogadja. Azt-mondjak, ha szél- 
vihar éri a méheket, apro kavicsokat vesznek 
labaik k6zé, hogy a szélviharban egyensulyukat 
. megtarthassak; ép igy lelkiink is, ha erés elhata- 
- rozassal szentelte magat Isten szeretetének, ren- 
 diiletleniil all a vigasztalasok s a szenvedések 
 hullamainak kézepette, legyenek aztan azok lel- / 
' kiek avagy testiek, belsék avagy kiilsék. 
_  Ezen altalanos alapelven kiviil azonban még 
 néhany kiilénds szabalyra is kell figyelniink. 

1. A jamborsagot nem a lelki édesség, nem a 
vigasznak érzete, nem ama gyengéd szivbeli ger- 


_ jedelmek teszik, melyek kényekben s fohaszokban 


Foie Ea Sh lors ete ee a oe 


oes 


_ nyilvanulnak meg s melyek folytan lelki gyakor- 
 lataink kellemes foglalkozassa valnak. Nem Filotea; 
a jamborsag s ama vigasztalasok egymastol egé- 
szen kiil6nboéznek. Mert sok embernél az utobbiak 


megvannak, akik mindamellett a btimédknek szol- .—_ 


galnak s annak kévetkeztében tavol vannak Isten 
valodi szeretét6l és még tavolabb az igazi jambor- 
sagtol. Saul halalra keresvén Davidot, egy bar- 
_langba vonult el, amelyben David épen tart6z- 


Mezt 


P hogy azt hihetndk, miszerint lelkiiket a legben- 


ey 


alas whe wut , 


_. kodott. Ez Sault megélhette volna; de nem tette. | 
Hanem midén az eltdvozott, utana kidltott; s ily- 
képen értésére adta, hogy vele végezhetett volna. — 
S most mit tett Saul? Ellagyult szivvel Davidot © 
fiinak nevezte, kényeket hullatott, diesérte jo- 
sziviségét, imadkozott érette és nyiltan hirdette, — 
- hogy utana kirdly leszen; de s6t a maga csalad- 
Jat is joindulataba ajanlotta. Tanusithatta-e job-— 

ban gyengédségét és szivének megindultsagat ? 
Szive azonban még sem valtozott meg s tovabbra — 
is kegyetleniil tildézte Davidot. Igy vannak embe- — 
rek, kik Isten josagar6l, Udvéziténknek szenye- _ 
désérél elmélkedvén, mélyen megindulnak, foha- 
_ szokra, kényekre, buzg6 halaimara fakadnak;ugy 


sébb ahitat jarja at. De ha probara tétetnek, 
olyanok, mint a nyéari futo esd, mely nagy csep- — 
pekben hull ugyan, de a fdldbe nem hatol be s _ 
legfolebb arra szolgal, hogy nyomiban gombak 
teremjenek. Ep igy ama banatos kények, melyek 

_ romlott szivre hullanak, nem hatolnak oda be s _ 
- nem is haszndlnak neki. Az ilyenek ugyanis, bar- — 
mekkora megindultsag lassék is rajtuk, igazsdg- — 
talan szerzeménytikb6l egy fillért sem téritenek — 
vissza; egyetlen binds hajlandésdgrol sem mon-. 
danak le; és Krisztusért, akit megsirattak, leg- 
kisebb kellemetlenséget sem vesznek magukra. | 
Es sziviiknek j6 gerjedelmei nem a valodi ahitat- 
nak érzelmei; hanem olyanok, mint a gombak, 
melyek szintén értéktelen terményei a foldnek. 
S ami még siralmasabb, az a lélek, kit a satan 
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 ilyetén mesterfogasaival raszed, amaz apro vigasz-_ 
 _talasok f616tt nagyon boldog s annyira megelé- 
_gedett, hogy nem is térekszik immar a valédi s 
alapos Jamborsagra; mely abban all, hogy dllha- 
tatos, készséges és munkas akarattal mindent csak 
azért tegyen, hogy Isten kedvében jarjon. 
Keservesen sir a gyermek, ha latja, hogy édes 
anyjan eret vagnak; de ha az anya, ugyanakkor 
~  azt a jatékszert kéri tole, melyet épen kezében 
tart, nem fogja oda adni. Ilyen. jobbadén a mi 
 ahitatunk is, ha Jézus megsebzett szentséges 
szivének lattan konyekre fakadunk. O Filotea, 
valoban igen rendjén van, ha isteni Mesteriink 
keserves szenvedését és halalat megsiratjuk; de- 
_ hat miért nem adjuk neki szeretetiinket és sziviin- 
_. ket, melyet az édes Udvézité téliink kivan ? Miért 
Be nem ajanljuk fol neki vonzalmainkat, hajlando- — 
- sdgainkat és szorakozasainkat, melyeket sziviink- 
b6l ki akar irtani; de amelyekhez mi jobban ra- 


 val6 viselkedéstnk épen olyan, mint a gyermekek 
 baratkozdsa; gyengéd ugyan, de erdtlen; s inkabb 
_esak képzeletben van meg s épen azéert ered- 
- ménytelen. Tehat az igazi jamborsag nem az ily 
 €érzelgésekben All, melyek gyengéd kedélynek szii- . 
_ leményei ugyan; de amelyhez néha hozzaférk6z- 
nek ama csalfa sugallatok is, melyekkel a satan 
 képzelotehetségiinket izgatja. 
2. Mindazonaltal e gyengéd s édes gerjedelmek — 
- néha igen hasznosak. Mert a jamborsdg izét 
s Se a ove megerOsitik kedélyiinket s a jam- 


_gaszkodunk, mint az 6 szent malasztjahoz!Iranta _ HA 


- az Orokkétart6 Grdmodknek s Isten azt az 6t keres6 + 


_néha az Orék jutalomnak is zdloga, melyet Isten 


‘ 
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bor élet'utan valo vagyodésunkat bizonyos szent 

- Orommel fiiszerezik, mely minden cselekedetiin- 
. ket szebbé és kedvesebbé teszi. A lelki dolgok 


ilyetén élvezetében kidltott f6l a kiralyi zsolta- 
ros: O Uram, mily édesek nekem a te igéid; 
édesebbek a szinméznél! Valoban, az <hitat- 
bol meritett legcsekélyebb vigasztalas a vilag 
legvalogatottabb vigaszinal is tobbet eér. Ez 


azon tej, melyet a Szentiras tobbre beesiil a bor- 


nal. Aki egyszer megizlelte, annak minden emberi - 
vigasztalas csak tirdm és kesertiség. Akinek Isten 


a mennyei s belsé vigasztalasok kegyelmét meg- 


adja, az a vilagi vigasztalast sem nem keresi, 
sem el nem viselheti, sem szive ahhoz nem 
tapad. ari 
“Ama mennyei vigasztalas mintegy ~ eldize 


lelkeknek juttatja, amiként az édesanya is édes- 
séggel. csalogatja magdhoz gyermekét. De s6t 


- azoknak készit, kik 6t szeretik. 


Nagy Sandor a tengeren hajozvan, a levegé 
illatossagdbol arra kévetkeztetett, hogy mar kézel’ 
jar Boldog Arabiadhoz se kériilményt katonai lel- 
kesitésére hasznalta fol; ép igy a malasztnak 
amaz édes érzelmei az élet viharaban mintegy — 
eloérzetei a kimondhatatlan mennyei boldogsag-. 
nak, amely utan sovargunk. Saye 

3. De ha vannak jo és Istentél sz4rmazo vigasz- 


talasok s vannak haszontalanok, veszélyesek. és 


kirhozatosak, melyek érzékiségitakbél Sa gonosz 


a 
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 lélekt6l erednek: méltan kérdezheted, miként 
kell k6z6ttiik kill6mbséget tenniink ? | 
; Altalanos szabaly Fildtea, hogy kedélytink hul- 
 lamzasdt eredményeirél ismerjiik fol, miként a 
fat gytimdlesérél. JO az a sziv, melynek hajlamai- 
- -jok; de ezek csak akkor jok, ha jO eselekedetek- 
ben nyilvanulnak. Ha tehat e vigasztalo érzetek 
az alazatossdgot, a tiirelmet, a szeretetet, fele- 
bardtunk szenvedései irant -val& gyengéd rész- 
vétet, az engedékenységet névelik benntink; ha 
buzgobba tesznek benntinket szenvedélyeink meg- 
fékezésében, a kételességtudasban, készségesebbé 
az engedelmességhen s egyszertbbé viselkedéstink- 
ben; akkor Filotea joggal kévetkeztetheted, hogy 
azok Istent6l szdrmaznak. De ha ezen gyengéd, 
 édes érzetek csak édességben aradoznak s amel- 
lett mi vakmer6ék, lobbanékonyak, indulatosak, 
- tiirelmetlenek, Onfejtiek, kevélyek, felebaratunk 
irant keménysziviiek maradunk; s azon képzel- | 
_gésben éliink, hogy mar tokéletesek vagyunk s 
épen azért semminemti figyelmeztetést vagy 
rendreutasitast nem fogadunk el: akkor biztosra 
veheted, hogy ama vigasztalasok hamisak és 
_veszélyesek. A jo fa ugyanis csak jO gyiimélesét 

terem. 
‘4. Tovabba ha ilyen édes. vigasztalas szall 
lelkiinkbe, elészor is mélyen meg kell alazkod- 
; ~ nunk Isten el6tt's 6vakodjunk miattuk igy szolni: 
-  6milyen jo vagyok én! Nem Fildtea, az eféle 
_ vigasztalasok nem tesznek jobbakka benniinket ; 
: 
sal 
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hisz miként mar_mondottam, nem ezekben all a 


. 
¥ 


___ jamborsag. Hanem-inkabb igy sz6ljunk: mily jo” 
az Isten azon lélek irant, mely 6t keresi s benne — 
_remeél! Akinek cukor van a szajaban, nem mond- 
hatja, hogy a szdja édes; akit Isten ilyen vigasz-- 


talasban részesit, bar Isten is JO, a vigasztalas is 


vagyunk, kiknek szent Péter szavai szerint tejjel 


kell taplalkozniok; még gyarlok s gyengék vagyunk, ~ 


kik erdsebb eledelt még nem birnak el; s épen 


 azért lelki édességekre szorulunk, hogy Isten sze- 


retetére csalogassanak benniinket. Harmadszor : 


ha mar megalazkodtunk, ébredjen lelkiink annak 
tudatéra, mily nagy becstiek Istennek e kegyelmi- 


adomanyai; nem csupén azért, mert mar 6n- 


keze nyujtja azokat nekiink. Ha mar kellé éSZ- 


szel birna a gyermek, 6 is tobbre tartana a cukor- _ 


nil édesanyja kedvességét, mely a cukrot neki 


adja. Igy tehat Filotea minden esetre nagy dolog, 


ha ilyen vigasztalasokban részesiiltink ; de sokkal 
nagyobb, hogy Isten szereté keze dnti azt lel-, 


kiinkbe, sziviinkbe s bens6nkbe. Negyedszer ; 
mély alazattal és nagyrabecsiiléssel fogadvan a 


| 
‘| 


% 
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JO, nem mondhatja, hogy 6 maga is jo. Masod- — 
szor: be kell ismerniink, hogy még kisdedek. — 


_magukban is igen értékesek, hanem mert Isten 


vigasztalas kegyelmét, kotelességiink, hogy az _ 


adomanyoz6 szindékai_ szerint hasznaljuk azt. 


gyengédséggel, Isten irant mélységes szeretettel 


telik meg sziviink. A vigasztalas idején tehat 
_gondosabban teljesitsiik Isten parancsait, tegyiik’ — 
akaratat s keressiik szent tetszését, Azonkiviil 


Ami tgy térténik meg, ha felebardtunk irant 
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“aédscir: ezen é6des érzelmekrél dokeroniant le 


_ kell mondanunk, sziviinket e lelki élvezett6l meg 


‘kell fosztanunk s ki kell jelenteniink, hogy bar 
_alazattal fogadjuk, mint Isten adomanyait, ame- 


_ lyekkel maga irant nagyobb szeretre hi f6l ben- 


~nunket: mi mégis nem e vigasztalasokat, hanem 


magat a vigasztalo Istent keresstk, ki boldogité 


_ordme az égnek s a fdldnek. Szdoval, hogy mi 
. esak Isten s az 6 szent szeretete utan vagyédunk 


s vagyodnank még akkor is, ha abb6l soha semmi- 


-lelki vigaszunk sem lenne. Mert készek vagyunk 
egyarant kovetni az Urat akar a Kalvaridra, akar 
a Tabor hegyére, mondvan: akarhol légy Ura, . 
akereszten vagy a dics6ségben, mindeniitt j6 


veled lennem! Végiil hatodszor arra figyelmeztet- 


‘lek, ha e vigasztalasok, ez érzelmek s kényhulla- 
i tasok ey valami vendhwviilt eset torténnék 


veled, haladék nélkiil tudasd azt lelkiatyaddal, ki 


-majd utbaigazit, miként viselkedjél s miként mér- 


sékeld magad; mert irva vagyon: ha mézre 


_akadsz, csak annyit egyél, amennyi épen elég! 


XIV. FEJEZET. 
A lelki szérazsag és sivarsdg, 


_A vigasztalasok kellemes deriije nem dalland6, 


_ Fildtea. Id6ék6z6nkint az ahitat érzelme annyira 
kivész szivedbél, hogy lelked puszta, kopar siva- 


hie tetszik, hol sem utat, sem Osvényt nem 


sins 


Bese, mely Istenhez. vinne; s ahol a kegyelem- 
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~nek aldasos forrasa mar nem csérgedez, melyen 
lelked a szdrazsdg idején foliidiiine. O mely. saj- 
“nalatramélt6 a léleknek ez az allapota, féleg ha 
ez a baj nagyon stlyos. Ekkor ugyanis a lélek, 
mint hajdan David, éjjel s nappal kényeivel tap- 
lalkozik; s a gonosz lélek, hogy kétséghe ejtse, | 
gunyosan igy kialt feléje: te szerencsétlen! — 
hol van a te Istened! Merre indulsz majd, hogy 
megtalaljad 6t? Es ki részesit majd ismét az 6. 
boldogité kegyelmében ? 

Mi a teend6 ilyen koriilmények k6zoétt Filotea! 
Keresd fol a bajnak gyékerét; mert e szarazsag- 
nak és sivarsagnak oka sokszor 6nmagunkban ~ 
van. 

1. Miként az édesanya megvonja beteg gyer- 
mekét6l a cukrot, ép tgy vonja meg Tsten isis 
tliink vigasztalo kegyelmét, ha sziviinkben hit: 
pes elbizakodott Onzés ver gyOkeret.- «JO nekem, © 
hogy megalaztal engem» mondja a kirdlyi pro- 
féta (118. zsolt. 71.): mert miel6tt megalaztal 
volna, megbantottalak téged. — 

2. Ha elmulasztjuk az isteni szeretet kegyeit 
jora hasznalni, Isten megvonja azokat téliink; 
s épen ugy megbiintet benntinket, mint az izraeli- | 
takat, kik a napfalkelte utan nem. gyiijthettek — 

-mannat, mert addigra mar elolvadt. | 

3. Neha ugy jarunk, mint az Enekek Enekenek 

- menyasszonya. Agyaban pihenvén, rest volt Kisy 
nyitni volegényének az ajtot, ki aztin el is tavo- 
—zott onnan. Mi is a muland6 érzéki 6rémékbe~ 
mertlink s nem mondunk le azokr6l; pedig — 


a | : Soe sis 
lelkiink’ vélegénye sziviink ajtajan kopogtat s 
buzdit benniinket, hogy térjiink vissza lelki gya- ~ 
korlatainkhoz. De mi késlekediink neki ajtot — 


nyitni, mert neheziinkre esik lemondanunk ama 
hit mulatozasokrél és hamis 6rémekrél. Tehat 


- -mintegy neheztelve eltavozik téliink és nyomort-. 


sagunkban hagy benniinket. Ha aztan ismét 
keresstk 6t, nagy faradsdgunkba keriil ratalal— 
nunk. Ami mélt6 biintetése “riitelenségiinknek, 
- amellyel szeretetét elhanyagolva, a vilag 6rémei 
_ utan jartunk. O szegény lélek! Egiptomi liszttel 
 lattad el magad, azért nem részesiilsz mennyei 
mannaban. A méhek minden mesterséges  illatot 
gyiilélInek; a Szentlélek vigasztalasa sem fér 
Ossze a vilag keresett 6r6meivel. 

4. A kétszintiség s az 6szinteség hianyaa gyo- 
nasban szintén lelki szarazsagot és sivarsagot 
okoz; aki ugyanis a Szentléleknek hazudik, meg- 
érdemli, hogy minden vigasztalastol megfosztas- 
sék. Ha mennyei atyadhoz nem a gyermek egy- 
szeruségével és d6szinteségével kézeledel, nem is 
részesilsz majd azon édességekben, miket az, atya 
gyermekének szokott adni. — ol 
8, Szived vilagi Gr6mOkkel tellett el; csoda-e, 

haa lelki Grém6k ninesenek inyedre ; nem tartja-e 
_ a regi kozmondas: ha a verebek jollaktak, sava- 
' nyt nekik a cseresznye ? Azt mondja a boldog- 
sdgos Szitiz, hogy az Ur «az éhezdket betiltétte 


- ee és a gazdagokat iiresen bocsata». (Luk. 


1, 58.) Akik a vildg drémeit élvezik, a lelkiek 
: _ alvexotére nem fogékonyak. 


rf 
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6. Ha a nyert vigasztalasok gyiimélesét gon- 
dosan megoérzéd, ajakban fogsz részesiilni. Mert 
akinek van, annak adatni fog : aki elveszitette azt, 
amit kapott, attol azt is elveszik, amit még nem 
kapott meg; azaz a neki szant kegyelmeket sem 
“kapja meg. Az es6 feliiditi az él6 névényeket, a 
sziradokat azonban elrothasztja. 
~ Kzen és hasonlé okok miatt veszitjiik el a lelki 
_vigasztalast s jutunk a szarazsig és sivarsdg 
allapotaba. Vizsgaljuk meg tehdt gondosan, de 
nyugtalansag nélkiil lelkiismeretiinket j6l, nem 
estiink-e olyanféle hibaba. Ha a gondos vizsgalat a | 
bajokat Gnmagunkban f6d6zi “fel, adjunk halat 
Istennek, mert a baj okanak folismerése, fél 
gyogyulas. De ha a lelki szdrazsig oka nem 
magadban van, ne kutass tovabb, hanem j jo lélek- 
kel tedd azt, amit most mondok. | 
at Semmiséged és nyomorusagod érzetében- 4 
alazkodjal meg Isten elétt és mondd: mi Mas 
én 6 Uram, ha magamra hagyatom. Szaraz, eas 
repedezett féld, mely mennyei esore ahitozik S- 
melyet porfellegekben hord szanaszét a szél. | 
_ 2, Fohaszkodjal Istenhez s kérd vigasztalo — 
kegyelmét. «Add vissza nékem iidvizitésed dré-— 
mét» (50 zsolt 14); «Atyaém, ha lehetséges, mul- 
jék el e pohar télem.» (Maté 26, 39.) Edes Jézu- ‘ 
som, ki a tengeren a szeleket csendre intetted, — 
esillapitsd le ezt a zordon, terméketlen éjszaki 4 
_szelet ,mely lelkemet kiszAritja: s bocsasd ram ama 
- szelid és éltet6 szellét, mely szivemet foliiditse — 
S abban a joindulatok édes illatat drassza elt 
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3. Menj lelkiatyadhoz, tard fol eldtte szivedet 
s lelkednek minden rejtekét és kovesd. tanacsait 


halas alazatossaggal. Mert Isten, ki az engedel- 


mességet mindenek folott kedveli, gyakran alda- _ 
saval termékenyiti foleg a lelkiatydknak tana- ie 
esait s néha még oly esetekben is, mikor nem is 
reméliink j6 sikert. Igy jart Naaman, ki meg- 
fogadta Elizeus proféta tandcsat, a Jordanban 


megfiirddtt s bélpoklossagahol. kigyogyult, bar — 


ezt emberileg nem remélhette. 

4. Tovabba ily lelki dllapotban mi sem _hasz- 
nosabb, mint hogy izgalom és heveskedés. nélkiil 
varjuk a baj végét s egészen a gondvisel6 Isten 


 tetszésére hagyjuk magunkat, viselvén a_ bajt, 


ameddig 6 akarja. Tehat egyszerti és megenge- 
dett modon Ohajtsuk a szabadulast s a fajdalom 
t6viseinek k6zepette fohaszkodjunk: «Atyam, ha 


- lehetséges, muljék el e pohdr télem»; de nagy 


elhatarozottsaggal tegyiik hozza: «mindazonaltal 
ne az én akaratom, hanem a tied legyen». (Luk. 


- 22,42); se szavaink mellett a leheté legnagyobb 
nyugodtsaggal tartsunk ki. Isten, ki e szent meg- 
- adasunkat latja, a sztikséges malaszttal uidit majd | 

f6l benniinket; amiként mid6n latta, hogy Abra= 
ham kész fiat {éldldozni, e készséggel megelége- — 


dett és béséges Aldéssal ‘vigasztalta meg 6t. Tehat 


~ mindennemti fajdalmunkban, testiben avagy lel- — 
__ kiben,ha sz6rakozottsag,vagy haaz érezhet6 ahitat — 


hianya sanyargat benniinket, legmélyebb meg- 
alazkodassal és teljes szivbdél igy szoljunk : az Ur 
adta nekem a vigasztalast, az Ur el is vette télem; 
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 legyen aldott az Ur neve! S ha ezen alazatos — 
 érziiletiink allandé, boldogito kegyelmét bizo- | 
nydra visszaadja nekiink. [gy cselekedett Jobbal, — 
ki sokszoros elhagyatottsagdban soha masként _ 
nem beszeélt. \ hae 
9, Végiil Filotea, ily nyomott lelkiallapotban se 
__veszitsiik el bdtorsagunkat, hanem tiirelmesen 
varvan a vigasztalasok | visszatértét, haladjunk 
tovabb utunkon. Jaémbor gyakorlatainkat ne ha- 
nyagoljuk el, inkabb toldjuk meg valamely jo. 
eselekedettel s ajaljuk f61 sziviinket isteni vole- 
genyunknek, barmily szaraz legyen is az; ép oly © 
_ kedves lesz elétte, mint ha vigasztalassal volna 
tele, csak 6szinte és erés elhatarozassal szeres- 


Szép tavaszi iddben sokkal tobb mézet gytijte- 


nek a méhek s kevésbbé szaporodnak, mint zor- 


 Ielki 6rém tilaradé nagysagdban annyira elme-- 


don s kédés idéjaraskor. Epen igy jar a mennyei | 
vigasztalasok szép tavaszAt élvez6 lélek is; a | 


rul, hogy kevés gondot fordit a j6 eselekedetekre. 
Ellenben ha az ahitatnak e boldogito dllapota — 
_ megsziinik, serényebb lesz a jo cselekedetekben 
és buzgobban gyakorolja az erényeket, a titrel- 4 
met, az alazatossagot, az Gnmegadast s az On- | 
megtagadast. heed) Woh: | 
Nagyon helytelen tehat sokaknak, foleg a nok- _ 
nek azon hite, hogy Isten elétt nem kedves dhi- 
tatunk, ha az faradt és érzelmekben nem dra-_ 
doz6 szivb6l szarmazik. A rozsik szebbek ugyan — 
tide allapotban, de nem oly illatosak, mint mikor — 
; BEEP bh 
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Rerun acne. i igy a isritncks ee bs 
‘érzelmei kedvesebbé teszik ugyan Gnmagunk elott 
_ jo eselekedeteinket, mert ama j6l esé érzelmek — 
 szerint itéljik meg ket ; mégis ha a lelki szdraz- _ 
_ sag allapotaban keletkeznek, “kedvesebbek az \ég-\oel 
"ben és érdemesebbek Isten szemében. Mert aka- 
 ratunk akkor mintegy erdvel. ragad benniinket 


_ Tsten szolgdlatira; tehat jobban meg kell magat 


- feszitenie s nagyobb szilardsagot tanusitania, 3) 
mint a heviilé ahitat idejében. Bis 
a Nem nagy érdem, ha béke idején s az udvari 
Bpremek kdzepette allunk valamely fejedelem szol- ~ 
 galataban; ellenben az igazi htségneks allha- — 
_ tatossagnak probaja, ha zavaros és haborus id6k- ts 
_ ben yallalkozunk e szolgdlatra. A boldog Angela 
om az az ahitat legkedvesebb Isten. elott, 59 
melyre  erével kényszeritjiik magunkat ; tehat hy 
eS az, melyet j6 kedvvel és készséges hajlan- 
- dosaggal végeziink ; hanem az, amelyben sziviink 
ae sdgat s az ebb6l szérmaz6 kedvetlenséget 
ios 


kell legyézniink. Ugyanez all minden egyéb jo 

eselekedetrél is; minél nagyobb kiilsé vagy belsé 
f “ nehézséggel kell megkiizdeniink, annal tobb ér- 
ionitink van Isten elott. Minél kevésbbé érvénye- 
siinek az erények gyakorlasa kézben sajat érde- 
eink, annidl tisztabban nyilatkozik meg azokban 
isten szeretete. Szivesen csokol kezet édes anyja- — 
nak a gyermek, ha cukrot kap téle; de aes 
tebb szeretetre mutatna, ha akkor is esokkal — 
_ illetné, amikor kesertt iirmot art nek. 


: 394 a eg sii, : ' « ‘ - eae Ne 2 : = 
XV. FEJEZET. | 
A mondottakat példa vilagositja meg, 


_E tanitasomat szent Bernat életéb6l kélesén- 
zott szép vonassal vilagositom meg. — . 
_. Sokszor megesik azokkal, kik Isten szolgdlataba 
lépnek s a lelki élet. valtoz6 esélyeit még nem 
. ismerik, hogy azonnal bdtorsagukat veszitik és 
 sziviket aggodalom szallja meg, ha az dahitat 
heviil6 érzelmei megszunnek s elttnik az a deriis 


_-vilagossag, mely az Ur dsvényein kalauzolta 6ket. 


al megvonja toliik s igy megfosztva a pillanatnyi 


Akik a-lelki élet iranyftisaban jaratosak, ennek 
a kovetkez6 okat adjak. Az ember boldogsag 
— utdin vagyakozik és soka nem lehet el anélkiil, 
_ hogy e vagyodasat akar az ég, akar a féld ki ne 
_ elégitse. Ime a lélek, mely természetfolotti dr6- 
_ moket €élvezett, mintegy énmaga folé emelkedik 

s konnyen lemond a lathato és érzéki javakrol. 

Amikor aztan Isten az 6 lelkének boldogit6 Grémét — 


vigasztalasoktol az igazsig napjanak: visszatértét 
turelemmel kivarni nem tudjak: azt hiszik, hogy 
sem egnek, sem féldnek nem kellenek és 6rék6s 
sotétségre vannak karhoztatva. Amiben aztan ha- 


_ sonlitanak az iméntelvalasztott gyermekekhez,akik 


betegeskednek, fohdszkodnak gs nyugtalankodnak 
és mindenkinek, de foleg énmaguknak vannak 
terhiikre. Epen ez tortént szent Bernatnak Peronne — 
Gotfrid nevi szerzetesével, ki nem régen szen-. 
_telte magat Isten szolgdlatara. Lelkéb6l eltiint a 


\ 
hy 
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mennyei vigasztalis s ennek helyébe wpteisae 

. borult rea; ekkor aztan vilagi barataira, roko- 
\ naira €s elhagyott vagyonara kezdett gondolni. 
_ Mire oly eréds kisértés tamadt lelkében, hogy egyik 
meghittebb baratja ezt észrevette és bizalmasan 


-igy szdllott hozza: Mi lelt Gotfrid? Miért vagy _ 


| szokasod ellenére annyira. elmeriilt és szomort? 
*  Gotfrid nagyot ' sohajtva igy felelt: «O testvérem, 
- ebben az életben én soha tébbé vig nem leszek». 
_  Baratjat e beszéd részvétre s igazi testvéri sze- 
_ retetre hangolta és haladék nélkiil k6z6s atyjuk- 
“hoz, szent Bernathoz ment, k6z6lvén vele a tér- 
. ténteket. Szent Berndt azonnal a k6zeli tem- 
_plomba tért s a szomorkodo testvérért imadko- 
_ zott, ki egy kore hajtotta fejét.s ott elaludt. R6- 
vid idé multan szent Bernat kijétt a templombdl — 
+ és szerzetes tarsa oly deriilt és nyugodt arccal 
 €bredt f61, hogy baratjat e gyors valtozdson cso- 
- dalat fogta el és korabbi szavai miatt szelid: 
- szemrehanyassal illette Gotfridet. Ez azonban 
\  igy valaszolt: elébb azt mondottam, hogy ebben. 
az életben soha tébbé vig nem leszek; most ‘pe- 
dig azt mondom, hogy soha tobbé nem szomor- 
_kodom! 
Igy folyt le: -e* einen Sairoleanoks isértape: 
-Ebb6l a kévetkez6 tanusagokat vonhatjuk le. 
1. Isten mennyei Grémékben részelteti azokat, 
, luk szolgalataba lépnek, hogy elvonja ‘Oket a vie 
_ lagi élvezetekt6l és szeretetét sziviikben meger6- 
_ sitse; miként'az édes anya is valami édességgel 
br ahs esecsemojét a rendes taplalkozasra. 


ae) 


~~. Q. Mindazondltal 6rék irgalmanak végzése sze- 
-rint Isten néha megvonja tdélik a vigasztalasok 


kellemetlenségek és kisértések dltal erdsitse 6ket. 
3. A lelki szdrazsig és sivarsag idején néha 


ezekkel szembe_ szillnunk, mert nem Istent6l — 
erednek; a lelki szdrazsigot azonban viseljiik el 
tiirelemmel, mert Isten .azt akarja, hogy iltala | 
-probara tétessiink. 

4. A belsé Wigindoltons ne csiiggesszen el . 
bennitinket és ne mondjuk Gotfriddel : soha tobbe, 
vig nem leszek; reméljiik inkabb, hogy az éjsza- 

_ kara nappal kdvetkezik. Es viszont a lelki élet — 
deriis pillanataiban sem szabad igy szolnunk: 
_soha tébbé nem szomorkodom. A bdles szavai 
- szerint ugyanis a szerencse idején nem kell meg- 
feledkezniink a mar elmult bajokrol; a balsors- 
ban pedigreméljik mindig a jobbjévendét; sha | 
jo napokat éliink, mindig tartsunk a bekévetkezhet6 
bajtol; foleg pedig minden kortilmény kozott. 
alazkodjunk meg Isten eldtt. \ a 

}. Lelki bajainkat tarjuk f6l valamely bdles, 
jambor bardtunknak, ki majd mddjat ejti, hogy 
(eee eezialjon benniinket. 

_. Enagyon fontos tanitas végezetetl még aunt 


jegyzem meg, hogy Istennek's a gonosz léleknek ; 


 miként mindenhen, ugy ebben is ellentétes céljai 
vannak. Mert a szenvedések dltal Isten azt— 
-akarja, hogy sziviink egészen megtisztuljon -s ie 


neki fa Beg a és Snzetlentil Ba : 
add 


: - édes tejét, hogy erdsebb taplalékhoz szoktassa he 


stlyos kisértések térnek redink; szilardan kell — 


_ sagunkat -elveszitsiik, az érzéki élvezetekhez 
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 szent atyét is akkora buskomorsidg szallta meg, | 


visszatéerjiink, magunknak | s masoknak terhére > 


legyiink s ezaltal a jamborsag_ becsiiletvesztetté 


- legyen. De ha megfogadod tandesaimat, akkor 


nagyon haladni fogsz a lelki szenvedések elvise- 


lesében, amir6l még néhany szot akarok mondani. 


A lelki szarazsagot néha, testi bajok okozzak. 


A tulsdgos sok virrasztas, munka,. bdjtélés fa- 


rasztjak, zsibbasztjak s elnehezitik a testet, mely 
bajok aztan a test és lélek szoros dsszekitteté- 


sénél fogva a lélekre is hatnak. Ilyen esetben 
~ lelkimknek s akaratunknak minden erejét meg 


hi gonosz ldleknek pedig ane célja, hoe eee 


kell feszitenink s minél tobb erényes cselekede- 
tet végrehajtanunk. Mert ha lankadt és kimerilt 


is lelkiink, mégis nagyon kedves Isten el6tt, amit 
_ ilyen Allapotban tenni tud; és bizvast elmond- 
 hatjuk az Enekek inekének menyasszonyaval: 
én alszom ugyan, de lelkem virraszt! S habare 
faradozasainknak kevesebh az édes gyiimélese, 
de annal nagyobb az erénye és tobb az érdeme. 


A legjobb gyégyit6 szer mégis az, ha testi erdin- 


ket tisztességes szorakozassal ‘iditjiik fol. Igy 
_ szent Ferenc is megparancsolta szerzetes fiainak 
a munka abbanhagyasat, nehogy a lélek buz- 


galma az Altal kart valljon. Egykor e dicséséges 


hogy azt nem birta elrejteni; képtelen volt test- 
véreivel szorakozni, s ha tdélik visszavonult, a 


-baj még nagyobb lett. A bdjtdlés s a test sanyar- 
 gatasa letirte 6t s az ima sem szolgalt koénnyebb- 
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prove 


_ségére. E> vigasztalan - allapota két évig ‘tartott, 


SS UgY, hogy szinte azt hitte, miszerint Isten. egé- | 
szen elhagyta 6t. De miutan e vihart aldzattal 
elviselte, az Ur Jézus egy pillanat alatt vissza- — 
adta neki a lélek boldogito nyugalmat. Tanuljuk ~ 
meg ebbél, hogy Istennek legnagyobb szolgai 
-sincsenek kiveve ilyen megprobaltatasok aldol; 
tehat ne csodalkozzunk, ha néha hasonlok émek 
eee is. 
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-* Utasitasok, miként Ujitsuk s erésitsik meg a lelki 
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lL. FEJEZET, 
—I6 foltételeinket évenkint meg kell fjitanunk, 


.  Ebben a dologban az a f6, hogy sziikséges- _ 
- ségér6l meggy6zdédjitink. A gyarl6 test és a rossz 
_ hajlamok read nehezednek a lélekre s a f6ldi 
} © dolgok felé vonjak; igy aztan jo féltételeinkrél 
oe _konnyen megfeledkeziink, hacsak erés elhataro-. 
_  zassal nem emelkediink az égiek felé. A mada-.— 
“ rak, nehogy a foldre essenek s hogy tova szall- 
'-hassanak, sziinteleniil verdesik szdérnyaikkal a 
levegét. Neked is Filotea, gyakran meg kell wjita- 
nod jo elhatarozasodat, mellyel Isten szolgdla- 
+ tara.szantad magad, nehogy idédvel az el6dbbi, 
_ vagy talan még rosszabb allapotba siilyedj vissza ; 
~ mert ha a lelki életben hanyatlunk, esésiink min- 
{dig mélyebb fokra ‘siilyeszt, mint amelven a 
Lg jambor élet megkezdésekor allottunk. Nincs olyan 
be j6 ora, melyet id6k6ziénkint f5l ne kellene huzni 
_ s meg ne kellene javitani. Ugyanigy kell tennie. 
__ annak, ki lelkével komolyan torédik. Reggel, estve 


ee 
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~ {él kell azt mintegy huznia, amire a jambor gya- 


~~ korlatok szolgilnak; meg kell. annak jardsat 4 


- figyelnie, hogy rendben legyen; bels6 dllapotat — 
- minden évben legalabb egyszer a leggondosab-- . 


ban meg kell vizsgdlnia, hogy a jelentkez6 hiba- 


kat megjavitsa; s a szent gyonds és Aldozis — 


altal a kegyelemmek lehet6 sok szent olajat kell _ 


erdidet helyredllitja, buzgalmadat foléleszti, jo 


a ismet fdlviragoztatja. ’ 
igy eselekedtek az Ost keresztények, kik nazi- | 
- anzi szent Gergely szerint vizkereszt tinnepén a_ 


{ 


hitvallast sa keresztségben tett fogadalmaikat _ 
 -megtjitottak. Kovesd e példat Filotea! Lelkiatyad — 
_ tandcsa szerint tilts néhany megfelel6 napot — 

_ jelki magdnyban s elmélkedjél a kévetkez6 pon- 
tokr6l azon mod. szerint, melyet e kényv pe | 
dik alone ea mar elbadtam. 


= 


I], FEJEZET. 


_ Elmélkedés Isten kegyességér6l, mellyel a maga : 


 belé Sntenie. Ezen eljaras Fildtea, meggyengiilt _ 


‘fdltételeidet megerésiti s az erényeket lelkedben. ‘ 


cage ee 


szolgdlatéra hivott benntinket, tekintettel a | 


fénnebb tett innepélyes nyilatkozatra, 
nS rész, 20. fejpzels) 


is Fontold meg ama nyilatkozat egyes ‘pont. | 


jait. Az elsé. pontban. mindenkorra megutaltad s_ 


Zz 


| elhagytad a btint. A masodikban testedet, lelke- } 


- det s minden tehetségedet Isten szeretetére 6s_ 


- szolgdlatara szentelted. A harmadikban erédsen 


y _elhataroztad, hogy ha esetleg btinbe esnél, Isten 


- _kegyelmével, esakhamar ajo utra térsz. Vajjon 
nem kell-e e hirom elhatarozast dicséretesnek, 
_méltonak — s nemesnek mondani? Tehat ama 


~ fonnebbi | nyilatkozatod valoban ésszerii, szent 


és tiszteletremélto. 


|. 2. Fontold meg, hogy ama -nyilatkozatodat — De 


-szavunk szorosan k6t benniinket, mennyivel in- 
Jaye ‘kabb kételez Istennek tett igéretiink ? 

Sp: 3. Fontold meg, hogy a mennyei karok jelen- 
Meieben hataroztad magad Isten szolgalatara, 
0 a boldogsagos szent Sztiz, szent Jozsef, 6rz6- 


} tel voltak tanui annak, hogy az Udvizité labai- 
hoz borultal. s neki ajanlottad szivedet. Orém- 
ae innepet ult ekkor a mennyei Jeruzsdlem ; s most 

“ annak emlékét iinnepeli majd, ha t. i. megiljtod 
4 eee oronssodat, 


eriletett elhatarozasod. Mily kegyes volt akkor 
hozz4d a jo Isten! Valld meg 6szintén, nem a 
‘Szentlélek  hivo Peay cinap illette-e meg lel- 
_kedet? 

Nem a szeretet minden Rorelskevel vonzott-e 
-magdhoz Isten, hogy a vilag zivatarain at az 
iidvosség révpartjara vezessen ? ‘0 mily sok édes 
-yigasztalasban részesitettek a szentségek, a j6 
geno S az impadoag: | 0) pote “midén te 


BE rsryniod. az Udvoziiltek holdog serege szeretet-> 


4, Fontold meg, min6 kdriilmények kozott 


4 Fe abk tetted. Ha mar az.éimbereknek adott Os 
saa 


eee ites 


aludtal, Isten a. szeretet s a béke szemeivel 


orkodétt feletted. 


5. Fontold meg, életed mely szakaban vonzott — 


magahoz Isten? Ime! élted viragzo kordban! 


OQ mily szerenese oly koran megtanulni azt, — 
amire rendszerint nagyon is késén jutunk el. 


Szent Agoston, ki csak harmine éves koraban 
tert meg, igy kidlt fol: «O te 6rdk szépség, mily. 


kes6n ismertelek meg! Lattalak ugyan, de figye- - 


lemre sem meéltattalak!» Te is elmondhatod: 6 
orok édesség, miért: nem izleltelek korabban 


meg?! Azért Fildtea, mert korabban arra nem | 


voltal mélto. Ismerd meg tehat Istennek josagat 
és kegyességét, ki iffasagodban vonzott magahoz 
_ teged és mondd Daviddal: Istenem! ifjusdgomtol 


‘fogva te vilagositottad meg lelkemet s illetted 1 


meg szivemet; ezért mindbrdkké magasztalni fo- 


gom irgalmassigodat! Ha pedig elohaladott kor-_ 


ban részesiiltél e szerenesében: 0 Filotea! mily 
_ nagy kegyelem, hogy bar visszaéltél az elmult 
évekkel, Isten mégis kellé idében megallitotta 


éltednek rossz folyasat, mely kilénben az 6rdk 


= _ halalba déntétt volna téged. - 


6. Fontold» meg e_ hivatasnak eredményeit. — 


Ha elébbi allapotodat dsszehasonlitod a mostani- 


val, nem kételkedem, csak szerencsés valtoza- & 
sokra fogsz akadni. Mert nem nagy szerencse-e, | 


hogy az imadsag utjin Istennel beszélhetsz ; _ 
‘hogy belsé 6szténéd az 6 szeretetére ‘késztet 3" 5 
‘ hogy sok nyugtalanito szenvedélyt elhallgattattal ; 
hogy sok btint6l és lelkiismereti furdalastol meg- 


est x x if oS 


Se Ne) 
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—  menekiltél; s hogy :lelkedet a szent aldozds az 
_  brékkévalo javak elapadhatatlan kutforrasaval oly 
gyakran egyesitette! O mily nagy kegyelmek 
. ezek! Valoban csak a szentség mértékével sza- 

bad 6ket mérniink! Es az Urnak végteleniil kegyes 


| félengem, mondja a kiralyi zsoltaros. Nem halok 
meg, élni fogok, és szivvel, ajkkal és cselekedet- 
. tel hirdetem majd josaganak- “esodait. 
- kz elmélkedéseket halaad6 imadsaggal fejez-— 
- 2k be s kérjiik buzgon Istent, hogy azok nagy 
~. lelki hasznunkra szolgaljanak. Végezetiil az ala- 
zatossiag s az Istenbe vetett bizalomnak érzeteit 
keltsiik {61 magunkban; j6 foltételeinket azonban 
_ sak ezen gyakorlatnak masodik pontja utan ujit- 
3 suk meg. 


I. FEJEZET. 


2 Vizsgéiljuk meg lelkiink Allapotat, heey lassuk, 
% mennyire haladtunk a jambors4gban. 


 E lelki gyakorlatnak masodik pontja peniiee 
 hosszi; amiért is azt tanacsolom, hogy csak 
* részletenkint foglalkozzal vele. Vizsgald meg, 
7 omilyen viseleted Isten irant, énmagad s feleba- 
 -ratod irant;s vegiil milyenek hajlamaid és szen- 
| -vedélyeid. Nem is kell gyakorlatot térden allva 
— végezned; kivéve kezdetén, midén Isten szine 
5 elé helyezkedel; s a végén, midén a jo érzelme- 
ket kelted f6l magadban. De sét sétélva, vagy 


_keze. tette mindezt s elestemb6l az Ur keze emelt — 


* e mas) 


abe Agyban fekve i is coporioed folteve termé- 
_ szetesen; hogy az dlom el nem nyom. A vizsga- 
lat pontjait azonban elébb gondosan olvasd el. 


Az egész vizsgalat legfélebb harom napra és éj- / 
szakara_ terjedjen, minden nap s minden éjjel | 


par orat forditvan rea; mert ha hosszu k6z6k 
_ szakitanak meg e lelki gyakorlatunkat, nem sok 
hasznunk volna beldle. A vizsgilat egy-egy rész- 


- lete utdén vedd szamba gyarlosagaidat s azon « 
akadalyokat, melyek gatoltak haladdsodat, részint ~ 
hogy azokat meg geyonjad és lelkiatyad tandesdt 
kikérjed ; részint hogy j6 foltételeidet megformald 
és lelki erére tégy szert. Bar nem foltétlentl — 


szukséges, hogy ezen napokon az emberekkel 


valo érintkezést6l egészen tartozkodjal; mégis | 


j6, este kissé korabban visszavonulnod és lefe- 


ktidn6d, hogy tested és lelked kipihenve fogjon | 


aZ elmélkedéshez. Napkézben gyakran fohasz- 


kodjal Istenhez, a boldogsagos Sztizhéz, 6rangya- 


lodhoz s az Osszes mennyei karokhoz, Mindezt 
azonban Isten irant valo szeretetbdl s a tokéle- 
tesség utan vagyodo szivvel végezd. 


Hogy pedig ezen vizsgalatod kell6 modon tor- 


ténjék, elészor: helyezkedjél Isten szine elé; 


midsodszor, kérd a Szentlélek megvilagosito kegyel- 3 


mét, miként ezt szent Agoston 'tevé, ki Isten el6tt 
megalazkodva igy kidltott fol: «Add, ‘6 Uram, 
hogy megismerjelek téged s megismerjem ma- 
gam !» Mondjad szent Ferenccel: «Ki vagy te, én — 
_Istenem és ki vagyok én?» Jelentsd ki, hogy nem — 


: azért vizsgdlod- nee ered mert. drdmed telik 


énmagadban, vagy mert dicsekedni akarsz; hanem 
hogy Istenben legyen 6rémed, hogy 6t dicsditsed 


“ €s neki halat adj.S ha azt latod, hogy csak keve- 


pen = 2 
ug, Set haladtal, s6t talan hanyatlottal a joban, ne 


- estggedj s ne veszitsd el kedvedet; hanem 
- inkabb buzdulj fol s fogadd meg ujbol, hogy Isten 
': kegyelmével majd jévateszed hibaidat. 

e _Ezeket elorebocsatvan vizsgald meg nyugod- 
\e “tan, ene viselkedtél ee Py taroe s On- 


J : _V. FEJEZET. 


- Lelktink Istenhez valé Yidoneiaee megvizs- 
| galasa, 


as pict. Miként viselkedik lelked a haldlos btinnel 
> a Se abet’ ? Elhataéroztad-e erdsen, hogy soha 
e semmi koriilmények kéz6tt nem kévetsz el hala- 
- los btint? S rendiiletlen volt-e eleddig ezen el- 
1) hatarozdsod ? Ez ugyanis a lelki életnek alapja. 
~ -2. Miként vélekedel Isten térvényeirél? Jok- 
f ik, kellemeseknek tartod-e 6ket ? O Fildtea, aki- 
1s nek izlése romlatlan és gyomra j0, az a jo ételt 
_szereti s ott hagyja a rosszat. 
8. Miként gondolkodol a bocsdnatos btinr6él ? 
Ne “Annyira nem ovakodhatunk, hogy valamennyit 
|. elkeriiljiik; azonban nem hajolsz- e kénnyen vala- 
ee mely ilyen binre; vagy ami még rosszabb volna, 
~ nem ragaszkodol-e hozza ? 
4, Mikent vélekedel a hie ohio NaN 


7 
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Kedveled-e, 
vannak talan s 


szorakoziisok kbzdtt timad fSl- benned, befoga-] 

‘dod-e szivedbe; meghatja-e kedélyedet; hozza- 
fordul-e s mintegy eléje megy-e lelked? Mert} 

yaldban sokan igy eselekesznek! Ha valamely no] 

hiret veszi, hogy férje hosszu tavollet utan vissza- 

tér s a megérkezdnek hangjat hallja: nemde leg: 

stirgésebb dolgat is abbanhagyja és_siet eleje FI 

ley eselekszik az Istent szereté Télek “ts. Mihelyt 

jmegvillan benne Isten gondolata, e boldog emlé 
keves taliradd drdme elfeledtet vele mindent: 

S ez valdban igen jo jel! 

6. Mit érez sxived az Ur Jézus irant ? Jol esik-e 


/ 


becsiiléd-e Gket? Avagy terhedre }} 
‘ellenszenvvel viseltetel iranyuk- fj 
ban? Mi felel meg jobban hajlandoségodnak : Z| 
Isten igéjénck hallgatasa, olvasdsa, az arrol va | 
heszélgetés, az elmélkedés, az abbol szarmaz 
lelki fOlbuzdulas, a gyOnds, a lelki tanitash 
val részesedés, a szent aldozéshoz valo elon] 
kogziilot, a szent dldozas, hajlandésdgaidnak le-. 
wyizese ? Mindebbél mi esik nehezedre? S had 
valoban volna ilyen, vizsgald meg, honman van 
even nehézség ? 
— -§&. Miként gondolkozol magarol Istenrdél 
esik-e, kedves-e, ha gyakran gondolsz rea? Meg-4 
emlékeztem Istenrél, mondja a kiralyi zsoltaros, | 
és gydnydrkédtem benne! Konnyen szeretetre 
gyullad-e szived Isten irant és jOl esik-e e szere-q 
~tetet élvezned? Boldog-e szived, ha Isten veg- 
‘telensdgére, josdgaira és kegyességére gondol 24 
-S ha Isten gondolata a vilagi foglalkozasok és} 


x 


ek 


We. 


’ 


nrdl? Jolh 


vay | | 


i 
ne 


{ 


“| 


-kortl; ¢p igy a jo lelkek is szivesen vannak 
lézusSal, akit.gyengéden szeretnek. 
~ 7. Mit érez szived a boldogsagos szent Sztiz, a 
zentek s 6rz6angyalod irant’? Szereted-e dket ? 
_3izol-e partfogasukban? Kedveled-e képeiket, 
dletrajzaikat és szivesen tiszteled-e 6ket ? : 
8. Miképen szoktal Istenr6] beszélni ? J6l esik-e 
_allasod és képességeid szerint 6t dicsérned ? Ked- 
veled-e a szent énekeket ? 


(ae ee 


4a) nag olkodol- e Isten kiils6 tisztelete koriil s torek- 
. 1 szel-e az 6 dicséségére valamit tenni? Mert aki 
eed Istent szereti, az.Isten hazdnak diszét is kedveli. 
— Elmondhatod-e, hogy Isten kedvéért valamely 
hajlandésagodtol, vagy valamely fdldi dologtdl — 
“megvaltal? Mert biztos jele a szeretetnek, ha 
Als vaste lemondunk annak kedvéert, akit szere- 


Lahn eens 9 Talan vildgi szere- 
“tettel? Ebben az esetben az leszen Ohajtasod, 


hogy f6ldi éliedet dllandositsad. De ha a menny- 
+ orszag kedvéért szereted magad, akkor a foldrél 
tavozni kivankozol. és szivesen megvalsz tole, 
amely oraban az Ur veled igy rendelkezik. 
E es Hil6tea, ; cphingt Aer 


BD { 
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9. A jocselekedeteket illetéleg vizsgald még; - 


838 aL 

Se 
2. Vajjon rendezett-e a magad szeretete ? Mert 
~~ esak a rendetlen 6nszeretet- van artalmunkra. 
A rendezett szeretet jobban szereti a lelket, mint 
a testet; tobbet torédik az erénnyel, mint egyéb 


dologgal; tébbre tartja az 6rdkkéval6, mint a 


mulando fdldi dicséséget. A jol rendezett sziv 
nem azzal térédik, mit szolnak az emberek; ha- | | 


nem azzal, mit mondanak az angyalok. 
3. Miként szereted lelkedet ? Apolod-e gyarlé- ~ 
sdgaiban ? Hisz kételességed dpolnis gyaémolitani 
ot, haa szenvedelyek zaklatjak. Ez legyen ee, 
fobb gondod. 
“4, Mire’ tartod magad Isten eldtt? Bizonyars | 
semmire. Nem nagy érdeme a légynek, ha a 
heggyel szemben semminek, ha a vizcsepp a 
-tengerrel szemben csekélynek, ha a szikra a nap- 
pai “szemben paranyinak tartja magat. Az az igazi 
aldzatossag, hogy se jobbaknak,se méltobbaknak ne 
tartsuk magunkat masokndl s ne kivanjunk masok 
folé emelkedni. Milyen volt ezen szempontbol 
eddigi viselkedésed ? F 
5. Milyen volt beszéded ? Nem szoktal-e dicse-_ 
kedni, avagy magadnak kedvezni és hizelegni,ha 
magadrél szOlsz ? sy 
6. Milyenek cselekedeteid ? Nem keresed-e az 
egészségednek artalmas, haszontalan mulatsdigo- © 
kat és az éjjeli oknélkiili fenmaradasokat ? 


“Vi FEJEZET. 


a _Felebarétunlr vonatkoz6 lelki4lapotunk meg 
ia? vizsgalasa, 


A hazasfelek benséséggel, lelki békével és szi- 
, lard allhatatossaggal tartoznakszeretni egymast, 
* mert Isten ezt igy rendeli. Ugyanez all a sziilék-— 

3 rol és.a gyermekekr6l, a rokonokrol s jo bara- 


_ hozzdjuk fiz. 

~ De hogy altalaban szoljak, milyen a te szived 
ae felebaratoddal szemben ? Oszintén és Isten ked- 
- yéért szereted-e 6t? Hogy errél egészen bizo- 
nyos lehess, gondolj oly emberekre, kik viselke- 
désiik vagy ‘betegségiik miatt neked alkalmatla- 
‘ nok és visszatetszdk. Ezek ugyanis az igazi 
* probakévei a felebarati szeretetnek; de még inkabb — 
+ -azok, kik akar szoval, akar cselekedettel meg- 
- bantottak benniinket. 

 Vizsgald meg szivedet, nem érez-e ellenszenvet 
q eens irant s nem esik- e nehezére azokat 


_ szeretni ? 
q Nem szolod-e ‘meg konnyen felebaratodat, 16- — 
leg pedig azt, aki téged nem szeret? Nem karo- 
- sitod- e meg akér nyiltan, akér titkon? Ebben a 
‘a felilletes amy is biztos tudatra vezet. 


"99% 


* tokrél azon viszony szerint, mer benntinket 


ae eats ce Pe Sosa 


- mindezen pontok kériil arra szoritkozzunk, hogy |} 


-kezoket: 


_ ségek utan ? 


—tiink-e ez utobbitol jobban, mint az elsdtél ? 


leg elkévettiink. ae 
_. S hogy réviden végezziink, vizsgalatunkat csu- 


VIL. FEJEZET. 


Hajlandés4gaink és szenvedélyeink megvizs- 


Kissé b6vebben foglalkozom e vizsgalattal s 
pedig azon célbdél, hogy megismerjiik, mennyire 
haladtunk a’ lelki életben. Mert maguknak a 
bimdknek megvizsgdlasa csupan a gyonasra |p 
készit el6 benniinket anélkiil, hogy lelki halada- |j 
sunkat tulajdonképen eldésegitené. Mindazonaital | 


nyugodtan fontoljuk meg sziviinknek allapotat |} 
mindazon hibakkal egyetemben, amelyeket eset: || 


dn hajlandosdégainkra és szenvedélyeinkre ter-— |) 
jessziik ki; s névszerint vizsgaljuk meg a kévet- J, 
_ Miként szerettiik Istent, felebardtunkat s On- |} 
magunkat ? EN a 
Gyiildltiik-e a magunk és masok vétkeit ? Mert. |} 
masok megjavulasat ép annyira kell kivannunk, 
mint a magunket. eA 
Vagyodtunk-e vagyon, szorakozasok és tisztes- | 
Miként viselkedtiink, ha a bin veszélye, vagy | 
a fdldi vagyon elvesztése fenyegetett ? Nem fel- | 


Nem vetettiik-e reménységiinket a vilagba sa | 


Ase 
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-teremtményekbe inkabb, mint Istenbe s az 6rdk 
-javakba ? 
Ha szomorusag ért poroinkek nem hajtottuk- e 


- azt til s nem forgott: e az haszontalan és semmis 
ai pele ok k6rul ? 


S ha 6rom ért benniinket, nem volt-e az 


*  tulzott s nem vonatkozott-e méltatian dolgokra ? — 


Végiil vegyik szemtgyre, mely hajlandéségok 
zavarjik sziviinket, mely “szenvedélyek ural- 


-kodnak f6lotte s mely tekintetben rendezetlen 
_egészen? A szenvedélyek a lélek dallapotanak 
 ismerteté jelei. A cimbalmos minden hurt vé- 
gig. probal s a hamisakat wjra meghangolja; 
6p igy mi is, ha szenvedélyeink vizsedlata arrol 
eyOz meg benniinket, hogy Istennek szolgalni | 
- akaro torekvésiinkkel nem hangzanak 6ssze, Isten 
_kegyelmével és_ lelkiatyank segitségével szed- 
oS 6ket ismét a kell6 rendbe. : 


VIN. FEJEZET. 


: -Jémbor érzelmek félkeltése a vizsgdlat utan. 


- Miutan a vizsgdlatnak minden pontjan végig 


haladtal és megismerted lelked dallapotat, keltsd 


{Sl magadban a kévetkezé jambor érzelmeket. 


Ha a joban némileg haladtal, adj halat érte 
Istennek és ismerd be, hogy azt egyediil az 6_ 
irgalmanak készénheted. 

“Mélyen alazd meg magad Isten alt és valld 


4 be, hogy egyedul a te hibad, ha nagyon keveset 


se haladtal. Mert nem kévetted hiven, erélyesen s | 
- Allandoan megvilagosit6 sugallatait s buzditasait. — 


aa yar as 


‘a... 


Igérd meg, hogy 6rékké magasztalni fogod 


azon kegyelmekért, melyekkel javaaeoegy esz- 
. kdzolte. 


_Kérj boesanatot, hogy hiitelentil kovetted- sugal- 
latait s ajald fol neki szivedet azon kérelem- 


mel, vegye birtokaba s_ tegye .a jovendében — 
| -hivebbé. 


Hivd segitségiil a boldogsagos rine szent 


Jézsefet, 6rz6angyalodat s a tobbi szenteket. 


IX. FEJEZET. 


K féltételeink megtjitdsdra szoledlo néhany — 


megiontolas. 


. Ha lelkiatyaddal megheszélted hibaidat s azon | 


eszk6zdket, melyek javulasodra szolgalnak, akkor 


_vedd sorba a kévetkezé megfontolasokat s elmél-_ 
kedjél folotttik azon mod szerint, melyet e kényv | 


elsdé részében mar eléadtam. Mindenekelott helyez- 


kedjeél Isten szine elé s kérd malasztjat, hogy | 
- szeretetében és szolgdlataban allhatatossagra te-_ 


hess szert. 


Elsé megfontolés, —A foe méltosigensl, 


Vet 


Fontold meg, mily nemes s mily kivalo a are | 
lelked, mely yoda le, megismert nemesak ca 


ny 
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Fi a 
sid a lathato vilagot, hanem az angyalokat, Istent, ki 
.  mindennek legfébb s kimondhatatlanul kegyes — 
\ ura; megismeri az Ordkkévalosagot s mindazt, 
eae ami ajo életmodra sziikséges, hogy egykor az 
_ angyalok tarsasagdba jussunk S Tstent mind6rokké — 
a élvezziik. 
»  — De lelkednek szabad akarata is van, mely képes 
 Istent szeretni és képtelen 6t eyiildlni. Es mily | 


Istenben leli. Gondolj a legkedvesebb és legkere- 
~ settebb szorakozasokra, melyekkel szived azelott 
_ foglalkozott; s valld be egészen Oszintén,, hogy — 
- valamennyi tele volt nyugtalansaggal, bossaisig- 


‘ 
A 
4 - mény sem elégit ki és nyugodalmat egyediil csak — 
:” 
(a 


 rongatta és valéban nyomorultta tette. 
-O! a mi sziviink igen szenvedélyesen ragasz- 


Ee kielégithetik Ot. Azonban alig izlelte meg Oket, 
a azonnal latja, hogy varakozasdban esalatkozott. 
+;  Isten nem engedi, hogy szivtink barhol is nyug- 
i tot leljen; hanem azt akarja, hogy visszatérjen 6 
hozzi, akit6i eltavozott. O mily kivalo tehat ami 
~ sziviink! Miért is gyotorjuk tehat a fetengenenyer 
_ saolgalataval! 
0 lelkem, te bizvast elmondhatod, hog ieee 
he vagy Istent megismerni és szeretni. Miért kere- 
@ sed tehat azt, ami végteleniil alatta all Istennek ? 
i. 


—Neked az érdkkévalosighoz van jogod; miért. 
kapkodsz tehat mulo pillanatok utan ? A tékozlé 
ie fit i is azt, panaszolta, hogy mig atyja asztalandl 


_nemes a te szived, melyet»semmiféle teremt-_ A 


gal, gonddal és kesertiséggel, ami szivedet szo- — i 


_ kodik a teremtményekhez s azt hiszi, hogy ‘azok 5 
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dasan taplalkozhatott volna, az idegen foldén 
kénytelen volt az allatok eledelével megelégedni. 
QO én lelkem, te birhatod Istent; jaj nekeds” ha 
kevesebbel is megelégszel ! 


E megfontolas révén figyelmeztesd lelkedet, 


. hogy az oroékkévaldsagra van hivatva es hogy 
mélto is arra. Es gyulaszt fol nagy buzgalomra. 


XI. FEJEZET. 


Mésodik megfontol4s. — Az erény kivalé értéke, 


Fontold meg, hogy szivednek ezen a vilagon 
igaz nyugodalmat csak az erény 6s a jamborsag 
adhat; hogy mily szép az erény, foleg ha az ellen- 


kez6 vétkekkel Aallitjuk szembe. Mily kedves a _ 


tiirelem, a szelidség, az alazatossag, ha a bosszu- 
vaggyal, a haraggal, a kedvetlenséggel, a vdggel 
s a dicsvaggyal hasonlitjuk 6ssze! Mily szép a 
bdkeztiség, a szeretet, a jozansig, ha a birvagy, 
az irigység s a’ kicsapongds dll vele szemben. 
Az erényeknek az a csodalatos vonasuk van, 


hogy ha gyakoroljuk 6ket, a szivet mondhatat- 


lanul édes vigasztalassal toltik meg; mig a. vét- 
kek leverik és vigasztalan allapotba dontik azt. 


6rémben részesiiljon ? : 
Akit egy vétek terhel, az jamborsagaval lobe 


 Tehat miért ne lennénk rajta, hogy lelktink amaz — 


detlen; de akire tobb vétek stlya nehezedik, az — 


nyugtalan is egyuttal. Ellenben mar: egyetlen egy 


~ erény is lelki nyugodalmat s holdogsagot ad; Ss 
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A oe megfontolas. 


re pen ets. = 845 
ez a lelki allapot az erények szdimaval nagyob- 
bodik. O mily szép, mily édes,. mily boldogité a 
jambor élet! Megédesiti a szenvedéseket, az 6ré- 
met kedvesebbé teszi; nélkiile a jo rossza valik, 
az 6rém nyugtalansagea és teherré. O, aki téged 

~ismer, elmondhatja a szaméariai asszonnyal : 
«Uram, add nekem azt a vizet». (Jan. 4. 15.) 
E. fohasz, bar mas vonatkozdsban gyakran fol- 
hangzott szent Terézia és genuai szent Katalin 

~ ajkardl. ; Bonsee 


XII. FEJEZET. 


A szentek példaja. 


- Fontold meg a szenteknek példajat. Mi min- 
Pani nem tettek, hogy Istent bensdbben szeret- 
hessék. Ime a szent vértanuk; mily rendithetet- 


“> len volt elhatarozasuk ; semmiféle gydtrelem nem 
- birta 6ket engedékenységre. Nézd_ kiil6ndésen a 


7 


nal. Tizenkét, tizenot, husz, huszonét éves koruk- 


‘szép, viragz6 sziizeket; tisztasaguk fehérebb volt 
a liliomnal, szeretetiik égébb a r6zsa pirossaga- 


ban tébbszirds vértanisigot szenvedtek, de el- 
~ hatarozasukban nem tagitottak. Szenvedtek nem- 
cesak a vallasért, hanem a keresztény erényért 
is; a sztizies. életért, a szenved6ok, az elitéltek 
_ saolgalataért, sa megholtak eltemetéseért. En 
_Istenem! mekkora volt a gyengéd nemnek All- 
Peedorsnes ama k6ériilmények kozbtt! 


Nees ear 
aaa 


, oF eae 
ib at St) aie! 
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Fontold ‘meg, mily nagy lelki erdvel vetették 


meg a szent hitvallok a vilagot; mily. rendiiletlen | 


volt szilardsiguk, melyet semmisem ingatott meg. 
Elhatarozisukban s elhatarozasuk végrehajtasa- 


ban nem lappangott semmi tartozkodas. Szent 


- Agoston magasztalja édesanyjat, szent Monikat, 
ki a legnagyobb szilardsaggal hajtotta vegre amaz 


-elhatarozisat, hogy ugy a hazas életben, mintaz — 


ézvegyi allapotban .hiven szolgaljon Istennek, 


~§ mennyi bajt Kellett elviselnie s mennyi aka- — 


dalyt legytirnie szent Paulanak, szent Jeromos 
kedves tanitvanydnak! Vajjon nem tartozunk-e 


kovetni e magasztos példakat : ? A szentek is esak 


emberek voltak, mint mi; ugyanazon  Istenért 


eselekedtek mindent, akit miisimadunk;s ugyan- _ 
-azon erények megszerzeseert faradoztak. Tehat'® 
dllasunk és hivatasunkhoz mérten miértnetennok 


mi is ugyanazt, hogy megtartsuk igerotnngs 
mely szerint Istenei akarunk lenni. 


XIII. FEJEZET. 


| Negyodikmegiontolés, —Snoretetink Je ézus foe . 


_ Fontold meg az Ur Jézus szeretetct, amellvelet 


BAGS. aah SC orate ene vee 


itt a foldén, foleg pedig az Olaj fakhegyén Sicacg 


Kalvarian oly sokat szenvedett. KE szeretet ; 
érdemelte ki a mennyei atyatol sok. faradsag és 


szenvedésnek drain a szivedben létezé jo szdn-— 
-dékokat s elhatarozasokat, nemkulonben az azok- { 


nak végrehajtisara. _ sztikséges. iar’ 


Yolo, : | 
Keeoa atavoridek arian a ti ertéketek: 


his az Udvézité szenvedésének eninolae 4 
 vagytok! Mily nagy szeretettel kell hozz4tok — 
=) agin, hisz oly draga 4rt fizetett érétte- 

: Or Jézus! 0 leikemmek megvalt6 Istene, 
sasghaliAl.- hogy ama j6 elhatérozasok lelkem- 
m megsziilessenek; 6 adj nekem kegyelmet, 


rig 


; Jen legyek. 4 - Pe <h 


. pon a keresztenfiigg6 Jézasnak szive a tiedre is 
“; Sszeretettel tekintett les hogy ebb6l a szere-_ 
___ teth b6l csérgedezett mindama lelki jo, amely- — 
L - ben barmikor részesiiltél, vagy részesiilni fogsz. 

oe Agen, Filotea, elmondhatjuk Jeremidssal: 0 Uram, 


mgem. Mitse kételkedjiink, hogy a kegyes Isten, | 


4) 

yara, szivében hordott benniinket, miként az 

edesanya szive tajékan viseli magzatat. Isteni 

jOsaga szerzette akkor szamunkra az tidvésség- 

nek mindamaz alialanos és kiiléndés eszkézeit, a 

“sugallatokat s a malasztokat, melyekkel lelkiin- 

ket most a tokéletességre yezérli; miként a gon- 

meke szamara. 

% ) édes Istenem! mily mélyen kellene mindezt 
Daveatioo ence yésniink! Lehetséges-e, hogy 


ee 


€ hogy mér akkor nemcsak ream gondolt, 


-inkabb meghaljak, mint hogy azokhoz hiite-_ Pe 


a. De ext is szivield meg, Filotea. Kétségtelen, 7 
ye: 


a kereszten sziilt benniinket a kegyelem vila- 


Jdvézitom engem oly gyengéden szeretett 7 ? Lehet- 
Bs ndazon pe epciie | 8, melyekkel maga- ‘ 


tr 
MD e 2 


% 
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mel6tt voltam, te mar latta] és néven szolitottl ; i a 


anya: ki mar elére elkészit mindent gyer- i 
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hoz vonzott ? O mennyire kellene mindezt sze- 
-retnem és lelki hasznomra értékesitenem! Valo- 
ban boldogit6 gondolat: az Ur Jézus gyengéd 
szive Fildtedjara gondolt, szerette 6t s az tidv6s- 


ségnek ezernyi eszkézével ajandekozta. meg, — 


mintha mas lélek nem is volt volna a vilagon, 


~amelyre gondolhatott volna! Epen miként a nap, 


mely a foldnek valamely megvildgitott helyére 
-annyi fényességet draszt, mintha mas felé nem 
is vilagitana. Szeretett engem -— mondja szent 
Pal — és Gnmagat folaldozta érettem! Mintha 
azt mondana: egyediil csak én érettem, mintha 


a tobbi emberért mitsem tett volna! Fildtea, — | 


ezt véssed mélyen szivedbe, hogy megerésédjék 


elhatarozasod s azt apold és szeresd; mert az - 


Ur. Jézus szive nagy art fizetett érette. 


XIV. FEJEZET. 


Otedik megfontolas. — Istennek irantunk val6 : 


_ 6rok gszeretete, 


- Fontold meg Istennek irantad valo 6rok szere- 
tetét. Az isteni Udvézit6 még emberré sem lett, 


még meg sem halt a kereszten, az isteni Felség 


mar szeretett és szeretetére mar kivalasztott 


téged. De mikor is kezdett téged szeretni ? Ami-. 


kor Isten kezdett lenni! S mikor kezdett Isten 
lenni? Soha; mert mindig az volt kezdet és vég 


_ nélkil. Es irantad valé szeretete, melynek soha- q 


sem volt kezdete, mar Srdktol fogva kijeldlte 
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szamodra azon kegyelmeket s jotéteményeket, 


.. amelyekben részesiiltél. Jeremids proféta dltal — 


\ adja ezt tudtunkra az Ur, mondyvan: «Orok szere- 
~ tettel szerettelek téged és k6onyGriiletb6l vonzot- 
/ _ talak magamhoz». Mely igék, egyenléen szélnak 
feeenundenkinek. Tehat egyediil az 6 szeretetének 
k6szonheted mindazon j6 elhatarozasokat, melyek 
- gzivedben tamadnak. 
y O Istenem! Mily becsesek amaz elnatacoaaeok 
nigel brdktdl fogva ott lebegtek az isteni bél- 
| cseség és josag szemei elott! Mily dragaknak s 
~mily értékeseknek-kell azokat tartanunk! Inkabb 
. yiseljiink el mindent, de s6t maga a vildg is d6l- 
jon inkabb romba, semhogy jo elhataérozasainkt6l 
- tagitsunk! Mert az egész vilag semmi a _ lélekkel 
i - -szemben; de a lélek is semmi, jambor elhataro- 
'  gasok nélkil! 
ateee 4 
. eo XV. FEJEZET. 


Az el6z6 megfontolasokra vonatkoz6 jambor 
a _ érzelmek s a lelki gyakorlat befejezése. 


J 


6 draga elhatarozasok! Ugy tekintelek titeket, 


Fe Kx 


kezével iiltetett szivembe s melyet Udvozitom 
Es szentséges ‘vérével Gntdzétt meg, hogy j6 gyt- 
- mélesét teremjen: Inkabb ezerszer haljak meg, 
-  semhogy e fa szivembél kivesszék. Ezen  elha- 
 térozésomat sem hitsdg, sem az élet 6rdmei, 


Poa 


s 


‘ mint az életnek aldott fajat, melyet az Ur sajat - 


Ee PS 


 elhatarozdsaid =megtartasdra. sziikségesek. Ezek 


20 oo Sate, Sena oh = ee 
- sem: gazdagsag, sem szenvedés nem fogja meg- 
- ingatni soha. ED Se ee 

O Uram, e szerenesemet atyai josagodnak ko- 
- sz6nhetem, mely szivemet, € rosszZ termofoldet 
 ydlasztotta ki, hogy hozzad mélto gyimdlcsdket 
teremjen. O hany lélek nem részesult e szeren- 
esében ? Ugyan megalazkodhatom-e eléggé irgal- 
mas kezed alatt? : Eh, 
6 ti kedves és szent elhatarozdsok! Ha en 

‘hiven megtartalak titeket, ti is megoriztek en- 
' gem; ha szivemben éltek, lelkem is él majd alta- 
 latok. O maradjatok hat mindenkorra szivemben, 
ti, kik Istenem irgalmassagaban Grok léttel bir- 
tok; maradjatok s éljetek mindenkor bennem, $ 
én sohasem hagylak el titeket ! J os 

_E jambor érzelmek folkeltése utan kilén-kilén 
meg kell allapitanod azon eszk6zeket, melyek jo | 


 foleg a kévetkezok : gyakori imadsag s a szent- — 
ségek gyakori vétele, jocselekedetek, ismert hi- | 
baidnak gondos elkeriilése, a rossz tarsasdgok — 
keriilése, lelkiatyad jO tanacsainak htiséges ko-- 
_ yetése. signs: * See . 
‘Végezetiil mintha uj életre keltél s uj erdket — 
gyiijtottel volna, ezerszer is jelentsd ki, hogy jo — 
elhatarozasaidat hiven megtartod. Vedd mintegy _ 
 kezedbe szivedet s ajald f6l Istennek s mondd, — 
“hogy az 6 kezében hagyod és soha tobbé vissza 
nem veszed s mindenkor és mindenben az 0— 
szent akaratat kéveted. Keérd Istent, hogy ezen 
lelki megtijulasodat Szentlelke Altal tokéletesitse, — 
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aldja és 6rizze meg; s aztan hivd segitségil a 
_ boldogsagos Sziizet, Orzdangyalodat s az égi 
\\) szenteket. 

Igy érz6_ és heviil6 szivvel borulj lelkiatyad 
labai elé s gyOnd meg neki fébb btineidet, me- 
\__ lyeket lelkiismereted dltalanos megvizsgdlasa tt- 
_ \-gan folismertél; ismételd meg el6tte elhataroza- 
~ sodat és fogadd buzgoé szivvel kezébdl a fololdo- 


», ség vétele altal egyesitsd Udvézité Isteneddel uj 
i ‘életre kelt szivedet. | 


eee) 
ee XVI. FEJEZET. 


(F E lelki gyakorlat utén milyen érzelmeket kell 
he : ___ seiviinkben 4polnunk ? 


,  Lelki megujuldsod napjén s a kévetkez6k6n 
Rs ypakrin kell hangoztatnod a szeretetnek amaz 
|’ déradoz6 szavait, melyeket szent Pal, szent Agos- 
ql ton és masok hangoztattak. «Tobbé mar nem 
“" vagyok a magamé; élve is, halva is Udvézité6mé 
-vagyok; nekem magamtol.s magam_ szamara 
+ semmim sincs, Jézus él énbennem; s amit ma- 
gaménak . mondhatok, az mind az dvé. O vilag, 
te mindig hasonld, vagy 6nmagadhoz; s én is 
mindig ugyanaz voltam; de a jovendoben én 
magam szamara létezni megsziindm. Nem, nem 
maradunk ugyanazok; mert mas a sriviink : sa 
_ vildg, mely annyiszor megesalt benniinket, most 


zast. Végiil jarulj az oltar elé;’s az Oltariszent- 
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6 esalatkozik benniink. Atvaltozdsunk csak las- 
sankint mutatkozik s a vilag azt hiszi majd, hogy 
még mindig Ezsauak vagyunk; legvégiil aztan 
majd latja, hogy Jakobba valtunk». $4 

Sziviink e gyakorlatnak hatasat jol orizze 
meg s az elmélkedésb6l csak lassan térjiink at 
a napi foglalkozdshoz s az emberekkel valo 
érintkezéshez, nehogy jo foltételeink kenete’ 
gyorsan elpérologjon. Kz aldasos kenet lelktink- 
nek minden izét jarja at, amiben azonban min- 
den testi vagy lelki megeroltetést6l ovakod-— 
nunk kell. 


XVI. FEJEZET. 


‘Valasz két ellenvetésre, melyet e tanit4som 
; ellen tenni lehet. 


Filotea, azt mondja majd a vilag, hogy e | 
kényvben oly sok az utasitas és tanécs, hogy | 
aki azokat meg akarja tartani, annak egyébre |} 
nem marad ideje. O Fildtea, ha megtessziik azt, | 
ami e kényvben van, eleget tesziink kotelesse- | 
giinknek ; mert csak azt eselekessziik, amit esele- | 
kedniink kell. De vajjon nem ldtod-e lelktink |) 

Rie, pai ss 4 Pe 
-ellenségének esalfasagat ? Ha ez dsszes gyakor- | 
latokat naponkint végre kellene hajtanunk, akkor |: 
természetesen egészen elfoglalninak: benniinket. |} 
Azonban Isten csak azt kivanja, hogy bizonyos }}: 
idékben és alkalmakkor foglalkozzunk  veliik.. 


“ eres 


soa | 
al 


ne 260 
_ Mily sok a polgari térvény és valamennyit meg. 
x kell tartanunk; de hat nem egyszerre, hanem 
i ~mindegyiket a maga idején. . 
q _ Kgyébként pedig: David, bar kiraly volt és su- 


lyos allami iigyek terheltek, sokkal t6bb jambor 


_. gyakorlatot végezett, mint amennyirél én szol- 
ee Szent Lajos kiraly, ki egyarant nagy volt a 
+ békében s a habortban, ki buzgon foglalkozott 
az igazsdigszolgiltatassal s az Allamiigyekkel, na=" « 
aa ponkint két misét hallgatott, elvégezte az egy-~ 
Ve -hazi zsolozsmat, elmélkedett, korhazakat latoga- 
“)  tott, minden pénteken meggyont, sanyargatta 

' - testét; gyakran jelen volt a szentbeszédeken és — 
ss) sokszor tarsalgott lelki dolgokrol. Es mindemel- 
f lett gondossaga minden ‘nyilvanos tigyre kiter- — 
- jedt; “udvara szebb és fényesebb volt, mint az- 
ee -elétt barmikor. Végezd tehat lelkesen ama gya- 
SF korlatokat, melyeket el6irtam s Isten elég id6t s 
€ Bg ad majd neked egyéb dolgaidra is; s ha 
ie _ keliene, mint egykor Jozsue idejében, még a 
ae napot is megiallitja az égen. Ha Isten van veliink, 
{ ie sikerrel dolgozunk. 
™ Azt is mondja majd a vilag:.én te rolad, 
; ie Bilotaa, foltételezem, hogy az elmélkedés kegyel- 
 mét neked megadta Isten; mivel pedig ez ado- 
- » manyban nem részesiil mindenki, utmutatasom 
_ nem is mindenkinek valo. Megengedem ; ezt na- 
lad valoban foltételezem; s az is igaz, hogy 
nines mindenkinek meg az elmélkedés adomanya. 
De : an is igaz, hogy mindenki megnyerheti azt, 
“ha jo jo 5 lelkivezetdje van S €Z poeen any megnye- 


ti; Plate Bis 23 


‘ilotea. 


f 
i 
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réscért érdeme szerint faradozik. S ha volna is 
olyan, ki az elmélkedés kegyelmet a legkisebb 
fokban sem birja — ami hitem szerint nagy 
ritkasag, — az tigyes lelkiatya ezen a hianyon 
‘is tud segiteni s pedig olyképen, hogy az illeto- 
vel figyelmesen elolvastatja az elmélkedéseket s 
a megfontolasokat. 


XVUI. FEJEZET. 


FE lelki kalauzol4s z4radék4ul harom igen fontos 
eri figyelmeztetés. 


Minden ho els6 napjan az elmélkedés végez- 
tével wjitsd meg e kényv elsé részében foglalt — 
nyilatkozatodat és mondd a kiralyi zsoltarossal 7. 

sohasem feledkezem meg tOrvényeidr6él, 6 Uram, 
mert azok altal keltettél lelki életre! 5S ha na- 
syobb valtozast tapasztalnal magadon, vedd ama 
nyilatkozatodat kézbe és szivbeli mély alazatos-._ 
siggal olvasd azt ei. Ez majd nagy vigasztala- | 
sodra szolgal. > % 
Ismerd be nyiltan, hogy mivel még nem vagy | 
jambor, valoban az akarsz lenni. Ne resteld ama 
kézdnséges és sziikséges gyakorlatokat, melyek 
Isten szeretetét névelik benned. Valld be nyiltan, 
hogy elmélkedni szoktal; hogy inkabb meghalsz, 
-gemhogy haldlos btint kévess el; hogy gyakran 
jarulsz a szentségekhez, hogy lelkiatyad  utasita- 
sait kéveted. Ezen 6szinte vallomas, hogy t. i. 
tartozkodas nélkiil akarsz Istennek szolgalni s- 


} 
er A 
eluates CANS: | 
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Lg Res ens ernie Me es as 
az 6 szeretetében élni, kedves Isten elétt, aki 
nem ttiri, hogy az 6 szolgalatat, vagy az Ur Jézus 

\) keresztjét szégyeljiik; mas részr6l pedig azaltal 


' mar becsiiletbél is a joban valé dallhatatossagra 
_. _ kényszerittetiink. A vilag bélesei azért hirdetik _ 
_,emagukat ilyenekul, hogy életmddjukban 6ket ne 

| haborgassa senki; mi is hirdessiik a jambor 
-,, életre valo térekvésiinket, hogy nyugodtan élhes- _ 
stink jamborul. Ha valaki ‘azt mondja neked, | 
il. hogy a jamborsdg nem kivanja meg foltétleniil ; 

1 mind e szabalyoknak megtartasat, hagyd rea; s 


- gyarlé vagy, tobb gyamolitasra és seqiisente ‘SZO- 
~rulsz, mint masok. 
Végezetiil kérve-kérlek, Filotea, mindenre, ami 
| szent az égen és a foldén, keresztségedre, Jézus- 
| nak gyengéden szeret6 szivére, az 6 irgalmas- 
® © sagara, mely reménységednek horgonya, tarts ki 
4. ama boldog elhatarozasodban, hogy igazan jam- 
ane ~ borul akarsz élni. Gyorsan tiinnek napjaink sa 
* halal mar zorget az ajton. Nazianzi szent Gergely 
~ szerint mar sz6l a féltamadds harsondja; kiki 
legyen arra készen; mert k6zel mar az itélet. 
4 Midén szent Szimforiant halalra vitték, édes 
: i panyja ezt kidltotta utina: «Fiam, édes fiam, 
i > gondolj. az Ordk életre, tekints fol az égre €S 
| szemed elott az lebegjen, aki ottan uralkodik. 
_E rovid és nyomorult életnek csakhamar vége 
) szakad!» Ugyanezt mondom én is neked, Fildtea! 
‘>. Tekints fol az égre s ne.add cserébe a fdldért; 
bps 23* 


» a vilagi emberek sok kifogasanak utjat alljuk s /— 


-fnyugodtan csak annyit valaszolj, hogy mivel ne 


kedvtelésekért. De az Ur. Jézusra is tekints s nm 


_ jov6 elet Grémeire gondolok; s a dicséség, 


gondoly a pokolra s ne rohanj bele pilléinal 


tagadd meg 6t a vilag kedvéért. S ha terhesnek lf 
tetszik neked a jambor élet, mondd szent Fe-}| 
renccel: «Minden faradsdg gyényor nekem. 
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